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CAPITULO I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Determinacion del Problema

Para la mejora conveniente del tipo de la motricidad fina es fundamental
para que los educandos puedan desempefiar diversas acciones diarias donde la
coordinacion es primordial, por lo cual, organismos internacionales, han tenido a
bien manifestar relaciones para la mejora de la motricidad, A si como Cabrera et
al., (2019) en su articulo sobre el progreso de la motora fina en los educandos de
prescolar, manifiesta que en paises como Colombia se realiza todos los afios un
diagndstico del nivel de desarrollo por el CDI (Centro de Desarrollo Infantil), donde
se brinda servicios a los apoderados para que puedan llevar a sus hijos durante 220
dias al afio, durante toda la semana por 8 horas, es un servicio educativo
institucional cuya finalidad busca que los menores de 5 afios puedan tener una
educacion diferencial e integral mediante acciones pedagdgicas Yy calificadas para

los infantes y asi contribuir al desarrollo del pais con servicios basicos y de calidad.

Al igual que se define como un tipo de motricidad donde permite a los
nifios poder realizar movimientos con mayor precision, esta se situa en la tercera
unidad funcional y ejercitando la zona frontal del cerebro ya que este permite
interpretar los sentimientos y las emociones humanas, siendo el ser humano un ser
social por naturaleza, en el transcurso de su crecimiento, en la etapa infantil,
desarrolla diversos conocimientos, habilidades, cualidades y costumbres presentes
en el medio social, lo cual contribuye a socializar con familiares, amigos y personal
docente, mediante espacios de trabajo propicios y seguros para los estudiantes y de
materiales concretos adecuados para su manipulacion y activacién sensorial, y asi
poder controlar y definir sus movimientos motores a través de actividades

planificadas adecuadamente.

Segun la revista espafiola de caracter educativo, HOLA (2022), en la
entrevista a la Pediatra Yolanda Lopez Lazaro, en el tema ¢Cdémo es el desarrollo
de la motricidad fina en los bebés?, manifiesta que el desarrollo psicomotor es un
proceso que se da de manera dinamica en los primeros meses de los escolares, dado
que podremos visualizar cambios dramaticos en todas sus areas de desarrollo, para

la profesional en Pediatria este se centra en el comportamiento del movimiento y al
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mismo tiempo comprende el contexto en que se mueve el nifio, puesto que este debe
de ser adecuado y propicio para su aprendizaje, con una planificacion responsable

y pertinente para poder desarrollar sus futuras habilidades.

Segun el contexto nacional enfocado en la motricidad fina, en una nota
publicada por el Diario Nacional Peru21 (2023), dice que este permite que los nifios
y nifias de casa puedan alcanzar las destrezas necesarias para poder desempefarse
en la vida asi como agarrar correctamente los cubiertos, escribir o realizar
movimientos coordinados, y para ellos, los nifios y nifias fortaleceran su
concentracion y paciencia , es por ello que la pedagoga y directora del Nido Arco
Iris, Lenka Neyra, recomienda poder desarrollar la motora fina a partir de la
exploracion y de diversas actividades cientificas que contribuyan a lograr el
objetivo principal que es desarrollar sus habilidades motoras para beneficio de los
nifios y nifas, promueve la ejecucion de actividades Ilamativas que despierten el

interés y curiosidad.

Se afirma que la ciencia, es parte de la observacion, exploracion,
formulacion de hipdtesis, analisis y verificacion, da la oportunidad a los estudiantes
de socializar directamente con su entorno, asi como de proponer actividades y
generar sus propias experiencias enfocadas a su interés, y principalmente que se

sientan motivados y entusiasmados en relacion a los nuevos aprendizajes.

Se manifiesta que a través de las pequefias experiencias relacionadas con
la ciencia se puede trabajar la concentracion y la motora fina en los estudiantes, ya
que este potenciard sus destrezas y habilidades para seguir absorbiendo nuevos
aprendizajes a través de la transformacién por la que pasa los materiales concretos
gue son manipulados, segun Puente et al., (2020), citando a Cabrera y Dupeyrén
(2019), afirma que es un campo de movimiento que se manifiesta en los primeros
afos de los seres humanos, ya que es un proceso que les conduce al agarre o agarrar
algun objeto y a tener un desarrollo cognitivo en ellos, los movimientos se pueden
visualizar en el segundo semestre del nifio, ya que la mano tendra cierto porcentaje
de movilidad para poder dirigirse hacia los objetos, al igual que bajar el pulgar

perdiendo asi poder sostenerse por si mismo con sus dedos.

z"-.l turnitin Pégina 16 of 90 - Integrity Submission Identificador de la entrega trn:oid:::27498:410995813



z"-.l turnitin Pagina 17 of 90 - Integrity Submission Identificador de la entrega trn:oid:::27498:410995813

De la misma manera, Puente (2020), manifiesta que dichos movimientos
coordinados han mejorado la concentracion y el desarrollo viso-manual en los
estudiantes, ya que no solo podra manipular un objeto, sino que, podra realizarlo
con dos objetos al mismo tiempo, y asi poder chocar uno con otro, colocar uno sobre
otro o simplemente colocar dentro y fuera los materiales a usar en la actividad, es
muy importante e indispensable ejercitar la motora fina en los infantes de etapa
preescolar ya que se activaran los musculos de las manos mediante la planificacion

y ejecucion de actividades motrices.

Segun la revista psicomotriz, Mente y Movimiento (2023), tomando como
referencia lo citado por Vigotsky, divulga que el progreso de la movilidad se da a
través del pensamiento, nos dice que este se da mediante un desarrollo psicoldgico
que se da unicamente durante la etapa escolar, siempre y cuando se lleve a cabo
mediante un proceso de orientaciones que puedan estimular y preparar a los nifios
a importantes logros al final de su edad estudiantil, esto nos quiere decir que la
motricidad fina reside en la eventualidad de manipular objetos con las manos y que

estos se puedan distinguir utilizando ciertos dedos.

Segun se ha observado a los estudiantes de 2 anos del colegio “Mi Mundo
Magico” se puede afirmar que tienen dificultad para poder sujetar correctamente
los objetos con las manos y de poder tener una coordinacion de movimientos con
los dedos, es por ello que es pertinente fomentar un programa de ejercicios graficos
plasticos para fortalecer la motora fina en los infantes.

Dada a esta problematica, mi investigacion se basé en dos enfoques
fundamentales para su desarrollo, en primera instancia en la “Pedagogia
Franciscana”, ya que se brindara un cambio positivo mediante la inculcacion de
practicas de valores y de la creacién de un clima propicio para las diversas
actividades dentro del salén de clases, como lo manifiesta Chire (2022), citando a
Mena y Valdez (2008), fomentar un clima propicio ayuda al desarrollo personal de
los miembros que lo componen ya que creard integracion positiva y bienestar
general entre los que lo componen con la finalidad de motivar y lograr los

aprendizajes.
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Igualmente, la planificacion de ejercicios graficos plasticos, lograra
despertar el interés de los estudiantes a que puedan tener un desarrollo de su
coordinacion y movimientos, interviniendo en las actividades planificadas junto
con la docente, asi como también con sus comparfieros de clase, con la finalidad de

gue consigan un mayor desarrollo de su motricidad y de su desarrollo fisico.

1.2. Formulacién de Problema: general y especificos
1.2.1. Problema General
¢De qué manera los ejercicios graficos plasticos influyen en el desarrollo de
la motricidad fina en nifios de 2 afos - 2024?

1.2.2. Problemas Especificos
PEOL1: ¢En qué medida los ejercicios graficos plasticos influyen en el
desarrollo de la motricidad fina en su dimension Coordinacion de las

manos?

PEO2: ¢En qué medida los ejercicios graficos plasticos influyen en el

desarrollo de la motricidad fina en su dimensidn Coordinacion de los dedos?

PEO03: ¢En qué medida los ejercicios graficos plasticos influyen en el

desarrollo de la motricidad fina en su dimensiéon Coordinacion viso-motor?

PEO4: ¢En qué medida los ejercicios graficos plasticos influyen en el

desarrollo de la motricidad fina en su dimension Axiologia?

1.3. Objetivos: general y especificos
1.3.1. Objetivo General
OG: Demostrar la influencia de los ejercicios graficos plasticos en el

desarrollo de la motricidad fina en nifos de 2 afios - 2024

1.3.2. Objetivos Especificos
OEO1: Determinar en qué medida los ejercicios gréaficos plasticos influyen
en el desarrollo de la motricidad fina en su dimensién Coordinacion de las

manos
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OEO02: Determinar en qué medida los ejercicios graficos plasticos influyen
en el desarrollo de la motricidad fina en su dimension Coordinacion de los

dedos

OEO03: Determinar en qué medida los ejercicios graficos plasticos influyen
en el desarrollo de la motricidad fina en su dimension Coordinacion viso-

motor

OE04: Determinar en qué medida los ejercicios graficos plasticos influyen

en el desarrollo de la motricidad fina en su dimension Axiologia

1.4. Importancia del estudio

La coordinacion y los ejercicios graficos plasticos son estrategias
fundamentales para la motora fina, asi como la coordinacion de las manos, dedos y
viso-motor, ya que es indispensable para su desarrollo motor e intelectual de los
nifios de la primera infancia ya que fortalece su desarrollo cognitivo a través de
diversas estrategias que estimulen su aprendizaje por medio de material concreto y
manipulables, Por ello, los nifios necesitan un programa bien planificado,
entretenido y adaptado a sus necesidades y capacidades para conseguir un perfecto
desarrollo, gracias a ello, la motricidad fina, las técnicas de modelado gréfico y la
psicomotricidad ayudaran a los nifios a descubrir su mundo y favoreceran un

aprendizaje significativo. (Di Caudo 2011 como se cit6 en Quintana, 2019, p.16)

Con el trabajo realizado se busca que los especialistas en educacion puedan
tener diversas estrategias de innovacion para poder ayudar a los infantes a
desarrollarse cognitivamente, en base de planificaciones coherentes y de materiales
pertinentes para su manipulacion y ejecucion de los ejercicios graficos plasticos.

1.5. Justificacion de la Investigacion
1.5.1. Teorica
Es propicio decir que esta investigacion se especificd teéricamente
en la motricidad fina dado que es primordial para todas las personas, en
especial a los nifios de la primera infancia. Ya que fortalece los musculos
de la mano en los primeros afios de vida. Este debe de ser fortalecida para

poder desarrollar y ejecutar diversas acciones que realizara en el trascurso

6
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de su vida, tales como agarrar correctamente los cubiertos, un lapiz o
simplemente coordinar movimientos. Mediante los juegos graficos plasticos
se indagara mdltiples actividades para promover la coordinacion en los

musculos de las manos y la coordinacién mano-ojo.

1.5.2. Préctica

En el campo practico se ejecutd diversas estrategias de ejercicios
graficos plasticos para formar y fortalecer la motora fina en los infantes,
contemplando que los escolares de preescolar ain no tiene definida su
coordinacion y firmeza en sus manos y dedos, dado a la asistencia de los
nifos, se ve pertinente desarrollar estrategias con materiales concretos
donde se podrd manipular diversos materiales que activen el interés y los
motiven a desarrollar maltiples actividades para asi poder ayudarlos en su
desarrollo fisico y emocional.

1.5.3. Metodoldgica

Porque contribuirda a la ejecucion de futuras indagaciones al
brindarles diversas estrategias, métodos e instrumentos que faciliten y
posibiliten la medicién de los datos de la motora fina en los estudiantes, al
igual que ayudara a profesionales en el ambito de la educaciéon a poder
corroborar datos con la intencion de crear nuevas estrategias que ayuden en
el desarrollo de la coordinacién, impulsado al crecimiento de la ensefianza
de calidad y el amor al servicio a la primera infancia, cumpliendo asi con
los requisitos basicos de calidad implantadas las instituciones competentes

y reguladoras de la educacion.
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CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1. Fundamentos “Pedagogia Franciscana Mariana”
“Porque de tal manera amo Dios al mundo que ha dado a su Hijo
Unigénito, para que todo aquel que en él cree no se pierda, y tenga vida eterna”.
(Juan 3:16)

2.1.1. Nuestra Identidad como hijos de Dios

El papa Francisco (2014) citado por Bermejo (2024), nos dice que
desde el momento en que recibimos el sacramento del Bautismo, conocemos
nuestra identidad como cristianos, sentimos que pertenecemos a un pueblo
y que ese pueblo es nuestra Iglesia, y comienza nuestro solemne encuentro
con Cristo. Siguiendo el ejemplo del amor de la Virgen Maria y el amor de
Cristo, el Hijo de Dios, que dio su vida por nosotros, comenzamos una vida
nueva, creciendo en la oracion y el servicio segin los principios del

Evangelio y convirtiéndonos en testigos del amor, llenos de fe y esperanza.

Lo més importante de la identidad cristiana, es un estilo de vida de
obediencia al Sefior. Otro hermoso sacramento que tenemos es el
matrimonio, la alianza que una pareja hace con Cristo y con la Iglesia. En
él, la unidad de los esposos en el conocimiento del Sefior y en la creacion
de una familia cristiana se transmite a los hijos a través de su
comportamiento, para que imiten el celo por seguir a Cristo y honrar su plan

sobre nosotros.

Segun el articulo religioso YouVersion (2024) nos dice que la
dignidad, el respeto y la integridad son valores fundamentales que nos
moldean y nos ayudan a convertirnos en las personas que Dios quiere que
seamos. Estos valores forman nuestra identidad, y es fortaleciéndolos como
podemos vivir de una manera que restaure y recupere nuestra identidad

como hijos de Dios.

2.1.2. Una nueva propuesta de formacion “Pedagogia Franciscana Mariana”
Esta propuesta se centra en la trayectoria de San Francisco de Asis y
en los valores que debemos promover: pobreza y humildad. Como
8
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cristianos, debemos dar prioridad a la evangelizacion. Ante todo, nos
comprometemos a escuchar la divinidad del Evangelio, a compartir el
Evangelio y, a través del Evangelio, a compartir la fe y el amor con nuestro

projimo.

Esta propuesta tiene también un aspecto Mariano que recuerda a la
Virgen Maria, conocida como la mujer que acepto el plan de Dios sin quejas
y con humildad, acompafié a su Unico hijo en su sufrimiento y muerte y se
alegro de su resurreccion. Maria nos anima a amar y a perseverar como

mujeres que dan su vida en el servicio.

Para Papa Francisco (2020). Nos dice que Maria es una madre que
siempre guia a sus hijos por un camino seguro. Porque, aunque el camino
seguro no es el camino para crecer, ya que puede tener muchos peligros.
Una madre sabe equilibrar estas cosas. No hay vida sin desafios. Los nifios
y las nifias que no saben arriesgarse y enfrentarse a los retos no tienen una

guia.

Los principios basicos de la Ley Franciscana de Educacion son los

siguientes:
A. Principio por la Centralidad de la persona:

El hombre es la mas preciosa de todas las cosas y es uno con
Dios. La Pedagogia Franciscana estd dominada por la intuicién de la
persona humana, y la educacion debe ser solidaria, respetuosa, reflexiva
y orientada a la accion para que haya una buena comunicacion en la
sociedad. Es importante comprenderse a si mismo como ser humano, lo
que significa autoconciencia y autoaceptacion, desarrollo fisico, moral
y espiritual, y el deseo de alcanzar el equilibrio emocional, reforzado
por pardbolas y canciones. No debemos olvidar que San Francisco de
Asis buscaba tocar los corazones y las mentes, ganar los corazones y

las mentes y cambiar el comportamiento humano.
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B. El ser persona:

La Pedagogia Franciscana ve a la persona humana como
un viajero y busca primero aceptarnos a nosotros mismos para
poder aceptar a los demas. Es preferible el didlogo, pero cada
persona tiene una libertad basada en el compromiso moral y la
responsabilidad de su propia vida, la capacidad de decidir lo que es
mejor a la luz de la voluntad de Dios para su propia vida y la

capacidad de buscar la conversion sin caer en el libertinaje.

Puesto que es importante que los futuros profesores
aumenten la autoestima de los estudiantes y les ayuden a darse
cuenta de su valor como individuos en un grupo, deben considerar
temas que ayuden a los estudiantes a aceptarse a si mismos y a

reforzar su amor propio.
C. Elser fraternal:

Dios nos cred para ser personas generosas y humildes. En
la Pedagogia Franciscana, el amor reconcilia al hombre con Dios.
San Francisco de Asis quiso ser un padre y una madre que se alegra
cuando su prdjimo se alegra y se entristece cuando él se entristece.
Nuestro objetivo es tener compasion de nuestros semejantes,
comprender sus necesidades y apoyarles en los momentos dificiles.
También debemos construir lazos fraternos con personas de otras
religiones y culturas, respetdndolas, abrazandolas y desarrollando

con ellas valores auténticos.

Este inicio se caracteriza por la busqueda de una ideologia
pacifica y humilde en la que todos puedan vivir en armonia. Como
formadores, debemos tener claro que este principio garantiza que
la interaccion entre profesores y educandos se desarrolle en un

clima de confianza, respeto mutuo, escucha activa y solidaridad.

10
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A lo largo de todo el programa se hace hincapié en ayudar
a los estudiantes a comprenderse a si mismos y a interactuar con
confianza con personas de diferentes culturas, religiones y

creencias.
D. Elser autonomo vy ser libre:

El pensamiento Franciscano, busca que la persona logre
ser libre, y que nos podamos mostrar tal y como somos dentro de
nuestra sociedad. San Francisco nos delegé la libertad como una
personalidad que busca una formacion en base a valores, siguiendo
las ensefianzas del evangelio. Las caracteristicas que enmarcan este
principio, es la libertad bajo la capacidad de eleccion. Buscar
nuestra propia realizacion para que sea de forma progresiva.

Finalmente ser libre es tener compromiso.

A lo largo de los afios, hemos aprendido que el hombre es
libre de elegir su camino porque Dios le ha dado la libertad de hacer
lo que quiera. Del mismo modo, nuestro padre, San Francisco de
Asis, escribié que el hombre es libre para buscar su propia

realizacion.
E. Ser Transcendente:

Iniciamos con la conversion, con ella lograremos
transcender nuestros propios limites y lograremos ponernos en el
lugar del otro. Para ello, se requiere de la experiencia que hemos
obtenido al acércanos a Dios y lo que repercute en nuestra vida.
Buscamos que Dios sea nuestro centro por medio de la
comunicacion y una participacion afectiva. Gracias a la pedagogia
Franciscana lograremos reflexionar acerca de la filosofia sobre el
mundo que nos rodea, entender a la persona, su cultura y su

relevancia.
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En clase, rezamos el Ave Maria y el Padre Nuestro. ¢Por
qué lo hacemos? Porque, como profesores y miembros de la
comunidad catolica, necesitamos comunicarnos con nuestro Padre
Celestial, nuestro Creador, rezando y dirigiéndonos a El mas que

leyendo los Evangelios.
F. Ser catdlico:

Nuestra escuela se guia por los principios franciscanos de
la FIC, que situan a la persona en el centro de la sociedad y aspiran
a un desarrollo integral. Tenemos que asegurarnos de que el
mensaje que transmitimos a nuestros estudiantes refleje una
presencia cristiana y promueva el didlogo entre las diferentes

expresiones culturales de nuestro pais.

A lo largo de los afios, hemos aprendido que la Iglesia
Episcopal considera la educacion como una parte fundamental de
la construccion de una ciudadania integral que complemente a la
sociedad y a la nacién. También es importante para nosotros que
nuestros estudiantes no s6lo adquieran conocimientos humanos,
sino que también comprendan, vivan y difundan el Evangelio en

sus comunidades.
G. Ser Franciscano:

La concepcion Franciscana tiene como centro a Jesucristo,
donde reafirma la fraternidad de toda la creacion, buscando que
nosotros seamos sencillos al relacionarnos con los demas, cuando
se realizan diversas actividades, que tengamos amor por nuestra
vida, ser justos, tener y llevar paz, ser libres y que podamos tener
una actitud de servir a los demas, igualmente lograr proteger y

preservar nuestro medio ambiente.

Hay que miramos ante reflejo de Jesucristo como nuestro

mediador y aprender de €l a ensefiar con amor, a ser justos, a buscar
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la paz en la educacién y a ser libres. Nuestra tarea como educadores

es servir a los demas, y ¢quién mejor para guiarnos que Jesus?
H. Ser Academico:

En la escuela San Francisco de Asis nos mueve el deseo
de desarrollar nuestras capacidades, de cultivar nuestro desarrollo
integral y nuestros valores, enfrentarnos a las dificultades, buscar
constantemente soluciones, aprender a desarrollarnos y poner en

practica lo aprendido para adquirir mayor fortaleza espiritual.

Cuando aprendemos a ser nosotros mismos, nos volvemos
independientes, aprendemos sobre nosotros mismos y tomamos
conciencia de nuestro propio comportamiento. Aprender a ser uno
mismo significa tener la integridad y los valores necesarios para ser
una persona socialmente aceptable. Por Gltimo, aprender a actuar

(98] significa volverse independiente y ser capaz de asumir la
responsabilidad de las propias habilidades y acciones.

& En la escuela dirigida por las hermanas Franciscanas de la
Inmaculada Concepcion, estamos unidos por la fraternidad y todos
participan en nuestra educacion: la directora, los profesores, los
comparieros y los familiares. Todos influyen globalmente en
nuestro desarrollo y nos proporcionan una educacién que pretende
potenciar nuestra aproximacion afectiva, reflexiva y critica a la
realidad. Somos conscientes de que no s6lo debemos impartir
conocimientos en el aula, sino también tratar de encontrar
soluciones a las situaciones que se plantean en ella y guiar a los
estudiantes en su aprendizaje para que sean capaces de aplicar lo

aprendido de forma auténoma en su vida diaria.

2.1.3. “Pedagogia Franciscana” dentro de las aulas
(60} Durante muchos afios, la pedagogia ha buscado formas de ayudar a

los estudiantes a adquirir conocimientos Utiles para la vida.
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Las instituciones educativas dedicadas a la Ley de Educacion del Papa
Francisco, tienen en cuenta que el hombre es hijo de Dios, una criatura Gnica
formada por cuerpo y alma. Un ser humano consciente y libre es también un
ser social, y la mision de la escuela es educar a los estudiantes para que
crezcan en sociedad, busquen la felicidad y la libertad y participen como
individuos y miembros de la sociedad. Esto requiere un proceso de
aprendizaje que sitle al educando en la vida como hijo de Dios. Se caracteriza
por una educacion centrada en Cristo y Maria, una educacion integral para el
cambio y la innovacion, la democracia, la reflexion y la critica, y el

fortalecimiento de la solidaridad familiar.

Pero también es importante que los escolares sean conscientes de sus
derechos, cumplan con sus responsabilidades, respeten a los demas, sean
libres, responsables, igualitarios, justos, solidarios entre si, reconozcan la
creatividad y, como subrayaba San Francisco de Asis, sean miembros activos
de la Iglesia, seguidores de la fe y seguidores de Cristo, de Maria y de su
patron. La experiencia de los valores es esencial para que los alumnos tengan
la sensibilidad moral que necesitan. Por ejemplo: "En el ambito del
aprendizaje y la educacién permanentes, es muy importante que la persona

que vive y trabaja esté capacitada y pueda vivir de acuerdo con sus valores”.

Los pilares de nuestro fundador, como el camino de santidad y
humildad trazado por Don Alfonso Maria de la Cruz Sardinas, forman parte
de nuestra vida. Es la practica de las virtudes de Nuestra Sefiora, como la

castidad, la obediencia y el rezo constante del Rosario.

Madre Clara del Corazén de Maria nos anima a ver a Cristo como
nuestra Unica herencia y a practicar el amor y el sacrificio, mientras que San

Francisco de Asis nos Ilama a amar la pobreza material y espiritual.

Valores Franciscanos:
Rufino (2019) nos dice que los valores se han identificado como
cualidades positivas que todo el mundo posee y todo el mundo aprende

comportamientos gque se convierten en una parte importante de su vida.
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Los valores definidos por las organizaciones pertenecientes a la
Federacion Internacional de la Comunicacion (FIC) nos ayudan a reflexionar
sobre nuestras acciones desde la perspectiva del Evangelio. Estos valores
estan presentes en todos los momentos de nuestra vida y tienen un caracter

transversal.

A. Motivar la conversién

La pedagogia que heredamos de San Francisco consiste en
promover cambios de comportamiento en los alumnos mediante la
educacion y el estimulo no violento. Se utilizé materiales que ayudan a
los estudiantes a reconocer sus errores y a comprender que necesitan
hacer cambios en sus vidas para crear un cambio positivo. También nos
centramos en la oracion y seguimos el ejemplo de Francisco de Asis, que
cambid el comportamiento de tres ladrones. Como educadores cristianos,
rezamos pidiendo sabiduria a la hora de tratar el mal comportamiento de
los alumnos y utilizamos diversas estrategias extraidas de las

experiencias y logros de nuestros profesores y colegas.

B. Una ensefianza con el ejemplo

Utilizar testimonios significa contar una historia real a partir de
la propia experiencia, y los alumnos saben que se trata de un hecho, no
de una historia, por lo que se sienten seguros y pueden reflexionar sobre

su propio comportamiento.

A menudo los profesores intentan obligar a los alumnos a seguir
instrucciones 0 normas de convivencia, pero es importante dar ejemplo,
por lo que los alumnos deben observar como nos comportamos contigo
y entre nosotros en el aula. San Francisco de Asis decia: "Predica con el
ejemplo y ensefia con la palabra™. San Francisco nos ensefié que nuestro
comportamiento es mas eficaz para quienes nos observan que las palabras

repetidas una y otra vez.
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Cada vez que damos inicio a las actividades del dia cantamos

alabanzas a Dios con diferentes canciones.
C. Pazy Bien

Al iniciar, mostramos a los educandos que venimos de una
escuela Franciscana, al promover el amor a Dios mediante canciones y
divulgar el cuidado al medio ambiente tal y como lo hizo San Francisco
de Asis.

Fomentamos este saludo porque afios de investigacion han
demostrado que el saludo "Paz y Bien " es algo mas que una frase repetida
dentro y fuera de nuestras organizaciones. Es un saludo que expresa
nuestro deseo de que las personas vivan en paz y tengan éxito en sus
empefios. Es un saludo elegante y positivo que refleja nuestra
preocupacion por el bienestar espiritual y emocional de quienes

saludamos.

Este saludo tiene un significado especial para los franciscanos y
las franciscanas, orden fundada en el siglo XIII por San Francisco de
Asis. "Paz y Bien" refleja la filosofia de San Francisco de Asis, que llevo
una vida de sencillez, modestia y servicio a los demas. Este saludo es
familiar no sélo a los franciscanos, sino también a muchas personas que

valoran la paz, la armonia y la felicidad en su vida y en la de los demas.

El primer dia le indicamos a las estudiantes que venimos de la
Escuela Pedagdgica “San Francisco de Asis” mostramos una imagen a

nuestro Patron San Francisco y el ejemplo que es para nosotras.

A continuacion, detallaremos los valores que trabajaremos

durante cada clase.
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VALOR DEFINICION ACTIVIDAD
Esto se evidencia en | Seevidenciara cuando los
diferentes  conductas o | educandos presenten de
comportamientos que son | manera adecuada |y

RESPETO

indispensables para una

coexistencia armoniosa,
como cumplir con ciertos
reglamentos o  admitir

diferentes puntos de vista.

pertinente cada una de sus
actividades planteadas en

el dia.

SOLIDARIDAD

Es una virtud porque

demuestra que  estamos
conectados con los demas,
compartiendo sus intereses,
preocupaciones y
necesidades, sin que exista
necesariamente una
conexion emocional entre

ellos.

Los infantes compartiran

y/o ayudaran a sus

comparieros si es que
algunos de ellos
presentan alguna

dificultad al ejecutar la
actividad, en sefandole la
manera correcta en la que

se realiza.

FRATERNIDAD

Es el vinculo que une a las

personas, basado en el
respeto de la dignidad
humana, la igualdad de
derechos de todas las

personas y la solidaridad.

Se ensefiard y muestran
comparfierismo en todo
momento brindado ayuda
y apoyo en la ejecucién

de las actividades.

AMOR A LA
NATURALEZA

Es la capacidad de poder
cuidar, amar y respetar el
entorno natural que Dios ha
creado para la humanidad y

es por ello que debemos de

Se les ensefiara a los
infantes a trabajar en un
ambiente  limpio vy
ordenado, al igual que de

limpiar el espacio que
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mantenerlo limpio y en | usaron para  poder

armonia. trabajar.

_ Se demostrara cuando los
Es la base de la confianza y )
] escolares  comuniquen
la clave para las relaciones .
) ) sobre la elaboracion de la
sociales, brindando o
HONESTIDAD ) actividad ya que deben de
esperanza, confianza, ]
. ) ser ellos los que ejerzan la
compasion y mejorando la »
o elaboracion de cada una
toma de decisiones. .
de las actividades.

Demostraran esta
Es una emocion que da lugar | emocién en todo
a sentimientos de | momento en las
ALEGRIA satisfaccion y alegria tras un | ejecuciones  de las
logro personal, colectivo o | actividades, al bailar,
de otro tipo. cantar y realizar el taller
del dia.

Fuente: Elaboracion propia

2.1.4.1. Carta enciclica Fratelli Tutti del Santo Padre Francisco sobre la

fraternidad y la amistad social.

El verdadero conocimiento es un encuentro con la realidad,
pero hoy en dia todo se puede fabricar, disfrazar y modificar, por lo
que resulta inaceptable enfrentarse directamente a los limites de la
realidad. Asi, se establece el mecanismo de eleccion y se forma el
habito de distinguir instantineamente lo bello de lo no tan bello, lo
atractivo de lo diferente. La misma logica se aplica a la eleccion de las
personas con las que compartimos nuestro mundo. Las personas o
situaciones que nos ofenden o molestan son eliminadas de nuestra red
virtual, creando un circulo virtual que nos aisla de nuestro entorno.
Podemos buscar juntos la verdad a través del didlogo, la conversacion

tranquila o el debate apasionado. Es un viaje de silencio y dolor, un
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encuentro paciente de las personas y sus experiencias. La sabiduria no
se adquiere buscando frenéticamente en Internet o recopilando
informacion cuya fiabilidad no puede garantizarse. El dialogo acaba
siendo horizontal y acumulativo, centrdndose en los datos mas
recientes, pero sin atencion, sin llegar a la esencia de la vida, sin
reconocer lo esencial para el sentido de la existencia. El problema es
que sélo las almas libres que buscan establecer un contacto real, ya

sea local o universal, pueden seguir el camino de la fraternidad.

2.1.4.2. Carta enciclica Laudato Si” del Santo Padre Francisco sobre el
cuidado de la casa comun

La humanidad ha entrado en una nueva era en la que el poder
de la tecnologia nos sitda en una encrucijada. Hemos heredado dos
siglos de grandes olas de cambio: la maquina de vapor, el ferrocarril,
el telégrafo, la electricidad, el automovil, el avion, la industria
quimica, la medicina moderna, la informatica y, méas recientemente,
la revolucién digital, la robodtica, la biotecnologia y la
nanotecnologia. Puesto que la ciencia y la tecnologia son productos
milagrosos de la creatividad humana dada por Dios, deberiamos
alegrarnos de estos avances y entusiasmarnos por las enormes
posibilidades que ofrecen estas innovaciones en curso. La
transformacion de la naturaleza con fines dtiles ha sido una
caracteristica de la humanidad desde sus comienzos, y la tecnologia
"Expresa el entusiasmo del espiritu humano que supera
gradualmente ciertas condiciones materiales”. La tecnologia ha
eliminado gran parte del mal que amenazaba y limitaba a la
humanidad. No podemos sino agradecer y reconocer el avance de la
tecnologia, especialmente en los campos de la medicina, la
tecnologia y la comunicacion. La tecnologia y la ciencia pueden
crear cosas de valor real desde objetos domésticos Utiles hasta
grandes vehiculos, puentes, edificios y espacios publicos y mejorar

la calidad de la vida humana.
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2.2. Antecedentes de la Investigacion
Se analizaron varios estudios de referencia, lo que dio lugar a una serie de

documentos de investigacion pertinentes para el proyecto de investigacion.

2.2.1. Internacionales

Corredor (2021), el objetivo es proponer y aplicar una metodologia
basada en la técnica graficos para medir la mejora de las habilidades
motrices de las manos. Utilizando un método no experimental para la
generacion de hipotesis, se propuso un enfoque cuantitativo, descriptivo y
comparativo y se aplicé una forma observacional utilizando la escala de
Oserecki-Griham a una muestra de 30 nifios. La fase estadistica mostro una
diferencia significativa en el enfoque plastico, apoyando la hipotesis

alternativa.

Zambrano et al., (2022), planteo como objetivo diagnosticar la
influencia de la motricidad fina para poder desarrollar la escritura, usando
el enfoque cuantitativo, la poblacion asignada fue un aula de 5 afios
contando con 25 estudiantes, se aplico la lista de cotejo y se evidencio que
los nifios no tienen fortalecida su motora fina, los resultados que se
obtuvieron fueron favorables después de ejecutar las actividades, ya que se

estima la hipdtesis alterna.

Quichimbo (2020), el objetivo general es de determinar como la
técnica del modelado potencia el desarrollo de la motricidad en los
estudiantes de 4 a 5 afios, se implementd el método deductivo — analitico,
los instrumentos que se aplico fue la entrevista, el test Tepsi permitid
diagnosticar que el 78% tuvieron problemas con la motricidad fina, la
muestra se estimd en 45 estudiantes, se llegd a la conclusion que la técnica

del moldeado es favorable para el desarrollo de la motora fina.

Medrano et al., (2021), plante el objetivo general de reconocer la
incidencia de la motricidad fina en el aprendizaje de la lectura, se empled el
enfoque cuantitativo, se dio bajo un alcance descriptivo, se consider6 como
poblacion a un total de 35 estudiantes, se evalué mediante la observacion y
la encuesta, se llego la conclusion de que los estudiantes llegaron a
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evidenciar una mejora notable de la motricidad fina luego de la
implementacion de talleres, tomando relevancia la hipdtesis alterna y

rechazando la hipotesis nula.

Calderon et. al. (2019), se plantea como objetivo general el desarrollar
técnicas que estimulen la motora fina en los estudiantes de pre - escolar,
como teécnica para recopilar datos se tomo en cuenta la observacion, es un
tipo de investigacion aplicada, cuantitativo, con un universo de 236
estudiantes pero solo se tom6 como muestra 34 estudiantes de 6 afios de
edad, los métodos y técnicas para recabar datos de la investigacion son la
observacion, la entrevista y el diario de campo, se llegé a la conclusién de
que las técnicas usadas por los docentes son pertinentes para el desarrollo
de la motricidad fina en los estudiantes, desestimando asi la hipdtesis nula
y afirmando la hipotesis alterna.

2.2.2. Nacionales

Durand (2023), en su estudio plante6 como proposito el determinar la
efectividad de las actividades grafo-plastico desarrollan de manera positiva
y significativa en los nifios de 3 afios, se aplico un enfoque cuantitativo, de
disefio experimental y alcance preexperimental, conformo el muestreo 17
estudiantes, los resultados arrojaron que el valor de p es menor al 5%, eso
quiere decir que se estd afirmando la hipotesis alterna y se rechaza la
hipdtesis nula, teniendo un efecto positivo en el desarrollo de la motora fina

en los estudiantes.

Plazolles et al., (2019), se planted el objetivo general de determinar la
eficacia de las actividades gréficos plasticos para lograr desarrollar la
motricidad fina, la metodologia empleada es del tipo experimental, con
disefio preexperimental y de enfoque cuantitativo y una investigacion
aplicada, se empled la técnica de la observacion en conjunto con una ficha
de observacion con un total de 21 nifios, en el desarrollo del pre-test se
evidencio que el 65% de los estudiantes no han desarrollado su motricidad

fina, el nivel de significancia de la hipotesis es de .000, llegando a la
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conclusién que las actividades grafico plastico son eficaces para desarrollar

la motora fina en los estudiantes.

Cantaro el al., (2022), tiene como proposito determinar la relacion
entre las técnicas grafico plastico y la creatividad en los estudiantes de 5
afios, teniendo un tipo de investigacion aplicada, de nivel correlacional y de
disefio no experimental transeccional, se resalta que no se manipulara las
variables para cambiar los resultados, se emple6 la guia de observacion, se
estimé como poblacién a 80 nifios, los resultados mostrados indican que

existe una correlacién entre las variables en estudio con un rs=,616.

Méndez y Serva (2020), se plante0 el objetivo principal de desarrollar
el diagndstico del rango de motricidad fina en los estudiantes de 5 afios, el
tipo de investigacion a usar es basica de nivel descriptivo, la poblacion
estuvo constituida por 79 estudiantes, se empled una ficha de observacion
para evidenciar el rango de motora fina en los educandos, teniendo como
resultado que a través de las actividades planificadas se evidencio que la
hipotesis alterna esta en lo correcta, desestimando por completo la hipdtesis

nula.

Araujo (2019), planteo el objetivo de desarrollar la motricidad fina en
la aplicacion de la técnica del embolillado en los estudiantes de 5 afios, el
tipo de investigacion fue explicativo con un disefio preexperimental con un
solo grupo, la muestra de estudio es de 18 estudiantes de 5 afios, se llegd a
la conclusion después de todos los estudios de que la técnica del embolillado
resulté con un 10.6 puntos con relacion a la media aritmética, y eso refiere

a que se rechaza la hipotesis nula y se aprueba la alterna.

2.3. Bases Teoricas

7) turnitin

2.3.1. Ejercicios Graficos Plasticos
De acuerdo con Laban (2020), el ejercicio grafico plasticos es un arte
que conecta a nifios y nifias con el mundo y abre la puerta a las sensibilidades
estéticas del pensamiento y la creatividad en las actividades graficas, estas
son parte de la relacion entre la cultura y el arte, por lo que son muy
importantes para el desarrollo de los estudiantes de etapa inicial, ya que
22

Pagina 35 of 90 - Integrity Submission Identificador de la entrega trn:oid:::27498:410995813



z"-.l turnitin Pagina 36 of 90 - Integrity Submission Identificador de la entrega trn:oid:::27498:410995813

desarrollan habilidades visuales y creativas y les ayudan a comprender la

relacion entre el arte y la cultura.

Se considera que los ejercicios graficos plasticos son beneficiosos
para el desarrollo de los infantes, ya que fortalecen las manos con diversos
materiales que facilite su manipulacién teniendo un avance fisico, permite a
los educandos experimentar sus capacidades con libertad y asi hacerles mas
facil el desarrollo de las actividades, para ello se deben de desarrollar
diversas estrategias basicas como el dibujo, pintura y la escultura en

plastilina.

Dicha actividad permite la planificacion de varias actividades para
facilitar asi el desarrollo motor, ejercitando asi la coordinacién de los
movimientos de las manos y dedos y por lo tanto poder soltar, lanzar, y
apretar diversos materiales u objetos, de igual manera podran manifestar su
creatividad en diversas formas artisticas, permitiendo desarrollar su

desarrollo integral al poder socializar con su entorno.

2.3.2. Dimensiones de los Ejercicios Graficos Plasticos

A. Dimension 1: El rasgado

Segln Restrepo (2013) citado por Carbajal (2021) sefiala que el
rasgado mas al alla de desarrollar destrezas en los infantes, les permite
obtener sentido a las forma y conocimiento de los materiales, cuando el
educando pone en préactica el rasgado se debe de iniciar de manera
espontanea y libre, se considera la definicion de rasgado porque no se
emplea el uso de herramientas como la tijera, sino que, mediante la técnica
de las pinzas con los dedos, se podra manipular el papel y romperlo

correctamente.
B. Dimension 2: La dactilopintura

Espada (2023) indica que la dactilopintura es una técnica artistica
donde se emplea los dedos y las manos para poder crear diversas

representaciones con ayuda de pintura, este ofrece multiples beneficios para
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el desarrollo cognitivo, social y emocional del infante, el desarrollo motor
que implica la préactica de la dactilopintura es el desarrollo motor, la
estimulacion sensorial, la creatividad, fortalece las emociones y la

comunicacion activa.
C. Dimension 3: El embolillado

Baez & Ccala (2022) afirma que el embolillado consiste en rasgar
papeles usando la técnica de la pinza con los dedos pulgar e indice de ambas
manos, la diferencia de la técnica del rasgado en que los movimientos son
maés constantes con la finalidad de obtener la forma de esferas del material

a utilizar.

2.3.3. Caracteristicas de los ejercicios gréaficos plasticos

Ministerio de Educacion - MINEDU (2024) refiere que los ejercicios
graficos plasticos abarca una amplia gama de caracteristicas que son
fundamentales para desarrollar beneficiosamente la motora fina en su etapa
preescolar, en primera instancia se encuentra la fortaleza, ya que es un
conjunto de cualidades que les permite poner en practica los aprendizajes
adquiridos y desarrollando las competencias correspondientes en cada ciclo
de la edad educativa, en segundo punto tenemos a los materiales gréaficos,
ya que se puede representar con trazos, huellas etc. lo que son para ellos una
forma de expresion y representacion de sus emociones, luego tenemos a la
percepcidn, que es una imagen que esta en la mentalidad que poseen los
estudiantes para poder organizar e interpretar sus emociones mediante la
expresion artistica y el punto mas importante y que se da en todo momento
es la sensorialidad ya que los infantes estaran en constante manipulacion de
objetos que activaran sus sentidos y fortaleceran los musculos de la manos
y dedos, haciendo asi que gracias a los diversas actividades puedan

fortalecer la motricidad fina.

2.3.4. Clasificacion de los de ejercicios graficos plasticos
Existen diversas expresiones graficas plasticas que permitiran a los
nifios de la primera infancia poder desarrollar su motricidad fina al igual de
obtener un aprendizaje integral:
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-El garabateo: Londofio (2019) sefiala que es la primera manifestacion de los
infantes hacia el dibujo y este evolucionara junto con el crecimiento de la
expresiones artisticas de los educandos, con la finalidad de poder crear
dibujos donde la los ojos de otras personas puedan ser comprendidas, 1o méas
importante de esta etapa es que a la edad de los escolares no tiene la intencion
de poder represar una situacion en los dibujos, ello también se relaciona en la
forma en que el nifio agarra el lapiz o colores, aunque cada uno tiene un propio

estilo y control de ello.

- El trozado: Solorzano et al., (2023) manifiesta que el trozado consiste en
romper el papel a usar en una actividad sin ayuda de ningun instrumento,
este consiste en romper el papel con los dedos indices y pulgar de ambas
manos, con esta técnica se busca mejorar la precision y control de los

musculos de las manos.

- El moldeado: Solorzano et al., (2023) afirma que es una técnica que
permite a los infantes estimular la creatividad y la motora fina, al igual que
mejora la precision y la coordinacion mano — ojo incrementando asi su
capacidad de concentracion a corto y largo plazo siendo este el gran

estimulo para poder iniciar la escritura.

- El arrugado: Solérzano et al., (2023) manifiesta que esta técnica que
aporta una mejora en la coordinacion de los dedos, siendo considerado uno
de la principal técnica para la preescritura, ademas mejora las destrezas

manuales y la coordinacién viso-motor.

2.3.5. Teoria que explican los ejercicios graficos plasticos
Segun Talizina (2009) citado por Ruiz (2022), manifiesta que la
ejecucion de los ejercicios psicomotrices debe de ser constantes para poder
visualizar un aprendizaje significativo en los infantes permitiendo asi
desarrollar su autonomia y su creatividad, estos se pueden fortalecer con la
planificacion pertinente de diversas actividades que involucren el desarrollo
libre de los infantes al igual que de materiales como pintura, bloques,

papeles, etc.
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Las manifestaciones graficas plasticas permite a los estudiantes crear
nuevos aprendizajes y fortalecerlos mediante planificaciones que estén
acorde a sus edades y con materiales que sean de apoyo para su
fortalecimiento motriz dandose este en un ambiente acorde para tener un
aprendizaje permanente y significativo, para ello es pertinente tener una
comunicacion e interaccion activa con los estudiantes para poder orientarlos

en la ejecucion de las actividades programadas.

Para Guilera (2011) citado por Ruiz (2022) nos dice que la creatividad
crea estimulos que los nifios y nifias plasman a través del arte, este es muy
indispensable ya que los infantes demuestran su temperamento, caracter y

su estado de animos.

2.3.6. Conceptualizacién de la motricidad fina

Para Cabrera et al., (2019) nos dice que la motricidad fina es el primer
eslabon del sistema educacional de los nifios de la primera infancia, ya que
es la encargada de la base en que se formara su personalidad y pensamiento
critico, también se considera a la motricidad fina como una habilidad en lo
que se espera alcanzar los logros antes de finalizar esta etapa, y para poder
fortalecer la motora fina en los educando se requiere desarrollar los
musculos de las manos con diversas actividades como el moldeado, el
rasgado, la dactilopintura, etc., la ejecucién de dichas actividades con una
previa planificacion, es pertinente para el desarrollo sensorial de los
infantes, el desarrollo de los nifios debe de ser de calidad es por ello que es
indispensable que el ambiente donde se ejecute la motricidad fina sea

pertinente y acorde a las necesidades que presentes los infantes.

Cabrera et al., (2019) considera que la motricidad fina es una serie de
movimientos que realiza la mano en conjunto con los dedos para la
ejecucion de diversas acciones Utiles donde se ve involucrado la vista y es
indispensable ya que a través de ello se puede realizar la totalidad de
acciones que ejecutan los seres humanos, multiples investigadores recalcan
la importancia de la motricidad fina en los nifios y nifias de la primera

infancia, entre ellos destaca Rosés (1995) citado por Rio (2019), quien nos
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manifiesta que la motricidad fina aborda principalmente a la preparacion
para la etapa escolar enfocados en la formacion de habilidades caligraficas,
es por ello que la estimulacion mediante materiales pertinentes es
indispensable para que los nifios y nifias puedan desarrollar su motricidad y

la coordinacion viso-motor.

2.3.7. Dimensiones de la motricidad fina
Segun la revista cientifica CogniFit research (2024), manifiesta que la
coordinacion se puede definir como una serie de movimientos eficientes
realizados de manera precisa, ordenada y rapida, eso quiere decir que
permite sincronizar los musculos de las manos de la manera mas favorable

posible.

A. Dimensién 1: Coordinacién de las manos: Segin Rodriguez (2023), es la
capacidad de nuestros ojos para detectar el movimiento y, a continuacion,
dirigir y controlar el movimiento motor de la mano en respuesta a un

estimulo.

Esto es posible gracias a la vision, que tiene varias capacidades. Entre
ellas estan la acomodacion y la coordinacién motora en respuesta a un

estimulo, ya que permiten enfocar y apuntar con los 0jos.

B. Dimensién 2: Coordinacion de los dedos: Segin The OT TOOLBOX
(2023), es el control distal de los dedos es un ejercicio de motora fina
necesario para manipular el lapiz con los dedos. Sin el control distal de los
dedos, el nifio utiliza los movimientos de la mufieca y el antebrazo para
mover el lapiz, formar letras y escribir con trazos mas largos. Estos trazos
mas largos suelen estar menos controlados y pueden causar problemas de

legibilidad, conciencia espacial y conciencia del trazo.

C. Dimension 3: Coordinacion viso-motor: Segun la revista cognitiva
coordinacion ojo — mano (2024), nos dice que es una habilidad cognitiva
compleja, ya que los movimientos de las manos deben controlarse
basandose en pistas visuales y en la retroalimentacion. El desarrollo de

la coordinacion mano - ojo es importante para el desarrollo normal del
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infante y el aprendizaje en la escuela, aunque también lo es para nuestra

vida diaria como adultos.

2.3.8. Elementos para controlar la motricidad fina
Para que se dé la motricidad fina es necesario tomar en cuenta los

elementos siguientes descritos por la revista médica MedlinePluss (2023):

e Conocimiento y planeacion: es la determinacién de lo que se va a hacer,
incluidas decisiones importantes como la definicidn de politicas y objetivos,
el desarrollo de programas, la definicion de métodos y procedimientos

especificos, la creacion de células de trabajo, etc.

e Coordinacion: La coordinacion puede definirse como la capacidad de
realizar movimientos de forma eficaz, precisa, rapida y regular. En otras
palabras, la coordinacion es la capacidad de mover todos los musculos que
intervienen en un movimiento de forma sincronizada, de modo que el

movimiento pueda realizarse de la manera mas adecuada.

e Fuerza muscular: Es la capacidad de producir tension intramuscular frente
a una resistencia, con o sin movimiento; en otras palabras, la capacidad de
levantar, empujar o tirar de una carga determinada en un solo movimiento,

utilizando los masculos.

e Sensibilidad: La empatia es la capacidad que tienen las personas de
comprender a los demas e identificarse con ellos. Coincide con la empatia,
que es la capacidad de ponerse en el lugar de otra persona e identificarse con

sus dificultades, necesidades o situacion.

e Manipulacién de materiales: La manipulacion se produce durante el
desarrollo como resultado de las numerosas experiencias que adquirimos al
interactuar con el entorno. La exploracion a través de estos sentidos nos
ayuda a formar nuestro primer conocimiento de nosotros mismos y del

entorno fisico y social que nos rodea.
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2.3.9. Teoria que explican la motricidad fina
Medina (2022) quien cita a Cabrera et al., (2019) destaca la
motricidad fina como movimientos armoniosos y precisos que utilizan las
manos Y los dedos para realizar una actividad, con un sentido del tacto util,
en el que la vision o el tacto facilitan la localizacién de objetos y cosas, y se

dan en la mayoria de las actividades que realiza un nifio.

Mejorar la motricidad fina ayuda a los nifios a adquirir las
habilidades y destrezas necesarias para realizar actividades como rasgar,
recortar, dibujar, colorear, pintar y contar, que son esenciales para iniciarse
en el aprendizaje de la lectoescritura, porque requieren coordinacion y una
practica motriz eficaz, favorecen la adaptacion al espacio y al tiempo y
construyen el esquema corporal. Estos materiales refuerzan la motricidad fina
porque son interesantes, adecuados a la edad y aplicables al entrenamiento de
diversas habilidades, pueden utilizarse para entrenar diversas habilidades de

coordinacion visomotora.

Maldonado (2022) nos dice que el método Montessori, muestra con
especial atencidn a los detalles ayudando a los nifios a mejorar su motricidad
fina, como el uso de pinzas para los dedos, agarrar, coger y soltar objetos, y
les hizo més independientes y seguros de si mismos, preparandolos para la

vida.

2. 3.10. Definicion de términos basicos
A. Ambiente propicio: Son ciertos entornos de aprendizaje que han sido
disefiados para que los educandos participen libremente y de manera
segura en las diversas actividades y asi poder captar con mayor facilidad

los nuevos conocimientos.

B. Creatividad: Es la capacidad de poder manifestar nuestras ideas con un
pensamiento propio y original, usando la imaginacion y un pensamiento

divergente en cualquier creacion espontanea.
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C. Coordinacion: Las habilidades fisicas que permiten a los seres humanos
de realizar movimientos estructurados para lograr movimientos precisos

para actividades especificas, como deportes o danza.

D. Técnicas: Se refiere a la conduccion y medios utilizados para conseguir
resultados especificos. Estas tecnologias estan disefiadas para armonizar

carencias y hacer que las personas las utilicen.

E. Estrategias: Consiste en una serie de actividades planificadas que
facilitan la toma de decisiones y el logro de efectos 6ptimos, disefiadas

para alcanzar metas, siguiendo un curso de accion.

F. Motricidad fina: Segun Lopez (2019), es el resultado del desempefio del
nifio en la coordinacion de manos, pies, mano-ojo, pedaleo, orientacion
espacial y aprendizaje lateral, que en este caso esta influenciado por los
mayores. Revela las formas en que la conducta de conduccién esta
socialmente determinada, permitiendo que el bebé desarrolle la libertad
de realizar acciones cada vez mas complejas y sofisticadas.

G. Movimientos: Es el cambio de posicion o ubicacion de alguien o algo, y

también es el estado de un cuerpo cuando cambia de posicion.

H. Motivacion: Segun Garcia et al., (2016) citado por Manjarrez et al.,
(2020) manifiesta que se define como el proceso de activar, dirigir,
motivar y mantener la conducta individual para lograr las metas

deseadas.

I.  Planificacion pertinente: Concede asegurar la eficacia del desarrollo de
aprendizajes, con base en el sistema educativo nacional, y tiene como
propdsito caracterizar la funcion de la planificacion educativa como
herramienta fundamental para la creacion de una educacion de calidad
(Carriazo et al., 2020)

J. Estimulacion: Esto incluye brindar un ambiente y apoyo adecuado para

cada grupo de edad, teniendo en cuenta las necesidades de cada etapa,
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pero sin ser demasiado exigente y no brindar multiples incentivos al
mismo tiempo, siempre teniendo en cuenta que cada habilidad surgira

con el tiempo.

K. Ejecucion: Se refiere a hacer o formular algo, realizar una accién o tarea
u ordenar algo. Por tanto, podemos hablar de programacién informatica,

auditoria, ejecucion de proyectos o trabajos

L. Interaccion: Es una actividad comunicativa llevada a cabo por dos 0 mas
actores interactuantes a través de conductas y respuestas verbales y no
verbales. El uso del lenguaje interactivo orientado a las relaciones
sociales complementa el uso transaccional del lenguaje orientado al

intercambio.

M. Participacion: Es un proceso politico, democratico y educativo que tiene
como objetivo buscar la interseccién de la cultura y el conocimiento y

dar forma al desarrollo global y local basado en el dialogo intercultural.

N. Viso-motor: Es la capacidad de transformar estimulos visuales
abstractos en movimiento, como lo que vemos al copiar un cuadro,

crearlo a partir de nuestros deseos y conocimiento del mundo, o escribir.

O. Valores: Es la cualidad de un comentario positivo 0 negativo sobre
ciertas cosas realizadas como acciones por las personas en su vida

cotidiana.

P. Desarrollo psicolégico: Para Formainfancia (2022), es una subdisciplina
de la psicologia que estudia los cambios en el comportamiento humano,
los procesos cognitivos y la maduracién de la personalidad, asi como el

desarrollo psicoldgico de los individuos a lo largo de la vida.

Q. Axiologia: La axiologia se ocupa del estudio de los valores, su naturaleza
y los juicios que de ellos se derivan. Se puede decir que los valores son
principios que justifican los juicios, y es por eso que la axiologia es

relevante para la ética
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CAPITULO Il1: HIPOTESIS Y VARIABLES

3.1. Hipotesis
3.1.1. Hipdtesis General
HG: Los ejercicios graficos plasticos influyen significativamente en el

desarrollo de la motricidad fina en nifios de 2 afios - 2024

3.1.2. Hipdtesis Especificas
HEO1: Los ejercicios graficos plasticos influyen de forma significativa en el

desarrollo de la motricidad fina en su dimension Coordinacion de las manos

HEO2: Los ejercicios graficos plasticos influyen de forma significativa en el

desarrollo de la motricidad fina en su dimensidon Coordinacion de los dedos

HEO3: Los ejercicios graficos plasticos influyen de forma significativa en el

desarrollo de la motricidad fina en su dimensiéon Coordinacion viso-motor.

HEO4: Los ejercicios graficos plasticos influyen de forma significativa en el

desarrollo de la expresion oral en su dimensién Axiologica.
3.2. Variables
Variable I: EJERCICIOS GRAFICOS PLASTICOS

Montalvan (2019), nos dice que las técnicas grafo plasticas son
estrategias basadas en actividades propias del campo de la educacién estética.
Estas actividades involucran a los nifios a dibujar, pintar, cortar, rasgar, arrugar,

ensamblar, doblar y cortar con tijeras y dedos, entre otras actividades.

Estas técnicas mejoran el control y dominio de las personas sobre sus
movimientos motores, y con la practica se estimula el desarrollo de las
habilidades motoras, lo que beneficia la coordinacion, el rendimiento, la

destreza y la habilidad.
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3.3. Dimensiones de las variables:
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3.3.1. Dimension 1: Rasgado

Carbajal (2019) sefialé que, en nuestra vida diaria, a menudo
rasgamos papel en una variedad de situaciones y situaciones, como cuando
necesitamos quitar un poster de una pared, abrir un paquete o arrancar una
pagina de un cuaderno. Sin embargo, rara vez nos detenemos a considerar

los detalles del proceso.

3.3.2. Dimension 2: Dactilopintura

Espada (2023), nos dice que para la dactilopintura no hay necesidad
de pinceles ni otras herramientas de pintura mientras se utiliza la técnica de
pintar con los dedos. En cambio, mientras aplican pintura sobre un lienzo,
papel u otra superficie, los artistas usan las manos y los dedos. Con un
enfoque mas tactil y ladico, los nifios pueden explorar diversos colores y
texturas y sumergirse de lleno en su creatividad a traves de este tipo de

expresion artistica.

3.3.3. Dimensién 3: Embolillado

3.3.4.

Pagina 46 of 90 - Integrity Submission

Paz (2022) indica que la técnica del embolillado, a través de la
aplicacion creativa de diversas técnicas grafico-plasticas para la formacion
integral del nifio, coadyuva en procesos rapidos y didacticos para el
desarrollo de la motricidad fina, la coordinacion visomotora, la
independencia segmentaria, el desarrollo de la motricidad fina, habilidades

motoras y dominio del espacio.

Variable: 2: Motricidad fina

Nieto (2021) nos dice que la motricidad fina afecta principalmente a
las extremidades superiores, sobre todo a las manos, y es necesaria para
utilizar objetos, herramientas y equipos. Estas habilidades estan muy
extendidas en el ser humano y forman parte del desarrollo global y la
culminacion del funcionamiento correcto de diversas estructuras,
habilidades y elementos. El desarrollo de la motricidad fina es esencial para

que los nifios puedan interactuar con su entorno, y su desarrollo comienza
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desde el nacimiento y siempre esta estrechamente ligado al desarrollo de la

motricidad gruesa.

3.4. Dimensiones de las variables:
3.4.1. Dimension 1: Coordinacion de las manos
Al respecto Rodriguez (2023) nos dice que la cooperacién mano-ojo
se refiere a la capacidad del ojo para dirigir y controlar los movimientos de

la mano en respuesta a estimulos especificos.

3.4.2. Dimension 2: Coordinacion de los dedos
Segun Avelar (2023), se da a traves de movimientos especificos de los

dedos, busca mejorar la motricidad fina.

3.4.3. Dimension 3: Coordinacion viso-motor
Segun el Colegio Colombo Gale (2020), la cooperacion 0jo-mano es
la capacidad de utilizar los ojos y las manos para realizar, controlar y

completar un movimiento.

La cooperacidon ojo-mano se desarrolla a través de actividades que
implican la integracion coordinada y dinamica de diferentes elementos que
refuerzan y vinculan el control de las manos, y la vision desempefia un papel

importante en la cooperacion motriz.

3.4.4. Dimension 4: Axiologia
Segun la enciclopedia Significados (2023), nos dice que el utilitarismo
es una rama de la filosofia que estudia los valores. El utilitarismo también
es til en otros campos, como el derecho y la educacion, donde se plantean

cuestiones axiologicas.
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VAR. DEFINICION CONCEPTUAL DEFINICION OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES ITEMS VeI INSTRUMENTO
Para evaluar la variable ejercicios
. Loy z Concentracion
graflcos plastlco§, se elaboré un Técnica de la pinza L2345 7
instrumento, considerando los aspectos Pe T
3] ivi Rasgado
= . . conceptuales expuestos por Rivilla,
= Laban (2020) comunica que p~ . P . p.
< e e Pazmifio, Rios y Caizaluisa (2022),
J los  ejercicios  gréaficos : .
o L quienes consideran el rasgado, la .
0 plasticos son . . Ordinal:
o . . . dactilopintura y el embolillado, como Manipulacion ~ de  los
O manifestaciones  artisticas : biet Prueb
e}: que estimulan los misculos elementos que se consideraron como las %_Je 0s al 8,9,10,11, 12, rueba
< 2 . . ., imension espacia 13. 14 Inicio (C) _
£ . imensiones en la presente investigacion S S ’ objetiva
o de las manos con diversos 2 _e SLIES AN IS I i) Dactilopintura Expresion artistica Proceso (B)
3 . . el instrumento corresponde a la escala Logro (A)
= materiales como pinturas, : o . . Lodro
154 ordinal, su aplicacion esta prevista para 9
O colores, crayolas, papeles, . . . destacado (AD)
& etc ejecutarse en un tiempo promedio de 35
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Enroscar 19, 20, 21
(C), proceso (B), logro (A), logro Embolillado Precision
destacado (AD).
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este contribuye al mejoramiento del Siempre (5)
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Las habilidades motoras
finas son destrezas manuales
basicas que mejoran las

cuerpo a través de actividades motoras
previamente panificadas, considerando
tres dimensiones de acuerdo con el marco

7) turnitin

capacidades de los | tedrico sustentado por el autor base, o _ 8,9, 10, 11, 12,
estudiantes, particularmente | coordinacion de las manos, coordinacion Coordinacion de los . m?t\gr?;ﬁ?‘;os fibres 13,14
en los grados preescolares, y | de los dedos y coordinacion viso-motor, dedos
forman la base de la | corresponde a escala ordinal y su
evolucion de la escritura. | aplicacion esta prevista para ejecutarse
(Montessori, 1995). en un tiempo promedio de 35 minutos,
siendo su calificacion de respuestas
politdmicas tipo Likert, nunca (1), casi
nunca (2), a veces (3), casi siempre (4),
siempre (5). 15, 16, 17, 18,
19, 20, 21
Coordinacion viso - ¢ Movimiento manual
e  Percepcion
motor
Axiologia . Valor_es Francjspanos LEEEA
e Identidad Catdlica
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CAPITULO IV: METODOLOGIA

4.1. Enfoque de la investigacion
Dado que los datos que se recopilaran son numeéricos, como investigadora,
pude utilizar técnicas estadisticas y sus correspondientes interpretaciones para
producir resultados mas confiables. Por esta razon, empleamos el enfoque

cuantitativo en nuestra investigacion.

Cely et al., (2023) nos dice que este método se aplica principalmente a
procesos que son valores numéricos que son, por definicion, medibles o
cuantificables. Los resultados de frecuencia, medicion y parametros se derivan de
inferencias hechas sobre una poblacion de interés, probando hipétesis previamente

establecidas en el proceso.

4.1.1. Método
La técnica deductiva hipotética se ha empleado en nuestra
investigacion para determinar si los resultados de nuestras pruebas directas
con nuestro tema de estudio son consistentes con los supuestos que hemos

desarrollado.

De la Cruz (2020), nos dice que la técnica deductiva hipotética se ha
empleado para determinar si los resultados de nuestras pruebas directas con
nuestro tema de estudio son consistentes con los supuestos que hemos

desarrollado.

4.1.2. Tipo de investigacion
Debido a que nos ayudo a resolver las cuestiones particulares que
planteamos para implementar nuestro plan, ha sido clasificado como un
ejemplo de investigacion aplicada. Nuestros hallazgos abriran puertas a la
creatividad y el cambio en la educacién al generar nuevos enfoques de

instruccion que impulsen la interaccion con los estudiantes,
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particularmente cuando para desarrollar su motora fina, es por ello que el

tipo de investigacion es hipotético — deductivo.

Carhuancho et al., (2019) nos manifiesta que la investigacion busca
soluciones descritas en los objetivos del estudio, este tipo de investigacion

tiene como objetivo proporcionar respuestas a misterios comunes.

4.1.3. Disefio de investigacion
Se eligen un grupo de control y un grupo experimental adicional
mediante dos pruebas (una preprueba y una posprueba) que forman parte de

nuestro disefio cuasiexperimental. Estos grupos no se eligen al azar.

Para Arias (2021) en un disefio experimental, sometemos a sujetos o
personas de investigacion a tratamientos o estimulos que servirian como
nuestra variable independiente, y luego observamos el efecto resultante

sobre nuestra variable dependiente.
A. Cuasiexperimental

Cook y Campbell (1986) citado por Benmarhnia y Fuller (2020)
en un disefio cuasi-experimental, sometemos a sujetos o personas de
investigacion a tratamientos o estimulos que servirian como nuestra
variable independiente, y luego observamos el efecto resultante sobre
nuestra variable dependiente. Cuasi-experimental de dos grupos no

equivalentes con pre y post test
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Tabla 1

Formula Cuasi Experimental.

0OG1 X HG1

OE4 - HG4
OGL1: Objetivo general HG1: Hipdtesis general
OG4: Obijetivos especificos HG4: Hipdtesis especificos

4.2. Poblaciéon y muestra
4.2.1. Poblacion
Holgado et al., (2022) En un disefio experimental, sometemos a sujetos
0 personas de investigacion a tratamientos o estimulos que servirian como
nuestra variable independiente, y luego observamos el efecto resultante sobre

nuestra variable dependiente.

La Institucion Educativa Privada “Mi Mundo Magico”, cuenta los
niveles de cuna e inicial. La investigacion se establece en el nivel cuna, en el

aula de 2 afios. Con un promedio de 74 estudiantes.

4.2.2. Muestra
Condori (2020), dice que es una porcion de la poblacion que es

representativa y comparte los mismos rasgos en general.
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4.2.3. Muestreo
Empleé criterios de seleccion ya que habiamos tenido en cuenta
cualidades iguales de nuestra poblacion, como el rendimiento de los
estudiantes, al utilizar un muestreo no probabilistico. Con un total de dieciséis

alumnos, el centro de la eleccién fueron las dos aulas de 2 afios.

Tabla 2
Muestra
GRUPO 2 ANOS TOTAL
EXPERIMENTAL 16 16
TOTAL: 16

La muestra de estudio para cada grupo se selecciond en base a los siguientes

factores.

Criterios de inclusion para grupo experimental
e Estudiantes que manejan la motricidad fina

e Asistencia regular

e Apoyo de los padres

Criterios de exclusién

e Interrupcién en hora de clases

e Tardanzas

e Inasistencias
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4.3. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Herndndez & Duana (2022), nos dice que seleccionar métodos de
recopilacion de datos implica tomar decisiones que se alineen con los objetivos que
ya ha articulado para su estudio. Esto tiene que ver con el tema de estudio, los

marcos tedricos que empleamos y la metodologia que empleamos.

4.3.1. La Técnica
Para Bavaresco (2020) citado por Useche et al., (2019) nos dice que
en este procedimiento se utiliza una variedad de instrumentos
cientificamente pensados. Estos instrumentos de estudio, que nos permiten
recoger datos y crear medidas, pueden ser cuestionarios, inventarios,

entrevistas o tests.

4.3.2. La Observacion
De acuerdo con Ortega (2024), es un método que se aplica en muchos
campos de estudio e implica la recopilacion metddica de datos a través de
los sentidos para registrar y percibir informacion sobre un escenario o

fendmeno particular.

4.3.3. El instrumento

De acuerdo con Rudio (1986) citado por Medinaetal., (2023)
nos dice que este se utiliza en el proceso de investigacion para
recopilar y examinar datos. Examenes estandarizados, hojas de
entrevistas estructuradas, escalas de medicion, listas de verificacion
y cuestionarios son algunos ejemplos de estas herramientas. Los
instrumentos de investigacion ayudan a los investigadores a
recopilar datos auténticos y confiables sobre su tema de estudio y a

extraer hallazgos solidos.

4.3.4. Prueba objetiva
Para Guzman (2022), nos dice que este sirve como base para
evaluar el aprendizaje. A pesar de las criticas que recibe, evaluar la

parte tedrica de lo que se ensefia es crucial. Sin embargo, para ello es
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necesario que la prueba esté bien construida y evalle el material que

realmente se ha ensefado.
A. Examen:

Del mismo modo para Vizcaino et al., (2023) nos dice que, en
este estudio cientifico, estos instrumentos se emplean para recopilar
datos sobre poblaciones compuestas de individuos. Los participantes
deberdn completar una serie de preguntas con posibilidades de

respuesta.

Es una herramienta que nos permite asegurarnos de que vamos
en el camino correcto. Podemos demostrar que cualquier cosa
funciona correctamente y con el més alto nivel de calidad necesario
mediante el pretest (Otero, 2020).

Como investigadora apliqué el pre — test de nuestra variable Il
“Motricidad Fina” por medio de una prueba objetiva al aula
experimental, donde las estudiantes debieron de ejecutar la prueba
siguiendo las indicaciones de la docente, el examen se dividié en 3
sectores donde en cada uno de ellos se tenia que evidenciar un
ejercicio grafico plastico, se les brindara ayuda a los estudiantes que

lo requieren.

La posprueba es la herramienta que utilizamos para confirmar
si el enfoque o método que utilizamos para abordar el problema fue el
mejor para obtener la informacion que necesitdbamos para comparar

las pruebas realizadas.

Mi post — test fue aplicada en nuestra Gltima sesion en el aula
experimental, donde les entregamos el examen de mi segunda
variable, para medir si es que la motricidad fina ha mejorado con

relacion a los Ejercicios Graficos Plasticos.
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4.4. Técnicas de procesamiento y analisis de la informacion
A. Excel:

Nextech (2021), las hojas de célculo son Unicamente del programa de
Excel. Aunque las hojas de célculo electronicas se desarrollaron inicialmente
para tareas contables, ahora se utilizan para innumerables aplicaciones en las que
se requiere trabajar con datos tabulares. Han suplantado a los sistemas de célculo

en papel.
B. SPSS:

Alvarez (2022) nos dice que con el uso de un programa conocido por la
abreviatura SPSS, o "Paquete Estadistico para las Ciencias Sociales", pudimos
procesar nuestros datos de una manera mas avanzada y directa y derivar nuestro
anélisis estadistico de los datos de las encuestas de ambas variables. Utilizando
el tipo estadistico inferencial hemos podido determinar la confiabilidad del

instrumento de evaluacion.
C. Distribucion de frecuencia

Como lo indica International Business Machines - IBM (2021), se puede
utilizar una distribucion de frecuencia para determinar la estructura de los datos,
asi como para aprender mas sobre su contenido. Puede observar las clases de
datos que se infirieron a lo largo del andlisis, por ejemplo, para determinar cuéles
son las categorias de sus datos. Puedes elegir una clase diferente de datos
observando la distribucion de frecuencia si no estds de acuerdo con las

conclusiones.
D. Escala de Estimacién

Es un instrumento de observacién que se utiliza para evaluar los
comportamientos, resultados, flujos de trabajo o procedimientos que

completan los estudiantes; indica el grado en que se muestra un rasgo o
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atributo. El desempefio del individuo examinado se medird mediante una
técnica mixta que combina elementos cuantitativos (escalas numérica,
simbdlica o visual) y cualitativos (criterios de evaluacion), (Direccion de
Evaluacion 2020).

E. Gréficos Estadisticos

Los gréaficos estadisticos son herramientas eficaces para la
visualizacion de datos que hacen comprensible la informacion dificil. Son
capaces de proporcionar al usuario o lector la informacion de una manera
precisay sencilla, lo que hace que sea mas facil comparar y comprender como

han cambiado varios factores a lo largo del tiempo (UNIR, 2024).

4.5. Validez y confiabilidad de los instrumentos

7) turnitin

El estudio cientifico que hemos realizado, ha sido basado en la
operacionalizacion de las variables. Para estructurar la construccion de preguntas
siendo el instrumento de la encuesta que se realizara y se obtuvo por medio de la
operacionalizacion de variables, dimensiones e indicadores para las dos variables
(V1y V2) hemos obtenido Preguntas cerradas politémicas (5 items) siendo validadas

por jueces expertos por una parte a un metodologo y a dos expertas.

Se realizo una guia de observacion y un examen, con el primero recogimos la
informacion de nuestra segunda variable “Ejercicios Graficos Plasticos” y con una
guia de observacion recogimos informacion de nuestra primera variable “Motricidad

Fina”.

A. Validez

Hernandez et al (2006), citado por Holgado et al., (2022) se ha adquirido
datos valiosos para nuestro estudio utilizando las herramientas utilizadas para la

recopilacion de datos, cuya validez y confiabilidad se estan evaluando.
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Los instrumentos elaborados fueron presentados a los jueces expertos

seleccionados para su aprobacion con el fin de validarlos.
B. Confiabilidad:

Concepto (2023), en varias disciplinas del conocimiento, confiabilidad o

123 confiabilidad se refiere al grado en que un proceso es propenso a errores,
particularmente cuando se mide y estudia utilizando herramientas o métodos. Dicho

de otra manera, un instrumento, proceso o metodologia tiene un mayor grado de

confiabilidad cuanto menos propenso a errores sea.

(32) Verificamos la confiabilidad de nuestros instrumentos utilizando el
coeficiente alfa de Cronbach (a) mediante la administracion de un examen en un
aula piloto. Con base en las variables de nuestro estudio, encontramos que las

(16 respuestas que brindamos indicaron que los items eran politomicos. Aplicando la

siguiente formula.

En Donde:
K: El nimero de items
Y Si%: Sumatoria de Varianzas de los items
St2: Varianza de la suma de los ltems

a: Coeficiente de Alfa de Cronbach
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Tabla 3
Confiabilidad de los instrumentos de las variables de estudio.
Variable Alfa de Cronbach N°
items
Ejercicios Gréficos Plasticos 0.819 21
Motricidad Fina 0.738 24

Nota: Base de datos de Prueba Piloto.

La tabla 5, Pueden apreciar nuestra primera variable Ejercicios graficos plasticos,
conseguimos un resultado por medio del Alfa de Cronbach la magnitud de 0.819, nos ha
indicado que nuestro instrumento empleado ha sido confiable para la obtencién de
nuestros datos de estudio. Asi mismo con nuestra segunda variable Motricidad fina por
medio del Alfa de Cronbach obtuvimos una magnitud de 0.738.
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CAPITULO V: RESULTADO

5.1. Analisis Descriptivo
Las tabulaciones de los datos obtenidos para evaluar la relacion entre las
variables determinadas fueron proporcionadas por la Institucion Educativa Mi
mundo Magico. Estos datos fueron analizados y procesados utilizando el software

estadistico SPSS- 26, mediante el cual se establecieron los siguientes rangos:

Tabla 4

Niveles de frecuencias y porcentajes de la variable Motricidad fina y sus dimensiones

prueba pre test en la Institucién Educativa Mi Mundo Méagico 2024.

Variable
Coordinacién  axiologica
Motricidad Coordinacién Coordinacion
de las manos de los dedos  Viso- motor
fina

Niveles f % f % f % f % f %

Nunca 1 6,3 2 12,5 2 125 3 188 6 37,5

Casi nunca 6 375 1 6,3 4 250 1 6,3 2 12,5

A veces 2 125 6 37,5 6 375 2 125 3 188

Casi siempre 4 250 6 37,5 4 250 4 250 2 12,5

Siempre 3 188 1 6,3 0 O 6 375 3 18,8
Total 16 1000 16 100,0 16 100,0 16 100,0 16 100,0
Figura 1
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Variable motricidad fina y sus dimensiones post test

14
12
10
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uhBBEdinacion viso-GAYLBYNCR Axiologica A veces Casi siempre Siempre

Interpretacion:

Producto de la puesta en practica del instrumento de recoleccion de datos realizado
a 16 nifios y nifias sobre la variable motricidad fina, mediante la observacién se detecta
que, muestran 1 (6,3%) nunca desarrollan adecuadamente la motricidad fina, 6 (37,5%)
tienen una apreciacion de casi nunca, 2 (12,5%) tienen una apreciacion de a veces, 4
(25,0%) tienen una apreciacion de casi siempre y 3 (18,8 %) lo desarrolla siempre. En
referencia al establecimiento de las dimensiones se observan una posibilidad bien
marcada en el nivel a veces de 6 (37,5%) para la dimension Coordinacion de las manos,
a veces 6 (37,5%) para la dimension Coordinacion de los dedos, siempre 6 (37,5%) para
la dimension Coordinacion viso motor y nunca 6 (37,5%) para la dimension axiologica.
En donde se establece que la mayoria de los nifios observados tienen una apreciacion que

la motricidad fina a veces desarrollan para la mejora de sus aprendizajes.
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Tabla5s

Niveles de frecuencias y porcentajes de la variable Motricidad fina y sus dimensiones

prueba pos test en la Institucion Educativa Mi Mundo Méagico 2024.

Variable
Coordinacion  axiolégica
.. Coordinacion Coordinacion
Motricidad .
de las manos de los dedos  Viso- motor
fina
Niveles f % f % f % f % f %
Nunca 7 43,8 2 12,5 1 6,3 1 6,3 3 18,8

Casi nunca 3 188 4 25,0 6 375 3 188 6 375

A veces 2 125 5 31,3 7 438 6 375 4 250

Casi siempre 1 6,3 3 18,8 1 63 2 125 3 188

Siempre 3 188 2 12,5 1 63 4 250 O 0,0
Total 16 100,0 16 100,0 16 100,0 16 100,0 16 100,0
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Figura 2

Variable ejercicios graficos plasticos y sus dimensiones pre test
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Interpretacion:

Producto de la puesta en practica del instrumento de recoleccidn de datos realizado
a 16 nifios y nifias sobre la variable motricidad fina, mediante la observacion se detecta
que, muestran 7 (43,8%) nunca desarrollan adecuadamente la motricidad fina, 3 (18,8%)
tienen una apreciacion de casi nunca, 2 (12,5%) tienen una apreciacion de a veces, 1
(6,3%) tienen una apreciacion de casi siempre y 3 (18,8 %) lo desarrolla siempre. En
referencia al establecimiento de las dimensiones se observan una posibilidad bien
marcada en el nivel a veces de 5 (31,3%) para la dimensién Coordinacion de las manos,
a veces 7 (43,8%) para la dimension Coordinacion de los dedos, a veces 6 (37,5%) para
la dimensién Coordinacién viso motor y casi nunca 6 (37,5%) para la dimension
axiologica. En donde se establece que la mayoria de los nifios observados tienen una

apreciacion que la motricidad fina a veces desarrollan para la mejora de sus aprendizajes.
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Tabla 6

Niveles de frecuencias y porcentajes de la variable Ejercicios gréaficos plasticos y sus
dimensiones prueba pos-test en la Institucion Educativa la Institucion Educativa Mi
Mundo Magico 2024.

Variable
Ejercicios
graficos plasticos Rasgado Dactilopintura Embolillado

Niveles f % f % F % f %
Inicio 1 6,3 7 43,8 1 6,3 2 12,5
Proceso 2 12,5 6 37,5 3 18,8 4 25,0
Logro 9 56,3 3 18,8 12 75,0 5 31,3
Logro 4 25,0 0 0,0 0 0,0 5 31,3
destacado
Total 16 100,0 16 100,0 16  100,0 16 100,0

Figura 3

Variable ejercicios graficos plasticos y sus dimensiones pos test

14
12

10

5 — 5
inicio Proceso Logro Logro destacado

H Ejercicios graficos plasticos H Rasgado i Dactilopintura i embolillado
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Interpretacion:

Producto de la puesta en practica del instrumento de recoleccidn de datos realizado
a 16 nifios y nifas sobre la variable ejercicios graficos plasticos, mediante la prueba
objetiva se detecta que, 1 (6,3%) muestran en inicio el desarrollo de los ejercicios gréficos
plasticos, 2 (12,5%) se encuentran en proceso, 9 (56,3%) se encuentran en logro, 4
(25,0%) se encuentran en logro destacado. En referencia al establecimiento de las
dimensiones se observan una posibilidad bien marcada en el nivel inicio de 7 (43,8%)
para la dimensidn rasgado, nivel logro 12 (75,0%) para la dimension dactilopintura, logro
destacado 5 (31,3%) para la dimension embolillado. En donde se establece que la mayoria
de los nifios observados tienen una apreciacion que los ejercicios graficos plasticos

mejoran la motricidad fina.

5.2. Nivel Inferencial
5.2.1. Prueba de normalidad
La aplicacion de nuestras pruebas pos-test de ambas variables nos
dieron resultados que demostraron valores superiores a 0,05 en la prueba de
normalidad, evidenciado en la Tabla 9. Esto indica que nuestros datos siguen

una distribucion normal, permitiendo utilizar pruebas paramétricas.

Ademas, efectuamos la prueba de Levene con la que se evalud la
homogeneidad de los datos. Como estos se cumplié la normalidad, logramos

aplicar la prueba T de Student para corroborar nuestras hipotesis.
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Tabla 7

Contraste de normalidad.

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk

Estadistico Gl Sig. Estadistico gl Sig.
EJERCICIOS GRAFICO ,181 16 , 166 ,900 16 ,080
PLASTICOS - POS TEST
RASGADO ,189 16 ,130 911 16 ,119
DACTILOPINTURA ,251 16 ,008 ,703 16 ,000
EMBOLILLADO ,135 16 ,200 ,962 16 ,705
MOTRICIDAD FINA ,185 16 ,148 ,888 16 ,052
COORDEINACION DE ,115 16 ,200" ,978 16 ,942
LAS MANOS
COORDINACION DE ,185 16 ,146 ,948 16 ,458
LOS DEDOS
COODINACION VISO — ,153 16 ,200" ,938 16 ,320
MOTOR
AXIOLOGICA ,227 16 ,027 ,886 16 ,049

*. Esto es un limite inferior de la significacion verdadera.

a. Correccion de significacion de Lilliefors
Fuente: Elaboracion propia. Reporte del SPSS v26 para el estudio

Prueba de hipdtesis general

Hi: Los ejercicios graficos plasticos influyen significativamente en el desarrollo

de la motricidad fina en nifios de 2 afos - 2024.

Ho: Los ejercicios graficos plésticos no influyen significativamente en el

desarrollo de la motricidad fina en nifios de 2 afos - 2024.

Estadisticas de grupo: A continuacién, se observan los resultados del pre y post

test del grupo experimental:
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Tabla 8

Resultados del Pre y Post-test de ambos Grupos.

Estadisticas de muestras emparejadas

Desv. Desv. Error
Media N Desviacion promedio
Par 1 Motricidad finapre 46,19 16 5,913 1,478
test
Motricidad fina pos 69,88 16 5,841 1,460
test
Tabla 9

Muestras emparejadas.

Correlaciones de muestras emparejadas

N Correlacion Sig.
Par 1 Motricidad fina pre test & 16 ,159 ,556

motricidad fina pos-test

Fuente: Elaboracion propia. Reporte del SPSS v26 para el estudio.

Interpretacion:

Se exhiben en la tabla 10 los resultados del grupo experimental constituido
por 16 nifios y nifias, quienes han obtenido una puntuacion de 46,19 en el pre-test,
un resultado bajo en el aula. Sin embargo, al aplicar el post test se lograron mejores
resultados con una puntuacién de 69,88, lo cual nos indica que los nifios y nifias
lograron motivarse durante las actividades de aprendizaje. A partir de estos

resultados hemos podido concluir que nuestra hipétesis general es valida.
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Tabla 10

Prueba de Muestras Emparejadas.

Prueba de muestras emparejadas

Diferencias emparejadas

95% de intervalo

Desv. de confianza de la

Bl Error diferencia
il promedio Inferior Superior t gl Sig. (bilateral)
Par Motricidad -23,687 7,622
1,906 -27,749 -19,626  -12,431 15 ,000

1 finapre

tets-

motricidad

fina pos

tets

Nota prueba de muestras emparejadas del aula de 2 afios de la Institucion Educativa Mi
Mundo Magico”

Figura 4
Prueba de muestras emparejadas.

u=00=5 =

t=-12,431
Nommey ~ 0 5
1183/ €
A0BM6 <X 40421 j= 06701

Fuente: Reporte del GeoGebra
Interpretacion:

En esta tabla se puede contemplar las puntuaciones de las 16 nifios y nifias
(grupo experimental), quienes cooperaron de las evaluaciones de pre test y post test.
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La significancia obtenida del pre test se observa un valor mayor a 0,05 lo que nos
ha permitido validar nuestra hipdtesis general. Del mismo modo, la significancia
tiene un valor de ,556 con lo que se ha podido corroborar en su totalidad a la
hipotesis general con el valor de t= - 12,431 lo que significa que hemos

desestimando la hipotesis nula y aceptado la hipotesis alterna.

5.2.2. Prueba de Hipdtesis Especifica 1

Hi: Los ejercicios graficos plasticos influyen de forma significativa en
el desarrollo de la motricidad fina en su dimension Coordinacién de las
manos.

Ho: Los ejercicios graficos plasticos no influyen de forma significativa
en el desarrollo de la motricidad fina en su dimension Coordinacion de

las manos.

Tabla 11

Estadistica de muestras emparejadas: D1 Coordinacién de las manos y
motricidad fina.

Estadisticas de muestras emparejadas

Desv. Desv. Error
Media N Desviacion promedio
Par 1 Post test 69,88 16 5,841 1,460
Coordinacion de las 21,31 16 2,387 597

manos- motricidad

fina
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Tabla 12

Correlaciones de Muestras Emparejadas.

Correlaciones de muestras emparejadas
N Correlacion  Sig.
Par 1 Post test & coordinacion de 16 187 ,000
las manos y motricidad fina

Tabla 13
Prueba de muestras emparejadas
Prueba de muestras emparejadas
Diferencias emparejadas
959% de intervalo
Desv. de confianza de la
Desv. Error diferencia Sig.
Media Desviacion promedio Inferior Superior t gl (bilateral)
Par 1 Posttest— 48,563 4,226 1,057 6,310 50,815 45,961 15 ,000
motricidad
fina —

Coordinacion

de las manos

S7
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Figura 5
Prueba de muestras emparejadas.

p=00=10 =

Normal = ¢ 0 10

110000 €

Pl ~4S836 <X < A2l | = 03803

Fuente: Reporte del GeoGebra
Interpretacion:

En la tabla nimero 14 de estadisticas emparejadas de la D1 se observan los
resultados del promedio de la prueba post test fue destinado a 16 nifios y nifias de 2
afios, quienes conforman el grupo experimental. Se ha examinado las puntuaciones
69,88 y 21,31, asi hemos podido concluir que los ejercicios graficos plasticos
influyen de forma significativa en el desarrollo de la motricidad fina en su
dimension Coordinacién de las manos. En esta tabla apreciamos las puntuaciones
de los 16 nifios y nifias (grupo experimental), quienes cooperaron en la realizacion
de las evaluaciones de pre y post test. En la significancia del post test se observa un
valor mayor a 0,05 lo que ha permitido validar nuestra hipotesis general. Del mismo
modo, la significancia tiene un valor de 0,00 corroborando en su totalidad a la
hipotesis especifica 1 con el valor de t= 45,961 desestimando la hipotesis nula y

aceptando la hipdtesis alterna.
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5.2.3. Prueba de Hipotesis Especifica 2
Hi: Los ejercicios graficos plasticos influyen de forma significativa en el
desarrollo de la motricidad fina en su dimension Coordinacion de los dedos.
Ho: Los ejercicios graficos plasticos no influyen de forma significativa en el

desarrollo de la motricidad fina en su dimension Coordinacién de los dedos.

Tabla 14

Estadistica de muestras emparejadas: D2 Coordinacion de los dedos y

motricidad fina.

Estadisticas de muestras emparejadas

Desv. Desv. Error
Media N Desviacion promedio

Par Post test 69,88 16 5,841 1,460
1

Coordinacién delos 19,94 16 2,144 536

dedos- motricidad

fina
Tabla 15

Correlaciones de Muestras Emparejadas.

Correlaciones de muestras emparejadas

Sig
N Correlacion
Par 1 Post test & coordinacion de 16 761 ,00
los y motricidad fina 1
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Tabla 16

Prueba de muestras emparejadas.

Prueba de muestras emparejadas

Diferencias emparejadas
95% de intervalo
Desv. de confianza de la

Desv. Error diferencia Sig.

Media Desviacion promedio Inferior Superior t gl (bilateral)
Par 1 Posttest— 49,938 4,434 1,109 47,575 52,300 45,047 15 ,000

motricidad

fina —
Coordinacion

de los dedos

Figura 6
Prueba de muestras emparejadas.

p=00=10 ':7

T t=45,047

1

Normal = p 0 10

103000 €

P 488346 <x< 4041 |= 03803

Fuente: Reporte del GeoGebra
Interpretacion:

En la tabla nimero 17 de estadisticas emparejadas de la D2 se observan los
resultados del promedio de la prueba post test fue destinado a 16 nifios y nifias de 2
afos, quienes conforman el grupo experimental. Se ha examinado las puntuaciones

69,88 y 19,94, asi hemos podido concluir que los ejercicios graficos plasticos

60

z"-.l turnitin Pagina 73 of 90 - Integrity Submission Identificador de la entrega trn:oid:::27498:410995813



o0

Z"-.I turnitin Pagina 74 of 90 - Integrity Submission Identificador de la entrega trn:oid:::27498:410995813

influyen de forma significativa en el desarrollo de la motricidad fina en su
dimensién Coordinacion de los dedos. En esta tabla apreciamos las puntuaciones
de los 16 nifios y nifias (grupo experimental), quienes cooperaron en la realizacion
de las evaluaciones de pre y post test. En la significancia del post test se observa un
valor mayor a 0,05 lo que ha permitido validar nuestra hipotesis general. Del mismo
modo, la significancia tiene un valor de 0,01 corroborando en su totalidad a la
hipdtesis especifica 2 con el valor de t= 45,047 desestimando la hipotesis nula y

aceptando la hipotesis alterna.

5.2.4. Prueba de Hipotesis Especifica 3
Hi: Los ejercicios gréaficos plasticos influyen de forma significativa en
el desarrollo de la motricidad fina en su dimension Coordinacion viso-
motor.
Ho: Los ejercicios graficos plasticos no influyen de forma significativa
en el desarrollo de la motricidad fina en su dimension Coordinacion

Vviso-motor.

Tabla 17

Estadistica de muestras emparejadas: D3 Coordinacién viso- motor y

motricidad fina.

Estadisticas de muestras emparejadas

Desv. Desv. Error
Media N Desviacion promedio
Par 1 Post test 69,88 16 5,841 1,460

Coordinacion viso 21,19 16 2,639 ,660
motor- motricidad

fina
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Tabla 18

Correlaciones de Muestras Emparejadas.

Identificador de la entrega trn:oid:::27498:410995813

Correlaciones de muestras emparejadas

N Correlacion  Sig.
Par 1 Post test & coordinacion 16 ,763 ,001
Viso- motor y motricidad
fina
Tabla 19
Prueba de muestras emparejadas.
Prueba de muestras emparejadas
Diferencias emparejadas
95% de intervalo
Desv.  de confianza de la
Desv. Error diferencia Sig.

Media Desviacion promedio Inferior Superior

t gl (bilateral)

Par 1 Post test — 48,688 4,191 1,048 46,454 50,921 46,471 15 ,000
motricidad
fina —
Coordinacion
viso-motor
Figura7

Prueba de muestras emparejadas.

y=00>1

t=46,471
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Fuente: Reporte del GeoGebra
Interpretacion:

En la tabla nimero 20 de estadisticas emparejadas de la D3 se observan
los resultados del promedio de la prueba post test fue destinado a 16 nifios y nifias
de 2 afos, quienes conforman el grupo experimental. Se ha examinado las
puntuaciones 69,88 y 21,19, asi hemos podido concluir que los ejercicios graficos
plasticos influyen de forma significativa en el desarrollo de la motricidad fina en
su dimension Coordinacion viso motor. En esta tabla apreciamos las puntuaciones
de los 16 nifios y nifias (grupo experimental), quienes cooperaron en la realizacion
de las evaluaciones de pre y post test. En la significancia del post test se observa
un valor mayor a 0,05 lo que ha permitido validar nuestra hipotesis general. Del
mismo modo, la significancia tiene un valor de 0,01 corroborando en su totalidad
a la hipotesis especifica 3 con el valor de t= 46,471 desestimando la hip6tesis nula
y aceptando la hipotesis alterna.

5.2.5. Prueba de Hipotesis Especifica 4
Hi: 4. Los ejercicios graficos plasticos influyen de forma significativa en el
desarrollo de la expresion oral en su dimension Axioldgica.
Ho: 4. Los ejercicios graficos plasticos no influyen de forma significativa en

el desarrollo de la expresion oral en su dimension Axiologica.

Tabla 20

Estadistica de muestras emparejadas: D4 Axioldgica y motricidad fina.

Estadisticas de muestras emparejadas

Desv. Desv. Error
Media N Desviacion promedio
Par 1 Post test 69,88 16 5,841 1,460
Axiologica- 7,44 16 1,031 ,258

motricidad fina
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Tabla 21

Correlaciones de Muestras Emparejadas
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Correlaciones de muestras emparejadas

N Correlacion  Sig.

Par 1

Post test & Axiologia y 16 ,309

motricidad fina

,245

Tabla 22

Prueba de muestras emparejadas

Prueba de muestras emparejadas

Diferencias emparejadas
95% de intervalo
Desv. de confianza de la

Desv. Error diferencia

Media Desviacion promedio Inferior Superior t

Sig.
(bilateral)

Par 1 Post test — 62,438 5,609 1,402 59,449 65,426 44,526 15 ,000
motricidad
fina —
Axiologica

Figura 8

Prueba de muestras emparejadas.

Do=1

Fuente: Reporte del GeoGebra
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Interpretacion:

En la tabla nimero 23 de estadisticas emparejadas de la D4 se observan los
resultados del promedio de la prueba post test fue destinado a 16 nifios y nifias de 2
afos, quienes conforman el grupo experimental. Se ha examinado las puntuaciones
69,88 y 7,44, asi hemos podido concluir que los ejercicios graficos plasticos
influyen de forma significativa en el desarrollo de la motricidad fina en su
dimension Axioldgica. En esta tabla apreciamos las puntuaciones de los 16 nifios y
nifias (grupo experimental), quienes cooperaron en la realizacion de las
evaluaciones de pre y post test. En la significancia del post test se observa un valor
mayor a 0,05 lo que ha permitido validar nuestra hipotesis general. Del mismo
modo, la significancia tiene un valor de ,245 corroborando en su totalidad a la
hipotesis especifica 4 con el valor de t= 44,526 desestimando la hipotesis nula y
aceptando la hipotesis alterna.

5.3. Discusion de resultados

7) turnitin

Pagina 78 of 90 - Integrity Submission

La investigacion estuvo centrada en motivar a los nifios y nifias para poder
desarrollar la motora fina a través de los ejercicios gréaficos plasticos, teniendo de
referencia la problematica la que fue descubierta a través de nuestra observacion
directa durante las ejecuciones de las actividades de aprendizaje. Por medio de un
analisis realizado por nuestro pre test y post test logramos demostrar que los
ejercicios graficos plasticos motivan el desarrollo de la motora fina en estudiantes

de dos afios en la Institucion Educativa Particular Mi Mundo Mégico.

A través de mi criterio de opte por seleccionar al aula de 2 afios, con 16
estudiantes como nuestro grupo experimental para poder realizar la aplicacién de la
estrategia Ejercicios graficos plasticos. Se aplico el pre test (examen) a los nifios y
nifas del aula logrando obtener resultados porcentuales de nuestra variable

independiente “Motora fina”.

Los resultados obtenidos estan respaldados por la teoria Constructivista de
Jean Piaget, para Beltrand (2024), manifiesta que el aprendizaje es un proceso

inherente, que se lleva a cabo mediante la interaccion con el entorno. Por esta razén,
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es crucial ofrecer al nifio los espacios y recursos requeridos para fomentar su
interaprendizaje, es por ello que los nifios tienen que manipular objetos pertinentes
para poder desarrollar fortalecer su motricidad fina y tener un aprendizaje

favorable.

En el grupo control donde obtuvimos un 18,8% que representa al nivel
“siempre” en que las estudiantes demuestran un desarrollo en la motora fina segun
el examen de pre test. Luego de haber aplicado la estrategia Ejercicios graficos
plasticos, se realiz6 la evaluacion post test, obteniendo en mi grupo experimental
un 75,0% donde se puede observar el cambio del nivel “a veces” al nivel “siempre”
donde queda demostrado que, a traves de los ejercicios graficos plasticos, las

estudiantes demuestran el nivel de desarrollo con la motora fina.

El objetivo general establecido fue Demostrar la influencia de los ejercicios

gréaficos plasticos en el desarrollo de la motricidad fina en nifios de 2 afios — 2024.

Para demostrar el cumplimiento de la veracidad del objetivo me remito a los
resultados de la aplicacion de las pruebas pre y post test en la cual obtuve valores
superiores a 0,05 en la prueba de normalidad la cual nos indica una distribucion
normal y hacer uso de pruebas paramétricas. Para evaluar la uniformidad de
nuestros datos se ejecutd la prueba de Levene, cumpliendo la normalidad para asi

aplicar la t de Student para la comprobacion de nuestras hipétesis.

En la significancia del pre test se observa un valor menor a 0,05 lo que nos
ha permitido validar nuestra hipétesis general. Del mismo modo, la significancia
tiene un valor de 0,00 con lo que se ha podido corrobora en su totalidad a la hipotesis
general con el valor de t= - 12,431 lo que significa que hemos desestimando la

hipotesis nula y aceptando la hipétesis alterna.

Nuestra puntuacién obtenida en el pre test fue de 6,3 un resultado bajo en el
aula sin embargo al hacer un contraste con la prueba post test, posterior a la
aplicacion de los Ejercicios graficos plasticos, se obtuvieron mejores puntuaciones

con un total de 75,00. Con ello se demuestra la mejora en cuanto a la motivacion
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del aprendizaje del idioma inglés. Finalmente se concluyd que nuestra hipotesis

general es valida.

Para corroborar los resultados tenemos el trabajo de investigacion de
Calderdn et al., (2019) donde enfatiza la importancia de estimular en los nifios de
preescolar el desarrollo de la motora fina a través de técnicas graficos plasticos,
donde el docente debe de estar capacitado y orientado para poder planificar
actividades que beneficie el desarrollo motor de los nifios y nifias, dicha
investigacion tuvo un resultado favorable ya que se logr6, a través de la
planificacion pertinente, llegar que los estudiantes se sientan con mas estimulacion
y de igual manera con mayor motivacion para seguir fortaleciendo su desarrollo

fisico.

No obstante, el desarrollo de la motricidad fina requiere de un ambiente
propicio, un clima favorable y materiales concretos que los nifios y nifias puedan

manipular y fortalecer los musculos de las manos.

Nuestro primer objetivo especifico fue determinar en qué medida los
ejercicios graficos plasticos influyen en el desarrollo de la motricidad fina en su

dimensién Coordinacion de las manos.

Los resultados de nuestra prueba post test, aplicada a las estudiantes del aula
de 2 afios, siendo nuestro grupo experimental se obtuvo una puntuacién de 25,00
con respecto a nuestra variable dependiente y una puntuacion de 43,8 que representa

nuestra dimension coordinacién de las manos.

Con relacion al resultado al aplicar el pre test de nuestra primera dimensién
“Coordinacion de las manos”, del grupo experimental, se obtuvo un porcentaje
mayor con un 31,3% equivalente al nivel de que a veces son capaces de ejecutar
una buena coordinacion de las manos durante las actividades en el aula. Luego de
la aplicacion de la estrategia Ejercicios gréaficos plasticos se analizaron los
resultados del post test donde se obtuvo un 37,5% en el nivel “casi siempre” y un
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12,5% en el nivel de “siempre”, donde se demuestra que un mayor nimero de nifios

y nifias han logrado desarrollar la coordinacion de sus manos.

Hemos podido concluir que la estrategia de los ejercicios gréaficos plasticos
motiva el desarrollo de la motricidad fina. La significancia del post test se observa
un valor menor a 0,05 lo que no ha permitido validar nuestra hipétesis general. Del
mismo modo, la significancia tiene un valor de 0,00 corroborando en su totalidad a
la hipotesis especifica 1 con el valor de t= 45,961 desestimando la hipétesis nula 'y

aceptando la hipotesis alterna.

Corredor (2021) realiza un enfoque que implica una metodologia basada
en la técnica grafico plasticos para poder desarrollar las habilidades matrices de las
manos, donde los nifios y nifias, a través de diversas actividades podran ejecutar
acciones que favorezcan motricidad, dandoles a los nifios y nifias la oportunidad de
explorar su entorno y los materiales a usas en cada una de las acciones de mejora

para la correcta manipulacion de los materiales.

Asi se concluyé que el uso de los ejercicios graficos plasticos si genera un
interés y motivacion por parte de los estudiantes mejorando su motora fina y asi

fortalecer la coordinacién en los musculos de las manos.

Otra investigacion que refuerza nuestro segundo objetivo Zambrano et al.,
(2022), se planteo el objetivo de poder diagnosticar el impacto que tiene la motora
fina en el desarrollo de la escritura en los nifios y nifias, a través de la observacion
se llego a la conclusion que los estudiantes no tenian desarrollado la motora fina de
manera correcta ya que no manipulaban de manera correcta los materiales
brindados, se desarrollaron diversas estrategias gréaficos plasticos donde con cada
una de ellas favorecid6 de manera significativa el desarrollo motriz en los

estudiantes.

Como resultado después de aplicar los ejercicios graficos plasticos los nifios

y nifias aumentaron sus destrezas para poder tener coordinacion en sus manos,
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afirmando que el uso de los ejercicios graficos plasticos si genera un cambio en los

estudiantes al notar una mejora en la motricidad fina.

En relacion con nuestro segundo objetivo especifico fue determinar en qué
medida los ejercicios gréficos plasticos influyen en el desarrollo de la motricidad

fina en su dimensién Coordinacién de los dedos.

Mi prueba aplicada post test que fue aplicado a las estudiantes del aula de 2
afios, en nuestro grupo experimental se obtuvo la puntuacion de 69,88 en relacion
a nuestra variable dependiente y una puntuacion de 19,94 con respecto a nuestra

dimensién Coordinacion de los dedos.

Mi segunda dimension “Coordinacion de los dedos”, un 37,5% demuestra
que la mayoria de estudiantes casi nunca pueden comprender un texto. Luego de
aplicar de los ejercicios graficos plasticos se obtiene un 43,8% que corresponde al
nivel de a veces, un 6,3% nivel de casi siempre y un 6,3% nivel de siempre, lo que
demuestra un cambio de niveles en que las estudiantes han podido desarrollar la

motora fina.

Con lo cual hemos podido concluir que la estrategia de los ejercicios
gréaficos plasticos motiva al desarrollo de la motricidad fina. En la significancia del
post test se observa un valor menor a 0,05 nos ha permitido validar nuestra hip6tesis
general. Del mismo modo, la significancia tiene un valor de 0,00 corroborando en
su totalidad a la hipoétesis especifica 2 con el valor de t= 45,047 desestimando la

hipétesis nula y aceptando la hipotesis alterna.

El estudio de Quichimbo (2020) con el objetivo de investigacion centrada
en mejorar en los estudiantes su coordinacion a través del moldeado para mejorar
su motricidad fina, mediante un test previo se diagnostico un 78% de la poblacién
que se evidencio una deficiencia en el desarrollo motriz, con la planificacion
pertinente se evidencia que la coordinacién de los estudiantes es eficiente ya que el

resultado fue positiva.
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Se planteo el tercer objetivo especifico poder determinar en qué medida los
ejercicios graficos plasticos influyen en el desarrollo de la motricidad fina en su

dimensién Coordinacion viso-motor.

La prueba de nuestro post test que fue aplicado a nuestro grupo
experimental se pudo observar una puntuacion de 37,50 en relacién a nuestra
variable dependiente y una puntuacion de 18,8 con respecto a nuestra tercera

dimensién Coordinacidn viso-motor.

La dimension “Coordinacion viso-motor” en el grupo experimental
obtuvimos los resultados de nuestro pre test, con un 37,5% de nifios y nifias que
tenian una capacidad de “a veces” tienen una Coordinacion viso-motor. Sin
embargo, al aplicar la estrategia Ejercicios graficos plasticos se obtuvieron los
siguientes resultados; un 43,8% se encuentran en el nivel “a veces”; un 6,3% en el
nivel “casi siempre” y un 6,3% en el nivel de “siempre”. Lo que nos indica que los

nifios y nifias han desarrollado su Coordinacion viso-motor.

Con estos resultados obtenidos queda demostrado que los Ejercicios
gréaficos plasticos motiva Maldonado la produccion de textos escritos en inglés. En
la significancia del post test se observa un valor menor a 0,05 nos ha permitido
validar nuestra hipotesis general. Del mismo modo, la significancia tiene un valor
de 0,00 corroborando en su totalidad a la hip6tesis especifica 3 con el valor de t=

46,471 desestimando la hipétesis nula y aceptando la hipotesis alterna.

Finalmente, se planted en el cuarto objetivo especifico determinar en qué
medida los ejercicios graficos plasticos influyen en el desarrollo de la motricidad

fina en su dimension Axiologica.

La prueba de nuestro post test que fue aplicado a nuestro grupo experimental
se pudo observar una puntuacion de 25,0 en relacion a nuestra variable dependiente

y una puntuacion de 18,8 con respecto a nuestra cuarta dimensiéon Axiologia.
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La dimension “Axiologia” en el grupo experimental obtuvimos los
resultados de nuestro pre test, con un 18,8% de nifios y nifias que tenian una
capacidad de “a veces” tienen una Axiologia. Sin embargo, al aplicar la estrategia
Ejercicios graficos plasticos se obtuvieron los siguientes resultados; un 25,0% se
encuentran en el nivel “a veces”; un 18,8% en el nivel “casi siempre” y un 0,0% en
el nivel de “siempre”. Lo que nos indica que los nifios y nifias han desarrollado su

Axiologia.

Con estos resultados obtenidos queda demostrado que los Ejercicios
graficos plasticos motiva la produccién de textos escritos en inglés. En la
significancia del post test se observa un valor menor a 0,05 nos ha permitido validar
nuestra hipotesis general. Del mismo modo, la significancia tiene un valor de 0,00
corroborando en su totalidad a la hipotesis especifica 3 con el valor de t= 44,526
desestimando la hipotesis nula y aceptando la hipdtesis alterna.

Luego de la aplicacion de los talleres, a través de sus resultados del post test
los nifios y nifias lograron motivarse en la realizacion de los ejercicios graficos
plasticos, a través de diferentes materiales que desarrollen sus capacidades y su
coordinacion motora fina. Asimismo, realizaron dindmicas que les permitieron

aumentar su confianza.

Es importante resaltar este trabajo de investigacion ha sido muy satisfactorio
porgue se obtuvieron resultados éptimos durante la aplicacion de la estrategia. Al
inicio los estudiantes mostraban deficiencia en el desarrollo de la motora fina, y

realizacion de las actividades que se propuso.

Con las investigaciones realizadas previamente por diversos autores y las
experiencias previas que poseemos, logramos planificar actividades de impacto que
involucraban el uso de materiales adecuados, considerando las necesidades de los
nifios y nifias, de modo que los estudiantes se sientan motivados e interesados por
la ejecucion de las actividades, logrando una diferencia significativa durante las

semanas de aplicacion de la estrategia con la finalidad que las maestras reflexionen
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sobre las estrategias que ejecutan en sus clases para que logren cambiar y ser mas

innovadores en cuanto a su didactica y estrategias.
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CAPITULO VI: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1. Conclusiones

Primera:

Segunda:
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En base a lo obtenido como resultado de mi objetivo general se demostro
que los ejercicios graficos plasticos motivan al desarrollo de la motricidad
fina en los nifios de 2 afios de la I.LE.P. Mi Mundo Mégico. En esta tabla se
puede contemplar las puntuaciones de las 16 nifios y nifias (grupo
experimental), quienes cooperaron de las evaluaciones de pre test y post
test. La significancia obtenida del pre test se observa un valor mayor a 0,05
lo que nos ha permitido validar nuestra hip6tesis general. Del mismo modo,
la significancia tiene un valor de ,556 con lo que se ha podido corroborar
en su totalidad a la hipdtesis general con el valor de t= - 12,431 lo que
significa que hemos desestimando la hipotesis nula y aceptado la hipdtesis

alterna.

Con respecto a nuestro primer objetivo especifico se determiné en qué
medida los ejercicios graficos plasticos influyen en el desarrollo de la
motricidad fina en su dimension Coordinacion de las manos en la 1.E.P Mi
Mundo Méagico. En la tabla nimero 14 de estadisticas emparejadas de la
D1 se observan los resultados del promedio de la prueba post test fue
destinado a 16 nifios y nifias de 2 afios, quienes conforman el grupo
experimental. Se ha examinado las puntuaciones 69,88 y 21,31, asi he
podido concluir que los ejercicios gréaficos plasticos influyen de forma
significativa en el desarrollo de la motricidad fina en su dimension
Coordinacion de las manos. En esta tabla apreciamos las puntuaciones de
los 16 nifios y nifias (grupo experimental), quienes cooperaron en la
realizacion de las evaluaciones de pre y post test. En la significancia del
post test se observa un valor mayor a 0,05 lo que ha permitido validar

nuestra hipétesis general. Del mismo modo, la significancia tiene un valor
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de 0,00 corroborando en su totalidad a la hipotesis especifica 1 con el valor
de t= 45,961 desestimando la hipédtesis nula y aceptando la hipotesis

alterna.

Tercera: En relacién a nuestro segundo objetivo especifico pudimos determinar en
qué medida los ejercicios graficos plasticos influyen en el desarrollo de
la motricidad fina en su dimension Coordinacion de los dedos en la I.E.P.
Mi Mundo Magico. En la tabla nimero 17 de estadisticas emparejadas de
la D2 se observan los resultados del promedio de la prueba post test fue
destinado a 16 nifios y nifias de 2 afos, quienes conforman el grupo
experimental. Se ha examinado las puntuaciones 69,88 y 19,94, asi hemos
podido concluir que los ejercicios graficos plasticos influyen de forma
significativa en el desarrollo de la motricidad fina en su dimension
Coordinacion de los dedos. En esta tabla apreciamos las puntuaciones de
los 16 nifios y nifias (grupo experimental), quienes cooperaron en la
realizacion de las evaluaciones de pre y post test. En la significancia del
post test se observa un valor mayor a 0,05 lo que ha permitido validar
nuestra hipotesis general. Del mismo modo, la significancia tiene un valor
de 0,01 corroborando en su totalidad a la hipdtesis especifica 2 con el
valor de t= 45,047 desestimando la hipotesis nula y aceptando la hipotesis

alterna.

Cuarta: Nuestro ultimo objetivo especifico se pudo determinar en qué medida los
ejercicios gréaficos plasticos influyen en el desarrollo de la motricidad fina
en su dimension Coordinacién viso-motor en la I.E.P. Mi Mundo Magico.
En la tabla nimero 20 de estadisticas emparejadas de la D3 se observan
los resultados del promedio de la prueba post test fue destinado a 16 nifios
y nifias de 2 afios, quienes conforman el grupo experimental. Se ha
examinado las puntuaciones 69,88 y 21,19, asi hemos podido concluir que

los ejercicios graficos plasticos influyen de forma significativa en el
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desarrollo de la motricidad fina en su dimension Coordinacion Vviso
motor. En esta tabla apreciamos las puntuaciones de los 16 nifios y nifias
(grupo experimental), quienes cooperaron en la realizacion de las
evaluaciones de pre y post test. En la significancia del post test se observa
un valor mayor a 0,05 lo que ha permitido validar nuestra hipétesis
general. Del mismo modo, la significancia tiene un valor de 0,01
corroborando en su totalidad a la hipétesis especifica 3 con el valor de t=

46,471 desestimando la hipotesis nula y aceptando la hipdtesis alterna.

Quinta: Mi objetivo de wuna educacién basada bajo nuestra curricula
evangelizadora, en el marco de la axiologia FIC, se pudo determinar en
qué medida los ejercicios graficos plasticos influyen en el desarrollo de
la motricidad fina en su dimension Axioldgica, en la tabla nimero 23 de
estadisticas emparejadas de la D4 se observan los resultados del promedio
de la prueba post test fue destinado a 16 nifios y nifias de 2 afios, quienes
conforman el grupo experimental. Se ha examinado las puntuaciones
69,88 y 7,44, asi hemos podido concluir que los ejercicios gréficos
plasticos influyen de forma significativa en el desarrollo de la motricidad
fina en su dimension Axioldgica. En esta tabla apreciamos las
puntuaciones de los 16 nifios y nifias (grupo experimental), quienes
cooperaron en la realizacion de las evaluaciones de pre y post test. En la
significancia del post test se observa un valor mayor a 0,05 lo que ha
permitido validar nuestra hipotesis general. Del mismo modo, la
significancia tiene un valor de ,245 corroborando en su totalidad a la
hipétesis especifica 4 con el valor de t= 44,526 desestimando la hipdtesis
nula y aceptando la hipotesis alterna.
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6.2. Recomendaciones
Primera: Se recomienda y sugiere a los docentes poder realizar una planificacion
oportuna para poder ejecutarla con los estudiantes, ya que estos deben de
ser oportunes y pertinentes para su desarrollo motor, incluyendo
materiales que faciliten su movilidad en las manos y dedos, es por ello

gue se sugiere una capacitacion pertinente para mejorar dicho aspecto.

Segunda: Se recomienda los docentes implementar un sector en cada una de las
escuelas en donde los docentes y estudiantes puedan encontrar
implementos adecuados para el desarrollo y movilidad de las manos y
dedos al igual que de la coordinacién viso-motor, la docente debe de
acompafar en cada una de las acciones que realiza el nifio con los

materiales para poder identificar su nivel de avance en mi motricidad fina.

Tercera: Se recomienda que los directivos de las Instituciones Educativas puedan
capacitar a los docentes de su plantel para poder tener una planificacion
y ejecucion pertinente para el desarrollo de los estudiantes ya que ello
fortalecerd los conocimientos de las maestras y por lo tanto de igual
manera de los estudiantes ya que ellos adquiriran los aprendizajes y lo

podran ejercer junto con los materiales adecuados.

Cuarta: A los futuros investigadores podrian tomar como un antecedente para
poder seguir indagando e investigando diversos métodos y estrategias
para poder ejecutarlas con los nifios de la primera infancia, y de igual
manera poder seguir ayudando a las futuras generaciones de maestras para
que puedan ejecutar ejercicios de coordinacion motora fina y asi poder

fortalecer los musculos de la mano.

Quinta: Se recomienda a los docentes tener principios y valores franciscanos para

poder tener una vida plena y asi tener una mejor convivencia en el aula y poder
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garantizar una educacién y una formacion de calidad, espiritual respetandonos

unos con otros, solo asi se logrard un aprendizaje basado en el bien comun.
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