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Qapl'tulo |: PROBLEMA DE INVESTIGACION
1.1. Planteamiento de Problema
En los primeros afios de vida es importante y esencia@l desarrollo 6ptimo de los
infantes en la etapa preescolar, donde se debe de realizar diversas actividades
fisicas, para desarrollar asi su motricidad sabiendoQue es el cimiento para el
desarrollo holistico que se debe efectuar en la etapa preescolar.

Palma (2020) menciona en una noticia que a nivel mundial se ha atravesado por
una pandemia ocasionada por el covid-19 conllevando a ello la modalidad de las
clases virtuales, siendo los Unicos afectados los nifios y nifias, ya que se vivié un
tiempo de sedentarismo infantil debido a que los nifios no iban a la escuela de
manera presencial durante 2 afios, limitando de esa manera a que no se puedan
desarrollar de manera adecuada su motricidad, afectando su libre movimiento,
sabiendo que es una cuestion esencial en los infantes. Entonces podemos decir
que fue restringido porgue no solo se ha perdido experiencias de aprendizajes

sino también experiencias vitalegn el desarrollo motriz de los infantes.

A Nivel internaciona@ causa de la pandemia por el COVID-19 la educacion de
los infantes ha sido afectado, debido a que las clases no eran presenciales, sino
virtuales, conllevando a ello que no puedan aprender de la misma manera, asi
mismo se ha visto afectado el desarrollo psicomotor de cada uno de los infantes,
ante esta problematica el autor en su investigacion planted6 una estrategia
llamada el cuento motor, la cual permite que nuestros estudiantes logren
desarrollar su motricidad de una manera novedosa y divertida (Ojeda, 2016).

A Nivel nacionagol estrategia del cuento motor interviene significativamente para
un adecuado desarrollo de la motricidad gruesa, asi como trascurrir, saltar, dar
vueltas, gatear, lanzar y bailar, en la cual hay muy pocas docentes que lo ponen
en practica con sus nifios.

Chero,D et al; (2022) realizaron unaﬂevista de investigacion en ciencias de la
educacion, cuyo titulo es Qmitaciones de la psicomotricidad en la etapa
preescolar durante el COVID-19”, con el objetivo de poder “explicar las
limitaciones de la psicomotricidad en la etapa preescolar durante la pandemia,
para esta investigacion se utilizc@l método descriptivo de revision bibliogréfica,

en los resultados de su investigacion concluyo que existieron limitaciones en el



desarrollo psicomotor en los infantes, asi mismo los maestros encontraron una
estrategia de juego para asi poder motivarlos y desarrollar esta capacidad.
Meneses (2016) realizo su estudio de analisis del tipo descriptivo basico donde
su finalidad era especificar una buengxpresi()n corporal en los nifios de 4 afos,
se utilizod IQeon’a del movimiento de Wallon y la teoria de Piaget.
Segun la investigacién con la Universidad Auténoma de Ica con la tesis titulada
Qstimulacién temprana y desarrollo psicomotor en los infantes de 4 afos, centro
de salud San Luis- Lima. La cual su objetivo general era poder precisar si el taller
de psicomotricidad puede desarrollaﬁ;\ expresion corporal en sus estudiantes de
4 afios de edad, en la cual tuvo como resultado favorable que tiene gran
relevancia, dicho taller para un 6ptimo progreso psicomotor en sus estudiantes.
él°22256 “San Antonio de Padua” Pueblo

Nuevo- 2022, se ha podido observar que en el aula de 4 afos “amarillo”, no todos

A Nivel Local, en el centro Educativo

los estudiantes tienen un adecuado desarrollo motor. A la vez se pudo apreciar en

los talleres de psicomotricidad que no todos los nifilos coordinan movimientos

acordes a su edad.

2. Formulacion del Problema

1.2.1. Problema General

¢, Qué relacion existe entre la estrategia del cuento motor ﬁ.\ motricidad gruesa en

ninos y nifias de 4 afos de la Institucion Educativa N°22256 “San Antonio de Padua”

Pueblo Nuevo-20227?

Q.Z.Z. Problemas especificos

P.E 1 ¢Qué relacion existe entre la estrategia del cuento motor y%
dimension lateralidad, en nifios y nifias de 4 afios de la Institucién Educativa
N°22256 “San Antonio de Padua” Pueblo Nuevo-2022?
P.E 2 ¢Qué relacion existe entre% estrategia del cuento motor y%
dimensién esquema corporal en nifios y nifias de 4 afios de la Institucién
Educativa N°22256 “San Antonio de Padua” Pueblo Nuevo- 20227
P.E 3 ¢Qué relacion existe entre la estrategia del Cuento%otor y la
dimensién equilibrio en nifios y nifias de 4 afos de la Institucion Educativa
N°22256 “San Antonio de Padua” Pueblo NueonOZZ?



1.3. Formulacion de objetivos
1.3.1. Objetivo General
Determinar la relacibn que existe entre la estrategia del cuento motor y la
motricidad gruesa en nifiios y nifias da afos de la Institucién Educativa N°22256
“San Antonio de Padua” Pueblo Nuevo- 2022.
1.3.2. Objetivos Especificos
O.E 1Qeterminar la relacién que existe entre la estrategia del cuento
motor y la dimension lateralidad en nifios y nifias de 4 afios de Igstitucién
Educativa N°22256 “San Antonio de Padua” Pueblo Nuevo- 2022.
O.E determinar la relacién que existe entre la estrategia del cuento
motor y la dimension esquema corporal en nifios y nifias de 4 afios de la
%stitucic’m Educativa N°22256 “San Antonio de Padua” Pueblo Nuevo-
2022.
O.EQ Determinar la relacion que existe entre la estrategia del cuento
motor y la dimension equilibrio en nifios y nifias de 4 afios de Igstitucic’)n
Educativa N°22256 “San Antonio de Padua” Pueblo Nuevo- 2022
1.4. Justificacion de la investigacion
El siguiente trabajo a investigar se enfoca basicamente en teorias ya que se
evaluara a los nifios y nifias para poder evidenciar como influye la estrategia del
cuento motor ﬂ motricidad gruesa, ya que aporta multiples beneficios en los
infantes y sobre todo va a estimular su motricidad en cada uno de ellos.
El motivo del trabajo de investigacidn es poder ver la correlacion que existe entre
Qa estrategia del cuento motor y la motricidad gruesa en infantes.
Esta estrategia es importante porque es un cuento vivenciado por ellos, va a
involucrar los movimientos de sus cuerpos, como también van a emplear otros
recursos permitiendo asi que los infantes puedan desarrollar habilidades Unicas
de una manera divertida y significativa.
Dentro de todo lo explicado se debera de dar un espacio para poder realizar los
escenarios donde los infantes seran los protagonistas, logrando aplicar diversos
cuentos motores y puedan tener una buena motricidad al tener movimiento de
todo su cuerpo, poder constatar la correlacion que existe entréQa estrategia del
cuento motor ﬁl motricidad gruesa en nifios y nifias de 4 afos de la Institucion
Educativa N°22256 “San Antonio de Padua” Pueblo Nuevo-2022.



e Tedrico: Porque permitira conocer la relacion que existQa estrategia del
cuento motor )ﬂa motricidad gruesa en nifios y nifias de 4 afios de la
Institucion Educativa N°22256 “San Antonio de Padua” Pueblo Nuevo-
2022.

e Practico: Porque permitiréQeterminar la relacion del estudio la
motricidad gruesa en los nifios y niflas de 4 afios de la Institucion
Educativa Inicial N°22256 “San Antonio de Padua” Pueblo Nuevog022.



CAPITULO IIl: MARCO TEORICO
2.1Antecedentes de la investigacion

Ambito Internacional

Qaro (2018) en su investigacién con titulo “El cuento motor en el desarrollo de la
psicomotricidad en nifios(as) de 3 a 4 afios de edad de la Unidad Educativa
“‘Mario Cobo Barona”. Su estudio tuvo como objetivo poder establecer la
relevancia que se dan enQ)s cuentos motores para el desarrollo de la
psicomotricidad. Su metodologl’ﬁje no experimental, cuantitativo, descriptivo y
participativo. La muestra se les realiz6 a Zigstudiantes de 3 a 4 afnos de edad.
Ante ello se aplicc'JQa ficha de observacion y la escala de evaluacion de la
psicomotricidad en preescolar (EPP) y asi poder establecer la condicién
referente al desarrollo psicomotriz en el que se encuentran.

Los efectos que se obtuvieron, establecieron que un buen por ciento de la
muestra obtuvo buenos resultados con una@ignificancia de 0,00 por ello se
rechazé la hipétesis nula aceptando la hipétesis alterna, siendo el 85% de los
infantes estuvieron dentro del margen eficiente y el 16% aln presentan algo de
dificultad. El estudio concluye que al aplicarse el post-test constato la implicancia
de™a estrategia de cuentos motores para el desarrollo de la psicomotricidad en
los educandos, debido a la gran importancia porque permite desarrollar
diferentes habilidades a nivel de la psicomotricidad.

ajarai (2020) realizé la investigacion titulada “Propuesta del uso del cuento
motor para la mejora del desarrollo psicomotor en infantes de 3 a 5 afios”. El
estudio cuya finalidad es poder determinar la relevancia que tiene los cuentos
motores y el 6ptimo desarrollo psicomotor en los infantes y guiar a maestros para
el uso de esta estrategia pedagdgica. La muestra fue a 30 docentes de
educacion inicial. La metodologia que empledé fue experimental. EI estudio
finaliza que la mayoria de los educadores entrevistados no empleaban esta
estrategia pedagodgica del cuento motor, aun teniendo conocimientos teéricos‘te

la gran importancia que tiene en el desarrollo integral de los estudiantes.

Guerra (2017) realizé el estudio tituladoQI cuento motor en el desarrollo del
esquema corporal de nifios y nifias de nivel inicial 2&-5) dela escuela “Roberto

Cruz”. El estudio tuvo como objetivo poder examinar-el resultado de la ejecucion



de esta estrategia para el desarrollo adecuado del esquema corporal. Su
metodologia fue cuasi experimental explicativo, cuanti-cualitativo. La muestra se
les realiz6 a cincuenta entre alumnos de 4 a 5 afios. Por ello se le apIiC(ﬂa
aplicacion de la escala valorativa de Likert con formato pretest y pos-test para
evidenciar la aceptacion o rechazo sobre IaQeIacién entre las variables. Los
resultados obtenidos después de la intervencion fueron favorables. La
investigacion concluye que las pruebagel pre-test y post-test se ajustaron a lo
esperado dando evidencia del gran valor que tiene la aplicacion de la estrategia
mencionada para el éptimﬂesarrollo del esquema corporal en los estudiantes

de nivel inicial 2 (4-5 afnos) de la institucion educativa “Roberto Cruz”

Condori (2019) realizé el estudio “Nivel de%esarrollo de la motricidad fina en
estudiantes de 4 afos de la I.E N°17, su finalidad es evidenciar el grado para
alcanzar la motricidad en infantes. Se emple6“el método descriptivo, para una
poblacién y muestra de 92 infantes con la edad de 4 afios, la técnica que se
aplico fue la psicomotricidad los instrumentos utilizados para poder constatar el
proceso en la motricidad fina, disefiado por la investigadora. Los resultados
mostraron que obtendra la motricidad fina es de 70,7% de 65 nifios y nifias, nivel
alto en 19,6% de 18 infantes y bajo en 9,8% de 9 infantes. La investigacion
finaliza que en la adquisicion de la motricidad se encuentra en un rango medio,

ya que es levemente superiof“en la dimension coordinacion motora fina.

QOberto (2018), realizé la investigacion con titulo “El desarrollo psicomotor
(coordinacion, lenguaje y motricidad) en nifios de 5 afios de la ciudad de Parana”
su finalidad fugvaluar el desarrollo psicomotor en los infantes, se enfocaron en
areas como (coordinacion, motricidad y lenguaje). Se empleo el método del tipo
descriptivo y comparativo porque se sujetd en buscar y describir el puntaje de
las 3 areas analizadas y asi poder agruparlas de manera cuantitativa. La muestra
se les aplico a 42 estudiantes 5 afios en la I.E mencionada.“El instrumento que
empleo fue el test TEPSI (test de desarrollo psicomotor) estimando el desarrollo
psicomotor de tres areas mencionadas. La investigacion finaliza que los
estudiantes de 5 afios estan dentro del 6ptimo desarrollo psicomotor, pero con
una diferencia significativa las nifias presentan mayor dominio en coordinacion,

lenguaje y motricidad, se evidencié que los nifios tienen mayor desarrollo.



Ambito Nacional

Minchola (2020) realiz6 la investigacion tituladaa\plicacién de cuentos motores
para mejorar el nivel de expresion corporal en los nifios de 5 afios de la institucion
educativa N°1543, distrito Chimbote, su motivo era evaluar la aplicabilida(]%e
cuentos motores favorece el nivel de la expresion corporal en sus estudiantes.
Para la investigacion emple6 el método de tipo explicativo, la muestra se aplico
a 18 infantes de la escuela antes mencionada. Utiliz6 el instrumento de la escala
valorativa, para poder estimar la influencia que tiengi aplicacion de los cuentos
motores para el desarrollo de la expresion corporal. La unidad de analisis finaliza
mencionando lo importancia de esta estrategia, debido a que se ha evidenciado
el progreso de manera significativa delqwel de expresion corporal de los

infantes.

Chasquibol (2018) realizd la investigacion cuyo tituloerograma de cuentos
motores para desarrollar la psicomotricidad gruesa en nifios de educacion inicial,
Trujillo 2018. Su objetivo era poder conocer de qué manera influye®os cuentos
motores referente al desarrollo oportuno de la psicomotricidad gruesa en los
estudiantes. La metodologia cuasiexperimental cuantitativo, aplicada. La
muestra se les realizé a 18 estudiantes. Para ello se aplicé el instrumentﬂe la
guia de observacion para evaluar el desarrollo de la psicomotricidad gruesa en
el que se encuentran. Los resultados que se obtuvieron, del post test y después
de la ejecucidon del cuento motor determinaron que un buen porcentaje de la
muestra obtuvo buenos resultados, de manera positiva que al aplicarse el post-
test constaté la implicancia d&l estrategia de cuentos motores para el desarrollo
de la psicomotricidad en los educandos, debido a la gran importancia porque
permite desarrollar diferentes habilidades a nivel de la psicomotricidad. El estudio
finalmente concluy6 dando a conocer de la implicancia que tiene la ejecucion del

uento motor para un adecuado desarrollo de la psicomotricidad en los

estudiantes.

Arcas (2021) presento la siguiente investigacion cuyo titulo es@sicomotricidad
gruesa y relaciones espaciales en nifios de una |.E.I Ica-Per 2021”. Su objetivo

era explicar la importancige la psicomotricidad gruesa en relaciones espaciales



en infantes del Il ciclo. La investigacion se desarrollé de enfoque cuantitativo,
cor%etodologl’a de la investigacion explicativa causal, la poblacion y la muestra
estuvieron conformadas por el total de alumnos matriculados siendo 22 infantes.
Qos instrumentos utilizados fueron la ficha de evaluacién para la psicomotricidad
y la lista de cotejo para el manejo de relaciones espaciales validandose por alfa
de Cronbach. Finalmente llegé a la conclusién que la a motricidad gruesa en los
infantes, ejerce una influencia asertiva en las relaciones espaciales, como en la

coordinacioén, equilibrio y lateralidad.

Yarasca (2018) presento la siguiente investigacion titulada%lotricidad Gruesa
en los nifios y nifias de 4 afos de la |.E.l N°.123 Distrito de Ica, 2016. Su objetivo
fue poder reconocer y describir el nivel de motricidad gruesa en los infantes de
dicha institucion. Su metodologia empleada fue basico descriptiva, sﬂiseﬁo fue
no experimental de corte transversal descriptivo, con una poblacién constituida
por 90 alumnos, y una muestra de 73 infantes. La realizacion de%strumento de
recoleccion de datos fue la ficha de observacion de la motricidad gruesa.
Llegando a la deduccion que la mayoria de los infantes de 4 aﬁosﬁemuestra
habilidades que comprende el nivel del esquema corporal asi mismo cumplen
con las expectativas ya sea en el nivel de lateralidad, asi mismo también en el

nivel de equilibrio.

Aguilar (2019) realiz6 el estudio tituladogl nivel de desarrollo psicomotor en los
nifios de 4 afos de la I.E.I N°270 Independencia de Puno”. La finalidad de su
estudio fue poder reconoce@l desarrollo psicomotor en los alumnos de 4 afios,
del centro educativo antes mencionadoQa metodologia utilizada fue descriptiva
diagnéstico con disefio no experimental, Para ello se realiz6 la observacion en
todo momento en los estudiantes y poder evaluar el desarrollo psicomotor Los
resultados determinaron que el 96,2% se encuentran en un 6ptimo desarrollo
psicomotor y el 3,8 % que representa a un nifio estaba en riesgo debido a que
tenia habilidades especiales. El estudio concluye que en el centro educativo
N°270 “Independencia de Puno” la mayor parte de los estudiantes estan dentro
de un desarrollo psicomotor estable.

2.2. Bases tedricas cientificas

Estrategia del Cuento motor



Para Conde (2018) menciona que este tipo de cuento es llamado también cuento
psicomotor, debido a que tiene caracteristicas peculiares porque no solo es
narrado, sino vivenciado y jugado de manera colectiva con los infantes logrando
desarrollar su motricidad de manera divertida y placentera, a la vez superando

cada desafio que se le presenta.

Los cuentos motores son importantes, debido a que se ha convertido en un medio
de estimulacion, en donde presenta caracteristicas y una finalidad peculiar que
brinde que los infantes desarrollaren su creatividad, asi como también su
motricidad y sus emociones, asi mismo sera de incentivo para la solucion de
posibles problemas en las cuales se presentaran en sus afios de vida. Este tipo
de cuentos son narraciones cortas con hechos creativos permitiéndoles poder
transportar a un escenario donde los infantes van a ser los protagonistas del
cuento narrado al realizar las diferentes actividades motrices (Otones y Lépez,
2014).

Para Ruiz (2011) menciona que la estrategia del cuento motor es beneficioso
porque da paso a que los infantes puedan crear un escenario utilizando su
imaginacion, donde ellos van a ser los personajes principales y se desenvolvera
a partir de los retos vividos, con el objetivo que superen inconvenientes y retos
con los que se pueda sentir identificado

Tipos

EXiSteIQ tipos de cuentos motores:

o EQuento motor sin materiales: Es el tipo de cuento que mas coopera al
adecuado desarrollo de la imaginacion de los preescolares porque al no
tener ningun recurso o material, tendran que aprovechar el medio exterior
donde se desenvuelve y solucionar de acuerdo a su contexto, logrando asi

incrementar aln mas su imaginacion y creatividad. (Garcia y Pérez, 2010).

e El cuento motor con materiales: Estos cuentos son los mas empleados
por los docentes, porque favorecen a los estudiantes desarrollando su
creatividad, sus diferentes habilidades y destrezas en la cual se va a
permitir que de esa manera se fomente el compaferismo y la

consideracion. (Garciay Pérez, 2010).



. E@uento motor con materiales musicales: Estos cuentos, tienen una
similitud al cuento motor con materiales, lo Unico en esta actividad se
utilizaran instrumentos musicales, la cual pueden ser guitarras, flautas,

tambores, cajén,@tc. (Garcia y Pérez, 2010).

e El cuento motor con materiales alternativos o de reciclado: Estos
cuentos son mas dificultoso porque va a requerir la elaboracién de
materiales con productos reciclados que los infantes previamente
reciclaran y a la vez se leera, para que conozcan que materiales van a
elaborar, asi mismo el cuento va a contar con cuatrﬁartes, la primera es
escuchar el cuento, seguidamente la explicacion de los materiales a utilizar,
posteriormente la elaboracion de los materiales, finalizando con la aplicacién
del mismo, con los insumos elaborados por ellos mismo. (Garcia y Pérez,
2010).

Fases del cuento motor

Para la aplicacion como lo menciona Ceular (2009), es indispensable proseguir
con 3 fases la cual permitira una 6ptima presentacion logrando asi alcanzar cada

fase.

e Primera fase: la animacion: Fase de preparacion en donde se les
presentara y dara lectura al cuento motor, acompafado también de
diferentes materiales que en ese momento se van a utilizar, y de esa manera

poder obtener su atencidén y motivarlos.

e Segunda fase: Principal: En esta fase se desarrolla el cuento motor
donde los Unicos protagonistas son‘1os nifios y nifias que realizaran
todas las diversas actividades motrices a lo largo que se vaya

narrando el cuento motor.

e Tercerafase: Vueltaalacalma: Es en el Ultimo estadio del cuento motor,
porque una vez que los infantes hayan ejecutado las diversas actividades
del cuento, se les invita a que poco a poco se vayan relajando, hasta que

vuelvan a la calma.
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Importancige la estrategia del cuento motor en la nifiez

Esta estrategia es importante para el crecimiento del infante, para eso se utilizan
diferentes herramientas, considerando que se trabaja con nifios desde los tres
afos, ya que se trata de su formacion en el crecimiento, de ahi la importancia en
el desarrollo del cuento motor a través del juego y los movimientos que le
permitan al nifilo su avance y crecimiento de manera positiva, es por esa razén
la importancia de la motricidad y su creatividad. Del mismo modo para Mufoz
(2017) considera que la formacion fisica interviene en el crecimiento y
consolidacion en su relacién afectiva, social y cognitiva, mas aun cuando los
individuos estan dentro de la etapa de formacion y desarrollo de su talento, por
la capacidad creativa que tienen los infantes, se considera la importancia de

ponerle énfasis a la formacion del nifio en su primera etapa.
Objetivoﬁe la estrategia del cuento motor en la nifiez

Asimismo, uno de los motivos mas relevantes de la estrategia de este cuento es
la formacién que pueden alcanzar los infantes de forma divertida y donde él, es
el protagonista de manera particular o grupal en escenarios irreales que

conduzcan al nifio a ejercer actividades fisicas.

Para Conde (2010) en consecuencia, el cuento motor busca transformar a los
pequefios como conductor del cuento por medio de las acciones que estén
relacionadas con su comportamiento cognitivo, afectuoso, colectivo y el
desarrollo de sus habilidades psicomotrices. Que descubra que puede

comunicarse mediante los movimientos de su cuerpo.

Asi mismo consolidar en el nifio, el desenvolvimiento de los componentes
psicomotores basicos, como los movimientos, el equilibrio y saltos que fortalecen
su actividad psicomotriz y que contribuyen con el crecimiento del nifio. Asi
también, el fortalecimiento de la creatividad por medio de ejercicios corporales,
incrementando sus capacidades cognitivas. Desarrollar el cuento motor con

varias actividades que le permitan incrementar su psicomotricidad (Ruiz, 2011).
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Teoria cognitiva de Jean Piaget

Para Jean Piaget citado por Vilma (2021) en su teoria de la ensefianza aseguré
que el razonamiento de los infantes se forma considerando el esquema corporal,
la motricidad gruesay fina, al inicio de su infancia, debido a que en esta etapa
su crecimiento y formacién psicomotriz va de la mano con el entendimiento y la
ensefianza adquirida, ya que todo lo aprendido esta basicamente relacionado con
su circulo de desarrollo, sus vivencias y las actividades fisicas que realiza, es
decir en esta teoria desarrolla sus capacidades verbales mediante la

interactuacion con la realidad al construir sus conocimientos.

Para Vygotsky citado por Pedrosa (2011) considera que la formacion se origina
por medio de los vinculos que desarrollamos en nuestro &mbito, con las personas
con las que interactuamos y que en consecuencia gracias a la influencia de
nuestro entorno recepcionamos esa informacién para luego hacerla nuestra, de
manera que el crecimiento del nifio sea positivamente absoluto. Vygotsky
menciona dos zonas, entre ellas tenemos la zona de desarrollo real, que nos
demuestra que las actividades o movimientos que ejecutan los nifios los hacen
sin el apoyo de otra persona y la zona de desarrollo potencial, que considera el
apoyo al nino como muy importante para realizar lo que anhela. Sin embargo, en
las zonas citadas lineas arriba se halla la zona de desarrollo préximo. Es ahi que
el pedagogo actua con el objetivo de potenciar los conocimientos con los que el

nifio cuenta y el conocimiento que desea aprender con el apoyo de terceros.

Dimension Habilidades Cognitivas

En este periodo de la educacion inicial tiene que ver muchgl desarrollo adecuado
de las diversas habilidades tanto en el nivel cognitivo, fisico y social de los
individuos, en donde se debe emplear las estrategias oportunas para poder
potenciar dichas habilidades ante ellos, la propuesta de los cuentos motores cubre
dichas necesidades porque de esta manera los infantes van a dar rienda suelta a
su creatividad e imaginacion desarrollando su habilidad cognitiva.

Cerezo (2018) realizé una publicacion tituladan cuento motor como propuesta

de actividad fisica para el aula de Educacion Inicial” en cuya inspeccion
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electronica de Educacion Fisica en donde enfatiza el verdadero valor del cuento
motor para desarrollar diferentes habilidades, y demostrando la utilidad de la

realizacion dﬁs actividades fisicas y el rendimiento cognitivo.

Por otro lado, en la ciudad de Quito realizé una investigacion en la cual se
identificd, la gran importancia que tiengos cuentos motores en los infantes de 3
a 5 anos de vida, debido a que desarrollan su conciencia corporal, social, cultural,
lingUistico, emocional y cognitivo, debido a que esta lleno de la participacion

directa por parte de los nifios (Cassola &Moran, 2018).
Dimension Habilidades Fisicas

Es motivador y estimulante para los nifios y nifias, porque al desarrollar esta
habilidad no solo abarca aqui sino también van a desarrollar todas las
habilidades que tengan y también las destrezas basicas, como las emociones,

sentimientos, creatividad, imaginacion, desarrollo afectivo, social y cognitivo.

Segun OMS (2018) La habilidad fisica corresponde a la maduracion, tanto fisico,
lingUisticos, socio afectivos y cognitivos, com&l desarrollo de la motricidad fina
y gruesa. En los infantes el cambio cerebral sera de acuerdo a los estimulos que

ellos hayan recibido en su entorno donde se desenvuelven.
Dimension Habilidades Sociales

La definicion de Roca (2016) menciona que esta habilidad es todo aquel que tiene
gue ver con las sensaciones y pensamientos en la cual facilitan en gran magnitud
el vinculo comunicativo, a la vez no dejando de lado los pensamientos,
sentimientos de las personas en la cual se desenvuelve, permitiendo interactuar

y encontrar resultados eficientes.

Segun Caballo (2005) menciona que estas habilidades son aquellas conductas
que abren las puertas para que se desarrollen en su contexto de manera individual
o interpersonal, logrando asi expresar sus deseos, opiniones, actitudes y
sentimientos a la vez lograr la resolucion de problemas inmediatos y poder

respetar las conductas de los otros.

Vygotsky (1896-1934) menciona que los infantes desarrollan sus conocimientos
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mediante las interacciones sociales, logrando adquirir habilidades cognoscitivas
como transcurso légico de sumersién el mundo que los rodea, en su teoria
menciona el papel importe que cumple el andamiaje, porque se basa en el soporte
de los adultos (maestros, padres, tutores o el mayor conocedor). Consiste en el
acompaifamiento al nifio a realizar una tarea hasta que sea capaz de hacerlo por

si solo.

Menciona que es una agrupacion de capacidades y destrezas que permitira
vincularse comunicativamente con otras personas de manera adecuada, siendo
capaces de expresar sentimientos, deseos y opiniones. (Salovey y Mayer, 1990).

Motricidad Gruesa

Definicién de la motricidad

Cobos (2017) habla de la motricidad cuando se cuenta la interaccion de distintas
partes del cuerpo, en la cual no solo se refleja movimientos y gestos que realiza
el nifio y nifia, sino que ademas influiran en la creatividad e iniciativa para que
realicen diferentes actividades, las cuales varien de acuerdo a las etapas que iran
atravesando. En los primeros afios de existencia, los infantes irdn ejecutando
movimientos involuntarios. Luego cada quien adquirirénQn minimo grado de
coordinaciéon, donde seran capaces de efectuar movimientos caracterizados por

un mayor grado que es precision y control.

La motricidad también les permitira al nifio y la nifia moverse e interviniendo en
las relaciones que establece en el medio de la forma en la que parte. Benjumea
(2010), se vincula con el medio del nifio y la nifla, donde se debe cumplir sus
necesidades y manifestar sus emociones y puntos de vista como un proceso

comunicativo.

Es la capacidad de poder controlar actividades que realiza el cuerpo. Durante la
primera infancia lograran precisar movimientos de acuerdo a su maduracion por
ello, es consciente que toda accion corporal que realice, sera el divisor que
permitira el equilibrio necesario para efectuar diferentes posturas (Banegas,
2017).
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Importanciﬁel desarrollo motor en los nifios

El desarrollo motor es importante desde edad temprana del ser humano, es
fundamental puesto que es un proceso que el maestro debe realizar en sus
actividades de ensefianza, de esa manera mejorar el proceso de la motricidad
fina, donde se desarrolla habilidades de dar pequefios movimientos producidas en
las mufiecas, manos y dedos, mejorando su fuerza muscular y la coordinacion

Oculo- manual” (Macias, 2020. p.2)

El desarrollo motor en el ser humano, es un proceso que se materializa en el
cerebro, es decir es una tarea “compleja porque hace referencia a la coordinacion
neurologica, esqueléticas y musculares utilizadas para producir actividades

precisas” (Cabrera & Dupeyron, 2019. p.5)
Objetivo del desarrollo motor para los nifios

La finalidad de la psicomotricidad es de acuerdo al desarrollo motor, expresiones
y creaciones del ser humano de forma anatdmica de manera que, a través de la
actividad y la accion, del mismo modo las nifias(os) adquieren destrezas
anatomicas, adquirir lateralidad, equilibrio y reflejos, asi mismo permite adquirir en
sus dimensiones fisicas, cognitiva emocional, social y espiritual. (Leon, et al.
2021).

Fases del desarrollo motor

Segun Matos (2021) el proceso del desarrollo motor se ve reflejado por los

movimientos que se realiza en las siguientes fases como son:
e Conductas reflejas: que es la respuesta ante un estimulo provocado.

e Movimientos primarios: Son los movimientos para el desarrollo del ser

humano, los cuales son propios que no necesita aprendizaje.

e Habilidades motoras basicas: Son movimientos que necesariamente se

requiere para mejorar la psicomotricidad del ser humano.
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Teoria del desarrollo motor

Para Jean Piaget citado por Carcamo (2015) desarrollo la teoria del desarrollo
intelectual donde distingue claramente las etapas del ser humano.

v’ Etapa sensomotriz: es la etapa donde aparecen las habilidades

linglisticas, percepcion y motriz, que va desde cero a 2 afios.

v' Etapa preoperacional: es la etapa del ser humano donde aparece el
habla, imita los ejemplos en momento de aprendizaje va desde Ios@ a’
anos de edad.

v’ Etapa de operaciones concretas: es la etapa donde se tiene la
particularidad de que los infantes realizan y desarrollan ejercicios
psicotécnicos, asi mismo afloran las ideas y conversaciones sobre un
mismo tema, los nifios desarrollan operaciones complicadas a partir de los

7 anos hasta los 11afos.

v' Etapa de operaciones formales: Es la etapa donde el ser humano hace
el uso del pensamiento complejo, es decir es mas critico y pensativo, es

desde los 11 afios hasta los 12 afos de vida.

Asi mismo el desarrollo motor se ha venido estudiando por diversos autores asi
en la actualidad tenemos Fraile, et al (2019) el nifio se desempefia de manera
integra en todos los sentidos como ser humano, siempre que se aplique un trabajo
de manera vivencial e investigativo en su etapa temprana realizada mediante el
juego para su aprendizaje. Influenciando asi en su creatividad, destreza,
incremento de su inteligencia, personalidad, habilidad, socializacién para dichos
autores la socializacién en la escuela es basico practicar la educacion fisica y

teniendo en cuenta el desarrollo motor en los nifos.

Para Rojas, et al (2019) hace referencia que los grandes protagonistas en el
desarrollo motriz del infante mencionando que son los padres y maestros, pero en
algunos casos hacen caso omiso y no toman conciencia de la importancia del

desarrollo corporal del preescolar.
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Qa motricidad Fina

La motricidad fina son aquellas acciones que les permitira al nifio y nifia coordinar
movimientos de todo el cuerpo, como sor%s dedos de su mano en coordinacion
con ojos para efectuar movimientos, que forman parte de su aprendizaje y también

les permitira relacionarse con objetos. (Arguello, 2010).

La motricidad fina también es importante durante el crecimiento de los infantes
porque permite consolidar diversas habilidades que fundamentan en sus procesos
de aprendizaje. Como nos dice Chuva (2016),QI desarrollo de la motricidad fina

se fundamenta en una sucesion de ensefianza basada en modelo holistico.
Desarrollo Psicomotriz

Es un elemento palpable de forma concreta. Maganto Y Cruz (2018) nos indica
que el conjunto de transformaciones corporales de cada nifio y nifia en los que se

manifieste como su altura y el peso, también se vincula al desarrollo cerebral.

Por parte, Armiz (2003) la motricidad se vincula con todo lo referente al cuerpo y
movimiento, las personas realizan acciones corporales como: comer, caminar,
saludar a otra persona, hablar. Desde este punto de vista la motricidad abarca la
circulacion del cuerpo donde se realiza en forma espontanea e intencional, lo cual
quiere decir que primero se debe alcanzar el nivel de madurez en las estructuras
corporales como en los huesos, musculos, y estructuras mentales como

sensoriales, cognitivas y neuronales.

Dimension Lateralidad

Vera (2019) menciona que es la preferencia que se tiene por el manejo de la mitad
del cuerpo (izquierdo -derecho) asi mismo el cerebro también es dividido por
hemisferios, en la cual impondra un funcionamiento lateralmente diferenciado,
dicha habilidad sera importante porque se lograra desarrollar las nociones tempo-

espaciales.

De acuerdo con Guzman (2016) la lateralidad se hace en edades en las primeras
infancias, donde se les va a realizar distintas funciones, ya que en este periodo los
individuos van adquiriendo las habilidades en distintos sentidos, la identificacion de

lateralidades se puede enfocar al utilizar sentidos mas habiles.
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Dimension Esquema Corporal
De acuerdo a especialistas,@l desarrollo del esquema corporal se da durante el
transcurso de su maduracibn motora, a la vez dependera de la preparacion

neuroldgico, asi mismo las experiencias que se han vivenciado.

El psicologo Jean Piaget da a entender que la teoria sobre el aprendizaje, que los
nifios construyen sus conocimientos a partir de las diversas actividades motrices,
que efectljanéesde los primeros afos de vida, hasta los 7 afios aproximadamente.
Aqui sus conocimientos y aprendizajes se desarrollan por el medio que los rodea

(Viciana, et al, 2017).

Dimension Equilibrio

Atoche (2016) nos dice que el equilibrio es resultado de incorporaciones sensorios
perceptivo-motrices que llevan al aprendizaje en general en los nifios.

Para Garcia y Berruezo (1988) es la unidén de varias fuerzas de la gravedad y lo
motriz. El equilibrio se puede mantener, controlando la postura, posiciones y
actitudes, también es til debido a que permite el transcurso de aprendizaje natural.
Por lo tanto, se basa de actividades motrices de los procesos de aprendizaje.
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2.3. Qormulacién de Hipodtesis

2.3.1. Hipotesis General:

Existe relacion entre la estrategia del cuento motor y la motricidad gruesa en nifios

y nifias de 4 anos de Ia%stitucién Educativa N°22256 “San Antonio de Padua”

Pueblo Nuevo-2022.

ZQ Hipotesis Especificas
H.E 1 Existe relacién entre la estrategia del cuento motor )”:1 dimension
lateralidad en nifios y nifias de 4 afios de la Institucion Educacion N°22256
“San Antonio de Padua” Pueblo Nuevo- 2022.
H.E 2 Existe relacién entre@:\ estrategia del cuento motor )ﬂi dimension
esquema corporal en nifios y nifias de 4 afios de la Institucién Educacién
N°22256 “San Antonio de Padua” Pueblo Nuevo-2022.
H.E 3 Existe relacion entre la estrategia del cuento%otor y la dimension
equilibrio en nifios y niflas de 4 afos de la Institucion Educacién N°22256
“San Antonio de Padua” Pueblo Nuevo- 2022.
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2.4. Qperacionalizacién de variables
Tabla 1

Operacionalizacion de variables

VARIABLES DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ESCALA DE
CONCEPTUAL OPERACIONAL MEDICION
Segun Haro Mercy, [Esta variable se midio Utiliza su creatividad
(2018) los cuentos mediante la Habilidades Entiende el cuento motor
| motores como medio implementacién dell cognitivas Narra y vivencia el cuento motor
Estrategia| ge estimulacion frecurso  del  cuento e Realiza las acciones de manera precisal
del cuento| |gdico, pueden ayudar motor, en donde se Habilidades e Realiza las acciones fisicas conectadas
Motor | 3 mejorar cada uno de fadjunté las dimensiones| ~fisicas con su cuerpo _
los elementos de laly sus indicadores, de  Esencial para el desarrollo fisico
psicomotricidad en los |esta manera se = * |Interactua y se relaciona con los demas
nifios, a través de fevaluaron a los infantes| Habilidades  Respetadiversasideas Ordinal
nuevas experiencias de 4 afios. sociales e Respeta las reglas establecidas
brindadas por parte .
del estimulador. - ] Siempre
e Muestra dominio sobre cual es su
Segun Maria Petrona [Esta variable también _ derecha, izquierda | Aveces
Guaman Aguayza ffue medida mediante la Lateralidad e Reconoce su lateralidad al realizar
(2019) el desarrollo jmplementacién  del desplazamiento, saltos, lanzamientos y - Nunca
de la motricidad frecurso del cuento qros. . .
ruesa es decisivo motor, en donde se * Reconoce cuando se le pide que tire I3
MOt”C'dad%ara el desarrollo [realiz6 actividade belota cerca, lejos I
gruesa general de los nifios y motrices para eIQ | * . lanzayencesta una pelota
nifias. Abren la puerta desarrollo de la] squema corpora * Reconoce las partes de su cuerpo al

a la
experimentacion,

motricidad gruesa en los
infantes.

Qelacionarlas €con sus acciones
[ ]

e desplaza con seguridad sobre

diferentes espacios
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relacion,

descubrimiento y el
aprendizaje sobre su
entorno mas proximo,
por ende, la
motricidad juega un
papel muy importante.

Equilibrio

Mantiene equilibrio demostrando el
control de su cuerpo

Se desplaza dentro de un camino, sin
tocar los obstaculos

Salta con un pie sobre su espacio

Se para con un pie el mayor tiempo
posible
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Qapitulo [ll: METODOLOGIA

3.1. Tipo de Investigacién
La investigacion adopta los siguientes tipos por su finalidad investigacion

tedrica o pura. En este tipo de investigacidén es caracterizada porque se basa
en las bases teoricas de los autores, de acuerdo a la investigacién que se esta

abordando, sin darle importancia a los fines practicos. Segun Baena (2014).

Por otro lado, su naturaleza es cuantitativo, debido a que la base de datos se
pone en funcionamiento para asi poder determinar en representacion
numérica en ambas variables. (Hernandez &Mendoza. 2018)

Q.Z. Método de Investigacién
El tipo de método aplicado es hipotético — deductivo, porque nacio a partir de la

observaciéon en donde se conocio una realidad problematica, y para ello se
realizo la hipotesis para luego investigar y analizar. De esta manera deduciendo
las probables consecuencias y a partir de ello, dar a conocer una posible
solucién para finalmente contrarrestar si la hipétesis planteada puede ser
aplicada o anuladas. (Palacios, 2015).

3.3. Disefo de Investigacion

Descriptivo porque busca investigar ﬁspecificar las propiedades, particularidad
y los perfiles de personas, grupos, comunidades o cualquier otro fenOmeno que
este en analisis. Por ello se aspira a enunciar que solo se pretende medir 0
recopilar datos en forma particular o conjunta de acuerdo a las variables a

investigar. (Hernandez, Fernandez y Baptista 2016).

Correlacional, porqugue se encarga de implantar la relacion que existe entre

las dos variables, para poder medir y analizar la vinculacion (Hernandez &
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Mendoza, 2018).

Segun Rios (2017), su funcién es medir la vinculacion entre dos variables, no se

determina las causas y efectos, dando asi una sefial para una investigacion futura.

En este caso@n la actual investigacion se buscé analizar la relacién entre@a
estrategia del cuento motor ﬁl motricidad gruesa en nifios y nifias de 4 afos de la
Institucion Educativa N°22256 “San Antonio de Padua” Pueblo Nuevo- 2022.

4 ™

/'DK

\DY
. /

Describiendo se tiene que@/l” corresponde a la muestra de estudio y OX; OY

son las mediciones hechas con los cuestionarios de acuerdo a cada una de las
variables en investigacion siendo “r’ el coeficiente de correlacion, entre ambas
variables.

3.4. Qoblaoién, Muestray Muestreo

Poblacion

Para Arias, et al (2016) nos dicen que la poblacion de estudio, es aquel grupo, que
es establecido, limitable y accesible, y eglusivo para la seleccion de la muestra a

investigar en la cual debe de cumplir con los criterios establecidos.

En la presente tabla se puede observar la cantidad de aula seleccionado por
colores, pertenecientes a los nifios de 4 afios donde se muestra que cada aula tiene
las respectivas cantidades de estudiantege la Institucion Educativa N°22256 “San

Antonio de Padua- Pueblo Nuevo-2022.
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Tabla 2

Poblacién
AULA N° DE ALUMNOS
Inicial 4 afios color “Amarillo” 27
Inicial 4 afios color “Verde” 27
Inicial 4 afios color “Rojo” 29
TOTAL 83

Qluestra

Hernandez y Mendoza (2018) nos dice que la muestra es una parte especifica
del total de la poblacion, y ella se identifica por ser equitativo, por lo tanto, el
resultado o consecuencia que se obtenga a partir de la muestra puede ejecutar

con mucha transcendencia a todo el conjunto de la poblacion.

En tal sentidtﬂi muestra esta conformada por 27 infantes de 4 afios del aula color
amarillo, pertenecientes a% Instituciéon Educativa N°22256 “San Antonio de

Padua- Pueblo Nuevo 2022.

Tabla 3
Muestra
Aula de 4 anos color “Amarillo” Cantidad
Niflos 15
Nifas 12
Total 27
Muestreo

Arias (2020) da a conocer que el muestreo es una técnica que es intermediaria
entre poblacion y muestra, cuando la poblacion es alta se aplica el muestreo y

asi poder hallar la muestra que representara con base a los criterios y férmulas
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estadisticas antes planteadas.

Para definir la muestra, se aplicara el muestreo no probabilistico. Arias (2020)
menciona que el muestreo no probabilistico se emplea cuando la poblacion
tenga caracteristicas en comun o por criterio propio del investigador, por lo tanto,
no todos los que conforman la poblacion tendra la misma oportunidad de ser
seleccionada, asi mismo este tipo de muestreo puede ser aplicado cuando la
poblacion es pequeia.

Q.S. Técnica e Instrumento de recojo de datos

Se utilizo la técnica de observacion, ya que se relaciona al conjunto de items dirigidos
a la muestra de la poblacion, el intento de separar informacion, caracteristicas ya
definidas en los objetivoge la presente investigacion. (Hernandez y Mendoza, 2018).
Por ello, en la actual investigacion se emple6 02 cuestionarios aplicados por medio de
la mencionada técnica de la observacion en los infantes de 4 afios en la ILE
seleccionada.

Observacion

Segun Vera (2019) manifiesta que la técnica de la observacién es utilizada para
conseguir informacion primaria sobre los fendmenos de estudio.

Instrumento

Hernandez (2018) menciona que los instrumentos son un@onjunto de operaciones,
estrategias y tacticas que se debera tener en cuentgntes y con el fenémeno de interés
en relacién a las operaciones que le otorga el mismo” (p. 354).

El primer instrumento recogié informacion sobre la variable de la estrategia del cuento
motor, donde fue formulado mediante 20 items, 3 dimensiones habilidades cognitivas,
habilidades fisicas, habilidades sociales.

El segundo cuestionario para la motricidad gruesa, consta de 20 items y comprende

de 3 dimensiones lateralidad, esquema corporal, equilibrio.
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Ficha técnica:

Variable 1: Estrategia del cuento motor

Nombre del instrumento
Autor

Qecha de aplicacion
Administracion

Ambito de Aplicacion

Significacion

Duracion

Cuestionario

Guillen Molina Diana Luz
Marcelo Almeyda Valia Nadine
2022

Individual y colectiva

Institucion Educativa “San Antonio de Padua
N°22256”

Medir el nivel del desarrollo cognitivo, fisico y
sociales a partir de las actividades fisi que
realizaran los infantes de 4 afios “Ue la
institucion educativa.

30 minutos

Estructura: El instrumento qued6 conformado por tres dimensiones: Hahilidades
cognitivas (6 items), Habilidades fisicas (8 items) y habilidades sociales (6 items),
en suma, contdé con 20 items, estableciendo que se medird mediante la escala

siguiente:

1: Siempre
2: A veces
3: Nunca

Qichatécnica:

Variable 2: Motricidad Gruesa

Nombre del instrumento
Autor

Fecha de aplicacion
Administraciéon

Ambito de Aplicacion

Significacion

Duracion

Cuestionario

Guillen Molina Diana Luz
Marcelo Almeyda Valia Nadine
2022

X %dividual y colectiva

Institucion Educativa “San Antonio de Padua
N°22256”

Contar con un desarrollo adecuadOQ§a
motricidad gruesa en los infantes de 4 afiosUe
la institucién educativa.

30 minutos
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Estructura: El instrumento estuvo compuesto po. dimensiones: Lateralidad (6
items), Esquema corporal (8 items) equilibrio (6%items). En total el instrumento
cuenta con 20 items, siendo su escala de medicion la siguiente:

1: Siempre
2. A veces

3: Nunca

Cuestionario

Es un conjunto de preguntas la cual se relaciona con una o mas variables que se
van a calcular. Estas deben de ser coherentes con lo planteado, con el problema
e hipotesis (Hernandez y Mendoza, 2018).

Q.G. Técnica de procesamiento y Analisis de datos

Distribucion de Frecuencia

En un modo por el cual resulté ser un total de datos, lo cual fue variado donde
hay grupos descartan entre si, lo que se quiere dar a conocer si un dato va a
formar parte de un grupo que no pueda fijar en otro, igualmente se le va a
reconocer de la manera en la cual lo agrupen con la secuencia de
observaciones de distintos grupos de estilos creciente y decadente
(Westreicher, 2021).

Frecuencia Porcentual

La forma de presentar las frecuencias relativas, es donde muestran una opcion
de la unidad, mientras que la frecuencia porcentual va a sefalar el porcentaje
de la muestra va a presentar un determinado valor. Segun Cordero y

Fernandez (2002) (p.48).

Se va a denominar eﬂanto por ciento de las veces que se ha conseguido de
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un resultado asegurado, lo cual se consigna por una frecuencia relativa
multiplicando 100 (Reyes,2016).

Tablas y Gréaficos Estadisticos

En las tablas se recopilan un conjunto de datos divididos en fila y columnas,
los graficos son una herramienta que facilita la visualizacién de manera mas
clara y precisa, una informacién mas compleja, se puede utilizar las barras o
las gréaficas de sectores o circular (Zamora, 2011).

Qalidacién y confiabilidad de los instrumentos
El Cuestionario sobre Igstrategia del cuento motor y la motricidad gruesa

Consta de 20 items cada uno, haciendo un total de 40. De esa manera
el cuestionario tiene como criterio brindar el nivel adquirido de
entendimiento entre ellas.

Descripcién de la prueba

Se observo el cuestionario acercge la estrategia del cuento motor y la
motricidad gruesa a cada uno de los infantes de manera presencial e
individual.

Prueba piloto

El cuestionario formulado para cada variable se aplicé con anticipacién al
muestreo para poder constatar la aplicabilidad y clarificacién de cada una de
los items, previamente validado por los expertos. Se valido los instrumentos
antes de ser aplicado al grupo establecido, donde se comprobd
estadisticamente con la formula de la correlacion lineal.

Figura 1

Muestra piloto
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Qonde:

n: niamero de estudiantes (muestra)
Xj: valores obtenidos en el momento 1
Yi: valores obtenidos en el momento 2

R > 0.20 (cada item)

Confiabilidad del Instrumento

QI coeficiente Alfa de Cronbach donde partira de un estudio de fiabilidad interna a
los instrumentos presentados, de acuerdo al nombre de las variables,
seguidamente la aplicacion del muestreo.

Figura 2
Confiabilidad del instrumento

Q: El nUmero de items
> Sj%: Sumatoria de Varianzas de los items
St2: Varianza de la suma de los items

a: Coeficiencia de Alfa de Cronbach

Q.?. Etica Investigativa

En la presente unidad de analisis se ha tenido en cuenta el estudio de la diversificada
el cual menciona el sustento de muestro planteamiento del problema, marco teérico,

metodologia en la cual se van conservando todos los derechos del autor en los
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diferentes repositorios de alta fiabilidad (Google académico, repositorio de las
universidades UCV y UNMS). De igual forma se aplic las normas Apa 7ma edicion en
los capitulos del | al V, para finalizar con nuestro informe va a ser corroborado por

nuestra asesora y por el turnitin.
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Qapl’tulo IV: RESULTADOS

4.1. Presentacion y Analisis de resultados

Tomando en cuenta los resultados de la ejecucion de los cuestionarios
a los educandOSQe la I.E. 22256 “San Antonio de Padua” -Pueblo
Nuevc@ continuacion se detallan los resultados obtenidos.

Tabla 4
Distribucién de frecuencia de la variable Estrategia del cuento motor
ESTRATEGIA DEL CUENTO MOTOR (Agrupada)

) ) orcentaje  Porcentaje
Frecuencia Porcentaje

valido acumulado
42- 48
14,8 14,8 14,8
INICIO
49 — 54
12 44,4 44,4 59,3
Valido PROCESO
55-59
11 40,7 40,7 100,0
LOGRADO
Total 27 100,0 100,0

Figura 3

Estrategia del cuento motor (agrupadas)

ESTRATEGIA DEL CUENTO MOTOR (Agrupada)

Frecuencia

42 - 48 INICIO 49 - 54 PROCESO 55-59 LOGRADO
ESTRATEGIA DEL CUENTO MOTOR (Agrupada)

31



%terpretacién: En latabla 4 y figura 3, se presenta la distribucion de frecuencia de
los datos agrupados de nuestra variable estrategia del cuento motor, donde se
demuestra que 4 nifios y nifias que representan al 15% de los encuestados,
evidenciarorﬂue la estrategia del cuento motor les ayuda en un nivel de inicio, sin
embargo, el 44%, conformado por 12 nifios y nifias mostraron que las estrategias
del cuento motor les ha favorecido en@l nivel de proceso. En efecto 11 nifios y
ninas que representan el 41%, reflejaron queQI uso de la presente variable
estrategia del cuento motor se encuentra en el nivel logrado.

Tabla 5
Distribucién dﬁecuencia de la dimensién Habilidades Cognitivas
HABILIDADES COGNITIVAS (Agrupada)

_ . Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje

valido acumulado

12- 17
22,2 22,2 22,2
INICIO
18 — 22
_ 10 37,0 37,0 59,3
Valido PROCESO
23-27
11 40,7 40,7 100,0
LOGRADO
Total 27 100,0 100,0

Figura 4
Habilidades cognitivas (agrupadas)

HABILIDADES COGNITIVAS (Agrupada)

Frecuencia

6- 10 INICIO 11-14PROCESO  15-18 LOGRADO
HABILIDADES COGNITIVAS (Agrupada)



Q\terpretacién: En la tabla 5y figura 4, se presenta la distribucién de frecuencia
de los datos agrupados de nuestra dimensién habilidades cognitivas, donde se
demuestra que 6 nifios y nifias que representan al 22%“de los encuestados,
evidenciaron que las habilidades cognitivas se encuentran en el nivel de inicio, sin
embargo, el 37%, conformado por 10 nifios y nifias mostraron que las habilidades
cognitivas les ha favorecido e'él nivel de proceso. En efecto 11 nifios y nifias que
representan el 41%, reflejaron que el uso de la dimension habilidades cognitivas se
encuentra en el nivel logrado.

Tabla 6
Distribucion dﬁecuencia de la dimension Habilidades Fisicas

HABILIDADES FiSICAS (Agrupada)

_ ~ Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje .
valido acumulado

19- 19
3,7 3,7 3,7
INICIO
20-23
11 40,7 40,7 44,4
Valido PROCESO
24- 24
15 55,6 55,6 100,0
LOGRADO
Total 27 10& 100,0

Figura b
Habilidades fisicas (agrupadas)

HABILIDADES FISICAS (Agrupada)

Frecuencia

19- 19 INICIO 20-23PROCESO  24-24LOGRADO
HABILIDADES FISICAS (Agrupada)



Interpretacion: En la tabla 6 y figura 5, se presenta la distribucion de
frecuencia de los datos agrupados de nuestra dimensién habilidades fisicas, donde
se demuestra que 1 nifios y nifias que representan al 4%™de los encuestados
evidenciaron que las habilidades fisicas se encuentran en un nivel de inicio, sin
embargo, el 41%, conformado por 11 nifios y niflas mostraron que en las
habilidades fisicas les ha favorecido en un nivel de proceso. En efecto 15 nifios y
nifias que representan el 56%, reflejaron que el uso de la dimension habilidades
fisicaé
Tabla 7
Distribucion d(ﬂecuencia de la dimension habilidades sociales.

HABILIDADES SOCIALES

e encuentran en un nivel logrado.

_ _ Porcentaje  Porcentaje
Frecuencia Porcentaje

valido acumulado
14- 15
7 25,9 25,9 25,9
INICIO
16 - 17
_ 7 25,9 25,9 51,9
Valido PROCESO
18-18
13 48,1 48,1 100,0
LOGRADC
aotal 27 100,0 100,0

Figura 6

Habilidades sociales (agrupadas)

HABILIDADES SOCIALES (Agrupada)

Frecuencia

14 - 15 INICIO 16- 17 PROCESO 18- 18 LOGRADO
HABILIDADES SOCIALES (Agrupada)



Interpretacion: En la tabla 7 y figura 6, se presenta la distribucion de
frecuencia de los datos agrupados de nuestra dimension Habilidades Sociales,
donde se demuestra que 7 nifios y niflas que representan al 26% de los
encuestados, evidenciaronﬁue las habilidades sociales se encuentran en un nivel
de inicio, sin embargo, el 26%, conformado por 7 nifios y nifias mostrarorﬁue las
habilidades sociales les ha favorecido en un nivel de proceso. En efecto 13 nifios y
nifias que representan el 48%, reflejaron que el uso de la dimensic’)rﬁabilidades
sociales se encuentran en un nivel logrado.

Tabla 8
Distribucion de frecuencia de la variable Motricidad Gruesa
QIOTRICIDAD GRUESA

) ~ Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje .
valido acumulado

38- 45
14,8 14,8 14,8
INICIO
46 — 52
_ 16 59,3 59,3 74,1
Valido PROCESO
53-59
7 25,9 25,9 100,0
LOGRADO
Total 27 100,0 100,0

Figura 7

Motricidad gruesa (agrupadas)

MOTRICIDAD GRUESA (Agrupada)

Frecuencia

38- 45 INICIO 46 - 52 PROCESO 53-59 LOGRADO
MOTRICIDAD GRUESA (Agrupada)



Interpretacion: En la tabla 8 y figura 7, se presenta la distribucion de
frecuencia de los datos agrupados de nuestra variable motricidad gruesa, donde se
observa que 4 niflos y nifilas que representan al 15% de los encuestados,
evidenciaron*ue la motricidad gruesa se encuentra en un nivel de inicio, sin
embargo, el 59%, conformado por 16qiﬁos y nifias mostraron que la motricidad
gruesa se encuentra en un nivel de proceso. En efecto 7 nifios y nifias que
representan el 26%, reflejaron que el uso de la presente variable motricidad gruesa
se encuentra en un nivel logrado.

Qabla 9
Distribucion de frecuencia de dimension lateralidad
LATERALIDAD

) ~ Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje .
valido acumulado

15- 16
18,5 18,5 18,5
INICIO
17-17
14 51,9 51,9 70,4
Valido PROCESO
18-18
8 29,6 26,9 100,0
LOGRADO
Total 27 100,0 100,0

Figura 8

Lateralidad (agrupadas)

LATERALIDAD (Agrupada)

Frecuencia

15-16 INICIO 17-17PROCESO 18-18 LOGRADO
LATERALIDAD (Agrupada)



Interpretacion: En la tabla 9 y figura 8, se presenta la distribucion de
ecuencia de los datos agrupados de la dimension lateralidad, donde se observa
gue 5 nifios y niflas que representan al 18°/ﬁe los encuestados, evidenciaron que
lateralidad se encuentran en un nivel de inicio, sin embargo, el 52% conformado
por 14 nifios y nifias mostraron que la dimension lateralidad se encuentra en un
nivel de proceso. Por tanto, 8 nifilos y nifias que representan el 30%, reflejaron que
el uso de la presente dimensién se encuentrgn un nivel logrado.
Tabla 10

Distribucion de frecuencia de dimension esquema corporal

ESQUEMA CORPORAL

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado

13- 16 6 22,2 22,2 22,2
INICIO
17-20 13 48,1 48,1 70,4
Valido PROCESO
21-23 8 29,6 29,6 100,0
LOGRADO
aotal 27 100,0 100,0

Figura 9

Esquema corporal (agrupadas)

ESQUEMA CORPORAL (Agrupada)

Frecuencia

13-16 INICIO 17- 20 PROCESO 21-23 LOGRADO
ESQUEMA CORPORAL (Agrupada) 37



%terpretacic’)n: En la tabla 10 y figura 9, se presenta la distribucion de
frecuencia de los datos agrupados de la dimension esquema corporal@onde se
observa que 06 nifios y niflas que representan al 22% de los encuestados,
evidenciaron qug dimension esquema corporal se encuentra en un nivel de inicio,
sin embargo, el 48%, conformado por 13 nifios y nifias mostraron qugl esquema
corporal se encuentra en un nivel de proceso. En efecto 8 nifios y nifias que
representan el 30%, reflejaron que el uso de la dimensidon esquema corporal se

encuentrgn un nivel logrado.

Tabla 11
Distribucién de frecuencia de dimension equilibrio
EQUILIBRIO
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje  valido acumulado
8-11 3 11,1 11,1 11,1
INICIO
12- 15 12 44 4 44 4 55,6
Valido PROCESO
16- 18 12 44,4 44,4 100,0
LOGRADO
Total 20 100,0 100,0
Figura 10

Equilibrio (agrupadas)

EQUILIBRIO (Agrupada)

Frecuencia

8-11 INICIO 12-15 PROCESO 16-18 LOGRADO
EQUILIBRIO (Agrupada)



Interpretacion: En la tabla 11 y figura 10, se presenta la distribucion de
ecuencia de los datos agrupados de la dimension equilibrio, donde se demuestra
gue 3 nifios y nifias que representan al 11% de los encuestados, evidenciaron
gue el equilibrio se encuentra en un nivel de inicio, No obstante, el 44%,
conformado por 1291ifios y nifias mostraron que equilibrio, se encuentra en un
nivel de proceso. En efecto 12 nifios y nifias que representan el 44%, reflejaron
ue el uso de la presente dimension equilibrio se encuentra en un nivel logrado.

Prueba de Normalidad

aara la prueba de normalidad se uso al estadistico Shapiro Wilk, debido a
gue la muestra es menor a 50. Esta prueba permitié determinar que estadistico usar

para ejecuta@i prueba de hipétesis segun los siguientes criterios:

HoQos datos de la muestra provienen de una distribucion normal.

Tabla 12
Prueba de normalidad Shapiro Wilk

ghapiro-WiIk
E isti . - :
StagIStIC al Sig.  Estadistico gl Sig.
HABILIDADES
COGNITIVAS .186 27 017 .920 27 .041
HABILIDADES
FISICAS .206 27 .005 .894 27 .010
HABILIDADES
SOCIALES 179 27 .027 .888 27 .007
ESTRATEGIA DEL
CUENTO MOTOR 207 27 .004 .928 27 .061
LATERALIDAD 277 27 .000 .828 27 .000
ESQUEMA
CORPORAL .230 27 .001 .881 27 .005
EQUILIBRIO .240 27 .000 .870 27 .003
MOTRICIDAD .
GRUESA 103 27 .200 .968 27 .546
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Interpretacion Qn la tabla 12, se muestra que el nivel de significancia p<
0,05, por lo tanto, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipétesis alterna.
Utilizando de esta manerz@j prueba no paramétrica de Rho de Spearman en la
prueba de hipotesis.
4.2. Pruebade Hipotesis
o: No existe relacion entre la estrategia del cuento motor y la motricidad
gruesa en nifios y niflas de 4 afios de la Institucion Educativa N°22256
“San Antonio de Padua” Pueblo Nuevo-2022.

Qa: Existe relacion entre estrategia del cuento motor y la motricidad gruesa
en nifios y nifias de 4 afos de la Institucion Educativa N°22256 “San Antonio
de Padua” Pueblo Nuevo-2022.

Tabla 13
Correlaciérﬁe la variable estrategia del cuento motor y la motricidad gruesa

Nivel de correlacion

Estrategia del Motricidad

cuento motor gruesa
Rho de Estrategia del ef|C|ent_(=j de 1,000 691
Spearman cuento motor orrelacion
Sig. (bilateral) ) ,000
N 27 27
Motricidad Coef|C|ent_9: de 691 1,000
Gruesa correlacion

Sig. (bilateral) ,000
N 27 27

Interpretacion: Segun la tabla 13,QI nivel de correlacion entre ambas
variables es de p valor ,000 (p<0,05)g\si mismo se obtuvo para Rho de Spearman
el valor de 0,691gor lo tanto, se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipotesis
alterna, comprobando que existe una relacion entre la estrategia del cuento y la
motricidad gruesa en nifios y nifias de 4 afios de'a Institucion Educativa N°22256
“San Antonio de Padua” Pueblo Nuevo-2022.
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¢Iipc’)tesis especifica 1:

Ho: No existe relacion entre estrategia del cuento motor y la dimension de
lateralidad en nifios y niflas de 4 afios de la Institucion Educativa N°22256 “San
Antonio de Padua” Pueblo Nuevo-2022.

Ha: Existe relacidén entre estrategia del cuento motor ﬁi dimensioén de lateralidad
en nifos y ninas de 4 afos de la Institucion Educativa N°22256 “San Antonio de
Padua” Pueblo Nuevo-2022.

Tabla 14
Prueba de correlacion: Estrategiﬁel cuento motor - Lateralidad

Estrategia del Lateralidad
cuento motor
Rho de Estrategia (quficiente de
Spearman del cuento orrelacion 1,000 -,102
motor
Sig. (bilateral) . ,613
N 27 27
Lateralidad Coef|C|ent.e, de 102 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) ,613
N 27 27

Interpretacion: Segun la tabla 14, el niveﬂe correlacion entre la variable la
estrategia del cuento motor y la dimension lateralidad es de p valor ,613 (p>0,05).
Asi mismo@e obtuvo para Rho de Spearman el valor de -,102 por Iosanto se
rechaza la hipétesis alterna y se acepta la hipétesis nula, comprobando que no
existe una relacion entre la estrategia del cuento motor y la dimensién de lateralidad
ennifios y nifias de 4 afos de la Institucion Educativa N°22256 “San Antonio de
Padua” Pueblo Nuevo-2022.

Qiipétesis especifica 2:

Ho: No Existe relacion entre estrategia del cuento motor yQa dimensién del
esquema corporal en nifios y nifias de 4 afios de la Institucién Educativa N°22256
“San Antonio de Padua” Pueblo Nuevo-2022.
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Ha: Existe relacion entre estrategia del cuento motor )Q:x dimensién del esquema
corporal en nifios y nifias de 4 afos de la Institucion Educativa N°22256 “San
Antonio de Padua” Pueblo Nuevo-2022.

Tabla 15

Prueba de correlacion: Estrategia del cuento motor — esquema corporal

Estrategia del Esquema
cuento motor  Corporal

Qho de Estrategia del Coeficiente de

— 1,000 ,678
Spearman  cuento motor  correlacion
ig. (bilateral) | ,000
N 27 27
Esquema Coef|C|ent_eE de 678 1,000
Corporal correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 27 27

Interpretacion: Segun latabla 15, el niveﬂe correlacion entre la variable Estrategia
del cuento motor y la dimension esquema corporal es de p valor ,000 (p<0,05)gsi
mismo se obtuvo para Rho de Spearman el valor de 0,678Qor lo tanto, se rechaza
la hipotesis nula y se acepta la hipétesis alterna, comprobando que existe una
relacion entre estrategia del cuento motor y esquema corporal en nifios y nifias de

anos de la Institucion Educativa N°22256 “San Antonio de Padua” Pueblo Nuevo-
2022.

Qﬁpétesis especifica 3:
Ho: No Existe relacién entre estrategia del cuento motor y la dimensién equilibrio

en nifos y ninas de 4 afos de la Institucion Educativa N°22256 “San Antonio de
Padua” Pueblo Nuevo-2022.

Ha: Existe relacion entre estrategia del cuentOthor y la dimension equilibrio en
nifnos y nifias de 4 afos de la Institucion Educativa N°22256 “San Antonio de Padua”
Pueblo Nuevo-2022.
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Tabla 16

Prueba de correlacion: Estrategia del cuento motor- Equilibrio

Estrategia  delEquilibrio

cuento motor

Rho de Estrategia del Coeficiente
Q _, 1,000 ,545
Spearman cuento motor *Ue correlacion
Sig. (bilateral) . ,003
N 27 27
Equilibrio Coeficiente de
- ,545 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) ,003
N 27 27

Interpretacion: Segun la tabla 16, el niveﬂe correlacion entre la variable estrategia
del cuento motor y la dimension equilibrio es de p valor ,003 (p<0,05). Asi mismo
de obtuvo para Rho Spearman el valor de, 545Qor lo tanto, se rechaza la hipotesis
nula y se acepta la hipétesis alterna, comprobando que existe relacién entre la
estrategia del cuento motor y la dimensién equilibrio en los nifios y nifias de 4 afios
de Igstitucién Educativa N°22256 “San Antonio de Padua” Pueblo Nuevo-2022.

z@. Discusion de Resultados

De acuerdo con la hipotesis general: Segun la tabla lgl nivel de correlacion entre
ambas variables es de p valor ,000 (p<0,05). Asi mismo para Rho Spearman el
valor es de 0,691Q0r lo tanto, se rechaza la hipétesis nula aceptando la relacion
entre ambas variables, es decir existe relacidon entre la estrategia del cuento motor

y la motricidad gruesa en nifios y nifias de 4 afos.

Este resultado mantiene similitud con el trabajo expuesto po@laro (2018) en la
investigacion realizada sobre el cuento motor en el desarrollo de la psicomotricidad

en nifios y nifias de 3 a 4 afos de edad de la unidad educativa “Mario Cobo
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Baraona” posicionadaQn un enfoque cuantitativo, con un estudio de naturaleza
aplicada, desarroll6 un disefio experimental, teniendo como poblacion de estudio
de 25 infantes estimado una muestra de 25. Procedio a la elaboracion dgna ficha
de observacion para las variables, Los resultados estadisticos de Wilcoxon
obtenidos en la investigacion &1 aplicacion del post-test determinan que existe una
relacion positiann el desarrollo de la psicomotricidad de los infantes, esté
investigacion tuvo un&ignificancia de 0,00 por ellos se rechazé la hipotesis nula
aceptando la hipétesis alterna, siendo el 85% de los infantes estuvieron dentro del
margen eficiente y el 16% aun presentan algo de dificultad. Este resultado guarda
relacion con lo expuesto por la unidad de andlisis de Haro (2018), ante ello se puede
contratar con el puntaje obtenido en los datos agrupados segun la tabla 13, el nivel
dfgorrelaci()n entre ambas variables. Ello es acorde con lo que esta investigacion
se halla. El resultado alcanzado se puede contrastar con el puntaje obtenido en los
datos agrupados segun la tabla 02 donde se demuestra que 4 nifios y nifias que
representan al 15% de los encuestados, evidenciaron que las estrategias del cuento
motor se encuentran en inicio, sin embargo, el 44%, conformado por 12 nifios y
nifas mostraron que las estrategias del cuento motor les ha favorecido en proceso.
En efecto 11 nifios y niflas que simbolizan el 41%, reflejaron queQI uso de la

presente variable estrategia del cuento motor se encuentra en logrado.

Validado lo expuesto por Ruiz (2011), menciona que la estrategigel cuento motor
es importante porque da a pas6 a que los preescolares puedan crear un escenario
utilizando su imaginacion, donde ellos van a ser los personajes principales y se
desenvolvera a partir de los retos vividos, con el objetivo que superen

inconvenientes y retos con los que se pueda sentir identificado.

En relacion con la hipétesis especifica 1: Segun la tabla 13, el niveﬂe correlacion
entre la variable de la estrategia del cuento motor y la dimension de lateralidad es
de p valor ,613 (p>0,05). Asi mismo se obtuvo para Rho de Spearman el valor de
-,102.%Por lo tanto, se rechaza la hipotesis alterna aceptando de esta manera la
hipétesis nula, comprobando que no existe™€l nivel de relacion entre variable
independiente yTa dimensién en lateralidad en los nifios y nifias de 4 afios de la
Institucion Educativa N°22256 “San Antonio de Padua” Pueblo Nuevo-2022.
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Este resultado no se relaciona por lo expuesto con el trabajo de Arcas (2021) cuyo
estudio estuvo basado en Qsicomotricidad gruesa Yy relaciones espaciales en
infantes de una institucion educativa inicial Ica-Pera 2021. Dicha investigacion
estuvo orientada er@stablecer la relacién que existe entre la psicomotricidad y las
relaciones espaciales como la coordinacion, equilibrio y lateralidad, el estudio
estuvo delimitado por un tipo de investigacion explicativa, de caracter explicativo
con relacién causa efecto, con disefio explicativo causal, teniendo como premisa
establecer relacion entre la psicomotricidad y lateralidad. Logrando identificar la

relevancia que tiene la psicomotricidad gruesa en funcién en lateralidad.

El resultado alcanzado se puede contrastar con el puntaje obtenido en los datos
agrupados segun la tabla 10 en donde se observa que 5 nifios y nifias que
representan al 18% de los encuestados, evidenciaron que lateralidad se encuentran
en inicio, sin embargo, el 52% conformado por 14 nifios y nifias mostraron que la
dimensién lateralidad se encuentra en proceso. Por tanto, 8 nifios y nifias que
simbolizan el 30%, reflejaron que el uso de la presente dimension se encuentra en

logrado.

En este trabajo, la dimension de lateralidad esta fundamentada por Vera (2019)
donde menciona que la lateralidad es la preferencia que se tiene por el manejo de
una mitad del cuerpo (izquierdo -derecho) asi mismo el cerebro también es dividido
por hemisferios, en la cual impondra un funcionamiento lateralmente diferenciado,
dicha habilidad sera importante porque se lograra desarrollar las nociones tempo-

espaciales en los preescolares.

En relacion con la hipoétesis especifica 2: Segun la tabla 15, el niveme correlacion
entre la variable de la estrategia del cuento motor y la dimensién esquema corporal
es de p valor ,000 (p<0,05)ési mismo se obtuvo para Rho de Spearman el valor
de 0.678. Por lo tanto,@e rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipoétesis alterna,
comprobando el nivel de relacion entre la variable independiente y la dimension de

squema corporal en los nifios y nifias de 4 afios de la Institucion Educativa

N°22256 “San Antonio de Padua” Pueblo Nuevo-2022.

Este resultado se relaciona por lo expuesto por Guerra (2017) con el estudio titulado

| cuento motor en el desarrollo del esquema corporal de nifios y nifias de nivel
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inicial 2 (4-5) de la escuela “Roberto Cruz” dicha investigacion sostuvo como
finalidad podegnalizar la relevancia que ejerce el cuento motor en el desarrollo del
esquema corporal. El estudio estuvo delimitado por un tipo de investigacion basica
de caracter cuasiexperimental con disefio explicativo, teniendo como premisa
establecer relacion entre el cuento motor y la dimension en esquema corporal. El
resultado alcanzado es favorable debido a que tiene gran implicanciaQn el
desarrollo del esquema corporal en los infantes. El resultado se puede contrastar
con el puntaje obtenido en los datos agrupados segun la tabla 10 en donde se
observa que 06 nifios y niflas que representan al 22% de los encuestados,
evidenciaron que% dimension esquema corporal se encuentra en inicio, sin
embargo, el 48%, conformado por 13 infantes mostraron que el esquema corporal
se encuentra en proceso. En efecto 8 infantes
gue simbolizan el 30%, reflejaron que el uso dg dimensién esquema corporal se

encuentra en logrado.

En este trabajo, el esquema corporal el psicélogo Jean Piaget da a entender en su
teoria del aprendizaje, que los preescolares construyen sus conocimientos a partir
de los movimientos motrices que ejercer@n los primeros afios de vida, hasta los 7
afos aproximadamente. Aqui adquieren sus conocimientos y aprendizajes por el
medio que lo rodea (Viciana, et al, 2017). Nos da a entender que existe relacion de
la variable descrita se procede a explicar las contribucion y vinculacién de la teoria

ligada al esquema corporal en las actividades motrices que los nifios realizan.

En relacion con la hipétesis especifica 3eg1’m la tabla 15, el nivel de correlacion
entr estrategia del cuento motor y la dimension de equilibrio es de p valor ,003
(p<0,05)"Asi mismo se obtuvo para Rho de Spearman el valor de 0,545."Por lo
tanto, se rechaza la hipotesis nula afirmando el nivel de relacién entre la estrategia
del cuento motor y la dimension de equilibrio en los nifios y nifias de 4 afios de la
stitucion Educativa N°22256 “San Antonio de Padua” Pueblo Nuevo-2022.

Para Garcia y Berruezo (1988) es la unién de varias fuerzas de la gravedad y lo
motriz. El equilibrio se puede mantener, controlando la postura, posiciones y
actitudes, también es til debido a que permite el transcurso de aprendizaje natural.

Por lo tanto, se basa de actividades motrices de los procesos de aprendizaje.
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Este resultado alcanzado se puede contrastar con el puntaje de los datos
agrupados segun la tabla 10 en donde se demuestra que 3 nifios y nifias que
representan al 11% de los encuestados, evidenciaron que el equilibrio se encuentra
en inicio, No obstante, el 44%, conformado por 12 nifios y nifias mostraron que
equilibrio, se encuentra en proceso. En efecto 12 nifios y nifias que simbolizan el
44%, reflejaron que el uso de la presente dimension equilibrio 01se encuentra en
logrado.

Asimismo, la dimension equilibrio segun Atoche (2016) nos menciona que el
equilibrio es el resultado de varias integraciones sensorios perceptivo-motrices que
llevan al aprendizaje en general de los infantes, para poder lograr un conveniente
equilibrio corporal en los nifios es por ello es importante de la estrategia a utilizar

para el adecuado desarrollo de los estudiantes.
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Qapl'tulo V: CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS

5.1. Conclusiones

Primera

Existe una correlacién positivo moderada entre la variable la estrategia del cuento

otor y la motricidad gruesa en los nifios y nifas de 4 afios de edad,

obteniendo una significancia asintética de ,000menor al 5% que permitié
aceptar la hipotesis de estudiog\si mismo se obtuvo para Rho de Spearman
el valor de O,691Qor lo tanto, se rechaza la hipétesis nula y se acepta la
hipotesis alterna, comprobando que existe una relacion entre la estrategia
del cuento y la motricidad gruesa en nifios y nifias de 4 afos d(ga Institucion
Educativa N°22256 “San Antonio de Padua” Pueblo Nuevo-2022.

Segunda

Con p valor -,613 (p>0,05),Qe llega a la conclusién que existe una correlacion
negativa grande imperfecta entre la estrategia del cuento motor y™ia
dimensién de lateralidad en los nifios y nifias de 4 afios. Asi mism@e obtuvo
para Rho de Spearman el valor de -,102 por Iganto se rechaza la hipétesis
alterna y se acepta la hipotesis nula, comprobando que no existe una
relacion entre la estrategia del cuento motor y la dimension de lateralidad en

iflos y nifias de 4 afos de la Institucion Educativa N°22256 “San Antonio de

Padua” Pueblo Nuevo-2022

Tercera

Con p valor ,000 (p<0,05),Qe llega a la conclusion que existe una correlacion
positiva moderada entre la estrategia del cuento motor y*fa dimension de
esquema corporal en nifios y nifias de 4 afios.“Asi mismo se obtuvo para
Rho de Spearman el valor de 0,67890r lo tanto, se rechaza la hip6tesis nula
y se acepta la hipotesis alterna, comprobando que existe una relacién entre
estrategia del cuento motor y esquema corporal en nifios y nifias de™4 afos
de la Institucién Educativa N°22256 “San Antonio de Padua” Pueblo Nuevo-
2022.
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Cuarta
Con p valor ,003 (p<0,05),@e llega a la conclusion que existe una correlacion
positiva moderada entre la estrategiaQeI cuento motor y la dimension de
equilibrio en nifios de 4 afios. Asi mismo de obtuvo para Rho Spearman el
valor de O,545.Qor lo tanto, se rechaza la hipétesis nula y se acepta la
hipotesis alterna, comprobando que existe relacién entre la estrategia del
cuento motor y la dimension equilibrio en los nifios y nifias de 4 afos de la
%stitucién Educativa N°22256 “San Antonio de Padua” Pueblo Nuevo-2022.
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5.2. Sugerencias

Primera

Estando de acorde a los resultados alcanzados con base al objetivo general donde
se determind la correlacion que existe entnﬁ estrategia del cuento motor y
la motricidad gruesa, por ello se sugiere a las docentes que puedarnaplicar
la estrategia del cuento motor a los infantes,@on la finalidad de que ellos
puedan adquirir un desarrollo adecuado de su motricidad gruesa de manera
Unica, divertida y placentera.

Segunda

De acuerdo a los resultados alcanzados se sugiere que el personal directivo realice
charlas de la significacion que tiene la estrategiaQI cuento motor en el
desarrollo integral de sus infantes y a la vez desarrollar de esa manera sus
diversas habilidades.

Tercera

Establecidas las conclusiones en esta investigacién se sugiere que los infantes
continlen con esta estrategia del cuento motor, dando a conoce@\ los
padres de familia de como sus nifios y nifilas de una manera divertida y
creativa logran desarrollar diferentes habilidades como habilidades
cognitivas, fisicas y sociales.

Cuarta

De acuerdo a los resultados alcanzados referente Qa estrategia del cuento motor
y al desarrollo de la motricidad gruesa, se sugiere a la Ugel de Chincha que
vea este aspecto y puedan realizar capacitaciones a las maestras del nivel
inicial de lo importante y beneficioso que es esta estrategia y a la vez dar

seguimiento si se esta cumpliendo para el beneficio Unico de los infantes.
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