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RESUMEN

El presente estudio tiene como fin establecer en qué medida se relacionan
las actividades ludicas y el desarrollo del esquema corporal en nifios y nifias de 4

afnos de inicial en la |.E.l. N° 223, “Jesus Rey de Reyes”.

La investigacion es de enfoque cuantitativo, disefio no experimental-transaccional
y de nivel descriptivo correlacional .La muestra esta conformada por los 24 nifios y
nifas de 4 afnos del aula Turquesa de la l.LE.I N° 223, “Jesus Rey de Reyes”,
Pueblo Nuevo, siendo asi una muestra por conveniencia, planteando utilizar el
cuestionario como instrumento de recoleccibn de datos para posteriormente
procesarlo por el programa estadistico informatico SPPSS V25 para la obtencion
de resultados tanto descriptivos tablas y graficos porcentuales como inferenciales

(pruebas de hipotesis) .

De tal modo se llegaran a determinar las conclusiones del estudio y otorgar las
recomendaciones pertinentes, ya que la actividad ludica es un factor relevante en

la vida de los infantes logrando con ello conocer y desarrollar su esquema corporal.

Palabras claves; actividades ludicas, esquema corporal, juego simbdlico



ABSTRACT

The present study is to establish to what extent recreational activities are
related to the development of the body schema in boys and girls of 4 years of initial
in the I.. E.I. No. 223, “Jesus King of Kings”.

The research has a quantitative approach, a non-experimental-transactional
design and a descriptive correlational level. The sample is made up of 24 4-year-
old boys and girls from the Turquoise classroom of I.LE.I No. 223, "Jesus Rey de
Reyes", Pueblo Nuevo. thus being a sample for convenience, proposing to use the
guestionnaire as a data collection instrument to later process it by the statistical
computer program SPPSS V25 to obtain both descriptive (percentage tables and

graphs) and inferential (hypothesis tests) results.

In this way, the conclusions of the study will be determined and the pertinent
recommendations granted, since playful activity is a relevant factor in the lives of

infants, thereby achieving knowledge and development of their body scheme.

Keywords; playful activities, body scheme, symbolic game
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Capitulo | : PROBLEMA DE INVESTIGACION
1.1. Planteamiento del Problema

Con el paso del tiempo y en los diversos paises se han venido dando
ciertos cambios en la forma de educacion que se le otorga a los estudiantes
con la finalidad de fortalecer una educacion de excelencia, la cual llegue a
todos por igual, sin embargo, no siempre se cumple, ya que existen
instituciones que no afiaden las estrategias ludicas pertinentes para el logro
del desarrollo corporal, siendo el juego una actividad que se encuentra innata
en los estudiantes mientras ellos realizan estas actividades al mismo tiempo
estdn aprendiendo y desarrollando paralelamente las capacidades y
destrezas, resultando conveniente dar sentido pedagdgico a los juegos y
evitar la forma de educacion tradicional, la cual impide que los nifios puedan
lograr su desarrollo cognitivo, tal como lo sefala Le Boulch ( 1982) el
esquema corporal en infantes supone el conocer todas las partes de forma

natural, se encuentre en diversas acciones con su entorno.

A nivel internacional la UNICEF(2018) sefiala que uno de los
elementos claves que se tiene que considerar para desarrollar una pedagogia
y educacion de calidad es el aprendizaje a través del juego puesto que con
ello los infantes obtienen mayores conocimientos y competencias
primordiales, sin embargo, no es aplicado en muchos paises debido a que se
le resta importancia con la creencia que el juego no conlleva al verdadero
aprendizaje, es asi que se presentan diversos obstaculos para la integracion
del juego en la educacion preescolar como la existencia de planes de estudio
en los cual no estan incluidos los juegos a pesar de que muchos de los paises
cuentan con estandares curriculares, tal es el caso que en un estudio
realizado a 37 paises se constaté que el concepto que se tiene acerca del
juego solo estaba integrado en una tercera parte de los estandares, ya que
en la mayoria de entornos solo se toma en cuenta el aprendizaje basado en
la memoria iniciando ello en el hogar donde los padres piensan que el juego
resulta ser una actividad que en lugar de proporcionar mejoras es una
distraccion, no siendo conscientes del papel fundamental del juego en el
aprendizaje de los infantes, del mismo modo hay una falta de capacitaciéon a

los docentes para que puedan implementar el juego en sus clases diarias ello

12



sumado a que en muchas ocasiones las clases suelen ser numerosos
presentando asi dificultades para que se logre fomentar las actividades

lGdicas .

Asimismo, se indica que tras las encuestas agrupadas de indicadores
multiples (MICS) llevadas a cabo en el periodo de 2005-2016 se obtuvo como
resultado que de 76 paises en el mundo solo el 15 % de infantes menores de
cinco afnos disponen de juegos en el hogar, mientras que un 85 % no, siendo
ello relevante puesto que las primeras experiencias que tiene un nifio con el
juego suelen darse en el hogar ya que son los padres quienes en su edad
temprana ayudan al infante a conocer el entorno donde se encuentran y lograr
su desenvolvimiento en él, siendo necesario que se le estimule de una
manera afectuosa primando la comunicacioén, por lo que el nifio gracias a ello
aprendera a conectarse con los demas, sin embargo si esta conexion no ha
sido buena con sus padres puede traer consigo un impacto negativo al igual
en cuanto a la interactividad receptiva en la que también puede acarrear un
retraso, de modo que es indispensable resaltar la presencia de los juegos

lGdicos para su desarrollo.

A la par, es importante la estimulacion por parte del maestro, sin
embargo, segun resultados, en 67 paises del mundo, el 69% de infantes
menores de 5 afios no acude a ningun programa de educacion preescolar y
esto debido a que pertenecen a los sectores mas pobres, no brindandoseles
la oportunidad por dicha razén (UNICEF ,2017).

En el Pert segun el FONDEP (2022) sefiala que debido a la pandemia
los infantes han presentado cuadros de frustracion, tristeza, asi como
ansiedad, puesto que el cambio de que una educacién totalmente presencial
pase a remoto ha significado un cambio abismal, por lo cual es importante
dar prioridad al aspecto socioemocional, un claro ejemplo es la regién de
PUNO en la cual se viene desarrollando el proyecto educativo “Activate y
diviértete en familia”, cuyo fin es que a través de juegos se creen espacios en
los cuales los infantes logren expresar, regular y mejorar sus emociones
puesto que al existir ciertas limitaciones en cuanto a las estrategias en el

aspecto metodoldgico y la poca presencia de las familias los estudiantes no

13



se han podido desarrollar de una manera Optima, por ello es que se da la
iniciativa en la cual los menores acompafiados con sus padres puedan crear
estos espacios recreativos fortaleciendo asi su estado de animo, mejorando
y desarrollando a la vez sus habilidades. De este modo el proyecto a
resultado beneficioso segun la perspectiva de los docentes ya que de esta

manera los nifios aprenden a regular y mejorar sus emociones.

Asimismo, segun el Instituto Nacional de Estadistica e Informética
(INEI) (2019) sefiala que el 89,2% de infantes entre 3 a 5 afios asistio a alguna
institucién de educacion inicial a nivel nacional, siendo un 88,9 % en el sector
urbano y un 90,1 % en el sector rural lo cual supone que un 11,1 %y 9,9 %
respectivamente de infantes no reciben educacién preescolar adecuada lo

cual interfiere en su desarrollo integral.

Es asi, que en el plano local, en la |.E.I. 223, “Jesus Rey de Reyes”, se
ha constatado que los infantes de 4 afios desconocen su esquema corporal
y esto es necesario para potenciar cada una de sus habilidades psicomotoras,
cognitivas y de asociacion afectiva lo cual es logrado a través de actividades
lidicas, las cuales son empleadas para crear actividades significativas que
facilitan positivamente que los nifios desarrollen sus destrezas en el nivel
inicial, puesto que ello permite la interaccion con el exterior, percibiendo sus
saberes de forma natural y ladica, de esta manera el infante tiene
oportunidades para expresarse con movimientos corporales, ideas Yy
emociones, siendo importante que en la institucion los docentes introduzcan

las actividades ladicas en cada una de sus sesiones de aprendizaje.

De tal manera se hace importante responder a la necesidad
demandada por los infantes de la institucion educativa, “Jesus Rey De
Reyes”, en cuanto a la falta de actividades recreativas, puesto que su

ausencia generara dificultades, para su desarrollo educativo.
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1.2.
1.2.1.

1.2.2.

1.3.
1.3.1.

1.3.2.

Formulacion del problema

Problema General

¢ Qué relacién existe entre las actividades ludicas y el desarrollo del
esquema corporal en nifios de 4 afos en la |.E.l. 223, “Jesus Rey de
Reyes”, Pueblo Nuevo, 20227

Problemas especificos

P.E.1: ¢Qué relacidn existe entre actividades ludicas y habilidades
motrices basicas en nifios de 4 anos en la |.LE.l. N° 223, “Jesus Rey
de Reyes” Pueblo Nuevo, 20227

P.E.2:. ¢Qué relacion existe entre actividades Iudicas
y autonomia en nifios de 4 afios en la |.E.l. N° 223, “Jesus Rey de
Reyes”, Pueblo Nuevo, 20227

P.E.3: ¢Qué relacibn existe entre actividades ludicas vy
representaciones grafico plasticas en nifios de 4 afios en la I.E.l. LE.I.
N° 223, “Jesus Rey de Reyes”, Pueblo Nuevo, 20227

Formulacién de Objetivos

Objetivo general

Determinar la relacion que existe entre las actividades ludicas y el
desarrollo del esquema corporal en niflos de 4 afos en la LE.I N°
223, “Jesus Rey de Reyes”, Pueblo Nuevo,2022.

Objetivos especificos
O.E.1: Determinar la relacidon que existe entre actividades ludicas y
habilidades motrices basicas en nifios de 4 afios en la .LE.I N° 223,

“‘Jesus Rey de Reyes”, Pueblo Nuevo,2022.

0O.E.2: Determinar la relacion que existen entre actividades ludicas y
autonomia en nifios de 4 anos en la LLE.I N° 223, “Jesus Rey de
Reyes”, Pueblo Nuevo,2022.

0O.E.3: Determinar la relacion que existen entre actividades ludicas y
representaciones grafico plasticas en nifios de 4 afios en la .LE.I N°
223, “Jesus Rey de Reyes”, Pueblo Nuevo,2022.
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1.4. Justificacion de la Investigaciéon
Esta investigacion se justifica a nivel tedrico, habiéndose procedido
con la recoleccion de estudios que implican teorias que hacen posible la
concrecion y comprension de las relaciones de las variables del presente
trabajo; actividades ludicas y esquema corporal, determinando de manera
cuidadosa todas las fuentes y referencias bibliograficas los cuales
enriqueceran las bases teéricas de cada una de las variables ademas de

aportar en el conocimiento con nuevos conceptos tedricos.

A nivel metodolégico la investigacion respeta cada uno de los
parametros de las investigaciones cientificas, ademas de proseguir con los
canones cientificos adecuados, aportando con la construccion del
instrumento de recojo de datos como es el de los juegos ludicos, el mismo
gue sera verificado por los eruditos en el tema, y pasara por la confiabilidad
estadistica adecuada al igual que el instrumento de esquema corporal, de
este modo dichos instrumentos serviran para que sean utilizados en futuras

investigaciones, contribuyendo al recojo adecuado de informacion.

A nivel practico, la indagacion nos favorece en hallar las correlaciones
de ambas variables, y sirve como referencia para que el centro educativo
pueda tener conocimiento acerca de la realidad en la que se encuentra en
cuanto al nivel de aplicacion de juegos ludicos para fortalecer el esquema
corporal, ademas servira para que en base a ello el equipo directivo de la

institucion tome las medidas adecuadas para las mejoras respectivas.
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Capitulo Il: MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes del Estudio

Antecedentes Internacionales

En los trabajos internacionales se tiene el producido por Zamorano, et
al., (2022) en EE. UU, el proposito del estudio fue conocer los niveles de
aprendizaje ladico de los juegos motores en Educacion Infantil, el estudio fue
cualitativo de nivel basico, obteniendo que los infantes hacen uso del juego
motor como una herramienta de socializacion, logrando altos niveles de
atencién durante el juego y desarrollando la capacidad de expresar sus
afectos internos, llegando a la conclusién que el area de Educacion Fisica se
considera una de las areas determinantes en el aprendizaje ladico y del
bienestar de los nifios, obteniendo ademas de juegos y actividades divertidas,
objetivos relacionados con el estado de animo, la vivencia de experiencias
vitales, el fomento de la curiosidad y la creatividad como parte del desarrollo

infantil.

Asimismo, el trabajo realizado por Ha, (2022) el propdsito del estudio
fue revisar el juego de simulacién y su impacto con la asociacién del lenguaje
de los nifios, el estudio fue cualitativo de nivel béasico, obteniendo como
resultado la existencia de una relacion significativa entre juego de simulacién
y el lenguaje empleados por los nifios ya que durante el juego de simulacion,
los niflos practican y muestran una competencia avanzada en el uso de
ciertos actos de habla que son apropiados en diferentes contextos, llegando
a la conclusion que el juego de simulacién esta conectado con la diversidad
semantica y la evolucion de la comunicacién semantica de los menores,
ademas el desarrollo del uso de la sintaxis y la combinacion de las palabras

de una manera creativa satisface las necesidades de la fantasia.

Ademas, tenemos el trabajo realizado por Torres, et al., (2021) el cual
tuvo el proposito de comprender si y como las tecnologias de juego fisico-
digital promueven un comportamiento relevante para el desarrollo
(relacionado con habilidades transferibles y actividad fisica) en nifios de 0 a
12 afios con un desarrollo tipico, el estudio fue cualitativo de nivel basico,

obteniendo como resultado que las nuevas tecnologias de juego interactivo
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podrian tener un efecto positivo en el comportamiento fundamental en la
evolucion de los nifios, concluyendo que la interactividad del juego promueve
diferentes comportamientos, como el autocontrol para las decisiones,
colaboracién, para la solucion de los problemas con la ayuda de la actividad

fisica.

Prendes, (2021) en Ecuador, el proposito de su investigacion fue
concretar como todas las actividades ludicas contribuyen en la evolucion de
la motricidad gruesa en infantes de un centro de estudios, el estudio fue
cuantitativo de nivel descriptivo, obteniendo como resultado que el 50% de
los docentes aplican el juego dentro de sus clases mientras que otro 50% no,
ademas de encontrarse que un 43% de participantes que dan a conocer lo
imprescindible de los juegos en el aprendizaje, llegando a la conclusion que
el aumento de la motricidad gruesa se ve favorecida siempre y cuando sean

aplicadas las actividades ludicas.

Como se ha tratado anteriormente, el progreso de los nifios va
aumentando segun las actividades que este participa o aplica, en ese sentido,
diversos autores aconsejan el uso del juego o actividades ludicas para
potenciar dicho desarrollo mejorando asi sus habilidades tanto sociales como

personales.

Riera (2021), en Ecuador, en su investigacion plantea determinar cual
es la incidencia del juego en el progreso corporal en los nifios del subnivel Il,
su estudio fue de tipo descriptivo, aplicando un cuestionario como instrumento
para recolectar informacién de los docentes en la cual se obtuvo que el 67%
de docentes no desarrollan juegos ludicos mientras que solo un 33% si,
concluyéndose de tal modo que es importante el desarrollo de la expresion
corporal puesto que resulta ser un recurso para que la conducta ,

personalidad y capacidad del menor se desarrolle.

De acuerdo al estudio del autor es importante analizar que, si bien un
porcentaje de docentes aplica actividades y juegos, aun existen docentes que

no lo hacen, por ello es necesario realizar diferentes talleres donde los
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docentes puedan actualizar sus practicas y aplicar estrategias efectivas para

el beneficio del educando.

Ticona (2021), en Bolivia, en su tesis tuvo como fin determinar como las
actividades ludicas desarrollan capacidades psicomotoras, lenguaje oral y
escrito en los infantes con sindrome de Down, la investigacién corresponde a
una investigacion mixta utilizandose datos tanto cuantitativos y cualitativos,
se aplicé un pre test de primera y segunda infancia asi como el test de Boehm
mediante el cual se obtuvieron resultados positivos en cuanto a la
psicomotricidad, llegando de esta manera a la conclusion que las actividades
ludicas contribuyen a la psicomotricidad y lenguaje en los nifios con sindrome

de Down.

Las diversas actividades que existen en la actualidad mantienen
diferentes propdsitos en el desarrollo, algunas ayudan al desarrollo del habla,
otras a la expresion, otras a socializar, por lo tanto, se deberian aplicar en la

educacion adecuando a la situacion que presenten los estudiantes.

Leén & Moreno (2020), en Colombia, en su estudio tuvo por objeto
promover la implementacion de actividades ladicas participativas en espacios
cotidianos que apoyen la evolucién corporal de los infantes de 3 a 5 afios,
para lo cual se realizO la sistematizacion adecuada de experiencias
pedagdgicas, en la cual se dan a evidenciar el proceso de desarrollo corporal
gue llegan los menores con todos los movimientos que se realizan, esto
mediante la aplicacion de una prueba diagndstica de modo que se llego a la
conclusién que es de suma importancia contribuir con una propuesta
pedagdgica la cual ayude a que los infantes potencialicen sus habilidades

psicomotoras.

Los niflos en las escuelas viven una serie de experiencias que les
ayudan a la creacién de nuevas habilidades, dentro de esas experiencias
estan las actividades ludicas estas formas parte de la pedagogia del docente
por lo cual es de gran importancia que se apliquen bajo los recursos
disponibles donde los nifios puedan recibir informacion y tener un optimo

desarrollo.
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También hacemos referencia al trabajo realizado por Bidakowska,
Laverty y Ramchandani, (2020) el cual tuvo el propésito de caracterizar la
naturaleza y el impacto potencial del juego entre padre e hijo, el estudio fue
cualitativo de nivel descriptivo, obteniendo como resultado que de los 436
estudios, 78 sugieren que el juego de los padres en los primeros afios
contribuye de forma positiva en lo social, emocional y cognitivos de los
menores, llegando a la conclusion que para fomentar este potencial, es
necesario desarrollar politicas para facilitar y apoyar a los padres, asi como a
las madres, en el desarrollo de interacciones mas positivas y divertidas con

sus bebés.

Del mismo modo tenemos el trabajo realizado por Viana y Amaral,
(2019) en Brasil, el proposito de este estudio fue dar a conocer los resultados
de los usos de las actividades psicomotoras frente a la demora del desarrollo
neuropsicomotor de los nifios, dicho estudio fue cualitativo de nivel
descriptivo, obteniendo como resultado que de los 33 articulos elegidos 7
concuerdan que la psicomotricidad contribuyo positivamente en la evolucion
de los nifios, llegando a la conclusion de que a pesar de los diversos
protocolos desarrollados, el aporte de la intervencion psicomotora
sistematizada dio resultados positivos en el proceso de evolutivo neuro
psicomotor en la infancia y representa una estrategia fundamental para la

recuperacion y prevencion de los atraso de la evolucién infantil.

Ferrufino et al. (2019) en Nicaragua, en su pesquisa tuvo como fin
encontrar aquellas caracteristicas tanto fisicas como sociodemograficas para
la evolucion motriz en los nifios de Il nivel de educacion inicial de la IE San
Carlos, la investigacién que se desarrollara es de tipo cuantitativo, para lo
cual se trabajé con una muestra estadistica de 15 estudiantes, determinando
gue las caracteristicas fisicas de los infantes son un factor importante para el
desarrollo tanto de su personalidad como de sus capacidades fisicas puesto
gue ello ademas repercutird en su salud y en la manera en como se relacion

con su entorno.

Existen un sin numero de elementos que intervienen en el desarrollo

del infante puesto que cada nifio (a) son diferente actian de forma distinta
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piensa de forma distinta, por lo tanto, es importante conocer cuales factores
estarian afectando de manera positiva 0 negativa en el educando para asi se
mas preciso en las actividades que se realizan y obtener mejores resultados

en su desarrollo.
Antecedentes Nacionales

Se tiene el trabajo elaborado por Santiago, (2022) en Peru, el cual tuvo
como proposito demostrar la influencia de estrategias psicopedagdgicas en
el desarrollo del esquema corporal en nifios y nifias de la Institucién Educativa
Inicial William Thomson, Ayacucho 2020, el estudio fue cuantitativo y de nivel
explicativo, obteniendo como resultado en la variable Inicio un 21.1% en el
Proceso el 36.8% y en Logro el 42.1%, llegando a la conclusion de que existe
una evolucién positiva en el esquema corporal del cuerpo, tomando como
pilar fundamental el espacio gestual, asi como el conocimiento del cuerpo
humano, de las mismas formas concluye que las estrategias
psicopedagdgicas influyen directamente en desarrollo corporal de los nifias y

de las nifias del colegio Inicial William Thomson, Ayacucho 2020.

Gamarra, et al, (2020) en Per(, el objeto de esta investigacion fue
desarrollar las habilidades de expresion oral y habilidades en nifios de 4 afios
de edad, en educacion inicial, el estudio fue cualitativo de nivel descriptivo,
obteniendo como resultado la solucion a la problematica mediante la
aplicacién del plan de accién, logrando un aumento significativo en el nivel de
expresion, llegando a la conclusion que las habilidades ayudaron a los nifios
a lograr una mejor comunicacion oral como habilidades y destrezas para
expresarse, pronunciar palabras, desarrollar fonologia, sintaxis, semantica,

hablar, escuchar, autoexpresion y aprendizaje.

El trabajo realizado por Sangama, (2021) en Perq, el propoésito del
estudio fue ubicar el nivel de desarrollo de conocimiento del esquema
corporal de los nifios de 5 afios del Asentamiento Humano, el estudio fue
cuantitativo de nivel descriptivo, con disefio no experimental, obteniendo
resultado un nivel de conocimiento en riesgo de 73.3%, en percepcion global

del cuerpo un 100.0% de retraso, 50% en la toma de conocimiento del
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espacio gestual y en riesgo y conocimiento del cuerpo un 60.0%, llegando a
la conclusion de que el nivel de conocimiento en los nifios de 5 afios sobre la

evolucion del esquema corporal esta en riesgo.

El trabajo realizado por Vasquez, (2021) en Perq, tuvo como propésito
proponer desarrollo de actividades motrices en el esquema corporal en los
niflos de cuatro afos, el estudio fue cualitativo de nivel basico, obteniendo
como resultado que las actividades motrices ponen en préactica las
capacidades motrices que permitan el estudio del conocimiento del cuerpo,
iniciando con sus partes, asi como las posibilidades de movimiento, el
equilibrio en el cuerpo, y la coordinacién sistematica y progresiva, que en
resumen da como producto la formacién del esquema corporal, llegando a la
conclusion del autoconocimiento corpéreo englobando la percepcion que
cada nifo tiene de su cuerpo y que el medio para enriquecerlo, es la actividad
motriz en un contexto natural, coadyuvado por los materiales y un

acompafniamiento adecuado para cada estudiante.

Duran & Tinta (2021), en Puno, en su tesis tuvo como objeto primordial
hallar en qué medida la actividad psicomotriz resulta ser eficaz para lograr la
evolucion del esquema corporal de una I.E en Puno, esta investigacion fue
de tipo experimental utilizdndose una muestra de 22 infantes, hallando como
resultado logros significativos después de aplicado el experimento en un 94,4
% a diferencia de la aplicada en un inicio que fue de 91.7%, corroborando asi
gue las actividades psicomotrices resultan eficaces para mejorar el esquema
corporal, de la misma manera, la pruebat es= 9,461 y nivel de significancia

de a = 0.000 corroboran los resultados.

Los niflos viven en cada edad un proceso diferente donde van
aprendiendo acerca de ellos mismos y de su entorno, por lo tanto, el docente
es de gran ayuda al igual que sus padres en brindarle herramientas para que

este proceso sea bueno como actividades psicomotrices.

Quito (2021), en Lima, en su investigacion, tuvo como propadsito hallar
la asociacion entre la actividad ludica y el desarrollo psicomotor, dicha

investigacion fue de forma basico, no experimental, correlacional,
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utilizandose una muestra de 80 menores entre 3y 5 afios de edad, obteniendo
resultados con un valor p de 0,000, evidenciando que hay una relacion entre
las variables estudiadas, ademéas de encontrar relaciéon de la variable
actividad ladica con las dimensiones de coordinacion, lenguaje y motricidad,
de tal manera se concluye gue es relevante promover las actividades ludicas
en los centros de estudio ya que ello apoya a la formacién integral de los

menores para la evolucion de sus capacidades.

Existen diferentes actividades que se pueden aplicar para el desarrollo
del nifio, estas deben ir seleccionadas por la edad y por otros factores
influyentes debido a que cada etapa en ellos mantiene un nivel distinto de

aprendizaje.

Castro & Maygua (2021) , en Puno, en su tesis, presentan como objeto
determinar de qué manera los juegos inciden en el desarrollo psicomotor de
los nifios de 5 afos, del colegio de Puno, el estudio corresponde a un disefio
pre experimental de un solo grupo con pre y post prueba, ejecutandose 20
talleres, obteniendo como resultado tras aplicacion de la prueba estadistica
“T”-Student una T calculada de 5.814 y la T tabulada de 2,056, aceptandose
la hipdtesis de investigacion sefialando de esta manera que el desarrollo
psicomotor de los nifios se lograra debido a la influencia de los juegos

tradicionales , tanto en su lenguaje , coordinacién y motricidad.

Los juegos tradicionales son un recurso de gran ayuda cuando se
desean realizar actividades en los nifios debido a que estos no solo los
practican en la institucién sino también en sus casas lo que reforzara lo

aprendido.

Asimismo, el trabajo realizado por Leén, (2019) en Peru, el propoésito
del estudio fue demostrar en qué medida el uso de los juegos desarrolla el
esquema corporal en los nifios y las nifias de cuatro afios de edad de la
Institucion Educativa de Inicial, N° 0414 de Tocache, San Martin, 2019, este
estudio fue cuantitativo, aplicando un disefio de investigacion pre
experimental, obteniendo como resultado luego de la aplicacion de lo ladico

como una estrategia a través de 15 sesiones de aprendizaje que el 69,82%
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de los nifios y nifias de cuatro afios del nivel inicial donde se obtuvo en el
esquema corporal, demostrando un desarrollo del 41,48%, llegando a la
conclusién que el juego como estrategia ayuda en la mejora de la evolucion

del esquema corporal de los nifios.

Sullon (2019), en Piura, en su tesis, tuvo como fin generar la inteligencia
corporal-kinestésica en los menores de un centro educativo de nivel inicial
para lo cual se empleé una muestra de 27 nifios entre 3, 4 y 5 afios,
suministrandoles un instrumento en el pre, asi como en el pos test ademas
de utilizar un cuaderno de campo. Se obtuvo como resultados que se logro
evolucionar la inteligencia Corporal Kinestésica gracias a el desarrollo de los
juegos ludicos, en la cual el 83% de los nifios se situaron en un nivel buenoy

un 17% en el nivel regular.

El desarrollo de la inteligencia en los nifios va aumentando a medida de
las actividades que este realiza, de acuerdo al autor, mediante la aplicacion
de las actividades ludicas se lograron resultados favorables en la evolucion
de la inteligencia Corporal Kinestésica por ello es de gran ayuda que los

docentes puedan aplicar dichas actividades.

Lozano (2018), en Huancavelica, quien en su estudio propuso como fin
describir la manera en que las actividades ludicas mejoran la motricidad
gruesa en los menores de 4 afios, la investigacion fue de disefio descriptivo,
para lo cual se aplicaron 10 actividades ludicas llegando a la conclusién, tras
su aplicacion, que los infantes presentan mejoras en cuanto a sus estados
emocionales, propiciando momentos de diversion, desarrollando asi
habilidades motrices basicas y especificas, fomentando ademas su

creatividad, relajacién y concentracion.

Tanto la motricidad fina como la gruesa son aspectos esenciales a
desarrollar en los pequeiios, de esta forma los docentes deben direccionar

las actividades a ese proposito.
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2. 2. Bases teoricas cientificas

En relacion a las teorias, las actividades ludicas se sustentan en la
teoria del juego de Piaget (1945) en la cual nos da a conocer sobre las
multiples formas de que las variables aplicadas en el juego es consecuencia
de las modificaciones en sus estructuras intelectuales, siendo ademas el
juego un reflejo de ellas , distinguiendo ciertas categorias, tales como los
juegos funcionales , simbdlicos y de reglas , de tal manera se refiere a que
el juego es parte de la inteligencia del infante quien va asimilando la realidad
de acuerdo a cada etapa, asi mismo se tiene la Teoria sociocultural del juego
(Vygotsky, 1933; Elkonin, 1980) en la cual el autor indica que es la
imaginacion del nifio que conlleva a crear situaciones ficticias donde esta
siempre por encima de su edad real en la cual proyecta actividades adultas
de acuerdo a su cultura. (Gallardo & Gallardo, 2018)

En cuanto al esquema corporal se tiene la teoria de Taipe (2019) hace
referencia a la estructura externa y visible del cuerpo humano, es decir la
imagen que poseemos sobre el cuerpo y sus diversas partes, ademas de los
movimientos que se pueden llegar a realizar ya sea con solo una parte o con
la totalidad del cuerpo. De este modo el esquema corporal representa la
imagen que tenemos del cuerpo en relacion al medio ya sea cuando este se
encuentra en una situacion en reposo 0 estatica o en una situacion de
movimiento o dinamica, siendo producto no solo de conocimientos de
procesos mentales sino también de las experiencias propias que se van

ganando y que se configuran en la mente como imagenes.

Variable 1: Actividades Ludicas

Dentro de las definiciones de la variable actividades ladicas tenemos a
Dinello (2007) quien sefiala que la ludica concibe nuevas formas de
transformar la percepcion de la realidad, trayendo consigo nuevos procesos
en cuanto a conocimientos, creatividad y relaciones emocionales. Es una

cualidad que va a favorecer la creatividad teniendo como caracteristica
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principal el poder modificar las perspectivas, produciendo emociones

positivas y placenteras.

Vygotsky (1966) precisa que son un motor que da lugar al desarrollo,

resultando ser un conjunto de acciones importantes a nivel social.

Aucouturier (2004) hace referencia a las actividades ladicas como las
rutas que se deben seguir para lograr el placer hacer y pensar posicionando
al infante en un contexto en el cual logra un tipo de experiencia emocional
gratificante descubriendo y alcanzando incorporar conocimiento tanto su
propio cuerpo, el espacio y el tiempo, de tal modo el nifio no dispone del
juego como una actividad preponderante puesto que su tiempo esta
absorbido por sus ganas de buscar soluciones a situaciones cotidianas y no
imaginativas, siendo asi las actividades ludicas el motor que posibilite al

infante llegar a valerse por si mismo.

Martinez (2005) indica que los juegos van a conceder que el infante se
desarrolle integramente, permitiendo desarrollarse y crecer interiormente ,
encontrando el disfrute y la armonia con su entorno y consigo mismo, de tal
forma el nifio logra a través del juego tener conocimiento acerca de las
normativas , los valores y formas de actuar lo cual mantiene viva su
curiosidad, de tal manera es a través de ello como el nifio disfruta jugando
pero a la misma vez aprendiendo ya que explora su exterior descubriendo
cada vez mas cosas, incentivandolo asi a lograr valerse por si mismo vy

formar su caréacter , en tal sentido el nifio se recrea pero también aprende.

Ortiz (2005) sefnala que esta representa una forma de recrearse con
la cual a través de la participacidon se desarrollan capacidades, de tal manera
gque a la par los infantes aprenderan y se distraeran viviendo asi una
experiencia completamente diferente y feliz, en ese sentido el juego
representa un cumulo de actividades que pueden 0 no poseer reglas pero
gue van a posibilitar a los nifios interactuar con sus semejantes inculcando
y promoviendo a la par los valores, logrando asi aprendizajes de gran

relevancia a través de los juegos.
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Piaget (1962), sefala que las actividades ludicas o juegos son pieza
fundamental en los juegos del infante porque en su representacion de la
realidad ayudan a su asimilacion favorable, ya sea funcional o reproductiva
en cada una de las determinadas etapas evolutivas de las personas, de tal
modo que el nifio al no poder interactuar tiene que jugar y a raiz de la falta de
informacion para procesarla crean la suya a medida que van adquiriendo
conocimientos, de este modo, el juego representa una de las actividades mas
placenteras que el individuo puede llegar a experimentar desde una etapa
inicial , formando asi aprendizajes significativos y adquiriendo a la vez

conocimientos , habilidades y destrezas .

Asimismo sefala que existen diversas formas de juego los cuales
dominan el desarrollo de un nifio siendo el resultado directo de cambios en
las estructuras mentales sincronicas, contribuyendo a la formacion de
nuevas estructuras mentales para adaptarse eficazmente al entorno, siendo
necesario en primera instancia que el nifio se balancee entre lugares
obligandolo a reorganizarlos de esta manera independientemente de las
caracteristicas muy especifica de cada objeto, el nifio distorsiona su realidad
a favor de su interna organizacion. La principal funcion de este conjunto de
ejercicios es mejorar los patrones de movimiento y la coordinacién en la

medida que se logran. (Piaget ,1946)
Caracteristicas de las actividades ludicas

Casanova (2012) indica que el juego estad definido de diversas
maneras las cuales coinciden con que este es una actividad que genera
placer y que a lo largo de los tiempos ha tomado diferentes sentidos
transformandose de la misma manera en la que la sociedad se transforma ,
siendo vista asi como el conjunto de acciones o la accién que va a generar
gue el nifio sienta alegria y se divierta disfrutando del momento y de lo que
estarealizando , y a pesar de que los juegos puedan contar con ciertas reglas
no dejara de ser placentero puesto que los nifios al mismo ritmo que juegan
también aprenden.

Es asi que se indica las respectivas caracteristicas:
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e Es placentero; ante todo debe de provocar un gusto a la persona
gue lo utiliza y no causando sintomas de desilusion

e Es natural y motivadora; es una accién motivadora, por lo tanto,
se facilita ser original.

e Es liberador, representa un movimiento independiente.

e Es mundo aparte; ubicando al nifio/a en un universo paralelo, en
lo referente a la utilizacion a su imaginacion.

e Es creador; es positivo en el progreso de la imaginacion y
naturalidad.

e Es expresivo; pues la expresion es favorable por la cual se
manifestacion las emociones, y las actuaciones.

e Es socializador; fomentando la cooperacion, y el entendimiento y

trabajo en equipo.

Las caracteristicas sefialadas permiten un mejor desenvolvimiento en el
infante las cuales estan orientadas a fortalecer sus aprendizajes y su

desarrollo personal.
Beneficios de las actividades ludicas

Moreano (2016) indica que el juego desarrolla el crecimiento del desarrollo

infantil presentando los siguientes beneficios;

e Fortalece las habilidades cognitivas y sociales, tales como el
sentimiento, pensamiento y accion.

e Mejora la comunicacion de sus pensamientos, sentimientos o
evidencias.

e Consolida relaciones con sus pares, los infantes, al reinventarse
con sus comparferos, comparten y establecen habilidades
socioemocionales, permitiendo la interaccion entre ellos.

e Mejora los procesos de aprendizaje, sirviendo ademas como
soporte para sus destrezas cognitivas, sociales comunicativas y

madurativas

Es importante involucrar a los adultos con los nifios lo cual es

importante al realizar una actividad divertida. Las actividades ludicas forman
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parte del desarrollo motor del alumno, que es la base para la adquisicién de

nuevas formas de aprendizaje.
Las actividades ladicas como principal motor de desarrollo

Desde un inicio a los nifios se les incentiva a jugar, de tal forma que
los primeros afos de su vida sean felices y se sienta amado. Navarro (2005)
indica que cada juego debe analizarse desde su propia perspectiva, los nifios
jugando aprenden a tener una mayor independencia ya que, aprenden a
reconocer el apoyo e interactiian con la sociedad. Por lo cual las actividades
gue desarrollan los nifios son muy importantes pudiendo ser detectadas y
digitalizadas por el juego, logrando asi la satisfaccion de lo que se hace. En
muchos casos, es importante determinar un espacio y una hora adecuada
para desarrollar estas actividades, permitiendo la interaccion del cuerpo y lo

gue le rodea siendo una experiencia agradable y divertida.

Por su parte Fernandez (2006) menciona que el juego promueve el
desarrollo integrado de los individuos. Los psicélogos pueden ampliar el
partido como una carencia importante que necesita ser satisfecha y jugar un
papel importante con respecto a la conciencia, el desarrollo emocional y
social. Se pueden hacer diferentes juegos. Hay parametros en los que tiene
que lograr la gravedad necesaria que no permite que los nifios dejen de
disfrutar del juego, ni una causa aburrida, que es divertida y entretenimiento.
Todos los nifios consideran que cuando juegan les permite relacionarse con
su entorno para interactuar facilmente con los demas teniendo en cuenta
todo aquello que sean capaces de asimilar a través del juego. Los materiales
utilizados pueden ser obtenidos con facilidad sin incurrir en gastos mayores
al igual que el espacio puede ser diverso teniendo en cuenta que sea un
espacio donde se puedan utilizar los materiales y permita la exploracién del

infante.
Dimensiones de la variable: Actividades lUdicas

Del mismo modo Piaget indica que los juegos o actividades ludicas se

clasifican de la siguiente manera:
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Juego Funcional

Segun Piaget (1962) el juego funcional comprende todas las
acciones que el menor realiza, con la finalidad de poder buscar diversos
objetos, respondiendo asi a los estimulos externos que reciben, del mismo
modo se genera en el infante la coordinacion motriz y el desarrollo sensorial,
tanto gruesa como fina, la duracién del objeto, asi como la oportunidad de
poder llegar a observar la causa - efecto. Estas acciones pueden llevarse a
cabo ya sea con la utilizacién de objetos o sin ellos, de modo que los juegos
pueden darse con el cuerpo, con objetos o con otras personas, evolucionando

en razon de que el infante vaya apoderandose de diversas capacidades.

Juego de reglas

Le dan al infante la posibilidad de comenzar con el pensamiento
l6gico y estratégico. Ocurre entre las edades de cinco y seis afios. El juego
de reglas, es una actividad ludica donde se aplica la socializacién. Segun
Piaget, es la mescla entre lo sensorio motor (carreras, canicas, bolos) o
intelectuales (naipes, damas), Con la competencia entre los participantes,
siempre en los parametros de las reglas, regulado por el cddigo que se
trasmitira de generacion en generacion o por acuerdos entre los participantes.
Constituyendo el juego como la oportunidad de mejorar el autocontrol de los
nifios. Asi mismo en la aplicacion del juego cuando un jugador comete algun
error en sus palabras o gestos, es corregido por el grupo inmediatamente,
donde el juego ayudara al nifio las reglas, asi como aprobar y respetar los

acuerdos.
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Juego simbdlico
Centrado en el entorno que representa un objeto, evento o escena,
siendo a través de ello que los menores pueden socializarse dando solucion
a los conflictos internos y ayudando a una mejor aceptaciéon del mismo. Es
tipico de dos a cuatro afios. Se considera un evento consciente libremente
conducido "como si, siendo realista e involucre plenamente a los
participantes para que realicen una actividad durante un periodo de tiempo
especifico, mediante el cual se establecen reglas abiertas a la imaginacion.
En la inteligencia del nifio el juego forma un papel importante pues
representa la captacion de la realidad, segun la etapa del nifio en la que esta
evolucionando, entre los mas principales de los beneficios se encuentra, la
produccion de placer, creando sensaciones y emociones de felicidad y de
disfrute, estar bien animicamente son aspectos fundamentales para generar
una situacién placentera, asi también cuanto mas complejo se van haciendo
los juegos, mayor sera la interaccion y también mayor sera la alegria y
placer, ayudando al nifio a desarrollar sus actitudes sensorias motoras.
En el juego simbdlico la capacidad de simbolizar, se entiende como crear
situaciones de caracter mental y combinarlos con los hechos de la realidad.
Gonzales (2020).

Variable 2: Esquema corporal

Dentro de las definiciones, Le Boulch (1982) indica que es el
conocimiento inmediato, asi como continuo que tenemos sobre nuestro
cuerpo en quietud o movimiento, encontrandose relacionado con sus diversas

partes y especialmente en relacion con lo que nos rodea.

Wallon (1976) por su parte sefiala que el esquema corporal es
obtenido de acuerdo a las interacciones que se producen entre el individuo y
su medio pasando también por las mismas etapas del desarrollo que pasa un

infante.
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Para Yuste et al. (2011) es una necesidad la cual va a construirse
segun el requerimiento de la actividad, representando el resultado y el ajuste

existente entre la relacion del infante y el medio.

Pérez (2005) citado en (Taipe, 2019) sefiala que es el conocimiento
gue cada individuo posee acerca de su cuerpo ya sea cuando estd en
descansado o movimiento, en relacion con las diferentes partes de su cuerpo

y del espacio y todo objeto que lo rodea.

De acuerdo a Bryant J. Cratty y Theresa Sams (1968) citado en
Farfan & Portocarrero (2020) sefialan que el esquema corporal es la
identificaciébn y reconocimiento que se tiene de su cuerpo, a través de

diversas actividades.
Importancia del esquema corporal

Segun Méndez (2006), es sustancial que los nifios aprendan a
distinguir su cuerpo y las partes que lo compone, asi como las funciones de
cada una de ellas, permitiendo de esta manera una relacion de si, con lo que
le rodea facilitando ademas su orientacion en el espacio, lo cual esta
enteramente ligado al esquema corporal. El nifio tiene la capacidad de
reconocer y localizar todas las partes del cuerpo, puesto que desarrollard su
sistema cognitivo, siendo capaz de funcionar en el entorno escolar y en la

sociedad.

Asimismo, el MINEDU (2016) sefala que el esquema corporal
posee importancia pedagogica en los infantes permitiendo la coordinacion
de su mente y cuerpo siendo relevante considerarlo como un medio de
aprendizaje ya que tanto como cuerpo, emocion y aprendizajes se
encuentran interrelacionados, siendo importante de este modo que se
promuevan en los centros de estudio espacios de juego en donde se

permita la exploracion libre a través de su via corporal y motriz.

De esta manera tal como lo sefala Taipe (2019) el esquema
corporal resulta ser importante pedag6gicamente puesto que se desarrolla

en las siguientes areas:
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Area motora: Permite el desarrollo del tono muscular, la coordinacion
dinamica general, el equilibrio, la lateralidad, la coordinacion viso motriz, y

la disociacion de movimientos.

Area cognitiva: Desarrolla la capacidad que se tiene del cuerpo, los

objetos, el tiempo, el espacio y la capacidad de representacion.

Area socio afectiva: Se desarrolla la relacion de apego, la autoestima
y seguridad, el auto concepto, el reconocimiento de emociones, la

aceptacion, el respeto de la ley y el lenguaje.

Estructuracion del esquema corporal

Teran (2008) citado en (Benavides, 2016) afirma que la estructura
del fenotipo se puede conseguir de forma paulatina en funcién a como se
encuentre desarrollado el sistema nervioso relacionandose con €l mediante

los sentidos y movimiento.

La estructura logra que el infante adquiera conocimientos sobre
cada parte de su cuerpo realizando una actividad motora y tonificante. La
actividad tonal del cuerpo alcanza a indagar en dos estados:

° En repaso: Cuando el ajuste del cuerpo muestra resistencia y
relajacion segun la posicion de los musculos, como se aplica en las
manifestaciones intelectuales o espirituales que recuerda o las
circunstancias extremas que se le ocurren y estan experimentando en

dicho momento.

e En movimiento: Los ritmos musculares se relajan con las
acciones que realizamos como: caminar, correr, saltar, bailar, etc.,
exhibiendo una variedad de tension especifica muscular.

De tal forma Taboada (2012) citado Mamani et al. (2019) sefialan
que la estructuracién adecuada del esquema corporal va ayudar
a desarrollar tanto la inteligencia y el conocimiento y la

personalidad que poseen la persona y de los objetos que lo
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rodean, sin embargo, si la estructura resulta ser inadecuada esta
traerd consigo problemas tanto personales, como en el ambito

escolar y social.

Dimensiones de la variable esquema corporal

Habilidades Motrices Basicas.

Luna et al. (2020) sefala que las habilidades motrices
corresponden a todas aquellas acciones que van a involucrar el movimiento
de los diversos musculos del cuerpo desde edades muy tempranas, de modo
gue mientras antes estas se lleven a cabo pueden ser mejor potenciadas
evolucionando y fortaleciéndose posteriormente a través de los juegos o los
ejercicios. Igualmente, Rondén et al. (2019) sostiene que es todo
movimiento que realiza el cuerpo con la intencibn de ejecutar
adecuadamente un gesto deseado de forma precisa, en un tiempo corto y
utilizando un minimo de energia, asimismo permite que la persona pueda
relacionarse con su entorno a través de desplazamientos en el cual involucra
todo el cuerpo (practica global), asi como relacionarse a través de la

manipulacion de objetos (practica fina).

Autonomia

Segun Sanchez (2018) la autonomia es la capacidad que poseen
los infantes para poder desarrollar sus actividades en la vida diaria por si
solos, lo cual implica ademas tomar las acciones necesarias para la
resolucién de los problemas, asimismo se sefiala que este es una
concepcion global, asi como permanente que afecta en todos los momentos
de la vida diaria, puesto que en el momento del nacimiento el nifio es un ser
indefenso pero en el transcurso de la etapa de maduracion ganara
autonomia logrando depender cada vez menos de los demas. De igual forma
Lip Licham (2022) sefiala que la autonomia representa el derecho y la
capacidad mas relevante que un ser humano puede poseer ya que va a

permitir que este sea autentico, libre, fomentando su crecimiento en un
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entorno donde haya el respeto por las personas y las normas de convivencia,
de modo que resulta de suma importancia desarrollar la autonomia desde
los primeros afios del infante haciendo uso de los juegos como herramienta

para su desarrollo.

Representaciones Grafico Plasticas
Medrano (2020) sefiala que las representaciones grafico plasticos
corresponden a las actividades ludicas que van a lograr que el infante goce
creando de una forma libre, dejandose llevar por su creatividad e
imaginacion utilizando variedad de materiales para ello. De este modo tales
actividades seran de gran provecho en el proceso de aprendizaje, ya que los
niflos van a poder desarrollar sus aprendizajes de una manera mucho mas
autonoma y significativa, ademas estas actividades van a ayudar en lo que
respecta a la dimension motora del nifio y a la vez abriran espacios donde
el infante pueda interactuar, expresandose libremente, perfeccionando asi
Su apreciacion artistica y desarrollando su manera de socializar y expresarse

asi como la imaginacion, creando confianza y elevando su autoestima.

2. 3. Formulacion de hipétesis

2. 3.1 Hipotesis General

Existe una relacion significativa entre las actividades ludicas y el
desarrollo del esquema corporal en nifios de 4 afios en la [.LE.I N° 223,

“Jesus Rey de Reyes”, Pueblo Nuevo,2022.

2.3.2. Hipoétesis especificas
H.E.1.

Existe una relacion significativa entre actividades ludicas y habilidades
motrices basicas en nifos de 4 anos en la [.LE.I N° 223, “Jesus Rey
de Reyes”, Pueblo Nuevo, 2022.
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H.E.2.

Existe una relacion significativa entre actividades Iudicas y autonomia
en nifos de 4 afios enla .LE.I N° 223, “Jesus Rey de Reyes”, Pueblo
Nuevo,2022.

H.E.3.

Existe una relacién significativa entre actividades ladicas vy
representaciones grafico plasticas de 4 afios en la .LE.I N° 223,
“‘Jesus Rey de Reyes”, Pueblo Nuevo,2022.
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2.4. Operacionalizacion de variables.
Variable Definicion Definicion Dimensiones Indicadores Items Escala de
. Instrumento Medicion
Conceptual Operacional
Piaget (1946) | Las actividades | Juego Asume funciones 1,2,3,4,5,6,
seflala que son lidicas son los juegos | funcional Describe caracteristicas Ordinal
diversas formas de objetos a un fin ludico. Reconoce funciones.
juego los cuales
] Son los resultados
dominan el )
q I del obtenidos de la Respeta los espacios de Nunca (1)
esarrollo e :
aplicacion del | Juego de | Juego. 7,8,9,10,11,12 _
infante, siendo el _ Casi
. instrumento de | reglas
resultado directo de y siempre (2)
b | recoleccion de datos Compartir materiales.
Actividades | cambios en 1as -
que evalla 3 Siempre (3)
estructuras . , . .
- dimensiones: o Cuestionario
Ludicas mentales Escucha indicaciones. 13.14.15.16 17
sincrénicas, -Juego funcional o 18.19.20
contribuyendo a la | ejercicio
formacioén de
-Juego de reglas y Juedo
nuevas estructuras 9 Crea.
. . H Al reajuegos.
mentales para -Juego simbdlico simbolico Jueg
Organiza juegos
adaptarse ganiza jueg
participativos.
eficazmente al _
Representa personajes.
entorno.
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Variable Definicion Definicion Dimensiones Indicadores Items Escala de
; Instrumento Medicion
Conceptual Operacional
De acuerdo a Taipe La medicidn del | Habilidades motrices | Coordinacion 6culo 1,2,3,4,5,6,
(2019) indica que el | Esquema corporal | Pasicas. manual 'y 6culo podal. _
o Ordinal
esquema  corporal se realizara Relaciona espacio vy
hace referencia a la mediante un tiempo.
estructura externa y cuestionario de Const
onstruye su
visible del cuerpo evaluacion del _ Nunca (1)
corporeidad.
humano, es decir la esquema corporal Casi
imagen ue el cual consta de 3 .
g q ! | siempre (2)
poseemos sobre el dimensiones, las Expresa sus emociones. [ 78910 11,12
cuerpoy sus diversas | cuales son: | Autonomia Siempre (3)
ESQUEMA N Respeto a sus | 13,14
partes, ademas de habilidades .
potencialidades.
CORPORAL los movimientos que motrices  bésicas, . Cuesti .
. Interacciones con sus uestionario
se pueden llegar a autonomia,
. . pares.
realizar ya sea con representaciones
solo una parte o con grafico  plasticos,
la  totalidad del constando de 18 R
R ) Coordinacion de
‘ epresentaciones
cuerpo. items en su p. _ movimiento. 15,16,17,18.1
totalidad gréfico plasticas 920
Se expresa '

corporalmente.

Representa
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Capitulo Ill: METODOLOGIA
3.1. Tipo de investigacion

El estudio de tipo basico es conocido como estudio teérico, en el cual
se involucra informacién para analizarla y conocer su fundamento, esta
tiene como fin aportar un esquema organizado de informaciones y datos
gue no generan cambios o practicas de manera inmediata debido a que se
enfoca en ampliar la informacion existente de la realidad, asimismo
contribuye a la producciébn de conocimiento y teorias acerca de las

variables analizadas. (Hernandez et al., 2018).

Su objetivo principal de este tipo de investigacion consiste en recopilar
informacion para mejorar la compresion de un problema, y dicha

informacion puede ser Util para aportar soluciones al mismo.
Tipo de investigacion segun su naturaleza

Este tipo de investigacion es cuantitativa segun Hernandez (2016),
tiene como objetivo teorizar conceptos y no resolver problemas especificos,
ocupando principalmente de ampliar el conocimiento y no de la aplicabilidad
de los resultados investigativos. Mejora el conocimiento general y la
compresion de diferentes campos de estudio, donde se plantean un

problema y preguntas concretas derivando de las hipoétesis.
Tipos de investigacidon segun el nivel de profundizacién

Este estudio como afirma Hernandez (2016), es una investigacion
descriptiva ya que detallaremos y correlacionaremos dos variables de
estudio buscando una informacién clara de lo estudiado, fundamentandolo

bajo teorias.

La investigacién correlacional es un tipo de estudio que tiene como
finalidad evaluar la relacibn entre dos a mas conceptos categorias o
variables, los estudios cuantitativos miden el grado de relacion entre dos a

mas variables.

39



3.2.

Enfoque de investigacion

El presente estudio considera un enfoque cuantitativo, segun Arias
(2012) el objetivo de este enfoque es describir las caracteristicas o atributos
de la muestra de estudio a través de la aplicacion de un instrumento de
recoleccion de datos, realizando asi el analisis estadistico correspondiente,
asimismo Hernandez (2014) sefiala que este enfoque recopila datos con los
cuales se realizara la medicion numérica y analisis estadistico, probando asi

las hipotesis planteadas.

Gomez (2012) por su parte sefiala que el analisis esta centrado en
aquellos nimeros que se obtiene de cada respuesta una vez realizada la

codificacion.

Método de investigacion

El método hipotético-deductivo se entiende como un sistema de
procesos metodoldgicos, el cual viene a consistir en la planeacién de ciertas
aceptaciones ciertas en calidad de hipotesis para verificarlas por medio de
las deducciones, a partir de las mismas, de las conclusiones y la contratacion
de estos ultimos con los hechos. La valoracion de partida de la hipdtesis
sobre la base de tal confrontacion es compleja y multi escalonada, pues solo
un proceso prolongado de prueba de la hipotesis puede conducir a su

aceptacion o refutacion fundamentadas (Hernandez et al. 2018).

En la presente investigacion se utiliza el hipotético deductivo puesto
gue parte de una hipétesis general hasta la consecucion de conclusiones

particulares.

3.3 Disefio de investigacion

Las investigaciones con disefio no experimental se identifican como
aguellos donde las variables independientes no poseen una forma de
manipulacion de manera intencionada, ademas, no tiene grupo de control.
Estos se enfocan en analizar y evaluar las situaciones que han ocurrido en

el momento que ocurrieron (Carrasco, 2015).
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El presente estudio corresponde al no experimental ya que ambas variables
no presentan modificaciones, siendo a la vez transversal porque los datos

fueron recogidos en un Gnico momento.

En cuanto al nivel correlacional se encuentra enfocado en saber la
relacion que tienen dos 0 mas conceptos, categorias o variables obtenidos
desde una muestra especifica. De manera general se analiza la relacién
entre dos variables, pero existen investigaciones que poseen tres, cuatro o

mas variables relacionadas (Hernandez et al. 2018).

El nivel es correlacional ya que pretende hallar la asociacion entre los

juegos ludicos y el esquema corporal.

El disefio se grafica de la siguiente manera:

Ox

o
)

Donde:

M= Muestra
O1= actividades ludicas
02= esquema corporal

r = Correlacion entre dichas variables

3.4 Poblacion, muestray muestreo
Poblacién: Aunado a esto Hernandez Sampieri (p. 65) define a la poblacion
como un todo que se adecuan y compenetran de acuerdo a las

caracteristicas frecuentes que forma parte del problema a investigar.

Desde esta misma perspectiva de acuerdo con Tamayo (2012) la
poblacion es el conjunto total, que participa de una investigacion que se ha

de realizar y que conforman parte de dicho acontecimiento el cual ha de ser
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3.5.

medido y asi poder integrar la poblacién de acuerdo a las particularidades
gue nos ayudaran a constituir su totalidad adscritas a nuestro estudio
comprende a los 50 nifios de 4 afos de la LLE.I. N° 223, “Jesus Rey de

Reyes”.

Muestra y muestreo: Hernandez et al. (2014) nos dice que la muestra es
una parte del universo de estudio, y el muestreo la técnica que se ha utilizado
para obtenerla, es asi que se aplicO6 un muestreo no probabilistico por
conveniencia debido a la mayor accesibilidad que se tiene con los nifios de
4 anos del aula “Turquesa”. De tal forma la muestra queda conformada por
50 infantes del aula “Turquesa “de 4 afios de la |.LE.I. N° 223, “Jesus Rey de

Reyes”.

Técnicas e instrumentos de recojo de datos
Arias (2012) indica que la técnica supone la forma en que se obtendran
los datos para el estudio mientras que el instrumento sirve para el registro

de los mismos.

Se aplico la encuesta y como el cuestionario como instrumento para

ambas variables.

Cuestionario: Segun Hurtado (2008), es un instrumento que agrupa una
serie de preguntas relativas a un evento, situacién o tematica particular.

Sobre el cual el investigador desea obtener.

Ficha Técnica 1

Nombre: Cuestionario

Autor: Pariona Ochoa Carolina Estela
Pérez Molina Luz Esperanza

Forma de administracion: Individual

Duracion:15 minutos

Ambito de Aplicacion: El colegio “223” JesUs rey de Reyes
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Significacion: Evalia la percepcion de la docente en cuanto al

desenvolvimiento de los estudiantes en relacion a los juegos ludicos.

Descripcion: Conformado por 20 items en el cual se respondera en una
escala de 3 niveles (1) nunca, (2) casi siempre, (3) siempre, constando de 3
dimensiones; juego funcional (6), juego de reglas (6) y juego simbdlico (8

items).
Ficha Técnica 2
Nombre: cuestionario
Autor:  Pariona Ochoa Carolina Estela
Pérez Molina Luz Esperanza
Forma de administracion: Individual
Duracion:20 a 25 minutos
Ambito de Aplicacion: El colegio “223” Jesus rey de Reyes

Significacion: identificacion y reconocimiento de su cuerpo, a través de

diferentes actividades.

Descripcion: Precisa 20 items en el cual se respondera en una escala de 3
niveles (1) nunca, (2) casi Siempre, (3) siempre, constando de 3 dimensiones;
habilidades motrices basicas (6 items), autonomia (8 items) vy
representaciones grafico plasticos (6 items).
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Validez: Nivel por el cual un instrumento mide aquello que quiere medir, por
lo cual se recurre a profesionales que cuenten con el conocimiento necesario
para su revision, de acuerdo a ello se sefialara si cumple o no con su fin
(Monje,2011). De acuerdo a ello los instrumentos seran validados por tres

expertos obteniendo resultados.

Confiabilidad: se administrard la prueba de confiablidad del Alpha de

Cronbach a 15 estudiantes, para medir su consistencia interna.

Tabla 1: Resultado de nivel de confiabilidad

Variable Alfa de Cronbach N de elementos
Actividades Ludicos 0,913 15
Esquema Corporal 0,673 15

3.6. Técnicas de procesamiento y analisis de datos

Validacién y confiabilidad de los instrumentos

SPSS: Citando a Alessia 2017, con los datos encontrados se va a
emplear la herramienta de SPSS version 26, permitira a los investigadores
consultar datos y formular hipétesis de manera rapida. Aclarar variables,
identificar y realizar predicciones. Permitiendo también la representacién de

los datos en diferentes de graficos.

Para la obtencién de la informacion se aplico la “Técnica de
encuesta”, por otro lado, de aplico “técnica de la observacion” y el
instrumento de “Cuestionario” el cual estuvo conformado por un conjunto de
preguntas que se han procesado desde la perspectiva de la variable en

estudio.

Distribucién de frecuencia: Es asi como Icarlt, Fuentelsaz, Pulpén y
Segura (2008 p.78) plantean que una vez recolectados los datos dentro de
nuestro estudio es pertinente organizarlo, para consignarlos dentro de tablas

gue ayudaran a la eficacia de nuestras variables.
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Tabla estadistica: Consiste en organizar recuadros, que nos
permitiran encasillar el recojo de datos obtenidos, con el propdsito de contar
con un listado de datos cuantificables acopiados dentro de la medicién de

nuestras variables que nos servirdn para entablar dichas similitudes.

Grafico estadistico: Las técnicas gréaficas, nos permiten visualizar
una serie de datos que nos contribuira a tener una informacion clara y
precisa de acuerdo a la informacién obtenida dentro de nuestro campo de

investigacion.

Validacion y Confiabilidad de los Instrumentos
Cuestionario sobre las actividades ludicas y el desarrollo del esquema

corporal.

A traveés de la formulacién de los 20 items para cada una de nuestras
variables de estudio, establecidos dentro la matriz de Operacionalizacion,
comprobaremos el vinculo existente entre ambas por medio de la
aplicabilidad del cuestionario que nos servira como herramienta para

evidenciar la eficacia de la investigacion realizada.

Descripcion de la prueba: En este sentido ante el uso del cuestionario se
certifica la validez acerca de la actividades ludicas y desarrollo del esquema
corporal, dirigidos a la muestra predestinada, con el propésito de que opten
por la proposicién que consideren veridica.

Prueba piloto: Bajo este mismo contexto se realizd la aplicabilidad de
nuestros cuestionarios con anterioridad, con el objetivo de clarificar las
preguntas formuladas las cuales posteriormente seran remitidas al juicio de
los expertos.

Validacion de los instrumentos

Asi mismo la validacion del instrumento mencionado sera clarificada dentro

de la estadistica con la férmula de correlacién lineal.
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Confiabilidad del instrumento

Lee J. Cronbach (1951) describe que a través del coeficiente alfa se
podra medir la fiabilidad que nos permitira estimar la intensidad de relacion
de los items planteados, sucesivo a ello se dara inicio a la aplicabilidad de

nuestro proyecto piloto.

Tabla 2: Prueba de confiabilidad de Alfa de Crombach a la variable:

Actividades ludicas

Resumen de

procesamiento de casos

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach elementos
0,913 15

Interpretacion: Nuestra variable de estudio actividades ludicas y el
gque supone, 15 interrogantes, fueron aplicada en nuestro cuestionario,
logrando el valor de alfa de Cronbach 0,913, la cual esta ubicada en la

escala como elevada, reafirmando la prueba de fiabilidad.

Tabla 3: Prueba de confiabilidad de Alfa de Crombach a la variable: El

desarrollo del esquema corporal

Resumen de

procesamiento de casos

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach elementos
0,673 15
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3.7.

Interpretacidén: Nuestra variable de estudio desarrollo del esquema
corporal que contiene 20 preguntas, fueron aplicada en nuestro
cuestionario, logrando el valor de alfa de Cronbach 0,673, ella est4 ubicada
en la escala como elevada, ratificando la prueba de fiabilidad.

Etica investigativa

El estudio es original y los autores que se han mencionado a lo largo
de la investigacién ha sido respetada la propiedad intelectual, siendo asi se
ha citado de manera correcta y se han sefialado fehacientemente las citas
textuales segun APA de referencia, evitando asi cualquier tipo de plagio,
asimismo se realizaran las gestiones respectivas para la autorizacion del
estudio en la institucion educativa al igual que para el consentimiento
autorizado de los padres de los menores, respetando de tal manera la
intimidad de los que participaran en el estudio. Finiquitando con la
originalidad de nuestro estudio el cual sera evaluado a través del TURNITIN
22 %.
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Capitulo IV: RESULTADOS

4.1. Descripciéon de resultados

Andlisis descriptivo

Tabla 4: Distribucion de frecuencia de la variable actividades ludicas

ACTIVIDADES LUDICAS (Agrupada)

Porcentaje  Porcentaje

Valido Frecuencia Porcentaje  Valido acumulado
INICIO 47- 63 11 22,0 22,0 22,0
PROCESO 64 -80 25 50,0 50,0 72,0
LOGRADO 81-96 14 28,0 28,0 100,0

Total 50 100,0 100,0

ACTIVIDADES LUDICAS (Agrupada)

50

40

30

Porcentaje

20

47- 63 INICIO 64 - 80 PROCESO 81-96 LOGRADO

ACTIVIDADES LUDICAS (Agrupada)

Figural Gréfico de barras: Porcentaje de la variable Actividades

Ludicas

Interpretacién: En la tabla 5 y figura 1, se presenta la
distribucion de frecuencia de los datos agrupados de nuestra variable
actividades ludicas, donde se demuestra que 11 nifios y nifias que
representan al 22% de los observados, evidenciaron que el desarrollo
de las actividades ludicas se encuentra en un nivel inicio, sin
embargo, el 50%, conformado por 25 nifios y nifias mostraron que las
actividades ludicas les ha favorecido en un nivel proceso. En efecto
14 nifios y nifas que simbolizan el 28%, reflejaron que el desarrollo

de la variable actividades ludicas se encuentra en un nivel logrado.
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Tabla 5: Distribucion de frecuencia de la dimension juego funcional.

JUEGO FUNCIONAL (Agrupada)

Porcentaje Porcentaje

Vélido Frecuencia Porcentaje  valido acumulado

INICIO 6- 10 13 26,0 26,0 26,0

PROCESO 11 -14 22 44,0 44,0 70,0

LOGRADO 15.18 15 30,0 30,0 100,0
Total 50 100,0 100,0

JUEGO FUNCIONAL (Agrupada)
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6- 10 INICIO 11-14 PROCESO 15-18 LOGRADO
JUEGO FUNCIONAL (Agrupada)

Figura2  Gréfico de barras: Porcentaje de la dimension juego

funcional.

Interpretacién: En la tabla 6 y figura 2, se presenta la
distribucion de frecuencia de los datos agrupados de nuestra
dimensién juego funcional, donde se demuestra que 13 nifios y nifias
que representan al 26% de los observados, evidenciaron que el
desarrollo de la dimensién juego funcional se encuentra en un nivel
inicio, sin embargo, el 44%, conformado por 22 nifios y nifas
mostraron que el juego funcional les ha favorecido en un nivel

proceso. En efecto 15 nifios y nifias que simbolizan el 30%, reflejaron

49



gue el desarrollo de la dimensién juego funcional se encuentra en un

nivel logrado.

Tabla 6:  Distribucion de frecuencia de la dimension juego de reglas.

JUEGO DE REGLAS (Agrupada)

Porcentaje Porcentaje

Valido Frecuencia Porcentaje  valido acumulado
INICIO 6- 10 8 16,0 16,0 16,0
PROCESO 11-14 14 28,0 28,0 44,0
LOGRADO 15-18 28 56,0 56,0 100,0

Total 50 100,0 100,0

Porcentaje

G- 10 INICIO 11-14 PROCESO 15-18 LOGRADO

Figura3 Grafico de barras: Porcentaje de la dimension juego de
reglas.

Interpretacién: En la tabla 7 y figura 3, se presenta la
distribucion de frecuencia de los datos agrupados de nuestra
dimensién juego de Regla, donde se demuestra que 8 nifios y nifias
gue representan el 16% de los observados, evidenciaron que el
desarrollo de la dimensién juego de regla se encuentra en un nivel
inicio, sin embargo, el 28%, conformado por 14 nifios y nifias
mostraron que el juego de regla les ha favorecido en un nivel proceso.

En efecto 28 nifios y niflas que simbolizan el 56%, reflejaron que el
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desarrollo de la dimensién juego de regla se encuentra en un nivel

logrado.

Tabla 7:  Distribucion de frecuencia de la dimension juego simbalico.

JUEGO SIMBOLICO (Agrupada)

Porcentaje Porcentaje

Valido Frecuencia Porcentaje  valido acumulado
INICIO 11- 15 17 34,0 34,0 34,0
PROCESO 16 -20 12 24,0 24,0 58,0
LOGRADO 21-24 21 42,0 42,0 100,0

Total 50 100,0 100,0

JUEGO SIMBOLICO (Agrupada)

Porcentaje

10

11- 15 INICIO 16 - 20 PROCESO 21-24 LOGRADO
JUEGO SIMBOLICO (Agrupada)

Figura4  Grafico de barras: Porcentaje de la dimension juego
simbdlico.

Interpretacién: En la tabla 8 y figura 4, se presenta la
distribucion de frecuencia de los datos agrupados de nuestra
dimension juego simbdlico, donde se demuestra que 17 nifios y nifias
representan el 34% de los observados, evidenciaron que el desarrollo
de la dimension juego simbdlico se encuentra en un nivel inicio, sin
embargo, el 24%, conformado por 12 nifios y niflas mostraron que el
juego simbdlico les ha favorecido en un nivel proceso. En efecto 21
nifios y niflas que simbolizan el 42%, reflejaron que el desarrollo de la

dimensién juego simbdlico se encuentra en un nivel logrado.
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Tabla 8:  Distribucion de frecuencia de la variable: Esquema Corporal

ESQUEMA CORPORAL (Agrupada)

Porcentaje Porcentaje

Valido Frecuencia Porcentaje valido acumulado

INICIO 46- 61 7 14,0 14,0 14,0

PROCESO 62 -76 14 28,0 28,0 42,0

LOGRADO 77-91 29 58,0 58,0 100,0
Total 50 100,0 100,0

ESQUEMA CORPORAL (Agrupada)

Porcentaje

46- 61 INICIO 82- 76 PROCESO 77-91 LOGRADO
ESQUEMA CORPORAL (Agrupada)

Figura5 Gréfico de barras: porcentaje de la variable esquema

corporal.

Interpretacién: En la tabla 9 y figura 5, se presenta la
distribucion de frecuencia de los datos agrupados de nuestro variable
esquema corporal, donde se demuestra que 7 nifilos y nifias
representan el 14% de los observados, evidenciaron que el desarrollo
del esquema corporal se encuentra en un nivel inicio, sin embargo, el
28%, conformado por 14 niflos y nifias mostraron que el esquema
corporal les ha favorecido en un nivel proceso. en efecto 29 nifios y
nifias que simbolizan el 58%, reflejaron que el desarrollo de la variable

esquema corporal se encuentra en un nivel logrado.
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Tabla 9: Distribucién de frecuencia de la dimensién habilidades

motrices basicas.

HABILIDADES MOTRICES BASICAS (Agrupada)

Porcentaje Porcentaje

Vélido Frecuencia Porcentaje  valido acumulado
INICIO 7-10 15 30,0 30,0 30,0
PROCESO 11-14 17 34,0 34,0 64,0
LOGRADO 15-18 18 36,0 36,0 100,0

Total 50 100,0 100,0

HABILIDADES MOTRICES BASICAS (Agrupada)
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Figural Gréfico de barras: Porcentaje de la dimension habilidades

motrices basicas.

Interpretacion: En la tabla 10 y figura 6, se presenta la
distribucion de frecuencia de los datos agrupados de nuestra
dimensién habilidades motrices basicas, donde se demuestra que 15
nifios y nifas representan el 30% de los observados, evidenciaron
gue el desarrollo de la dimension habilidades motrices basicas se
encuentra en un nivel inicio, sin embargo, el 34%, conformado por 17
nifos y niflas mostraron que las habilidades motrices basicas les ha
favorecido en un nivel proceso. En efecto 18 nifios y nifias que
simbolizan el 36%, reflejaron que el desarrollo de la dimensidn

habilidades motrices basicas se encuentra en un nivel logrado.
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Tabla 10: Distribucion de frecuencia la dimension Autonomia.

AUTONOMIA (Agrupada)

Porcentaje Porcentaje

Valido Frecuencia Porcentaje  valido acumulado
INICIO 12- 16 8 16,0 16,0 16,0
PROCESO 17 -20 26 52,0 52,0 68,0
LOGRADO 21-24 16 32,0 32,0 100,0

Total 50 100,0 100,0

AUTONOMIA (Agrupada)

Porcentaje

12-18 INICIO 17-20 PROCESO 21-24 LOGRADO
AUTONOMIA (Agrupada)

Figural Grafico de barras: Porcentaje de la dimension autonomia.

Interpretacién: En la tabla 11 y figura 7, se presenta la
distribucion de frecuencia de los datos agrupados de nuestra
dimensién autonomia, donde se demuestra que 8 nifios y nifas
representan el 16% de los observados, evidenciaron que el desarrollo
de la dimensidon autonomia se encuentra en un nivel inicio, sin
embargo, el 52%, conformado por 26 nifios y nifias mostraron que la
autonomia les ha favorecido en un nivel proceso. en efecto 16 nifios
y nifas que simbolizan el 32%, reflejaron que el desarrollo de la

dimension autonomia se encuentra en un nivel logrado.
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Tabla 11: Distribucién de frecuencia la dimension representaciones

graficos plasticas.

REPRESENTACIONES GRAFICO PLASTICAS (agrupada)

Porcentaje Porcentaje

Vélido Frecuencia Porcentaje  Valido acumulado

INICIO 8-11 11 22,0 22,0 22,0

PROCESO 12-15 22 44,0 44,0 66,0

LOGRADO 16-18 17 34,0 34,0 100,0
Total 50 100,0 100,0

REPRESENTACIONES GRAFICOS PLASTICAS (Agrupada)
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Figura2  Gréfico de barras: Porcentaje de la dimension
representaciones graficos plasticas.
Interpretacién: En la tabla 12 y figura 8, se presenta la distribucién
de frecuencia de los datos agrupados de nuestra dimensién
representaciones graficos plasticas, donde se demuestra que 11
ninos y nifias representan el 22% de los observados, evidenciaron
gue el desarrollo de la dimensién representaciones graficos plasticas
se encuentra en un nivel inicio, sin embargo, el 44%, conformado por
22 nifios y nifias mostraron que representaciones gréaficas plasticas
les ha favorecido en un nivel proceso. Por lo cual 17 nifios y nifias
simboliza el 34%, reflejaron que el desarrollo de la dimension

representaciones graficos plasticas se encuentra en un nivel logrado.
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Prueba de normalidad

Dentro la prueba de normalidad se hizo el uso del estadistico
Kolmogorov-Smirnova, en donde cabe recalcar que nuestra muestra
igual que 50. Siendo asi que se nos permitié saber que estadistico
debiamos utilizar para comprobar nuestras hipotesis, bajo los

siguientes criterios:

Ho: Los datos de la muestra no provienen de una distribucion normal.

Ha: Los datos de la muestra provienen de una distribucién normal.
Tabla 12:  Prueba de normalidad Kolmogorov-Smirnova

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov?@ Shapiro-Wilk

Estadistico Gl Sig.  Estadistico al Sig.
JUEGO ,082 50 ,200" ,965 50 ,145
FUNCIONAL
JUEGO DE ,146 50 ,010 ,904 50 ,001
REGLAS
JUEGO ,144 50 ,012 ,948 50 ,028
SIMBOLICO
ACTIVIDADES ,105 50 ,200" ,967 50 ,169
LUDICAS
HABILIDADES ,132 50 ,030 ,934 50 ,008
MOTRICES
BASICAS
AUTONOMIA ,133 50 ,028 ,936 50 ,009
REPRESENTACIO ,183 50 ,000 ,948 50 ,028
NES GRAFICO
PLASTICAS
ESQUEMA ,156 50 ,004 ,945 50 ,021
CORPORAL

a. Correccion de significacion de Lilliefors
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Interpretacion: En la tabla 13, se evidencia el nivel de significancia
p<0.05, en donde se observa el rechazo de nuestra hipotesis nula y
confirmamos la hipotesis alterna. A través del uso de la prueba no

paramétrica de Rho de Spearman en la prueba de hipotesis.

4.2. Pruebade hipétesis

Se establecio la correlacion de las variables de estudio, tomando como
precedente el nivel de significancia el 0,05 (5%) para aceptar y/o rechazar la
hipotesis general y las hipotesis especificas, de acuerdo con los siguientes

criterios:
No existe relacion, si el valor p es menor a 0,05

Si existe relacion, si el valor p es mayor a 0,05

Prueba de hipotesis general

v Ho No existe una relacion significativa entre las variables actividades
ludicas y el desarrollo del esquema corporal en nifios de 4 afios en la |.E.I
N° 223, “Jesus Rey de Reyes”, Pueblo Nuevo,2022.

v Ha: Existe una relacién significativa las variables actividades ludicas y el
desarrollo del esquema corporal en nifios de 4 afios en la I.LE.I N° 223,

“Jesus Rey de Reyes”, Pueblo Nuevo, 2022.
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Tabla 13:  Prueba de correlacion: Actividad ludicas y esquema corporal.

Nivel de Correlaciéon

Actividades Esquema
ludicas corporal
Rho de Actividades Coeficiente de
. _ 1,000 ,660
Spearman ladicas correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
N 50 50
Esquema Coeficiente de
y ,660 1,000
corporal correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 50 50

Interpretacion: Interpretacion: Segun los datos de la tabla 14, se
evidencia la existencia de una correlacion positiva inicio, proceso, logrado
r=0,660 entre la variable actividades ludicas y la variable esquema corporal
ademas , el grados de significancia es menor a 0.05 (p=0,000), Por lo tanta se
rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipétesis alterna confirmando que
existe una relacion significativa entre las actividades ludicas y esquema
corporal en nifios de 4 afios en la I.LE.I N° 223, “Jesus Rey de Reyes”, Pueblo
Nuevo, 2022.

Prueba de hipétesis especificas
Hipotesis especifica 1:

v Ho: No existe una relacion significativa entre actividades ladicas y
habilidades motrices basicas en nifios de 4 anos en la |.LE.I N° 223, “Jesus
Rey de Reyes”, Pueblo Nuevo,2022.

v Ha: Existe una relacion significativa entre actividades Iudicas y habilidades
motrices basicas en nifios de 4 anos enla |.LE.I N° 223, “Jesus Rey de Reyes”,
Pueblo Nuevo, 2022
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Tabla 14: Prueba de correlacion: actividades ladicas y habilidades

motrices basicas

Nivel de Correlacion

Actividades Habilidades
l0dicas motrices
Rho de Actividades Coeficiente de
L y 1,000 ,653
Spearman lddicas correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
N 50 50
Habilidades Coeficiente de
motrices correlacion ,653 1,000
béasicas
Sig. (bilateral) ,000
N 50 50

Interpretacién: Segun los datos de la tabla 15, se evidencia la existencia de
una correlacién positiva inicio, proceso, logrado, (r=0,653) entre la variable
actividades ludicas y habilidades motrices basicas. Ademas, el grado de
significancia es menor a 0,05, (p=0,000), Por lo tanto, se rechaza la hipé6tesis
nula y se acepta la hipotesis alterna confirmando que existe una relacién
significativa entre actividades ludicas y habilidades motrices béasicas en
nifos de 4 afos en la LE.I N° 223, “Jesus Rey de Reyes”, Pueblo Nuevo,
2022.

Hipotesis especifica 2:

v Ho: No existe unarelacion significativa entre actividades ludicas y autonomia
en nifos de 4 anos en la LE.I N° 223, “Jesus Rey de Reyes”, Pueblo
Nuevo, 2022.

v Ha: Existe una relacion significativa entre actividades ludicas y autonomia
en nifos de 4 anos en la LE.I N° 223, “Jesus Rey de Reyes”, Pueblo
Nuevo, 2022.
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Tabla 15: Prueba de correlacion: la variable actividades ludicas y la
dimension autonomia.
Nivel de Correlacion
Actividades Autonomia
lGdicas
Rho de Actividades  Coeficiente de
. . 1,000 323
Spearman ludicas correlacion
Sig. (bilateral) ,022
N 50 50
Autonomia Coeficiente de
., 323 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) ,022
N 50 50

Interpretacion: Segun los datos de la tabla 16, se evidencia la existencia de

una correlacién positiva inicio, proceso, logrado(r=0.323) entre la variable

actividades ludicas y autonomia. Ademas, el grado de significancia es menor

a 0,05 (p=0,022) Por lo tanto, se rechaza la hipétesis nula y se acepta la

hipotesis alterna confirmando que existe una relacion significativa entre

actividades ludicas y autonomia en nifios de 4 afios enla LLE.I N° 223,

“‘Jesus Rey de Reyes”, Pueblo Nuevo,2022.

Hipotesis especifica 3:

v Ho: No existe una relacion significativa entre actividades ludicas y

representaciones grafico plastica de 4 afios en la .LE.I N° 223,

“Jesus Rey de Reyes”, Pueblo Nuevo,2022.
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v Ha: Existe una relacion significativa entre actividades ludicas y
representaciones grafico plastica de 4 afios en la LE.I N° 223,
“Jesus Rey de Reyes”, Pueblo Nuevo,2022.

Tabla 16:  Prueba de correlacion: entre la variable actividades ludicas y

representaciones grafico plastica.

Nivel de Correlacién

Actividades Representaciones

ludicas grafico plasticas
Rho de Actividades Coeficiente de
1,000 ,524
Spearman ludicas correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
N 50 50
Representaciones Coeficiente
_ _ _ ,524 1,000
grafico plasticas de correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 50 50

Interpretacidén: Segun los datos la tabla 17, se evidencia la existencia de
una correlacion positiva inicio, proceso, logrado (r=0,524) entre la variable
actividades ludicas y representaciones grafico plasticas. Ademas, el grado
de significancia es menor a 0,05 (p=0,000). Por lo tanto, se rechaza la
hipotesis nula y se acepta la hipétesis alterna confirmando que existe una
relacion significativa entre actividades ludicas y representaciones grafico
plastica de 4 afos en la I.LE.I N° 223, “Jesus Rey de Reyes”, Pueblo
Nuevo,2022.
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4.3. Discusion de Resultados

El estudio reporto una relacion existente entre las actividades ladicas
y el esquema corporal en los nifios de 4 anos en la |.LE.I N° 223, “Jesus
Rey de Reyes”, en Pueblo Nuevo a partir de los instrumentos aplicados a 50
infantes con la supervision de sus docentes evidenciandose de esta manera
para la hipotesis general una correlacion de Rho de Spearman positiva
moderada de 0,660 entre las actividades ludicas y el esquema corporal, con
un nivel de significacion de p = 0,000, p < 0.05 lo cual representa que esta
relacion es altamente significativa, aceptando de tal manera la hipétesis
general y confirmando la asociacion entre estas dos variables , de igual
manera en cuanto a datos descriptivos se hallé que del 100% de la muestra
en cuanto a las actividades ludicas el 50% se encuentra en proceso, seguido
del 28% que se ubica en el nivel logrado y el 22% en un nivel de inicio,
asimismo en cuanto a la variable de esquema corporal del 100% , el 58% se
encuentra en un nivel logrado, seguido de un 28% en el nivel de proceso y
el 14% en un nivel de inicio. Estos resultados concuerdan con los hallados
por Santiago (2022) quien en su estudio obtuvo como resultados que el
esquema corporal en los nifios y nifias donde realizd su investigacion el
42.1% se encuentra en un nivel logrado , seguido del 36.8% que se
encuentra en proceso y un 21.% que se ubica en un nivel de inicio,
demostrando ademas que las estrategias psicopedagogicas influyen en el
desarrollo del esquema corporal de los infantes , asimismo en cuanto a los
resultados inferenciales el estudio concuerda con lo hallado por Quito (2021)
guien en su tesis acerca de la actividad ludica y el desarrollo psicomotor hallé
un nivel de significancia de p = 0,000, p < 0.05 evidenciando una relacién
significativa entre sus variables de estudio, manifestando ademas que es
importante que las actividades ludicas sean promovidas ya que ello
contribuye a la formacion integral de los nifios para que sus capacidades se
vean desarrolladas , del mismo modo concuerda con el estudio de Leodn
(2019) quien tuvo como propésito determinar en qué medida la aplicacion
del juego desarrolla el esquema corporal en los nifios y nifias de cuatro afios
de edad obteniendo como resultado luego de la aplicacion del juego como

estrategia a traves de 15 sesiones de aprendizaje que el 69,82% de los nifios

62



y nifias de cuatro afios del nivel inicial obtuvieron un desarrollo del 41.48%
en el esquema corporal, llegando a la conclusién que el juego como
estrategia mejora el desarrollo del esquema corporal. Sin embargo,
Sangama, (2021) en su estudio cuyo proposito fue determinar el nivel de
conocimiento del desarrollo del esquema corporal en nifios de 5 afios de
edad obtuvo como resultado que el nivel de conocimiento de los nifios de 5
afos sobre el desarrollo del esquema corporal esta en riesgo en un 73.3%.
Al respecto tedricos como Ortiz(2005) nos indica que el juego representa una
manera de recreacion con la cual a través de la participacion se van a poder
desarrollar capacidades representando el juego un cumulo de actividades
gue pueden o no poseer reglas pero que van a posibilitar a los nifios
interactuar con sus semejantes inculcando y promoviendo valores , de igual
forma Taipe (2019) nos indica que en cuanto al esquema corporal este
resulta ser importante pedagogicamente puesto que se desarrolla en las

areas tanto motora , cognitiva y socio afectiva .

En razon ala hipotesis especifica 1, se determiné una correlacién positiva
moderada (r = 0,653**) entre la variable actividades ludicas y la dimension
habilidades motrices basicas. Ademas, el grado de significancia es menor a
0,05 (p = 0,000), por tanto, se rechaz6 la hipétesis nula y se aceptd la
hipotesis alterna corroborando que existe una relacion significativa entre la
variable actividades ludicas y las habilidades motrices basicas en los nifios
de 4 anos enla l.LE.I N° 223, “Jesus Rey de Reyes”. Asimismo, segun datos
porcentuales en cuanto a las actividades ludicas el 50% del total de la
muestra se encuentra en un nivel de proceso, seguido de un 28% en un nivel
logrado y un 22% en un nivel inicio, en cuanto a las habilidades motrices
béasicas el 36% se ubica en un nivel logrado, seguido de un 34% en un nivel
de proceso y un 30% en un nivel de inicio. Estos resultados concuerdan con
los de Prendes, (2021) quien en su investigacibn acerca de cOmo
contribuyen los juegos en el desarrollo de las habilidades motrices basicas
de los infantes de un centro de estudio se obtuvo que el 50% de los docentes
aplican el juego, hallandose ademas que el 43% destaca la importancia de
los juegos dentro de aprendizaje puesto que ello favorece el desarrollo de la

motricidad gruesa siempre y cuando sean aplicadas las actividades ludicas.
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Asimismo, Lozano (2018), en estudio tras la aplicacién de 10 actividades
lGdicas llegd a la conclusion que los infantes presentan mejoras en cuanto a
sus estados emocionales, propiciando momentos de diversion,
desarrollando asi habilidades motrices basicas y especificas, fomentando
ademas su creatividad, relajacion y concentracion. De igual forma Castro &
Maygua (2021), en su tesis, llegan a la conclusion que el desarrollo
psicomotor de los nifios se lograra debido a la influencia de los juegos
tradicionales, tanto en su lenguaje, coordinaciéon y motricidad. Por su parte
Vasquez (2021) en su pesquisa obtuvo como resultado que las actividades
motrices permiten el conocimiento directo e inicial del cuerpo siendo
importante el autoconocimiento corpéreo ya que engloba la percepcion
inicial que cada nifio o persona tiene de si, del mismo modo Duran & Tinta
(2021), seialan que la actividad psicomotriz resulta ser eficaz para lograr el
desarrollo del esquema corporal, corroborando asi lo mencionado por Luna
et al. (2020) quienes indican que las habilidades motrices basicas son todas
aguellas acciones que van a involucrar el movimiento de los diversos
musculos del cuerpo desde edades muy tempranas, de modo que mientras
antes estas se lleven a cabo pueden ser mejor potenciadas evolucionando y

fortaleciéndose posteriormente a traves de los juegos.

Con respecto ala hipotesis especifica 2, se evidencio la existencia de una
correlacion positiva moderada (r = 0,323) entre la variable actividades
lddicas y la dimension autonomia. Ademas, el grado de significancia es
menor a 0,05 (p = 0,022), por tanto, se rechazo la hipétesis nula y se acepto
la alterna constatando que existe una relacion significativa entre la variable
actividades ludicas y la dimension autonomia en nifios de 4 afios en la |.E.I
N° 223, “Jesus Rey de Reyes”, encontrandose ademas segun resultados
porcentuales en cuanto a las actividades ludicas que el 28% se ubica en un
nivel logrado, seguido del 50% en un nivel de proceso y un 22% en un nivel
de inicio. En cuanto a la dimension autonomia el 52% se ubica en un nivel
de proceso, seguido del 32% en un nivel logrado y un 16% en un nivel de
inicio. Estos resultados concuerdan con los de Ledn & Moreno (2020),
quienes evidenciaron que el proceso de desarrollo corporal que llegan los

nifios es gracias a todas las actividades que se realizan , llegando a la
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conclusién que es de suma importancia contribuir con una propuesta
pedagogica la cual ayude a que los infantes potencialicen sus habilidades
psicomotoras y su autonomia De acuerdo a ello Torres et al., (2021) en su
estudio obtuvo como resultado que las nuevas tecnologias de juego
interactivo podrian tener un efecto positivo en el comportamiento relevante
para el desarrollo de los nifios, concluyendo que la interactividad del juego
promueve diferentes comportamientos, como el autocontrol, colaboracion,
toma de decisiones, la resolucion de problemas y la actividad fisica.
Asimismo, Ferrufino et al. (2019) en su pesquisa determiné que las
caracteristicas fisicas de los infantes son un factor importante para el
desarrollo tanto de su personalidad como de sus capacidades fisicas puesto
gue ello ademas repercutira en su salud y en la manera en como se relacion
con su entorno. En cuanto a la autonomia Sanchez (2018) menciona que es
la capacidad que poseen los nifios y niflas para poder desarrollar sus
actividades en la vida diaria por si solos, lo cual implica la toma de decisiones
para lo cual en el transcurso de la etapa de maduracion el infante ganara

autonomia logrando depender cada vez menos de los demas.

Con respecto ala hipotesis especifica 3, se evidencio la existencia de una
correlacion positiva moderada (r = 0,524) entre la variable actividades
ludicas y la dimension representaciones grafico plasticas. Ademas, el grado
de significancia es menor a 0,05 (p = 0,000), por tanto, se rechazé la
hipdtesis nula y se aceptd la alterna constatando que existe una relacién
significativa entre la variable actividades ladicas y la dimension
representaciones grafico plasticas en nifios de 4 afios en la .LE.I N° 223,
“‘Jesus Rey de Reyes”. En cuanto a resultados porcentuales el 28% se ubica
en un nivel logrado, seguido de un 50% en proceso y un 22% en inicio,
asimismo en cuanto a la dimension representaciones grafico plasticas el
44% se ubica en un nivel de proceso, seguido del 34% en un nivel de logro
y un 22% en un nivel de inicio. Estos resultados difieren de los encontrados
por Riera (2021) quien en su investigacion obtuvo que el 67% de los

docentes no desarrollan los juegos mientras que solo un 33% si,
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concluyéndose de tal modo que es importante el desarrollo de la expresiéon
corporal puesto que resulta ser un recurso para que la conducta,
personalidad y capacidad del menor logre su desarrollo. Asimismo, Gamarra
et al, (2020) en su estudio cuyo proposito fue desarrollar las habilidades de
expresion oral y habilidades en nifios de 4 afios en el nivel de educacién
inicial, obtuvo como resultado que la solucion a la problematica es la
aplicacion de un plan de accién, para el aumento significativo en el nivel de
expresion, puesto que las habilidades ayudaron a los nifios a lograr una
mejor comunicacién oral como habilidades y destrezas para expresarse,
escuchar y aprender. Del mismo modo Zamorano et al., (2022) en su estudio
obtuvo que los infantes hacen uso del juego motor como una herramienta de
socializacion, logrando altos niveles de atencion durante el juego y la
capacidad de expresar sus sentimientos internos, llegando a la conclusién
gue el area de Educacion Fisica es determinante en el aprendizaje ludico y
el bienestar de los nifios fomentando en ellos la curiosidad y la creatividad
como parte del desarrollo infantil. Asimismo, Ticona (2021), en su tesis
acerca de cOmo las actividades Iudicas desarrollan capacidades
psicomotoras y de lenguaje oral y escrito en los infantes con sindrome de
Down, llegé a la conclusién que las actividades ludicas contribuyen a la
psicomotricidad y lenguaje en los nifios con sindrome de Down. En cuanto a
las que las representaciones grafico plasticos Medrano (2020) menciona que
estas corresponden a las actividades ludicas que van a lograr que el infante
goce creando de una forma libre, dejandose llevar por su creatividad e
imaginacion desarrollando asi sus aprendizajes de una manera mucho mas

auténoma y significativa.
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Capitulo V: Conclusiones y recomendaciones:

5.1. Conclusiones

Primera:

Segunda:

Tercera:

Cuarta:

Se evidencia la existencia de una relacion significativa entre
actividades ludicas y esquema corporal en nifios de 4 afios
en la LE.I N° 223, “Jesus Rey de Reyes”, Pueblo Nuevo,
2022, determinada por el coeficiente de correlacién de Rho
de spearman =0,660 y un valor p= 0.000 menor a 0.05,

confirmando la hipotesis general.

Se evidencia la existencia de una relacion significativa entre
actividades ludicas y habilidades motrices basicas en nifios
de 4 afios en la l.LE.I N° 223, “Jesus Rey de Reyes”, Pueblo
Nuevo, 2022, determinada por el coeficiente de correlaciéon
de Rho de spearman =0,653 y un valor p= 0.000 menor a

0.05, confirmando la hipétesis especifica 1.

Se evidencia la existencia de una relacion significativa entre
actividades ludicas y autonomia en nifios de 4 afios en la |.E.I
N° 223, “Jesus Rey de Reyes”, Pueblo Nuevo, 2022,
determinada por el coeficiente de correlacion de Rho de
spearman =0,323 y un valor p= 0.022 menor a 0.05,
confirmando la hipétesis especifica 2.

Se evidencia la existencia de una relacion significativa entre

actividades ludicas y representaciones grafico plasticas en
nifios de 4 anos en la I.LE.I N° 223, “Jesus Rey de Reyes”,
Pueblo Nuevo, 2022, determinada por el coeficiente de
correlacion de Rho de spearman =0,524 y un valor p= 0.000

menor a 0.05, confirmando la hipétesis especifica 3.
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5.2. Recomendaciones

Primera:

Segunda:

Tercera:

Cuarta:

Se recomienda al director de la I.E.l N° 223, “Jesus Rey de

Reyes”, Pueblo Nuevo, realice las coordinaciones con sus
docentes para que se incida en la implementacion de las
actividades ludicas en las clases que realizan con los nifios de
4 afios de modo que esto permita que los alumnos puedan
desarrollar su esquema corporal de una manera mucho mas

adecuada.

Se recomienda a los docentes de la I.LE.I N° 223, “Jesus Rey
de Reyes”, Pueblo Nuevo, brinden las ensefianzas a sus
alumnos de una manera mucho mas interactiva a través de los
juegos ludicos de modo que esto motive a su desarrollo de

habilidades y destrezas.

Se recomienda a los docentes de la I.LE.I N° 223, “Jesus

Rey de Reyes”, Pueblo Nuevo que por iniciativa propia
consideren la necesidad de capacitarse en lo referente a
actividades ludicas y el esquema corporal de los infantes para
de este modo tengan un mejor conocimiento y puedan hacer
un mejor uso de las actividades ludicas logrando un mejor

desemperio en su labor.

Se recomienda a los futuros investigadores profundizar en los
temas de actividades ludicas y esquema corporal puesto que
se ha comprobado con la presente investigacion que una
adecuada implementacién de las actividades ludicas favorece
la evolucion y el conocimiento del esquema corporal de los

ninos LOGRANDO amplificar sus destrezas y habilidades.
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Anexo 1: RD de aprobacion trabajo de investigacion

RESOLUCION DIRECTORAL N° 277-2022-D-EESPPSFA

Chincha, 28 de Octubre de 2022

Visto el Informe N° 30-S.E.P.D/2022 con Expediente N° 2210262394 del 26/10/2022, emitido por la
Jefatura de Unidad de Investigacién, en la cual solicita modificacién de los proyectos de investigacion.

CONSIDERANDO:

Que, mediante Resolucién Directoral N° 99-2022-D-EESPPSFA de fecha 17/06/2022, se aprobé el
proyecto de investigacion con fines de titulacién denominada: “ACTIVIDADES LUDICAS Y EL DESARROLLO
DEL ESQUEMA CORPORAL EN NINOS DE 4 ANOS DE LA I.E.I. 223, “JESUS REY DE REYES”, PUEBLO NUEVO,
CHINCHA, 2022”, autorizando a su integrante, su ejecucion.

Que, el Jefe de Unidad de Investigacion de la EESPP “San Francisco de Asis” de la region Ica, presenta
el Informe N° 30-S.E.P.D/2022 con expediente N° 2210262394 de fecha 26 de Octubre de 2022, solicitando
modificar la Resolucién Directoral N° 99-2022-D-EESPPSFA de fecha 17/06/2022, debido que en el presente
periodo académico se identifica que la mayoria de estudiantes han cambiado de institucién educativa, grupo
de estudiantes y también la modalidad de trabajo (presencial), resulta necesario y pertinente actualizar la
informacion referida al titulo del trabajo de investigacion (unidad de andlisis) con la finalidad de poder aplicar
eficientemente los instrumentos de recojo de informacion en la fase aplicativa del trabajo de investigacion.

Que, el articulo 210 del Texto Unico Ordenado de la Ley N° 27444, Ley de procedimiento administrativo
general, indica que los errores de los actos administrativos pueden ser rectificados con efecto retroactivo en
cualquier momento de oficio o a instancia de los administrados, siempre que no se altere lo sustancial de su
contenido ni el sentido de la decision.

Que, la Ley N° 30512 establece que “los Institutos y Escuelas gozan de autonomia econdmica,
administrativa”; y siendo una institucién dirigida y administrada por la Congregacién de Religiosas
Franciscanas de la Inmaculada Concepcidn por el Convenio de la Didcesis de Ica y el Ministerio de Educacion
a través de la Direccién Regional de Educacion Ica, corresponde a la Direccién General de la EESPP “San
Francisco de Asis”, aprobar la modificacién de la Resolucién Directoral N° 99-2022-D-EESPPSFA de fecha
17/06/2022 en cuanto al titulo del trabajo de investigacion (unidad de analisis).

En concordancia con las facultades que a Direccidn General otorga la Ley N° 30512, Ley de Institutos y
Escuelas de Educacién Superior y de la carrera publica de sus docentes; y su reglamento aprobado por D.S.
N° 010-2017-MINEDU y el Convenio existente entre el Ministerio de Educacion y la Diécesis de Ica que otorga
la direccidn y administracion a la Congregacion de Religiosas Franciscanas de la Inmaculada Concepcion SE
RESUELVE:

Articulo 12. MODIFICAR el articulo 1° de la Resolucién Directoral N° 99-2022-D-EESPPSFA de fecha
17/06/2022 con el contenido siguiente:
“APROBAR el Proyecto de Investigacién con fines de titulacion denominada: “ACTIVIDADES LUDICAS
Y EL DESARROLLO DEL ESQUEMA CORPORAL EN NINOS DE 4 ANOS DE LA I.E.I N° 223 “JESUS
REY DE REYES” PUEBLO NUEVO- 2022”, de la estudiante de la carrera de Educacion Inicial, y
designar como asesor a: FLORES CAMPOS, MILAGRITOS EDITH, siendo la integrante:
— PARIONA OCHOA CAROLINA ESTELA
- PEREZ MOLINA LUZ ESPERANZA

Registrese, comuniquese y archivese.

Hna. AMV / IESPPSFA gmcp/op-I
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Anexo 2: Autorizacion de publicacién en repositorio institucional

Nosotros, Pariona Ochoa Carolina Estela DNI:72611833, Pérez Molina Luz
Esperanza DNI: 72472738, respectivamente, egresados del programa educativo
Educacion Inicial de la Escuela de Educacion Superior San Francisco de Asis,
autorizo autorizamos (X), no autorizamos ( ) la divulgacién y comunicacion publica
de nuestro Trabajo de Investigacion :
“Actividades ludicas y el desarrollo del esquema corporal en nifios de 4 afos de la
I.E.I N°223 “Jesus Rey de Reyes”, Pueblo Nuevo, 2022”.

En el repositorio institucional de  la escuela de educacién superior

san francisco de asis (http://repositorio.sfa.edu.pe/), segun lo estipulada en el

Decreto Legislativo 822, Ley sobre Derecho de Autor, Art. 23 y Art. 33.

Fundamentacion en caso de NO autorizacion:

chincha alta 21 de noviembre del 2022.

Pariona Ochoa Carolina Estela

DNI: 722611833 Firma & é g
ORCID: 0000-0002-8800-5265 '

Pérez Molina Luz Esperanza

DNI: 72472738 Firma
ORCID: 0000-0002-7430-8492

®© 056-263002
isepsfa@hotmail.com

@ www.sanfranciscochincha.edu.pe
@ https://www.facebook.com/sanfranciscochincha
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Anexo 3: Resultado Turnitin

NOMBRE DEL TRABAJO AUTOR

pasar al turnitin Luz y Carolina.docx Luz Perez
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15172 Words 80299 Characters
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64 Pages 1.9MB
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Anexo 4. Instrumento de Mediciéon

CUESTIONARIO PARA MEDIR ACTIVIDADES LUDICAS

Instrucciones: Marque con una X la respuesta que considere correcta,
para lo cual se le pide la mayor sinceridad posible
Las valoraciones son las siguientes:

N= Nunca (1), CS= Casi siempre(2); S=Siempre(3)

ACTIVIDADES LUDICAS

DIMENSIONES

ITEMS

OPCIONES
CS IS
2 3

JUEGO FUNCIONAL

El nifo es capaz de asumir representaciones en los juegos.

El nifio utiliza el juego para asumir papeles sencillos o realizar imitaciones.

El niflo describe las caracteristicas de los personajes inventados en el juego.

Los nifios recuerdan y relacionan las caracteristicas de los personajes del juego.

El niflo reconoce las funciones de los juegos utilizados en los sectores.

El nifo identifica las funciones de los objetos o juguetes.

JURGO DE REGLAS

El nifio respeta las normas de convivencia al momento de realizar el

juego.

El nifo es capaz de respetar los tiempos del juego.

El nino comparte con sus compaferos los materiales asignados para

jugar.

El nifo distribuye de manera equitativa los juguetes.

El nifo presta atencién a las orientaciones del juego.

El nifio interviene activamente al escuchar las indicaciones del juego.

JUEGO SIMBOLICO

Utiliza su creatividad para realizar juegos en los sectores.

Crea materiales de su entorno para dramatizar el juego.

Es capaz de planificar su juego utilizando reglas.

Organiza los juegos para trabajar en conjuntos con sus comparieros.

Es capaz de imaginar personajes conocidos para el juego.

Representa personajes para simbolizar el juego.

El nifio desarrolla su imaginacién al momento de realizar el juego.

El nifo imagina jugar con personajes no existente.




CUESTIONARIO PARA MEDIR ESQUEMA CORPORAL

Instrucciones: Marque con una X la respuesta que considere correcta,
para lo cual se le pide la mayor sinceridad posible
Las valoraciones son las siguientes:

ESQUEMA CORPORAL

N=Nunca (1), CS= Casi siempre(2); S=Siempre(3)

OPCIONES
DIMENSIONES iTEMS
N CS S
1 2
3

HABILIDADES El nifio realiza lanzamiento de pelotas en hora del juego.

MOTRICES El nifio presenta dominio de su lateralidad izquierda y derecha.

BASICAS El nifio se desliza con facilidad al hacer giros y volteretas.

Utiliza tiempo y espacio en la hora del juego libre en los sectores.

Utilizando materiales representa y nombra las partes de su cuerpo.

El nifio realiza juego de carrera para favorecer la coordinacién motora gruesa.

En una actividad fisica identifica sus necesidades y cambios en el estado de su
cuerpo.

/A través de diversas actividades fisicas los nifios expresan sus emociones
espontaneamente.

AUTONOMIA  [E| nifio de manera activa participa y potencia sus habilidades motrices en el juego.

Respeta reglas y normas durante el juego realizado.

Comparte con sus comparieros en actividades grupales.

Socializa con facilidad al integrarse a un grupo de personas.

El nifio desarrolla su autonomia mediante el juego.

El nifio practica activamente sus actividades motrices

Coordina sus movimientos con su cuerpo al desplazarse en los juegos de circuito.

El nifio presenta coordinacién de movimiento al realizar ejercicios cotidianos.

REPRESENTACION Expresa movimientos corporales al realizar actividades grafico plasticas.

ES GRAFICO

. Después de realizar actividades fisicas representa lo vivenciado graficamente.
PLASTICAS P P g

El nifio representa imagenes de los juegos realizados.

El nifio utiliza diferentes materiales para representar las partes de su cuerpo a
través del juego.




Anexo 5: Ficha Técnica

Ficha Técnica de la Variable 1
Variable 1: Actividades Ludicas
Nombre: Cuestionario
Autor: Pariona Ochoa Carolina Estela
Pérez Molina Luz Esperanza
Forma de administracién: Individual
Duracién:15 minutos
Ambito de Aplicacion: El colegio “223” JesUs rey de Reyes

Significacion: Evalta la percepcion de la docente en cuanto al
desenvolvimiento de los estudiantes en relacién a los juegos ludicos

Descripcién: Conformado por 20 items en el cual se respondera en
una escala de 3 niveles (1) nunca, (2) casi siempre, (3) siempre,
constando de 3 dimensiones; juego funcional (6), juego de reglas (6)

y juego simbolico (8 items).



Ficha Técnica de la variable 2
Variable 2: Esquema Corporal
Ficha Técnica 2
Nombre: cuestionario
Autor:  Pariona Ochoa Carolina Estela
Pérez Molina Luz Esperanza
Forma de administracion: Individual
Duracién:20 a 25 minutos
Ambito de Aplicacion: El colegio “223” Jesus rey de Reyes

Significacion: identificacion y reconocimiento de su cuerpo, a traves

de diferentes actividades.

Descripcion: Precisa 20 items en el cual se respondera en una
escala de 3 niveles (1) nunca, (2) casi Siempre, (3) siempre,
constando de 3 dimensiones; habilidades motrices basicas (6 items),

autonomia (8 items) y representaciones grafico plasticas (6 items).



Anexo 6: Validez y fiabilidad de Instrumentos

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE: ACTIVIDAD LUDICAS

N° e DIMENSIONES / items Pertinencial Relevancia? Claridad?® Sugerencias
e DIMENSION 1- JUEGO FUNCIONAL Si No Si No Si No
1. | El nifio es capaz de asumir representaciones en los juegos. X X X
2 | El nifio utiliza el juego para asumir papeles sencillos o realizar imitaciones. X X X
3 | El nifio describe las caracteristicas de los personajes inventados en el juego. X X X
4 | Los nifios recuerdan y relacionan las caracteristicas de los personajes del juego. | X X X
5 | El nifio reconoce las funciones de los juegos utilizados en los sectores. X X X
6 | El nifio identifica las funciones de los objetos o juguetes. X X X
DIMENSION - JUEGO DE REGLAS Si No Si No Si | No
7 | El nifio respeta las normas de convivencia al momento de realizar el juego. X X X
8 | El nifio es capaz de respetar los tiempos del juego. X X X
9 | El nifio comparte con sus compafieros los materiales asignados para jugar. X X X
10 | El nifio distribuye de manera equitativa los juguetes. X X X
11 | El nifio presta atencion a las orientaciones del juego. X X X
12 | El nifio interviene activamente al escuchar las indicaciones del juego. X X X
DIEMSION - JUEGO SIMBOLICO Si No Si No Si | No
13 | Utiliza su creatividad para realizar juegos en los sectores. X X X
14 | Crea materiales de su entorno para dramatizar el juego. X X X
15 | Es capaz de planificar su juego utilizando reglas. X X X
16 | Organiza los juegos para trabajar en conjuntos con sus compafieros. X X X
17 | Es capaz de imaginar personajes conocidos para el juego. X X X
18 | Representa personajes para simbolizar el juego. X X X
19 | El nifio desarrolla su imaginacion al momento de realizar el juego. X X X
20 | El nifio imagina jugar con personajes no existente. X X X

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Hay suficiencia académica
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ x ]
Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: Jorge E. Pecho Doénala
Especialidad del validador: Administracion de la Educacion

"Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension
especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso,
exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimension

Aplicable después de corregir [ ]

No aplicable [ ]

DNI: 21867593

s

¥

Firma del Experto Informante.
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE: ACTIVIDAD LUDICAS

No° e DIMENSIONES / items Pertinencia! | Relevancia? | Claridad® Sugerencias
e DIMENSION 1- JUEGO FUNCIONAL Si No Si No | Si | No
1. | El nifio es capaz de asumir representaciones en los juegos. X X X
2 | El nifio utiliza el juego para asumir papeles sencillos o realizar imitaciones. X X X
3 | El nifio describe las caracteristicas de los personajes inventados en el juego. X X X
4 | Los nifios recuerdan y relacionan las caracteristicas de los personajes del juego. X X X
5 | El nifio reconoce las funciones de los juegos utilizados en los sectores. X X X
6 | El nifio identifica las funciones de los objetos o juguetes. X X X
DIMENSION - JUEGO DE REGLAS Si No Si No | Si | No
7 | El nifio respeta las normas de convivencia al momento de realizar el juego. X X X
8 | El nifio es capaz de respetar los tiempos del juego. X X X
9 | El nifio comparte con sus compaferos los materiales asignados para jugar. X X X
10 | El nifio distribuye de manera equitativa los juguetes. X X X
11 | El nifio presta atencién a las orientaciones del juego. X X X
12 | El nifio interviene activamente al escuchar las indicaciones del juego. X X X
DIEMSION — JUEGO SIMBOLICO Si No Si No | Si | No
13 | Utiliza su creatividad para realizar juegos en los sectores. X X X
14 | Crea materiales de su entorno para dramatizar el juego. X X X
15 | Es capaz de planificar su juego utilizando reglas. X X X
16 | Organiza los juegos para trabajar en conjuntos con sus compafieros. X X X
17 | Es capaz de imaginar personajes conocidos para el juego. X X X
18 | Representa personajes para simbolizar el juego. X X X
19 | El nifio desarrolla su imaginacion al momento de realizar el juego. X X X
20 | El nifio imagina jugar con personajes no existente. X X X
Observaciones (precisar si hay suficiencia):
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: Salazar Cabrera, Patricia DNI: 25758790
Especialidad del validador: Administracién de la Educacion 18 de octubre del 2022
1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado. =
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension o o 7
especifica del constructo 3};:_':“‘ ;"j‘.:"ﬁ‘i_”_ gt N
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, Ther assstste

exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimension

Firma del Experto Informante.




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE: ACTIVIDAD LUDICAS

N© e DIMENSIONES / items Pertinencia Relevancia? Claridad?® Sugerencias
1
e DIMENSION 1- JUEGO FUNCIONAL Si No Si No | Si | No
1. | El nifio es capaz de asumir representaciones en los juegos. X X X
2 | El nifio utiliza el juego para asumir papeles sencillos o realizar imitaciones. X X X
3 | El nifio describe las caracteristicas de los personajes inventados en el juego. X X X
4 | Los nifios recuerdan y relacionan las caracteristicas de los personajes del juego. X X X
5 | El'nifio reconoce las funciones de los juegos utilizados en los sectores. X X X
6 | El nifio identifica las funciones de los objetos o juguetes. X X X
DIMENSION - JUEGO DE REGLAS Si No Si No | Si | No
7 | El nifio respeta las normas de convivencia al momento de realizar el juego. X X X
8 | El nifio es capaz de respetar los tiempos del juego. X X X
9 | El nifio comparte con sus comparieros los materiales asignados para jugar. X X X
10 | El nifio distribuye de manera equitativa los juguetes. X X X
11 | El nifio presta atencion a las orientaciones del juego. X X X
12 | El nifio interviene activamente al escuchar las indicaciones del juego. X X X
DIEMSION - JUEGO SIMBOLICO Si | No Si No | Si | No
13 | Utiliza su creatividad para realizar juegos en los sectores. X X X
14 | Crea materiales de su entorno para dramatizar el juego. X X X
15 | Es capaz de planificar su juego utilizando reglas. X X X
16 | Organiza los juegos para trabajar en conjuntos con sus comparieros. X X X
17 | Es capaz de imaginar personajes conocidos para el juego. X X X
18 | Representa personajes para simbolizar el juego. X X X
19 | El nifio desarrolla su imaginacion al momento de realizar el juego. X X X
20 | El nifio imagina jugar con personajes no existente. X X X

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: Flores Campos Maria Jesus
Especialidad del validador: Administracion de la Educacion

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension
especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y
directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimensién

.'1" J- ";j“:r'?l-—-u' -

No aplicable[ ]
DNI: 51817627

Firma del Experto Informante.

18 de octubre 2022




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE: ESQUEMA CORPORAL

3Claridad: Sz entiends s dificultad dlguna el enunciado del item, es conciso, exacio ¥
directo

Nota: Suficiencia, 2= dice suficiencia cuando los items planteados son suficentes para
medir la dimension

N° DIMENSIONES / items Pertinencial | Relevancia2 | Claridad3 Sugerencias
DIMENSION 1- HABILIDADES MOTRICES BASICAS Si No| Si No Si No
1 El nifio realiza lanzamiento de pelotas en hora del juego. X X X
2. El nifio presenta dominio de su lateralidad izquierda y derecha. X X X
3. El nifio se desliza con facilidad al hacer giros y volteretas. X X X
4 Utiliza tiempo y espacio en la hora del juego libre en los sectores. X X X
5. Utilizando materiales representa y nombra las partes de su cuerpo. X X X
6. El nifio realiza juego de carrera para favorecer la coordinacién motora gruesa. X X X
DIMENSION 2 — AUTONOMIA Si No | Si No Si No
7. En una actividad fisica identifica sus necesidades y cambios en el estado de su cuerpo. X X X
3 A través de diversas actividades fisicas los nifios expresan sus emociones espontadneamente. X X X
9. El nifio de manera activa participa y potencia sus habilidades motrices en el juego. X X X
10. Respeta reglas y normas durante el juego realizado. X X X
11. comparte con sus comparieros en actividades grupales. X X X
12, Socializa con facilidad al integrarse a un grupo de personas. X X X
13 El nifio desarrolla su autonomia mediante el juego. X X X
14 El nifio practica activamente sus actividades motrices X X X
DIEMSION 3 — REPRESENTACIONES GRAFICO PLASTICAS Si No| Si |[No |[Si No
15 Coordina sus movimientos con su cuerpo al desplazarse en los juegos de circuito. X X X
16 El nifio presenta coordinacién de movimiento al realizar ejercicios cotidianos. X X X
17 Expresa movimientos corporales al realizar actividades grafico plasticas. X X X
18 Después de realizar actividades fisicas representa lo vivenciado graficamente. X X X
19 El nifio representa imagenes de los juegos realizados. X X X
20 El nifio utiliza diferentes materiales para representar las partes de su cuerpo a través del juego. X X X
Observaciones (precisar si hay suficiencia):
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: Jorge E. Pecho Dénala DNI: 21867593
Especialidad del validador: Administracién de la Educacion
1Pertinencia: B item coresponde al concepto tednco formulado
*Relevancia: El i'em es apromado para represeniar @ comgonente o dimension P
egpecifica del construcio 'a

Firma del Experto Informante.




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE: ESQUEMA CORPORAL

N° DIMENSIONES / items Pertinencial | Relevancia2 | Claridad3 Sugerencias
DIMENSION 1- HABILIDADES MOTRICES BASICAS Si No Si No| Si | No

1 El nifio realiza lanzamiento de pelotas en hora del juego. X X X

2. El nifio presenta dominio de su lateralidad izquierda y derecha. X X X

3. El nifio se desliza con facilidad al hacer giros y volteretas. X X X

4 Utiliza tiempo y espacio en la hora del juego libre en los sectores. X X X

5. Utilizando materiales representa y nombra las partes de su cuerpo. X X X

6. El nifio realiza juego de carrera para favorecer la coordinacién motora gruesa. X X X
DIMENSION 2 — AUTONOMIA Si No Si No| Si | No

7. En una actividad fisica identifica sus necesidades y cambios en el estado de su cuerpo. X X X

8 A través de diversas actividades fisicas los nifios expresan sus emociones espontdneamente. X X X

9. El nifio de manera activa participa y potencia sus habilidades motrices en el juego. X X X

10. Respeta reglas y normas durante el juego realizado. X X X

11. comparte con sus comparieros en actividades grupales. X X X

12. Socializa con facilidad al integrarse a un grupo de personas. X X X

13 El nifio desarrolla su autonomia mediante el juego. X X X

14 El nifio practica activamente sus actividades motrices X X X
DIEMSION 3 — REPRESENTACIONES GRAFICO PLASTICAS Si No Si |No |Si No

15 Coordina sus movimientos con su cuerpo al desplazarse en los juegos de circuito. X X X

16 El nifio presenta coordinacion de movimiento al realizar ejercicios cotidianos. X X X

17 Expresa movimientos corporales al realizar actividades grafico plasticas. X X X

18 Después de realizar actividades fisicas representa lo vivenciado graficamente. X X X

19 El nifio representa imagenes de los juegos realizados. X X X

20 El nifio utiliza diferentes materiales para representar las partes de su cuerpo a través del juego. X X X

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinidn de aplicabilidad: Aplicable [ x ] Aplicable después de corregir [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: : Salazar Cabrera, Patricia
Especialidad del validador: Administracion de la Educacion

'Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension
especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso,
exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimension

No aplicable [ ]
DNI: 25758790

Firma del Experto Informante.




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE: ESQUEMA CORPORAL

N° DIMENSIONES / items Pertinencial | Relevancia? | Claridad3 Sugerencias
DIMENSION 1- HABILIDADES MOTRICES BASICAS Si No Si No | Si No

1 El nifio realiza lanzamiento de pelotas en hora del juego. X X X

2. El nifio presenta dominio de su lateralidad izquierda y derecha. X X X

3. El nifio se desliza con facilidad al hacer giros y volteretas. X X X

4 Utiliza tiempo y espacio en la hora del juego libre en los sectores. X X X

5. Utilizando materiales representa y nombra las partes de su cuerpo. X X X

6. El nifio realiza juego de carrera para favorecer la coordinacién motora gruesa. X X X
DIMENSION 2 — AUTONOMIA Si No Si No | Si No

7. En una actividad fisica identifica sus necesidades y cambios en el estado de su cuerpo. X X X

3 A través de diversas actividades fisicas los nifios expresan sus emociones espontadneamente. X X X

9. El nifio de manera activa participa y potencia sus habilidades motrices en el juego. X X X

10. Respeta reglas y normas durante el juego realizado. X X X

11. comparte con sus comparieros en actividades grupales. X X X

12, Socializa con facilidad al integrarse a un grupo de personas. X X X

13 El nifio desarrolla su autonomia mediante el juego. X X X

14 El nifio practica activamente sus actividades motrices X X X
DIEMSION 3 — REPRESENTACIONES GRAFICO PLASTICAS Si No Si  |No |Si No

15 Coordina sus movimientos con su cuerpo al desplazarse en los juegos de circuito. X X X

16 El nifio presenta coordinacién de movimiento al realizar ejercicios cotidianos. X X X

17 Expresa movimientos corporales al realizar actividades grafico plasticas. X X X

18 Después de realizar actividades fisicas representa lo vivenciado graficamente. X X X

19 El nifio representa imagenes de los juegos realizados. X X X

20 El nifio utiliza diferentes materiales para representar las partes de su cuerpo a través del juego. X X X

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ x ] Aplicable después de corregir [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: Flores Campos Maria JesUs DNI:
Especialidad del validador: Administracion de la Educacion

1Pertinencia: B item comresponde al conceplo tednco formulado.

*Relevancia: El item es apropado para represemtzr & componenie o dimension
especifica del congmucio

Claridad: Sz entiendzs sin dificultad alguna el enumciado del item, ez conciso, exach v
direcio

Mota: Suficenca, se dice suhoenoa cuando los items planteados son suficenies para
medir [3 dimension

51817627

No aplicable[ ]

18 de octubre 2022

Firma del Experto Informante.




Anexo 7: Base de datos

VARIABLE INDEPENDIENTE: ACTIVIDADES LUDICAS
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VARIABLE DEPENDHENTE: ESQUEMA CORPORAL
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Anexo 8: Matriz de consistencia

Formulacién del Hipdtesis Objetivos Variables Marco Tebrico Dimensiones Métodos
Problema
Problema General Hipotesis General | Objetivo General V1: Actividades actividades ludicas TIPO
Ludicas definicién jean piaget .

¢Qué relacion existe| Existe una relacién Determinar la dimensiones Correlacional
entre las actividades| significativa entre las| relacion que existe caracteristicas juego funcional DISENO
lidicas y el desarrollo| actividades ludicas y| entre las actividades beneficios de las | juego de reglas .
del esquema corporall el desarrollo del ladicas y el actividades ludicas juego simbolico . e_xpenmental—
en nifios de 4 afios en| esquema corporal en desarrollo del las actividades transaccional
la l.E.l. 223, “Jesus Rey| nifios de 4 afios en la| esquema corporal en lGdicas como
de Reyes”, Pueblo| I.E.I N° 223, “Jesus| nifios de 4 afios en Ig principal motor de .
Nuevo, 20227 Rey de Reyes’| LE1 N°223,“Jests desarrollo Poblacion: 50

Pueblo Nuevo, 2022| Rey de Reyes’, Muestra:

Pueblo Nuevo,2022. 50 nifias y nifios
Problemas Hipotesis Objetivos desarrollo del
Especificos: Especificas: especificos V2:Desarrollo  del |definicién esquema corporal
esquema corporal |dimensiones

- ¢Qué relacion existe| - Existe una relacion -  Determinar  Ig importancia habilidades
entre actividades| Significativa entre| relacion que existe estructuracion motrices basicas
ludicas y habilidades actividades ludicas y| entre actividades
motrices béasicas enl habilidades motrices ludicas y habilidades autonomia
nifios de 4 afios en lg Pasicas en nifios del motrices basicas en
LE.I. N° 223, “Jesus 4 afios enlal.E.l N° nifios de 4 afios en |3 representaciones
Rey de Reyes” Pueblo 223, “Jesus Rey de| I.E.I N° 223, “Jesus grafico plasticas
Nuevo, 20227 Reyes”, Pueblo Rey de Reyes’,

Nuevo, 2022

Pueblo Nuevo,2022.




¢, Qué
entre

[.LE.I. N° 223,

Nuevo, 20227

- ¢Qué  relacion
existe entre
actividades ludicas y
representaciones

grafico plastica en
nifios de 4 afios en la
I.E.l. N° 223, “Jesus
Rey de Reyes’,
Pueblo Nuevo, 2022?

relacion existe

actividades
IGdicas y autonomia en
nifios de 4 afos en la
“Jesus
Rey de Reyes”, Pueblo

- Existe una relacion
significativa entre
actividades ludicas |
autonomia en nifios
de 4 afios en la LLE.I
N° 223, “Jesus Rey de
Reyes”, Pueblo
Nuevo,2022.

- Existe una relacion
significativa entre
actividades ludicas y
representaciones
grafico plastica de 4
afios en la I.LE.I N°
223, “Jesus Rey de
Reyes”, Pueblo
Nuevo,2022.

- Determinar la|
relacién que existen
entre actividades
ladicas y autonomial
en niflos de 4 afios
en la LE.I N° 223,
“Jesis Rey de
Reyes”, Pueblo
Nuevo,2022.

- Determinar I
relacion que existen
entre actividades
ladicas V|
representaciones

grafico plastica en
nifios de 4 afios en la|
[.LE.I N° 223, “Jesus
Rey de Reyes’,
Pueblo Nuevo,2022.




Anexo 9: Juicio de expertos

N° Experto Grado Aplicabilidad
1 Pecho Dénala Sergio Mg Aplicable
2 Salazar Cabrera Patricia Mg Aplicable
3  Flores Campos Maria Jesus Mg Aplicable




