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Resumen

El presente trabajo de investigacion denominado “Estrategias para fomentar la atencion en
los estudiantes del nivel inicial” surgi6 a consecuencia a la base problemética encontrada
durante el desarrollo de mis practicas preprofesionales en la Institucion Educativa N° 221

“Grocio Prado”.

En las primeras etapas de la educacion, desarrollar habilidades de atencién es fundamental
para sentar las bases de un aprendizaje eficaz. La cual los estudiantes de 4 afios se encuentran
en un periodo critico de desarrollo cognitivo, y la atencién es fundamental para su capacidad
de adquirir conocimientos y participar activamente en el proceso de aprendizaje. En esta
etapa, las estrategias de atencidn especificas son esenciales para crear un ambiente de aula

enriquecedor y motivador.

En esta presenta investigacion se presenta algunas de las estrategias clave que los educadores
y los padres pueden utilizar para desarrollar el enfoque relacionados con aportes tedricos que
sustentan la importancia de las estrategias que afectan positivamente su rendimiento
académico y su vida en general. Estas estrategias pueden incluir métodos de aprendizaje
activo, descansos regulares, creacion de un entorno de aprendizaje atractivo y apoyo a la

autorregulacion.

Los siguientes resultados obtenidos de esta investigacion fueron enriquecedores y
satisfactorios, las estrategias utilizadas contribuyeron a sus procesos de aprendizaje y

conocimientos de los estudiantes a quienes fueron aplicados.

Palabras clave: Estrategias, atencion, fomentar.



Abstract

The present research work entitled "Strategies to promote attention in students at the initial
level" arose as a result of the problematic foundation found during the development of my
pre-professional practices at Educational Institution No. 221 "Grocio Prado."”

In the early stages of education, developing attention skills is fundamental to lay the
groundwork for effective learning. Four-year-old students are in a critical period of cognitive
development, and attention is crucial for their ability to acquire knowledge and actively
participate in the learning process. During this stage, specific attention strategies are

essential to create an enriching and motivating classroom environment.

This research presents some key strategies that educators and parents can use to develop
focus, supported by theoretical contributions that underscore the importance of strategies
positively affecting academic performance and overall life. These strategies may include
active learning methods, regular breaks, creating an engaging learning environment, and

promoting self-regulation.

The following results obtained from this research were enriching and satisfactory, as the
strategies used contributed to the learning processes and knowledge of the students to whom

they were applied.

Keywords: Strategies, attention, promote.
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CAPITULO |
INTRODUCCION

1.1. Realidad problemética

La educacion inicial es primordial en nuestros nifios en la cual se encuentran en
un periodo sensible en su desarrollo, esto nos quiere decir que el 80% del cerebro del
nifo se desarrolla en esta etapa, por lo tanto, el trabajar los conocimientos que deben
aprender es muy esencial, ya que para poder adquirir nuevos aprendizajes se debe lograr
la atencion en ellos.

Tal, asi Hernandez (2005) dice que la atencién es un componente muy
importante del proceso mental del ser humano porque favorece el trabajo de las demas
funciones psicoldgicas. Es por ello que la importancia del nivel de atencion debe ser
tomado en consideracion por los docentes formadores de la primera infancia ya que es
el soporte de ensefianza en cualquier area curricular, por lo tanto, es primordial el
emplear estrategias didacticas para promover y estimular a los infantes la atencion en el
salon de clases. Los docentes como sujetos sociales del cambio tienen el reto de
proporcionar y facilitar el aprendizaje a los estudiantes usando diferentes estrategias con
el propdsito de dirigirlos hacia la meta que se desea lograr. Si bien es cierto en varios
colegios del Peru es observable la desatencion por parte de los infantes, por ende, es de
gran importancia aplicar estrategias concordes a los logros de aprendizaje significativos
que se desean lograr y que asi obtener conocimientos permanentes. Asimismo, hoy en
dia existe la posibilidad que cualquier estrategia empleada se puede ser ajustada con
ideas innovadoras del docente, teniendo en cuenta el contexto cultural en el que se
encuentra, esto permitira un apoyo significativo para ambos lados, dando como exitoso
el resultado de favorecer la atencion. Se tiene que tomar en cuenta que los maestros
principiantes deben ser innovadores en sus actividades diarias para atraer la atencion de
los estudiantes. mientras llevamos a los nifios a aprender de 3, 4 y 5 afios y necesitan de
motivacion o de algin material o estrategias que lleven a la atencion del estudiante.

Finalmente, luego de haber tomado en cuenta y descifrado los sucesos
problematicos en mis practicas preprofesionales logre identificar la debilidad que existe,
la cual era la escasez de utilizar estrategias para fomentar la atencidn de los nifios, ya
por medio de la indagacion directa con los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa

N° 221 Grocio Prado se descubri¢ esta dificultad, ocasionando dificultades y distraccion



la cual se convierten en indisciplinas, suscitando asi una deficiencia de atencién general
Ilegando a la siguiente interrogante, ;cOmo las estrategias promueven la atencion de los

estudiantes del nivel inicial?.

1.2. Formulacién del problema

¢ Qué estrategias influyen en la atencion de los estudiantes del nivel inicial?

1.3. Formulacion de objetivos
1.3.1. Objetivo general
Analizar de qué manera las estrategias promueven
la atencion en los estudiantes basado en los principios Franciscanos en el nivel

inicial.

1.3.2. Objetivos especificos
e [dentificar las estrategias didacticas que promueven la atencion y concentracion
en los estudiantes poniendo en practica la pedagogia Franciscana Mariana en el
nivel inicial.
e Determinar las estrategias pedagdgicas que promueven el aprendizaje en los

nifos y nifias vivenciando la pedagogia Franciscana.



CAPITULO II
MARCO TEORICO

2.1. Fundamentos de la pedagogia franciscana mariana.

2.1.1. ¢ Queé es la pedagogia franciscana mariana?

La pedagogia Franciscana Mariana es la manera de ensefiar y conducir
los conocimientos sobre lo que reflexionamos sobre el mundo, la cual también es
una accion que asegura una ensefianza cristiana situando asi una conversacion que
abre las puertas al discurso por ende de la ciencia y fe. La educacion franciscana
en este contexto contiene maneras pedagdgicas para dar y construir saberes.

El pensamiento franciscano desde que fue creado se basa en el amor, la
bondad, en todos los sentimientos afectivos, en la voluntad, intuiciéon de tus
acciones y pensamientos, la cual es la Unica manera de conocer la verdad es a

través de la razon y la conciencia.

2.1.2. Francisco pedagogo

Si bien Francisco no es un pedagogo, sino que su accion demuestra que
él siempre tuvo conocimientos de los fundamentos de la pedagogia. Esto se debe
a que la pedagogia se considera una sistematizacion. Francisco ha logrado una
profunda transformacion como ser humano y cristiano, con una apertura hacia la
historia sin prejuicios, y €l siempre esta listo para aprender de los mas jovenes
principiantes, aunque aseguraba que nada se aprenderia sin antes ponerlo en uso.
Francisco fue el primer "maestro de novicios" que acogié el mismo a los
interesados en la vida de las minorias y asumid el papel de maestro: "San
Francisco se llenaba dia a dia del consuelo y con la gracia del Espiritu Santo
teniendo la méxima vigilancia. y cuidado, la cual educa a los nifios con nuevas
instrucciones y les ensefia a dar pasos firmes por el camino facil de la pobreza y
de la felicidad”.

Francisco nos guia con la palabra y el ejemplo, les dio atencion
individual, les escribio reglas de vida, cartas y oraciones.

La forma de ensefianza de Francisco es no obligatoria, escoge el camino
de la persuasion y el consejo.
v' La actividad pedagogica es un gran respeto por la personalidad de los

discipulos, y los discipulos deben implementar sus planes y tareas.



v" Aprende el amor, la verdadera alegria, la paz, la sencillez, y el reproche y el
pesar por no ser escuchado.
v" Francisco sigue siendo un verdadero "padre y maestro” para todos nosotros
hoy.
2.1.3. Lineas sobresalientes de la pedagogia franciscana
1. La caballerosidad — cortesia (humana, fraterna y espiritual)

Influye en las actividades y la historia del movimiento franciscano: es el
caballero de cristo. Este estilo ha influido mucho en nuestros hermanos, la vida
religiosa en ese momento era democrética, incluso revolucionaria.

2. Libertad:

Para nuestro hermano Francisco, la libertad de personalidades esta

perfectamente integrada en ideales que trascienden los valores humanos.
3. Obligacion moral y responsabilidad personal.

La observacion no se basa siguiendo estas normas y reglamentos, pero
dentro de los deberes y la responsabilidad moral de cada hermano, es de donde
nacio el concepto de fraternidad.

4. Autoridad, como servicio.

Francisco nos conduce con autoridad de una manera dulce y "maternal”.
El mandato de Francisco sobre la autoridad no es, por lo tanto, simplemente un
servicio, sino un acto de amor que se convierte en una conversacion instructiva
y multifacética.

5. Inmenso Amor.

El secreto de nuestro hermano Francisco Es el gran amor por la naturaleza,
las criaturas y los hermanos. El es el verdadero padre y madre de cada hermano
a su profunda conciencia humana.

6. Compasion (delicada atencién a cada persona que sufre)

Francisco es un caracter consecuente que es capaz de ayudar a todos, asi
como a los hermanos que sufren y son tentados, especialmente a los que se ponen
en peligro.

7. Fraternidad — hermano

La fraternidad franciscana, la bondad y la comprension son muy

importantes. Por tanto, este estilo encarna una humanidad profunda,

comprension e intimidad con todos los hermanos.



8. Falta de espiritu coercitivo (obligacion, imposicion, etc.)
Este estilo fraternal es gratuito. Se revelan el Espiritu Santo de

misericordia, la bondad comprensiva y el Espiritu Santo de mansedumbre.

2.1.4. Inspiraciones pedagogicas fundamentales
1. Respuesta incondicional al amor; la oracion
El mayor sentimiento y experiencia es la esencia de la vida, es el amor de
Dios, que es el fundamento de la fraternidad de Francisco Conocer y pensar a
Dios con amor y asi hacerlo ser la casa de Dios. El secreto de la vida franciscana
fue su profunda fe en Dios lo que lo alimentd y sostuvo en su vida por la profunda
oracion, libertad y amor.
2. Seguimiento y conformacién a Jesucristo
La imitacion de Cristo en Francisco nace y conduce al amor, que es el amor
humano en respuesta al amor divino. Francisco, imité a Cristo en su vida y
cuerpo. La espiritualidad y la pedagogia franciscanas estan centradas en Cristo.
3. El evangelio como forma de vida
Proviene directamente y estd inspirado en el Evangelio. Los monjes no
tienen que interpretar el evangelio, sino simplemente vivirlo. Los franciscanos se
caracterizan por la pobreza absoluta y su autenticidad deriva de la fraternidad.
Libertad Profunda, la espiritualidad y pedagogia franciscana es confesién, amor
activo y fiel.
4. Minoridad como modo de ser
A las minorias se les puede ensefiar, sigue el ejemplo de Francisco como
él mismo lo ha practicado. Desafortunadamente, las minorias han sido la virtud
maés descuidada y olvidada en la historia franciscana.
5. La fraternidad como comunion de vida
Para Francisco, la fraternidad era el centro de su vida y de su orden. Los
hermanos son las personas mas importantes de la hermandad, y su formacion es
una cuestion de aprendizaje practico, un "modo de vida" que él primero
experimenta y luego les imparte. La ley suprema de la fraternidad no se basa en
determinadas estructuras y en el desempefio de determinadas funciones, sino en
que cada hermano haga por el otro lo que quiera.
6. La obediencia como expresion de libertad

El franciscano obediente esta abierto a la voz de Dios y de los demas, y



cuando se compromete a obedecer, se da cuenta de que estd entregando sus
derechos a otro que actia como servidor de la fraternidad.
El optimismo como signo de esperanza

Francisco valora la libertad fraterna como expresion de amor a Dios y a su
creacion. Asi Francisco, nos muestra un enfoque de "optimismo cristiano"”, que
fortalece a través de la fe, abre los horizontes a la esperanza para la Humanidad
y el cristianismo. La pedagogia franciscana esta llena decencia y perfecta
sociabilidad. En la legislacion, el espiritu franciscano de "optimismo y caridad"

permanecera invariable.

2.1.5.La propuesta pedagdgica franciscana, es formar primero en ser persona en

relacién consigo mismo, con el otro y con dios.

>

Conviértete en una persona que conscientemente se esfuerza por tener una
personalidad completa y equilibrada. Conviértete en una persona que se
comprende y reconoce claramente a ti mismo sin sentirte menospreciado o
alienado.

Ser una persona que no tenga desfase entre sus pensamientos, deseos Yy
obligaciones; entre acciones, deseos y demandas.

Ser una persona cuya libertad no sea una carga o una cadena de herencia.
Conviértete en una persona unida a su expresion: familia, amigos, carrera,
especialidad, aficiones, tiempo libre, etc.

Conviértete en una persona que es consciente de sus fortalezas y debilidades y
sabe admitir sus errores sin ningn motivo o excusa.

Ser hombre no se refleja en su titulo, sino en su vida y obra.

Como quien encuentra a Dios como Padre y reconocido con admiracion y
reverencia, el sello de Dios sobre todos los seres vivos.

Ser una persona original que no ignora el presente y la existencia de los demas;
no se considera importante, pero sabe contribuir.

Convertirse en una persona consciente de la participacion en programas de
fraternidad y procesos abiertos de personalizacion, socializacion y solidaridad.
Ser una persona que ama el conocimiento, es optimista y feliz de compartir el

conocimiento.

2.1.6.Principios de la pedagogia franciscana

» El primado de la persona:



Se trata de trabajar conjuntamente y apoyar en encaminar hacia el
crecimiento en humanidad.

Desarrollo de la iniciativa individual:

Esto no quiere decir que influye las actitudes basicas que se deben
desarrollar en este ambito son: Un sentido de libertad, libertad de accion y
responsabilidad por la propia vida, la capacidad de determinar, decidir y asumir
compromisos y la capacidad de cumplir la voluntad de Dios en la vida.

La relacion dialdgica fraterna:

De esta manera se comprende la relacion entre hermanos crea confianza y
familiaridad entre ellos para que algunos puedan acudir a otros en busca de ayuda.
La creatividad en lo cotidiano:

Nos habla sobre el poder renovar lo cotidiano en nuestra historia significa
apreciar la sencillez de la vida y sus simplificaciones, saber interpretar los
acontecimientos que nos suceden cada dia, percibirlos como manifestaciones de
la presencia amorosa de Dios con toda confianza y dar razon del Espiritu del Padre

sea lleno de sentido y nuestra esperanza.

2.1.7. Principios congregacion:

v
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v

Cristocéntrico.
Mariano.
Franciscano.
Eclesial.
Fundacional.
Humanista.

Ecoldgico y de comunién universal.

2.1.8.Personalidad de san francisco, el maestro.

No era intelectual, sino intuitivo y pragmatico.
Su primera tarea no es conocer la verdad, sino hacer el bien.
No es un cientifico, sino una persona con una rica experiencia en la vida
cotidiana.
No es una persona inteligente sino una persona carifiosa que ama a todos.
No es un hombre de conocimiento sino un hombre de amor.
No es una persona pensante sino una persona gue vive una vida sencilla y

pacifica.



La pedagogia franciscana ve al hombre como protagonista de su propio
crecimiento, que es dinamico, organico, progresivo, coherente, practico,
experiencial, innato y abierto a la trascendencia. Los principios de la pedagogia
franciscana se desarrollan en el proceso de aprendizaje y se basan en los cuatro
pilares de la educacion del siglo XXI, que sientan las bases del ser antropoldgico y
espiritual del hombre, a partir de Jesucristo.

2.1.9. Los valores franciscanos
Figural

Los valores franciscanos

ACEPTACION TOLERANCIA

RECONOCIMIENTO RESPETO

ECOLOGIA ACOMPANAMIENTO

SOLIDARIDAD

Nota. Elaboracién propia.

2.1.10. Utilidad de la investigacion y vinculacion con la pedagogia franciscana mariana
La pedagogia franciscana mariana se basa en los principios de la pedagogia

franciscana y tiene una conexién especial con la piedad mariana esto se vincula con

la investigacion realizada, ya que la pedagogia franciscana mariana busca
proporcionar un ambiente de aprendizaje que fomente el amor, la compasién y el
respeto, valores que estan en el corazon de la tradicion franciscana. Ademas, se centra

en el cuidado y atencidon individual de cada nifio y reconoce la importancia de su

crecimiento mental, emocional, cognitivo y social.



2.2. Antecedentes de la investigacion
2.2.1. Antecedentes Internacionales.

Andonaire y Vidaurre (2019) presento la tesis: “Juegos de construccion
para estimular el desarrollo de la atencion de los nifios de 4 afios de la Institucién
Educativa San Lorenzo”. Para obtener el titulo de licenciada en educacion inicial.
Universidad catolica de cuenca, la investigacion tuvo como objetivo mejorar la
atencion a través de un taller basado en la estrategia de juegos de construccion,
tuvo como poblacién a 32 nifios y docentes, asi mismo la muestra estuvo
conformada por 25 nifios, 7 docentes. La investigacion concluyé que, mediante el
juego de construccion favorecid en un 50% la atencion del estudiando,
favoreciendo asi sus conocimientos significativos, pero hasta de poder iniciar la
investigacion, si hizo un post test para evidenciar su existia alguna eficiencia y al
finalizar se volvio a aplicar una post test, dando como resultado una mejora de la
mayoria por parte de los estudiantes, las cuales esta estrategias si fue de mucha
colaboracion y ayuda para el fortalecimiento de sus aprendizajes. Al final de todos
estos cuidadosos estudios, el autor demuestra que el 50% de la capacidad de
concentracion de los nifios mejora gracias al método utilizado por a investigadora
la cual garantiza una buena estrategia. Esta investigacion brinda aporte a mi
monografia acerca de desarrollar estrategias de juego para aumentar la atencion

de los nifios. la cual si hubo resultados.

Becerra (2019) en su tesis denominada: “Deficiente Atencion en los
nifios de 5 afios del Pronoei la inmaculada, Piura” la poblacion de estudiantes de
ambos sexos de 5 afios del nivel inicial. Para obtener el titulo profesional de
Licenciada en Educacion Inicial Facultad de educacion e idiomas. Universidad
catdlica de cuenca. La investigacion tuvo como objetivo bombardear una serie de
estimulos visuales y auditiva que necesitan de ser filtrados. La poblacion estaba
conformada por 20 nifios y docentes. La muestra esta formada por un grupo de 17
estudiantes, 2 docentes, la investigacion concluyé mencionando que, la capacidad
de atencion de los estudiantes es muy baja cuando investigan la cual mediante las
actividades aplicadas no lograron resolver con facilidad las actividades propuestas
en por ello que luego de volver a realizarlas con estrategias pedagogicas como es

el juego se percibid el aumento de atencion y facilidad de realizar las actividades



en los estudiantes, dando como resultado un porcentaje alto de logro de atencion
mediante estrategias pedagogicos como el juego. Ademas, esta investigacion
brinda aporte a mi monografia los beneficios que brindan aquellas estrategias
pedagdgicas como es el juego para asi poder desarrollar y aumentar en los nifios

la atencién dentro el aula.

Freire (2019) en su investigacion; “Apoyo pedagdgico para nifios con
dificultades de atencion y concentracion para mejorar sus procesos de aprendizaje
en el aula”. Para obtener el titulo de licenciada en educacion. Facultad de ciencias
y humanidades Escuela profesional de educaciéon. El objetivo de la investigacion
fue ofrecer estrategias de aprendizaje para mejorar el proceso de aprendizaje en el
aula de nifios de 5-6 afios con dificultades de atencion y concentracion. La
poblacion esta conformada por 26 estudiantes. La muestra estuvo compuesta por
25 nifios y nifias de cinco afios y mas. Se concluyo, por medio de la aplicacion de
la técnica de la entrevista. y se utiliz6 como instrumento el cuestionario dio a
concluir que mediante el desarrollo de diferentes ejercicios y las actividad que se
permitieron que los estudiantes obtengan un progreso muy significativo, logrando
desarrollar el aprendizaje multisensorial de forma significativa y divertida,
superando los problemas de atencidn y concentracion observados, la cual serd muy
beneficioso en el alto rendimiento y adquisicion de aprendizajes mas
significativos al momento que desarrollan su atencion en cada uno de ellos. Esta
investigacion brinda aporte a mi monografia los beneficios de las estrategias como
herramienta para que los nifios puedan desarrollar una atencion eficaz y mejorar

asi sus aprendizajes.

Pacheco (2019) sefiala en su estudio; “Desarrollo de la motivacion
intrinseca y extrinseca con la metodologia Montessori para mejorar la atencion y
concentracion de los nifios de Jardin 3 de la Fundacion Gota de Leche”. para
obtener el titulo profesional de Licenciada en educacién inicial. Facultad de
derecho y humanidades escuela profesional de educacion Se considerd a una
poblacion de 26 nifios, con muestra de 15 nifios y nifias. La siguiente investigacion
tuvo como objetivo el mejorar la motivacion intrinseca y extrinseca y fortalecer

la atencion de los nifios a traves de estrategias Montessori. Se concluye que para
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2.2.2.

lograr mejorar la atencién en los estudiantes se debe de tomar en cuenta la
motivacion que se realiza en las actividades, teniendo presente e involucrando los
interés y gustos de los estudiantes, para poder asi lograr resultados mas eficientes
e importantes para desarrollo de su atencién en diversas actividades realizadas
dentro del aula, obtenido asi conocimientos de larga duracion y muy significativas
al largo plazo. Asimismo, también se concretd que para poder mejorar la atencién
se debe tener en cuenta, aplicar y fomentar la motivacion extrinseca y la
motivacion intrinseca a cual causara interés y gusto por parte de los nifios. Esta
investigacion brinda aporte a mi monografia los beneficios que mediante la
motivacion en los estudiantes es de mucha ayuda ya que asi fomentara y

desarrollara su atencion.

Rodriguez (2019), en su investigacion denominada: “Potenciar la
Atencion de los nifios del grado Kinder “A” del Jardin Infantil “Los amigos de
Paulita”. Para obtener el titulo profesional de Licenciada en educacion inicial.
Facultad de derecho y humanidades escuela profesional de educacion El propdésito
del siguiente estudio es lograr que los estudiantes fortalezcan su atencion a traves
de interesantes sugerencias de aprendizaje. La poblacion esta compuesta por 95
estudiantes de 4 y 5 afios. 25 pruebas de estudiantes. Se concluyo es que es
inevitable implementar un plan de clase interesante que ayude a mejorar la
concentracion de los estudiantes en actividades propuestas, es por ello que
mediante esa investigacion participativa no logro dar el resultado que se queria
lograr en la mayoria de los estudiantes de 4 y 5 afios. Esta investigacion brinda
aporte a mi monografia los beneficios que mediante una propuesta ludico-
pedagogica lograra en los nifios el aumento de su atencion la cual estimulara el
interés al aprendizaje, la cual si hubo resultados.

Antecedentes Nacionales

Ortiz (2019) presenta su tesis denominada: “Materiales innovadores para
estimular la atencion de nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Privada Pasito
a Paso”. Para obtener el titulo de licenciada en ciencias de la educacion inicial.
Universidad catdlica de cuenca. El proposito de este estudio fue determinar la
efectividad del uso de materiales innovadores para estimular la atencion de los

nifios. La poblacion estuvo conformada por 105 nifios de 4 afios. Una muestra de
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25 nifios. Se concluye con esta investigacion que el pre tes que se realizado al
inicio antes de la investigacion permitida se logré percibir la cantidad de
estudiantes presentaban un nivel de atencién muy bajo, luego de haber realizado
el post test se aplicd las actividad correspondientes innovadora para poder
estimular su atencién, la cual al término del desarrollo se volvié a realizar el post
test, cuyo resultado arrojo que los material innovadora fueron de mucho
significado en cuanto al nivel de atencion de los estudiantes, es probable que la
mayoria de los estudiantes lograron un buen nivel de atencion debido a mi
estimulacion e influencia. Esta investigacion brinda aporte a mi monografia ya
que mediante los materiales innovadores aplicados por la investigadora se logré

recibié algo de atencion la cual fue muy alto tanto en los estudiantes.

Paitan (2020) expone su tesis titulada: “Cuentos infantiles para mejorar
la atencion en nifios de Inicial de Huanchaco en época de pandemia por covid-
19”. Para obtener el grado académico de Maestra en Psicologia Educativa.
Facultad de ciencias y humanidades escuela profesional de educacion. La
investigacion tuvo como objetivo conocer como los Cuentos infantiles promueven
la atencidn en nifios. La poblacion de 80 nifios de 4 afios. Muestra 25 nifios. Se
concluyo como resultado final de esta investigacion que el poder facilitar la
construccion del aprendizaje de los estudiantes mediante la vivencia propia de
ellos de acuerdo con la edad e interés propio, siendo asi en el momento del cuento
hacerlo participe en todo momento, también se considerd el cuento infantil en
conforme con las experiencias cotidianas, utilizando medios visuales mediante el
uso de materiales didacticos, las cuales son los mufiecos, imagenes, etc. Dentro
de ellos se debe considerar los padres también se involucran en las historias de sus
hijos y asi los estudiantes tengan un impacto mas significativo. Esta investigacion
brinda aporte a mi monografia ya que mediante los cuentos infantiles se logré

como resultado final el incremento y favorecimiento en la atencion de los nifios.

Ponce y Vela (2020) exhibe su tesis de: “Nivel de atencién de los nifios
de 5 afios de la Institucion Educativa N°209, Trujillo”. Para obtener el titulo
profesional de licenciada en educacion inicial. Escuela profesional de educacion.

La siguiente investigacion tuvo como objetivo general medir el nivel de atencion
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de los nifios. La poblacién de estudio estuvo conformada por 46 estudiantes de 5
afios. Muestra de 30 nifios. Se concluyd que como resultado de la presente
investigacion la mitad de los estudiantes lograron comprender un nivel de atencion
muy satisfactorio mediante las técnicas realizadas por la investigadora es por ello
que también la otra mitad de estudiantes estan proceso en el nivel de atencién
mediante las estrategias utilizadas para poder obtener un aprendizaje significativo,
es por ello que también se percibi6 la tercia parte de los estudiantes que aun no
estan en ese nivel de atencién sino por debajo los demas, obteniendo la mitad de
los estudiantes un nivel de atencién logrado. Esta investigacidn brinda aporte a mi
monografia ya que mediante las técnicas de la investigadora se logroé un aumento
de atencion, el resultado final proporcionado por los estudiantes que si hubo

resultados satisfactorios en esta investigacion.

Quilligana (2019) mostro su tesis; “Estrategias didacticas para promover
el desarrollo de la atencion en los nifios de educacion inicial de la Unidad
Educativa Pedro Fermin Cevallos”. Para obtener el titulo de licenciada en ciencias
de la educacion inicial. Universidad cat6lica de cuenca. La presente investigacion
tuvo como objetivo principal proponer estrategias didacticas que permitan
promover el desarrollo de la atencidn en los nifios. La poblacién del estudio estuvo
conformada por 101 estudiantes. Muestra 75 estudiaste. Se llegé a la conclusion
que mediante el desarrollo de estas estrategias didacticas favorecen la atencion,
ya que los materiales didacticos las cuales fueron rompecabezas y pictogramas
pudieron atraer la atencién de los estudiantes y la manera de poder ser llamativa
y muy significante para ellos, obteniendo asi un gran porcentaje de logros y
formular propuestas de accién derivadas de estos resultados la cual se puede
concluir que estas herramientas como son las estrategias permiten reforzar mucho
la concentracion ya tencion ya que son visibles a la vista de los nifios y a la misma
ves en coordinacion con la actividad que se esta realizando. Esta investigacion
brinda aporte a mi monografia ya que mediante esta investigacion se aplic
estrategias didacticas hacia los estudiantes como resultado, mas de la mitad de los
estudiantes obtuvieron altas calificaciones mediante estas estrategias de estimular

e implementar su atencion.
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Vargas (2020) di6 a conocer su tesis sobre: “Actividades motrices finas
para mejorar la atencion en los nifios de cinco afios en la Institucion Educativa
Inicial N°440-Pimentel, 2020. Para obtener el titulo de Licenciada en Educacion
Inicial. Facultad de ciencias y humanidades Escuela profesional de educacion. La
siguiente investigacion tuvo como objetivo determinar la influencia de las
actividades motrices finas en la mejora de la atencion. La poblacion del estudio
estuvo conformada por 26 estudiantes. Muestra de 26 nifios de cinco afios. En
conclusion es que se logr6 un aprendizaje muy significativo mediante el desarrollo
y aplicacién de este taller con nifios y nifias de 5 afios, dando como resultado
significativo el desarrollo de la atencién, evidenciandose también el resultado del
tes realizado en donde claramente se podia apreciar la totalidad de los estudiantes
que se encontraban en bajo rendimiento, pero luego e volver a realizarse el post -
test , se percataron que el porcentaje de los estudiantes alcanzaron niveles muy
altos la cual la mayoria de ellos alcanzaron el nivel de alto de atencién, mientras
gue aun un minimo porcentaje estan en el nivel medio. Esta investigacion brinda
aporte a mi monografia ya que se aplicé y dio resultado las actividades motrices
finas dando, asi como resultado el incremento y mejoria de la atencién en los
estudiantes.

2.3. Referencial teorico

2.3.1.Estrategias

Las estrategias didacticas son métodos, procedimientos, técnicas o
actividad realizadas por los educadores la cual servirdn como motivadores, seran
capaces de establecer y alcanzar objetivos establecidos en el proceso de
aprendizaje, adaptados a las necesidades de los estudiantes.

Dentro de lo que conlleva las estrategias didacticas, asi como recurso y
herramienta de adquisicion de aprendizajes significativos también favorece al
proceso afectivo, cognitivo, sensorial y psicomotrices ya que permitird que los
estudiantes activen sus neurotransmisores del cerebro las cuales son las son los

neurotransmisores.

Figura 2
Los 4 neurotransmisores

\

DOPAMINA . SEROTONINA OXITOCINA " ENDORFINAS

Nota. Elaboracion Propia
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Por otro lado, no solo sirven como recurso sino como una herramienta para
fomentar el aprendizaje interactivo y el aprendizaje colaborativo en el aula.
Camacho (2012) Sefialé que, una estrategia de aprendizaje es un conjunto de
métodos que permiten a los estudiantes aprender informacion satisfactoriamente
al permitirles comprender, analizar, asimilar y reflexionar sobre el tema. Flores
(2000) Indic6 que, las estrategias cognoscitivas son disefiadas para aprender y
razonar, por ende, asi poder enriquecer su interioridad, la cual los aprendizajes
serda mas significativos. Dewey (1875) afirm6 que el alumno es un sujeto activo,
y que es tarea del docente generar entornos estimulantes para desarrollar y orientar
esta capacidad de actuar. De este modo, es el maestro quien debe conectar los
contenidos del curriculum con los intereses de los alumnos. Tobdn (2010) indico
que las estrategias didacticas son acciones que se toman a iniciarse para poder
lograr el propoésito definido, es por ello por lo que en el campo educativo trata de
colocar un proyecto en accion a fin de lograr la formacion propuestas. Fonseca y
Aguaded (2007) sefialé que las estrategias son flexibles la cual se puede tomar en
cuenta siempre las bases y metas a las que se quiere llegar con el aprendizaje del
estudiante. Estas estrategias son beneficiosas para el desarrollo de las capacidades
de los estudiantes, pero para lograr una buena calidad de la ensefianza, se deben
considerar otros métodos de ensefianza, como la adquisicion de conocimientos, la

formacion continua y la creacion de un ambiente que promueva el aprendizaje.

2.3.1.1. Importancia de las estrategias

Es importante en el proceso educativo ya que mediante estas
acciones se logra los objetivos propuestos, logrando asi dar a los alumnos
y estudiantes un aprendizaje mas efectivo y dinamico. Asi mismo el
ambiente armonioso del aula con planificaciones motivacionales y
dinamicas de manera carismatica y trabajo colaborativo entre el
estudiante y el maestro ha logrado la disminucién de los estudiantes con
este bajo rendimiento educativo la cual al inicio se presentaba el
porcentaje mayor de estudiantes con baja atencion, la poca organizacion,
la falta de tareas incompletas y sin haber llegado o asomandose a el
objetivo propuesto la cual era muy preocupante y sobre todo no solo para
el estudiante si no para el maestro llegando asi a la conclusion de la

importancia que es el poder poner en accion el programa incluye
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estrategias de formacion mas especificas y restaurativas. de su alto
rendimiento académico.

v Mayor retencion de conocimientos:

v' Estimulacion de habilidades y competencias:

v Motivacion disfrute de aprendizaje

2.3.1.2.Ventajas de las estrategias
» Facilitan el aprendizaje visual ya que representan graficamente los
conceptos e ideas mas importantes a aprender.
> Ayuda a desarrollar y mejorar las habilidades de pensamiento de los
estudiantes, como la lectura, la escritura y la creatividad.

» Son flexibles y adaptables a diferentes temas y situaciones.

2.3.1.3.Tipos de estrategias
A. Estrategias de aprendizaje

- Son actividades que los estudiantes aprenden conscientemente y
utilizan para aprender de manera efectiva y para resolver problemas
y necesidades educativas.

- Se consideran conductas planificadas, seleccion y organizacion de
mecanismos cognitivos, afectivos y motores para enfrentar
situaciones problemaéticas, diferentes secuencias de acciones que
realizan los estudiantes para lograr el aprendizaje

- Estas estrategias constituyen muchas cosas como controlan los
estudiantes el proceso de aprendizaje. Dansereur (1985), indica que
las técnicas empleadas dependen mucho del aprendizaje que se
fomente, ya sea significativo o memoristico.

- Ausubel en su teoria de aprendizaje dice que a la memorizacion o
repeticion se incluye en las primeras etapas del aprendizaje
significativo

- Independientemente del tipo de aprendizaje que se promueva, las
estrategias que se implementen seran de ayuda para el estudiante y
podra asi adquirir conocimientos con mayor facilidad, y podra
retenerlo y a la misma ves recuperar en el momento que sea
necesario, la cual ayudara mucho en su rendimiento educativo

Falvell & Wellman (1977) coinciden en que es necesario distinguir
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entre los diferentes tipos de conocimientos que tenemos y utilizamos
en el proceso de aprendizaje.

El conocimiento de los estudiantes sobre las estrategias de
aprendizaje tiene un gran impacto en su conocimiento, capacidad y
disposicién para aprender. Estas estrategias se traducen en reglas
mentales I6gicas que se utilizan en una amplia variedad de dominios
cognitivos, tales como:

v' Percepcion

v' Memoria

v" ldioma

v Aprendizaje

Estos incluyen procesos de equivalencia de descubrimiento e
invencién. Las cuales comprenden por los procesos de asimilacion
como los de descubrimiento e invencion.
B. Estrategias didacticas

Son aquellas que estrategias que buscan alcanzar objetivos de
aprendizajes estimados, las cuales se plantean para poder ser aplicadas
a largo plazo durante todo el plan de actividad o proyectos de
aprendizaje Estas actividades de utilizan de manera deliberada de las
actividades del maestro y del estudiante para lograr y desarrollar las
metas o tareas previstas e impresas en el proceso de aprendizaje de parte
de los participantes de manera significativa y manera eficaz en los
estudiantes.

Las estrategias didacticas del docente se componen por:

> Estilo de presentacion tipo de estructura de comunicacion
> Presentacion del contenido de aprendizaje o eslogan

> Objetivos educativos e intenciones educativas

» Conexion entre materiales y actividades

> Relaciones

» Representante

» Evaluacion

>

Representaciones cognitivas y afectivas
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Factores de las estrategias didacticas que llevan a que estas estrategias
sean beneficiosas para el aprendizaje de los estudiantes.

Motivacion

Antecedentes

Inteligencia

Educacion

Cumplimiento de las actividades de evaluacion

YV V V VYV V V

Atmosfera y ambiente en el aula
» El nivel de desarrollo del estudiante.
C. Estrategias pedagogicas
Estas acciones son planificadas y organizadas por el maestro para
poder facilitar y fomentar el proceso de aprendizaje. Estas estrategias se
disefian de acuerdo a las necesidades de los estudiantes. para asi poder
mantener la participacion activa para poder mejorar la retencién de
conocimientos. Son herramientas poderosas donde permite a los estudiantes

crear un ambiente propicio y estimulante sobre todo enriquecedor.

2.3.1.4. Aprendizaje para nifios de preescolar

» Aprendizaje a través del juego
Esta estrategia es la base porque los nifios aprenderan y pondran a prueba
sus conocimientos, lo que también les ayudara a desarrollar habilidades
como la memoria, la concentracion, el lenguaje, etc.

» Parecidos y diferentes
Estos juegos pueden utilizar estrategias similares y diferentes que
involucran procesos de comparacion y asociacion destinados a mejorar
la observacion.

» Lectura creativa
Dentro de lo que conlleva la lectura creativa es porque se permitira en el
nifio el poder general el interés hacia la lectura en la cual evocara y dara
a influir la imaginacion y los intereses de los nifos.

» Laexperimentacion
Dentro de los experimentos fomentan el desarrollo del pensamiento
critico y estimulan la curiosidad de los nifios, permitiéndoles aprender a

hacer conexiones y explicar por qué suceden ciertas cosas.
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2.3.1.5. Caracteristicas de las estrategias pedagdgicas
Dentro de las caracteristicas se encuentran porque son flexibles,
dindmicas y adaptables acoplandose a diferentes &mbitos educativos.
v" Individualizacion
Estas estrategias reconocen que cada estudiante contiene sus
propias fortalezas, habilidades, ritmos de aprendizajes y estilos de
aprendizajes, por ende, se adaptan a todo tipo de necesidades
individualizada brindando asi un buen aprendizaje significativo.
v Participacion activa
Estas estrategias promoveran que los estudiantes siempre
participan activamente, en todo momento, alejdndose de lo tradicional
antiguamente que son los docentes podria hablar y participar, pero ahora
los estudiantes tienen la libertad de poder expresarse de manera libre
fomentando asi la interaccion con sus comparieros, y el dialogo con su
inherente trabajo en equipo y habilidades para resolver problemas.
v' Variedad de recursos
Dentro de estas estrategias conllevan recursos educativos con la
tecnologia, materiales manipulables, juegos didacticos, entre otros. Estos
recursos enriquecen de manera eficaz la ensefianza y aprendizaje de los
estudiantes, haciéndolo més interesante y motivador.
v" Evaluacion formativa
Es una parte integral de las estrategias pedagdgicas una que podra
evaluar el progreso del estudiante, identificando las areas que han ido
mejorando y asi ajustar méas las estrategias utilizadas y brindar
retroalimentacién constructiva y asi promover en los estudiantes el

rendimiento educativo.

2.3.1.6. Estrategias para desarrollar la atencién
La atencion es un proceso complejo que debe ser estimulado ya
sea por accién consciente o por estrategia. el aprendizaje significativo que
se tiene como objetivo (Brunce & Neils 2010).
» Cambiar el nivel y tono de voz durante la clase

> Utilizar el humor
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» Disefiar la implementacion de pausas para que pueda desarrollarse un
juego activo entre tareas

El juego como estrategia de aprendizaje

El juego corporal

Juegos de roles

Juegos motrices

Juegos didacticos

YV V V VYV V V

Juegos musicales

» Los recursos y estrategias en el aula

2.3.2. Atencion

Desarrollo de la atencion en los primeros afios de vida del infante es
muy importante ya que refleja la conexion méas importante por medio del cual
se desarrolla, es cuando en estas situaciones surge la aportacion de un gran
Tedrico Vygotsky (1934) citado por Syka & Merzenich (2005) sefialaron que
la atencidn es la base para formar nuevas conexiones neuronales y construir
circuitos cerebrales estables las cuales ocurren cuando se presta atencion.
Ballesteros (2000) dice que la atencion es el proceso de enfocar y seleccionar
la informacién mas importante que una persona puede acumular. De igual
forma, la atencidn se activa cuando es capaz de captar con eficacia u observar
detenidamente, favoreciendo asi el desarrollo de habilidades cognitivas para
desempefarse correctamente en la vida diaria

Montessori (1907) nos hablé sobre el ambiente en la que se propicia
los periodos de atencion en la que NO se debe molestar al nifio, y se le debe
dar libertad al lugar donde se limita su desarrollo, permitiendo que el alumno
encaje en la sociedad del salon de clases. También en esta leccion, utilizara
materiales especificos que desarrollaradn habilidades cognitivas, brindando a
los estudiantes herramientas para explorar el mundo, porque este material esta
disefiado para permitirles a los estudiantes reconocer y corregir errores,
ayudandolos a sobrellevar cualquier tipo de error. asumiendo asi la
responsabilidad del aprendizaje. Bernabéu (2019) sefialé que la atencién es la
base del aprendizaje, donde se dan los procesos de consolidacion,
mantenimiento y recuperacion de la informacion. A través de estos procesos,

el alumno podré alcanzar las metas de aprendizaje.
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Es importante recalcar que a nivel mundial la atencién juega un papel
trascendente en el desarrollo académico de los estudiantes ya que les permite
empezar en un nivel inferior y seguir desarrollando sus conocimientos hasta
alcanzar un nivel superior.

Capote (2017) considerd gue la atencidn presenta particulares de las
cuales son las siguientes:

1. Concentracion
Concéntrate siempre en lo que sea que estés haciendo y no te
concentres en otros aspectos de lo que sucede a tu alrededor, eliminando
todo tipo de distractor o movimientos innecesarios que no favorecera la
adquisicion de sus aprendizajes.
2. Estabilidad
La direccion de atencion y concentracion se muestra cuando es
necesario con aquellas actividades propuestas, las cuales el estudiante las
completara.
3. Volumen
Los estimulos que se desarrollan mediante las acciones que se estén
ejecutando influira mucho en la atencidn del estudiante en el transcurro del
tiempo.
4. Distribucion
Se refiere al hecho de que los estudiantes pueden realizar dos 0 mas
actividades o actividades al mismo tiempo porque existe una conexion
I6gica entre ellas.
5. Movilidad o cambio
Es cuando las acciones que se realizan de manera externas
intervienen en la atencion, si el estudiante esta centrado en una actividad
y escucha el sonido del timbre cambia seguidamente a la nueva accion,
teniendo la facilidad de cambiar asi sucesivamente de actividad para otras.
2.3.2.1. Importancia de la atencion
Para poder mantener esta atencion se debe mantener una actitud
receptiva y tener el tiempo necesario para poder observar. Porque la
atencion es tan importante que la informacion puede ir directamente al

cerebro y almacenarse para mas tarde.
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Freire (2008) sefial6 que, la atencidén en si es un requisito
indispensable la cual se lleva a cabo mediante los procesos de
asimilacion y razonamiento Idgico propios de la inteligencia dan paso
a una mayor precision, claridad y rendimiento sumamente eficaz. Ante
lo mencionado podemos decir que, la tencién permite al nifio un
aprendizaje dindmico, activo, participativo, alejado de toda pasividad
se realiza con la atencion y la concentracion de las cuales son dirigidas
hacia los elementos significativos claro que Unicamente los
conocimientos adquiridos seran totalmente permanentes duraderos y

duraderos para el estudiante.

2.3.2.2. La atencién y su relacion con el aprendizaje en nifios de inicial
Roselld (1998) menciond que, la conexion entre la atencion y

los procesos mentales, guian y facilita la activacion de la atencion.

Figura 3

Relacidn de la atencion con el aprendizaje

MOTIVA
CION
ION (Y g
/"~ EMOCION

Nota. Elaboracion propia

» Atencién y percepcion
Garcia (1997) indicé que, la atencion es completamente
selectiva, no puede extenderse indefinidamente, debe mantenerse
por un tiempo corto y recuperarse después de un descanso. La
atencion como rasgo perceptivo tiene dos efectos principales: la

percepcién clara de los objetos y la perspectiva real, en lugar de
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presentarse de manera desorganizada, comienzas a dejar caer y
recoger datos para organizarlos grafica y contextualmente.
> Atencion e inteligencia
La inteligencia continua puede proporcionar soluciones
rapidas y efectivas a diversos problemas.
» Atencion y memoria
La memoria se encarga de decepcionar la informacion,
destacando uno de los factores esenciales para su desarrollo, asi
el trabajo se desarrolla en el proceso de acumulacion de

informacion.

2.3.2.3. Niveles de atencion
Dentro de estos niveles existen 3 tipos de atencion:
1. Nivel alto:

Dentro del nivel alto se considera la atencion sostenida y
permanente en las actividades educativas, por ende, se caracterizan
por tener una mayor concentracion y memoria. Dentro de ello
cuando los estudiantes encuentran algo que les Ilama la atencion y
fomenta su curiosidad aumentan la atencidn ay que son estimulados
mediante acciones como estrategias o algun recurso educativo,
favoreciendo su aprendizaje y favorecera su rendimiento académico.

2. Nivel intermedio:

Se le considera una atencion inestable en la cual por ratos
estdn muy concentrados y por ratos no permitiéndole la poca
capacidad de atencidn y entendimiento de las actividades que se esta
realizando a la misma ves dejan que el desinterés alcance su objetivo
y logran distraerse con cualquier objeto la cual lo toca, lo deja, mira
a los alrededores o0 a lo lejos y omite completamente lo que se esta
tratando desarrolla, bajando asi su atencidén y sus niveles de
entendimiento y académico.

3. Nivel bajo:

En este nivel se considera el déficit de atencion puesta ya que

no se logra el objetivo de poder hacer que comprendan las

actividades a realizar y manteniéndose distraidos en todo momento
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perdiendo asi el interés y la atencion facilmente en cualquier
momento, para luego tener dificultades en su aprendizaje, dentro de
ello los estudiantes se vuelven inactivos sin el interés de querer
aprender o realizar sus actividades dado como resultado su escaso

rendimiento académico.

2.3.2.4. Tipos de atencion
» Atencion selectiva

Cuando se escoge solo los elementos primarios de la
actividad y obviar los elementos secundarios ya que no le permitira
ni servira de ayuda.

» Atencion sostenida:

Cuando logra mantener la atencion en todo momento hasta el

término de la actividad.
» Atencion dividida

Logra prestar la atencion a dos o mas estimulos al mismo
tiempo, desarrollando asi tareas complejas Utiles para el desarrollo
de la actividad

» Atencion voluntaria e involuntaria Atencién dispersa

Puede desarrollarse por trastornos relacionados con la
atencion, como es el TDAH (trastorno por déficit de atencion con
y sin hiperactividad, impulsividad), en estos casos se le transfiere
a un profesionista para realizar un diagnostico la cual dar las
indicaciones necesarias al respecto.

Caracteristicas de la atencion
» Larima verificar a donde pertenece:

Dentro de esta estrategia estan el conjunto de e fonemas las
cuales deben de rimar sus ultimas silabas ello por ello que para el
nivel inicial se utiliza imagenes respecto a las palabras que rimen
dando asi apoyo visual y auditiva, ayude a los estudiantes a
memorizar las rimas.

» Discriminacion de sonidos:
Las estrategias incluyen hacer que los estudiantes escuchen

diferentes tipos de sonidos. Por ejemplo, océanos, rios, viento, etc.,
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después de escuchar, los estudiantes puedan discriminar que
fuentes pertenece aquel sonido. Mediante esta estrategia se trabaja
la atencion de poder entender cuéles son los sonidos y a donde

corresponden.

2.3.2.5. Ejercicios que pueden favorecer a estimular la atencion

>
>

El uso constante de las rompecabezas, los juegos de construccion.
Seguir puntos de numeracion para poder descubrir la figura o
imagen oculta

Actividades de ejercicios de diferencias entre laminas.

Buscar objetos concretos en dibujos las cuales contengas muchos
elementos.

Completar cualquier dibujo incompleto

Realizar la sopa de letras o crucigramas

Brindar una buena alimentacion para fortificar el cuerpo, también
haciendo deporte, actividades de relajacién y el descanso
adecuado para el trabajo del cerebro.

Utilizar juegos como son en el domino

Mostrar dibujos o imagenes las cuales después puedan
reproducirlo e interpretarlos en cuentos o historias.

Realizar los gestos 0 muecas cuando aparezcas determinadas

leras y poder adivinar lo que quiere decir o que imagen es.

2.3.2.6. Atencidén y aprendizaje

La importancia de la atencién en el aprendizaje es sumamente

extraordinaria, aunque solamente percibimos aquellas situacién, objetos

0 cosas que se nos presentan o hacia las que nosotros nos dirigimos

conscientemente.

Se sabe que mediante la atencion nuestro cerebro puede

concentrarse en un estimulo de entre cualquiera que esté a su alrededor,

logrando asi ignora a todos los demas asimismo con a concentracion y

mantenerse la atencion focalizas sobre un punto de atencion, interés. Por

ende, nosotros es practicamente posible y seguro.
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Factores y aprendizaje

» Las novedades de estimulos

» Relacionarse de manera integral los aprendizajes desde el contexto y
los intereses de los estudiantes.

» La disposicion y motivacion

» La disposicion y motivacion

» El respeto y el buen trato

» La buena relacién en los personajes con los estudiantes que

intencional

Dentro de lo que se acaba de mencionar las buenas relaciones con
los docentes, ya que al momento se entregar de afectos gena generante
una relacion mucha individualidad, favoreciendo la atencién y el

aprendizaje.
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CAPITULO Il
PROPUESTA DE INVESTIGACION

3.1. Justificacion de la propuesta

Los docentes como sujetos sociales del cambio tienen el reto de proporcionar
y facilitar el aprendizaje a los estudiantes usando diferentes estrategias con el propdsito
de dirigirlos hacia la meta que se desea lograr. El principal objetivo del Ministerio de
Educacidn en el nivel inicial es lograr que los nifios consigan grandes aprendizajes para
su desarrollo integral y educativo, se debe considerar que las estrategias que se deben
desarrollar en el aula deben ser disefiadas conforme a las necesidades e interés de los
nifios para proveer el crecimiento de sus capacidades en areas como el aprendizaje, la
resolucion de problemas, el desarrollo emocional y el aspecto social. Por ende, la parte
importante de cualquier estrategia implica en medir los resultados, identificar el proceso
de mejora y ajustar la estrategia segun las necesidades que de los nifios. Ahora bien, si
muy bien sabemos existen diversas investigaciones sobre buenas practicas docentes,
pero en la que enfatizd méas es en relacion acerca de las estrategias que utilizamos para
fomentar la atencién, la cual han respondido a las necesidades de los estudiantes para el
desarrollo de su educacion.

La primera practica se ha identificado a nivel nacional donde se ha
seleccionado estrategias para fomentar la atencion, la cual es un Proyecto educativo
denominado “Proyecto de aprendizaje”, el cual tiene como objetivo promover el
desarrollo de competencias movilizando el aprendizaje activo y colaborativo y
apoyando la difusion de capacidades. Dentro de ello se integra este tipo de estrategia la
cual ayuda al nifio a aprender a explorar y procesar todas las areas del conocimiento
humano de una manera significativa. Ademas de conectar con los intereses y
necesidades de los estudiantes desarrollando temas desde el interés de los nifios
fomentar asi en ellos su atencion ya que trabajan estos proyectos de acuerdo con lo que
ellos desean conocer y aprender o despierta su curiosidad. Cabe recalcar que cada nifio
es unico, por lo que es muy importante estos tipos de investigaciones la cual estan
enfocados en adaptar estas estrategias a las necesidades individuales de cada nifio que
promueva en ellos su atencion.

Una segunda buena préctica se realiz6 a nivel nacional a cargo de la docente

Juana Vilca Conde en la I.E. N° 3075 Patricia Francisca Silva de Pagador en el Distrito:
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3.2.

Rimac en Modalidad: Educacion Basica Regular en el Nivel educativo: Primaria realizo
un proyecto denominado, “En mi gimnasio matematico, me muevo, juego, me divierto
y aprendo” EI objetivo principal era desarrollar una experiencia lidica atractiva que
ademas de recurrir al movimiento, despertase el interés de los estudiantes por el area de
Matematica y jlo logramos!. En cada actividad, ellos pasan por retos con diferentes
grados de dificultad, resolviendo problemas matematicos segun sus propias estrategias.
Ademas, la vivencia de las actividades matematicas y la manipulacién del material les
permiten construir sus aprendizajes. Las estrategias que empleamos en este proyecto
son diversas y complementarias, apuntan al desarrollo de aprendizajes, ademas al
implementar esta estrategia se realizd materiales reusables para diferentes tipos de
actividades las cuales fueron exitosos al utilizarlos y tuvieron en cuenta siempre la
manera ludica ya que este proyecto naco sobre las necesidades encontradas en los nifios
de esta Institucion Educativa.

Implementacion de la propuesta

a. Importancia de las estrategias

Esto es importante en el proceso educativo, porque con estas actividades se
pueden lograr los objetivos planteados, brindando asi a los estudiantes un aprendizaje
méas efectivo y dindmico. Ademads, un ambiente armonioso en el aula, una
planificacion dinamica y motivadora de una manera atractiva, asi como la
cooperacion entre estudiantes y profesores, reducen el nimero de estudiantes con
bajo rendimiento que inicialmente tenian la mayor proporcion de estudiantes
desatentos.

b. Aprendizaje para nifios de preescolar

Aprendizaje a través del juego esta estrategia es fundamental porque los
nifios aprenderan y pondran a prueba sus conocimientos, lo que también les ayudara
a desarrollar la memoria, la atencion, el lenguaje y otras habilidades.

Parecidos y diferentes estos juegos pueden utilizar estrategias similares y
diferentes, incluidos procesos de comparacion y correlacion, disefiados para mejorar
las habilidades de observacidn. Lectura creativa, la importancia de la lectura creativa
es crear un interés general por la lectura en los nifios y estimular e influir en la
imaginacién y el interés de los nifios. La experimentacion, fomenta el desarrollo del
pensamiento critico y estimulan la curiosidad de los nifios para que aprendan a hacer

conexiones y explicar por qué suceden determinadas cosas.
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c. Estrategias para desarrollar la atencion

v Cambiar el nivel y tono de voz durante la clase: Esta estrategia permitira a los
estudiantes estén mas atentos y su concentracion serd mas compleja al momento de
oir los diferentes tonos de voz, ya sea contando un cuento o charlando entre los
alumnos.

v" El juego como estrategia de aprendizaje: Los juegos son importantes dentro de la
adquisicién de aprendizajes. Asimismo, si se implementa un juego fomenta a
interaccion entre los estudiantes dando asi a desarrollar sus habilidades sociales,
aprendiendo de manera divertida y desertando otras habilidades cognitivas.

v" El juego corporal: El juego crea un ambiente de afecto en la cual potenciara la
autoestima de los estudiantes, logrando asi una socializacion con su entorno,
mediante estas estrategias desarrollado el juego corporal la cual se utiliza todo el
cuerpo ya se apara movimiento y gestos corporales permitiéndole un
desenvolvimiento corporal eficaz y de manera flexible.

v" Juegos de roles: Un juego de rol es una simulacion en la que cada estudiante asume
un rol determinado, como ser un médico, un bombero, un artista famoso, un
presentador de noticias, etc.

d. La atencidén en nifios preescolares y su relacion con el aprendizaje:

La conexion entre la atencion y los procesos mentales es que la atencion, como

componente vertical, dirige y facilita la activacion de la atencidn.

e. Estrategas didacticas que se pueden diferenciar en cuanto a la atencion visual o
auditiva:

> Figura oculta o de fondo: Mediante esta estrategia se le permitira al estudiante
observar las imagenes las cuales puede ser un paisaje, diversos personajes, etc.

» Ellaberinto: Esta estrategia consiste en hacer razonar y fomentar la atencion visual
en los estudiantes en la cual consiste en varios caminos entre dos puntos e iniciales.

» El rompecabezas: El poder armar rompecabezas en el nivel inicial estimula el
cerebro la cual ayuda al estudiante en el estudio, este ejercicio aparentemente
manual.

» La rima: Dentro de esta estrategia estan el conjunto de fonemas las cuales deben
de rimar sus Ultimas silabas por ello que para el nivel inicial se utiliza imagenes
respecto a las palabras que rimen dando asi apoyo visual y auditiva para que ayude

en la memorizacion de la rima a los estudiantes.
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» Discriminacién de sonidos: Las estrategias incluyen hacer que los estudiantes
escuchen diferentes tipos de sonidos como el océano, los rios, el viento, etc, y que
luego de escucharlos. Esta estrategia se trabaja la atencidn de poder entender cuéles
son los sonidos y a donde corresponden.

f. Ejercicios que pueden favorecer a estimular la atencién:

- El uso constante de las rompecabezas, los juegos de construccion.

- Seguir puntos de numeracion para poder descubrir la figura o imagen oculta.

- Actividades de ejercicios de diferencias entre laminas.

- Buscar objetos concretos en dibujos las cuales contengas muchos elementos.

- Completar cualquier dibujo incompleto.

- Realizar la sopa de letras o crucigramas.

- Brindar una buena alimentacién para fortificar el cuerpo, también haciendo deporte,
actividades de relajacién y el descanso adecuado para el trabajo del cerebro.

- Utilizar juegos como son en el domino.

- Mostrar dibujos o imagenes las cuales después puedan reproducirlo e interpretarlos
en cuentos o historias.

- Realizar los gestos 0 muecas cuando aparezcas determinadas leras y poder adivinar
lo que quiere decir 0 que imagen es.

Figura 4

Dimensiones de la propuesta

Importancia de

La atencion y su las estrategias Aprendizaje para
relacion con el nmos de
aprendizaje en preezcolar

nifios de micia

. Estrategias para
Atencion y desarrollar la
aprendije atencién

DIMENSIONES DE LA

PROPUESTA
Modelos de Niveles de atencion
atencion
Ejercicios que
pueden favorecer Estategas Dimensiones de la
2 estimular la didacticas que 32 atencion
atencion pueden
diferencizar en
cuanto ala

atencion visual o
aunditiva:

Nota. Elaboracion propia
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Tabla 1

Matriz de implementacion de la propuesta

_ . CRONOGRAMA
Objetivos Metas Actividades Responsables
MAMJ J A S O N D
Objetivo 1: Identificar las estrategias 85% de la 01. Elaboracion del plan de trabajo Equipo directivo X
didacticas que promueven la atencion y comunidad
concentracion en los estudiantes poniendo  educativa 02. Talleres de estrategias que Comunidad educativa X
en practica la pedagogia Franciscana promuevan la atencion
Mariana en el nivel inicial.
Objetivo 1: Identificar las estrategias 90% de 03. Capacitaciones sobre el uso Equipo directivo X X
didacticas que promueven la atenciony  docentes estrategias acorde a la edad y
concentracion en los estudiantes necesidad de los nifios.
poniendo en préctica la pedagogia 04. Elaboracién de materiales como Tutores X X X X X X X X X

Franciscana Mariana en el nivel inicial.

Nota. Elaboracion propia

estrategias para promover la

atencion
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Tabla 2

Matriz de seguimiento de la propuesta

Dimension priorizada de la Propuesta

Dimensiones: Estrategias y

atencion

Objetivos esperados

Medios de verificacion

Posibles dificultades en la

implementacion

Posibles acciones ante las

dificultades

1. Objetivo 1. Identificar Ilas Plan de trabajo Impuntualidad a las Espacios de reflexion
estrategias didacticas QUE  Plan de los talleres reuniones Firma de compromiso
promueven la  atencion y
concentracion en los estudiantes Acta
poniendo en practica la pedagogia Falta de compromiso
Franciscana Mariana en el nivel
inicial.

1. Objetivo 2: Determinar las Plan de capacitacion de Financiamiento para la Establecer alianzas

estrategias pedagdgicas que
promueven el aprendizaje en los
nifos y nifas vivenciando la
pedagogia Franciscana.

estrategias para
fomentar la atencion
Registro de asistencia

Evidencia fotogréfica

capacitacion.
Escuchan, pero no lo toman

en cuenta.

estratégicas con L.E

Trabajo colegiado

Nota. Elaboracion propia
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Conclusiones

Después de haber realizado la siguiente investigacion he llegado a las siguientes

conclusiones:

2. En el presente trabajo de investigacion denominado “Estrategias para fomentar la
atencion en los estudiantes del nivel inicial” he llegado a la conclusion que el implementar
estrategias promueven la atencién en los estudiantes la cual influye en la reduccién de
comportamientos inadecuados creando un entorno de aprendizaje mas relajado y eficaz,
asimismo mediante la Pedagogia Franciscana enfatiza la conexidon entre creacion y medio
ambiente la cual los nifios aprenden a apreciar y respetar la naturaleza, desarrollan una
conciencia ecoldgica y un sentido de responsabilidad por el mundo que los rodea.

3. La implementacién de estrategias puede ayudar a los nifios a aprender de manera mas
efectiva y mejorar su desempefio académico, por lo que es fundamental que los
educadores utilicen métodos de ensefianza que fomenten la atencion tomando como
practica el amor y el cuidado ya que través de la ensefianza de la caridad y el amor al
préjimo, los nifios aprenden la importancia de cuidar y ayudar a los demas

4. Las estrategias que promueven la atencion se pueden adaptar a las necesidades de cada
estudiante para atenderlos segun el estilo de aprendizaje y el nivel de atencion,
garantizando que todos tengan las mismas oportunidades de triunfar, mediante la
integracion de la pedagogia Franciscana Mariana lograra un aprendizaje significativo que
no solo se centre en la adquisicion de conocimientos, sino también en el crecimiento
personal y espiritual.

5. La implementacién oportuna de estas estrategias, tanto individualmente como en
colaboracién con padres y cuidadores, puede tener un impacto significativo en la vida de
los nifios y en su capacidad para aprender y crecer en un mundo cada vez mas exigente,
asimismo enfatizar dentro de estas estrategias al integrar en las actividades la pedagogia
franciscana mariana ya que mediante la naturaleza estimulara la curiosidad y la atencion
de los nifios, la exploracion activa del entorno natural proporciona experiencias
significativas que captan su interés reflejando asi el amor y cuidado inherentes por la

naturaleza tal asi como lo hizo Sn francisco de Asis.
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proyecto de investigacion con fines de titulaoén denominada: "ESTRATEGIAS PARA FORTALECER LA ATENCION
EN LOS ESTUDIANTES DEL NIVEL DE EDUCACION INICIAL", autorizando 3 5u INtagrantic, s ojecunsn.
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Escucias de Educandn Superiar y de |3 carrera pablica de sus docentes; v su rmeglaments aprobado por DS, N
0102017 MINEDU v of Convereo cxistento antro ol Minstona de Educacion y iz Diccesis de icz guoe otorga la
dirccaidn y administrazion a o Congrogacion de Religiosas Franoscanas de la Inmacualada Concopeién
SE RESUELVE:

Articulo 12. MODIFICAR ol articulo 1° de la Resolucion Dectoral N* 151-2023-D-EESFPSEA dr focha 12/07/2023
con of contonido siguicnte:
“APRDEAR ol Proyocto de investigacitn con fines de tauiocon donominada: “Estrategias para
fomentar la atencién en los estudiantes del nivel Iniclal®, de la caudiante de la caerera de
Educacion inical, y designar como aseser 2: PRADO JUSCAMAITA KRUPSKAYA, miendo Iz integrante
MARTINEZ CESPEDES, MELDOY

Rogistrose, comuniqueso y archivese
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Anexos

Instrumento: Cuaderno de campo




ANexos

Leyenda:

Los nifios(as) de 4 afios en grupo realizando la estrategia de la rompecabeza-Estrategia
implementada

Leyenda:

Los nifios(as) de 4 afios trabajando patrones con bajalengua-Estrategia implementada.



