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QAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Descripcion del Problema:

Durante el afio 2020 aparecio la enfermedad deIQOVID 19 que
modificé la forma de vivir de las personas a nivel nacional como
internacional, afectando el &mbito politico, cultural, social e econémico. Por
lo cual se requiere un esfuerzo para poder adaptarse a este fendmeno.
Asimismo, el ambito educativo ha sido afectado de gran manera
ocasionando una modificacion en el sistema educativo lo que conllevo a el
aprendizaje remoto.

Se tuvo como evidencia que los padres durante el confinamiento no aplicaron
acciones de estimulacion a sus pequefios, debido a que los padres no
disponia del espacio ni del tiempo para el logro de las habilidades motrices,
por tal motivo el sistema educativo peruano tiene la obligacion de lograr
desarrollar en sus estudiantes las capacidades que ellos poseen para
hacerlos competentes en este mundo tan cambiante y globalizado para el
desarrollo de un aprendizaje 6ptimo, lo que implica aplicar técnicas plasticas
para fomentar en los educandos una coordinacion motora fina, por tal razon
se ha creido pertinente que en este investigacion se pueda dar a conocer si
existe relacion entre las variables.

El ministerio de educacion a diferencia de otros paises publicé la resoluciéon
ministerial N° 531-2021-MINEDU, dicho documento normativo menciona las
disposiciones para el regreso a clases tanto presencial y/o
semipresencialidad, asi como para la asistencia del servicio educativo para
el afo lectivo 2022, tanto en los centros educativos y programas de
Educacion Basica, situados en diversos lugares del Perd, en medio de la
emergencia sanitaria, se considera a la nueva escuela es por ello que se
necesita la puesta en marcha de las areas curriculares en sus distintos
niveles, la cual permite el desarrollo integral de los estudiantes siendo una
de ellas el area de psicomotricidad que se relaciona a la motricidad fina
porque la mayoria de nifios no fueron adecuadamente estimulados durante
este confinamiento, por lo tanto se tienen en la mira mejorar este y otros

aspectos en los estudiantes.



En Latinoamérica, segun Chavez Roa, D. C., & Moya Moposita, J. A. (2022),
consideran la necesidad de trabajar en los estudiantes la motora fina, porque
se ha detectado falencias en el desarrollo cognitivo y en el rendimiento
escolar, por lo cual es necesario brindar los materiales y técnicas adecuadas
que les permitan manipular y experimentar, motivarlos y darles la confianza
necesaria para que desarrollen la motricidad desde pequefios.

Segun Pillaca et al. (2017) dan a conocer que, en América Latina, se
concibieron varios estudios de la importancia de la psicomotricidad del ser
humano. De igual forma, la UNESCO, estableci6 que una parte de la
poblacién infantil tiene problemas de psicomotricidad gruesa y fina. La
actividad expresion plastica a ser relacionado con la motora fina tiene como
consecuencia desarrollar en los nifios coordinacién, concentracion y otros,
asimismo se logra potenciar las expresiones cognitivas y creativas de las
nifias y nifios, sin embargo, sera necesario aplicar estrategias pertinentes
gue permitan obtener resultados 6ptimos.

En la Republica del Pera segin Nizama (2020) manifestdé que es necesario
emplear la motricidad fina a través de la una previa estimulacion mediante
la aplicacion de actividades plasticas que proporcionan a los educandos una
serie de beneficios y este se evidenciara que en el futuro sean estudiantes
creativos, imaginativos y expresivos con una buena coordinacion manual a
través de acciones que impliquen el rasgar, pintado, dibujo y entre otros,
asimismo la grafo motricidad, la cual permite a emplear futuro de manera
segura la lectoescritura y la estimulacion integral del nifio y nifia.

Segun Pillaca et al. en la region Ica (2017) manifestaron que la motora fina
se da mediante el desarrollo de ejercicios de expresion plastica, que tiene
como obijetivo la visiéon y la flexibilidad motriz@e la mano y dedos, para ello
es necesario desarrollar ejercicios de expresion plastica, que tiene como
objetivo la vision y la flexibilidad motriz de la mano y dedos, donde se emplea
la imaginacion como capacidad mental que se debe ir desarrollando desde
una temprana edad, ya que por medio de ella los nifios exteriorizan sus
ideas, pensamientos y creatividad. Siendo esta significativa para el
estudiante, ayudard a que se expresen libremente con autonomia,
desarrollar su pensamiento abstracto y también otras capacidades (motora,

cognitiva, afectiva y social) asi como su personalidad.



Q.

En la I. E. I. Pr “Mi Arbolito”- Sunampe-Chincha se observa que los
estudiantes de inicial, muestran complicaciones para favorecer al desarrollo
de la motora fina por ejemplo cuando estan pintando y lo hacen fuera del
dibujo ya que no pueden controlar sus movimientos y coordinacion, la
maestra motiva a los nifios a realizarlo con paciencia, sin embargo, se
aprecia que ellos no pueden controlar los movimientos manos siendo una
clara evidencia de ausencia de estimulacion; otro momento es cuando hay
gue realizar el abolillado o rasgado los nifios vuelven a presentar cierta
frustracion de no poder hacerlo como corresponde y prefieren no volver a
intentarlo, finalmente ciertos nifios prefieren usar colores o plumones y ya no
las crayolas, ante esta situaciones se quiere emplear la expresion plastica
gue permita mejor su coordinaciéon motora fina ya que estas acciones se
tendran que volver a realizar en cualquier momento de vida de los
estudiantes.

Otra problematizacién vivenciada hoy en dia es que la mayoria de los
estudiantes prefieren el uso de equipos tecnoldgicos dejando de lado
acciones basicas de los de los movimientos y coordinacién de los dedos
como de la propia mano que se da mediante el juego, ya sea al tocar una
pelota, jugar con tierra, papeles, manipular objetos del entorno, entre otros;
causando que gran parte de los nifios no obtenga el dominio de los
movimientos de sus manos, el agarre de un crayola o el propio lapiz,
asimismo estas actividades que una persona puede realizar al jugar ya sea
con otros nifios o de manera individual, también son necesarias para
socializar, permitiendo a la vez el desarrollo de creatividad, sensibilidad,
expresion artistica y muchos otros aspectos que favorece al desarrollo

integral.

FORMULACION DEL PROBLEMA:

1.2.1 PROBLEMA GENERAL
¢,Cémo se relacionﬂa expresion plasticay la motricidad fina en los
nifnos y niflas de 3, 4y 5 afios de la I.E.l. Pr “Mi Arbolito” del distrito de
Sunampe 20227

1.2.”ROBLEMAS ESPECIFICOS



» ¢De qué manera la expresién plastica se relaciona con la
dimensién gestual en los nifios y nifias 3, 4 y 5 afios de la I.E.l. Pr
“Mi Arbolito” del distrito de Sunampe 20227
> ge gué manera la expresion plastica se relaciona con la
dimensién de la manipulacién en los nifios y nifias de 3, 4 y 5 afos
de la |.E.l. Pr “Mi Arbolito” del distrito de Sunampe 20227
> ge gué manera la expresion plastica se relaciona con la
dimensiérﬁe la coordinacién 6culo - manual en los nifios y nifias
de 3, 4 y 5 anos de la |.E.l. Pr “Mi Arbolito” del distrito de Sunampe
20227
Q.:s OBJETIVOS:
1.3.1 OBJETIVO GENERAL
Establecer la relaciéon entre la expresion plasticay la motricidad fina
en los nifos y nifias deQ, 4y 5 afos de la I.LE.I. Pr “Mi Arbolito@el
distrito de Sunampe 2022.
1.3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
>Qeterminar la relacién entre la expresion plasticay la dimensién
gestual en los nifios y nifas de 3, 4 y 5 afos de la L.E.Il. Pr “Mi
Arbolito” del distrito de Sunampe 2022.
>Qeterminar la relacion entre la expresion plasticay la dimensién
de lamanipulacion en los nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios de la |.E.I.
Pr “Mi Arbolito” del distrito de Sunampe 2022.
>Qeterminar la relacion entre la expresion pléstica y la dimension
Qe la coordinacion 6culo — manual en los nifios y niflas de 3, 4y
5 afios de la I.E.I. Pr “Mi Arbolito” del distrito de SunameOZZ.
1.4. JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION:
1.4.1 Justificacion teorica:
Se estudiara todos aquellos aportes tedricos acerca de las variables de
esta investigacion, que permiten conocer un poco mas sobre estas dos
variables que son muy importantes para nuestra investigacion,
mediante dichos aportes podremos analizar qué tanta relacion tiene
nuestras variables y como cada una ellas influyen en la formacion

educativa, evaluando también estrategias didacticas para emplearlas



en nuestras aulas y ayuden a alcanzar un aprendizaje idoneo para
nuestros infantes.
1.4.2 Justificacion Practica:
Respecto a funcionalidad y/o practica que es indispensable desarrollar
orque va a conllevar a ver la correlacion entre las variables de
ixpresic’)n plastica y la motricidad fina en los estudiantes de la I.E.I. Pr
“‘Mi Arbolito” del distrito de Sunampe, ya que al obtenerse los
resultados, se podra aplicar las técnicas pertinente para brindar
aprendizajes significativos, porque no se trata solo quede en una
investigacion sino que aterrice en las aulas y pueda mejorar tanto la
formacién docente, aprendizajes de largo plazo a través de una
experiencia directa y el bien comun.
1.4.3 Justificacion Metodoldgica:
El vigente trabajo adoptara una metodologia de estudio correlacional y
enfoque cuantitativo, utilizando herramientas de obtencion de datos,
analisis y procesamiento estadistico, cuyos resultados permitiran
apreciar la relacion entre las variables mencionadas en los estudiantes
de L.LE.l. Pr "Mi Arbolito™, del distrito de Sunampe, por lo cual dicha

metodologia podra ser empleada para futuras investigaciones.

QAPITULO Il
MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes de la Investigacion:

Internacional:

A nivel internacional, Contreras y Miranda. (2019) cuyo articulo
cientifico sobr& expresion plasticay la mejora de la creatividad en los
estudiantes de inicial, tuvo como objetivo: Emplear Ia@xpresic’)n Plastica
para mejorar la imaginacion y creatividad en los estudiantes, asi como
también planificar y ejecutar actividades ludicas que permita al maestro
cambiar el modo desarrollar el arte en sus estudiantes, en especial la
expresion plastica que es una estrategia motivadora en el aula, pues permite
gue los niflos participen activamente. La investigacion es de enfoque

cuantitativo, se us&cnicas e instrumentos para la obtencion de los datos



como: la observacion, la entrevista. En su poblacién eran los padres,
educadores y nifios entre 4 a 5 afios de dicho Jardin. Se concluyé que las
acciones pedagogicas favorecen la expresion plastica y son muy

enriquecedora para el desarrollo de los infantiles a nivel integral.

Qabrera y Dupeyron (2019) En su articulo cientifico que lleva por titulo
QI desarrollo de la motricidad fina de los estudiantes del preescolar”
gue la personalidad humana se da desde una temprana edad por tal razén
en necesario emplear la motricidad fina, debido que esta habilidad atn no se
logra desarrollar del todo durante el nivel inicial, las técnicas de rasgar,
rellenar, recortar y otros son unas de las actividades que se tienen
dificultades en poner en practica, la base tedrica de esta investigacion fue
histérico-l6gico porque hubo analisis del problemay el buen funcionamiento;
la observacion porque el objetivo fue conocer desarrollo y entrevista a los
docentes; también se hall6 en este articulo el andlisis e inferencia, métodos
estadistico y analisis documental y otros factores que permitieron validar este
articulo. Se concluy6é que se logr6 aumentar el perfeccionamientOQe la
habilidad motora fina a través de las actividades que beneficien a la

adquisicion de una pre escritura y educacion plastica.

Segun Shunta (2020) cuya tesis que lleva por titulo la motricidad fina en
educacion inicial, dio a conocer que es una necesidad que los nifios
aprendan a leer y escribir mediante la estimulacion, sin embargo existen
factores que no favorecen aﬂesarrollo de la motora fina y a la vez al logro
de la escritura, por tal razon en importante que las docentes del nivel
preescolar ofrezcan a los estudiantes la estimulacion, el inter aprendizaje y
asimilacion de los aprendizajes mediante: la experiencia directa, vivencias
basadas en su contextos y el autodescubrimiento. por tal razén el objetivo
fue de investigar | como la motora fina incide en el aprendizaje, a través de
una metodologia no experimental, siendo la muestra los estudiantes del
inicial de la |.E.l “Belisario Quevedo” Latacunga-ecuador, por tal razon como
primera conclusion es que se debe evitar caer en lo tradicional donde todo
guede en simples teorias porque los nifios necesitan que existan actividades
de desarrollo de la motora fina que sean innovadora y adaptativas con la

finalidad que lo que aprenden solo se lo queden para ellos sin que pueda



compartirlos con otros; como ultima conclusion se da entender que debe
existir dentro de las aulas una motivacion para que los nifios puedan hacer
las actividades con mayor entusiasmo y alegria, ya que es una de las formas
gue los nifios logren ser personas competentes donde desarrollen a lo largo
de su vida las capacidades creativas, innovadoras; por otra parte los y las
maestras deben planificar actividades metodoldgicas transformadoras y

significativas.

Por su parte, Gualotufia. (2021) en su investigacion hizo énfasis a
Fortalecer la motora fina mediante¢a expresion pléstica, en los
estudiantes de la I. E. I. “Alfredo Escudero” en el 2020-2021. La metodologia
gue se empleo fue de cualitativo y cuantitativo, la poblacion: 1 directivo, 5
educadores y 16 nifios y niflas, se recolecto los datos por medio de la
observacion, encuesta y la entrevista. En conclusion, se detectdé que los
alumnos necesitan mejorar su motricidad fina, para lo cual se realizaron 13
talleres de plasticidad, que fueron aprobados por expertos con amplia
experiencia educativa, como una propuesta para la solucién del problema

identificado.

Segun Villalta et. al (2021) cuyo articulo cientifico titulado Qa practica
docente como vinculo de la expresion artistica y el desarrollo de las
habilidades sociales” dio a conocer que para mejorar la calidad educativa
se debe emplear métodos innovadores que se relacionen con la capacidad
artistica en estudiantes de 3 a 5 afios, la cual son precisamente la edad
pertinente para potenciar habilidades comunicativas con personas de su
medio, hizo énfasis en su investigacion desarrollar habilidades de
interaccion social mediante la expresion artistica desde un enfoque
cuantitativo, descriptivo y la ejecucion de un diagnéstico de habilidades
sociales para los progenitores, la cuales los resultados fueran la causa para
generar actividades de expresion artisticas; se concluye que con esta
investigacion los nifios y nifias alcanzaron lograr la socializacion tanto con
los educadores, progenitores y el directivo, siendo los resultados beneficioso
para los investigadores donde se considera que la interaccion, cooperacion
e independencia social permitieron que se planifique actividades de

expresion artistica y también la realizacion de un festival “Yo soy un ser



social” con la colaboracion de los participantes de la investigacion, siendo
los alumnos los mayores beneficiados de esta investigacion a través del
nuevo método innovador empleado para favorecer las habilidades sociales

y la practica de valores humanos.

Por su parte, Loor (2022) en su articulo cientifico Dactilopintura para
favorecege la motricidad fina en los nifios de 4y 5 afios de la Unidad
Educativa Dr. Andrés F. C. de Concordia-Ecuador, aprecié que existe un
escaso interés en ejecutar la dactilopintura en las aulas de clases que
ayudarian a mejorar la motricidad, siendo necesario aplicar esto como una
de muchas actividades innovadoras, concluy6 que el 48% de los padres
admitieron que la practica de la dactilopintura conlleva a grandes beneficios
tanto en una mejor coordinacién de la motora fina, asimismo es preciso que
todos maestros apliquen técnicas didacticas que potencien la coordinacion

oculo manual, imaginacion y creatividad.

Segun Macias et al. (2022) en su articulo cientifico titulado “La
estimulaciér”el progreso de la motorafina en los estudiantes de cinco
anos” sustenta que los niflos que muestra su investigacion presentan
complicaciones para desarrollar su motricidad fina, por tal razén se quiere
preparar a los nifilos y niflas para su ingreso a grados superiores, asimismo
fue importante establecer actividades dentro de un plan que fueron
relacionadas a las indicaciones que exige el curriculo del nivel inicial de
Ecuador, dentro del plan se hallé los principales ejes como desarrollo de
aprendizajes y destrezas, con la intencién que los estudiantes desarrollen
sus capacidades motoras finas. El articulo concluyé que es necesaria la
estimulaciéon desde nifios, porque potencia las actividades neuronales,
muscular y esquelética y en si a la propia motricidad fina; ademas de énfasis
al desarrollo de los juegos didacticos que ayudan a desarrollar las

habilidades para garantizar a futuro la adecuada aproximacion a la escritura.

Nacionales:

A nivel nacional, Cornejo (2017) cuyo articulo cientifico titulado “la
expresion plastica comOQesarrollo de la coordinacién viso manual en

los estudiantes de la I.E.l. N°014 “Estrellitas de Maria 5 afios de Chiclayo



2017” dio a conocer que los educandos de inicial presentan complicaciones
al realizar la técnica del abolillado, rasgado, punzar o colorear y entre otras,
por ello se determind hallar si la expresion plastica favorece g coordinacion
oculo manual en los nifios y nifias”; usé como técnica la observacion y luego
de procesar sus datos mediante el programa SPSS22, concluyé que la
coordinacion viso manual favorece al desarrollo significativo expresion

plastica, por los tanto lo resultados indicarﬂue se acepta la hipétesis alterna.

Para Delgado (2019) en su articulo cientifico titulado Qrograma de
técnicas grafico plasticas y la motricidad fina” la cual se determiné hallar
si la técnica grafico plasticas logra relacionarse con la motora fina
estudiantes de cuatro afilos en Olmos-Lambayeque. Menciona haber
realizado una investigacion de enfoque cuantitativo, se concluye en la
presente investigacion que al emplear técnicas como rasgar, pegar,
embolillar, modelar, entre otras, ayuda a mejorar la motricidad fina,
quedando demostradﬂ relacion significativa y directa que existe entre las
variables, cuya practica de las actividades han sido placenteras para los
estudiantes de la inicial, permitiendo a la vez el progreso de la sensibilidad,

creatividad y percepcion.

Por su parte, Torres (2019) en la enmarcada investigacion titulado,
Actividades grafico plasticas y motorﬂna en los estudiantes de cinco
afios de la |.E N° 80074, Trujillo-2019, quien plante6 hallar la relacién entre
actividades grafico plasticas y motorﬁna en los estudiantes de cinco afios;
cuyo modelo es cuantitativo y de disefio no experimental, dio a conocer que
usoO una guia de observacion en los estudiantes, dicho instrumento logré ser
validado por 3 expertos del area, siendo su poblacién 132 estudiantes, cuya
muestra 27 nifios de 5 afios, su base de datos arrojo un Alfa de Cronbach
(0.796 y 0.899). Siendo su variable Actividades grafico plasticas con un 44%
y Motricidad fina, con 52%; obteniendo asi en la prueba paramétrica, en r de
Pearson = 0.767 con significancia menor al 0,00; Demostrando los
resultados la correlacion significativa y aceptdndose la hipétesis de la

investigacion.



Segln Zuiiga. (2020) realizé su investigacion tituIada,Qa Expresion plastica
y la motricidad fina en los estudiantes de 3 afos de la I.E. N° 461 “Medallita
Milagrosa” Huaura del afio 2019. Cuyo objetivo consiste en demostrar la
relacion entre variables desde un método descriptivo correlacional y desde
el enfoque cuantitativo, cabe detallaﬂi poblacién es de 90 estudiantes de 3
afos, se uso la guia de observacion, que presenta en sus resultados que la
variable expresion plastica fue de 83,3%, a su veg variable motricidad fina
en sus resultados fue 90%. En conclusion, si existe una conexidn positiva
entre ambas variables, en los estudiantes de 3 afios, por consiguiente,

contribuyen a su desarrollo integral, creativo, imaginativo y autbnomo.

Por su parte, Cevallos (2020). Realiz6 su trabajo de investigacion titulado
Qstrategias Plasticas para la motricidad fina en preescolares de 5 afios I.
E. “Blanca Susana Franco de Valdiviezo” Piura 2020°", quien orienta a su
investigacion de manera cuantitativo con una correlacidon descriptivo.
Respecto a la adquisiciér@e datos se usé la técnica de la observacion, la
cual demostraron que@i coordinacion viso manual alcanza 92% vy la
motricidad fina con un 83,3 %.

Por su parte, Rojas. (2021). cuyo trabajo investigacion denominadoQa
expresion plastica en la motricidad fina en los estudiantes de 5 afios-
lLE. N.° 3015, Los Angeles de Jesus, Rimac- 2021, trabajo desdeQn
enfoque cuantitativo, de nivel correlacional - no experimental. Dispuso%na
ficha de observacién para el recojo de informacion. El proceso estadistico se
plasmo a través la elaboracion de tablas y graficos, para la validez se destind
QI coeficiente de correlacion de Spearman, cuyo valor es rho = 0.822, la cual
corresponde a una correlacion positiva donde se acepto la hipétesis alterna.
Esto muestrga conexioén entre las variables expresion plastica y motora fina;
es asi como se evidencia resultados positivos a pesar de que usaron Rho de
Spearman y a diferencia de la investigacion inicial que se determiné las

correlaciones mediante Pearson ambos resultados fueron favorables.

Por su parte Navarrete (2019gn su tesis titulada, La expresion plastica y
el desarrollo de las destrezas en los estudiantes de inicial de la Escuela

Pichincha, Cascol 2018; En su investigacion muestra el método usado el



descriptivo correlacional, empled unzguia de observacion para la obtencion
de datos y para la confiabilidad de los instrumentos dispuso la prueba de
evaluacion del alfa de Cronbach mostrando que la expresion plastica
representa al 32% y nivel de destrezas con un 44% cuyo resultado de sig.
Bilateral es de .000, con una correlacion de valor que representa al 0,672

evidenciandose la correlacion positiva.

Para torres (2022)Qn su estudio denominado las Artes plasticas y
percepcién de la motora fina en nifios de inicial de tabaconas-Lima,
guien muestra en su objetivo identificar las artes@lésticas y la motricidad
fina en los educandos de preescolar, siendo de un enfoque cuantitativo la
presente investigacion y con un disefio no experimental, usé el programa
SPPSS que presenta una mayor validez en los resultados, indican se
relacionan de forma significativa asi como con las dimensiones son la
coordinacion viso manual y motricidad facial, siendo el resultado un grado
de 95% de confiabilidad, dando mayor conformidad a la investigacion con

unos resultados que favorecen.

Por su parte Angulo (2022) en su tesis tituladgstrategias de aprendizaje
y motora fina en los estudiantes de inicial de 3 a 5 aflos del centro
educativo Francisco Granizo Rivadeneira, Guayaquil-Peru; plante6 como
objetivo demostrar la eficacia entre las estrategias de ensefianza como de la
motora fina; en el marco de un enfoque cuantitativo no experimental,
concluye que ambas variables se correlacionaron con el coeficiente de Alfa
de Combrach, por lo cual la motricidad conlleva a un desarrollo integral en
los nifios y nifias donde se debe considerar los aspectos motriz, fisico, social,
afectivo e intelectual, asimismo se debe aplicar estrategias innovadoras y la
motivacion que conlleven a el logro de aprendizajes significativos

.2. Bases Teodricas de Referencia:

2.2.1 Definicion de la Expresion Plastica, Huayta (2019), Define a la
expresion plastica como un medio artistico en educacion inicial, los
estudiantes representaran de forma creativa sus obras, creaciones
empleando materiales plasticos que permiten trabajar habilidades
esenciales como habilidades motrices, esta experiencia creativa,

permitira a los nifios manifestar su realidad, sus vivencias, su



creatividad para realizar dibujos, pintar y modelar, entre otras
actividades necesarias realizar.

Otros conceptos de expresion plastica, Ordofiez (2021), La
expresion plastica permitird a los infantes mostrar libremente las
emociones que se encuentra en su interior, sus sentimientos, asi
como las experiencias por medio de actividades plasticas
desarrollando consigo la creatividad en la escuela y potenciando sus
habilidades y destrezas.

2.2.2 Teorias sobre la Expresién Plastica: Segun Lowenfeld y Lambert
(1992): El arte en la primera infancia es un medio estético atractivo,
en el cual los nifios manipulan materiales plasticos y exploran con
ellos; mediante la realizacion de sus producciones en base a Arte, al
momento de dibujar, pintar o modelar, todo lo que plasman con sus
maravillosas manos es un reflejo de su propio yo, de su personalidad,
de lo que piensan y sienten. En sus dibujos y creaciones manifiestan
la interpretacion autonoma de como ven el mundo real. Ademas de
gue es un ejercicio muy estimulador a los nifios les ayuda a expresar
lo que no logran manifestar mediante el lenguaje hablado o escrito,
sobre todo cuando hablamos de los primeros afios de infancia. La
expresion artistica hoy en dia no es muy valorada, ya que la
consideran un simple pasatiempo, sin embargo, es mas que eso, es
una accion dinamica, que contribuye de manera propia en la vida de
los estudiantes.

2.2.3 Dimensiones de la Expresion Plastica: Pariona Nuiez, T. R.
(2021), sefiala que el dibujo es una representacion artistica en el cual
manifestamos lo que pensamos y sentimos, usualmente cuando
dibujamos utilizamos un papel y un lapiz, y comenzamos a dibujar,
dando a conocer nuestras creaciones, cuando dibujan los nifios
expresan su verdadero yo, pensamientos, sentimientos,
comportamiento, favoreciendo a la creatividad, las experiencias que
ha vivido, para las personas puede ser un simple garabato; algo

sencillo, pero para ellos es una obra artistica, por lo tanto, se debe



valorar y elogiar sus producciones. El dibujo acontece una serie de
etapas segun Lowenfeld, entre ellas encontramos:

Garabato desordenado (1-2 afios): El nifio dibuja por puro placer
motor, mediante trazos desordenados, no hay un control fino sobre su
actividad motriz, sus trazos pueden ser muy fuertes o débiles, no hay
intencion de representar algo concreto.

Garabato controlado (2 -3 afios): El niflo muestra gran entusiasmo
y voluntad al realizar un dibujo concreto, ya que observa la
coordinacién entre su desarrollo motriz y el control visual de su dibujo,

sus trazos o dibujos son mas precisos.

Garabato con nombre (3 afios): El nifio dibuja con una intencién; a
diferencia del garabato controlado, sus trazos tienen un significado y
les concede un nombre, de manera espontanea a sus creaciones. Es
una etapa de gran trascendencia en la capacidad creativa del nifio y

el desarrollo del pensamiento.

Etapa preesquemética (4 -6 afios): Sus trazos y dibujos
evolucionan, su motricidad fina va enriqueciéndose cada vez mas, les
dan un significado a sus dibujos. Sus creaciones van direccionadas
con el mundo que los rodea. Dibuja un arbol, animales, personas,
cosas, etc., utilizando lineas y circulos. Exploran colores segun su
gusto y los plasman en sus dibujos.

Etapa esquematica (7 -8 afios): El nifio dibuja progresivamente de
forma mas precisa y concreta, relaciona los colores con elementos
gue coinciden con la realidad. En lo que respecta a la figura humana,
suelen tener muchos detalles y es probable que se exagere en
algunas partes del cuerpo o de omitir partes del mismo.

Etapa del realismo (9 -12 afios): Los nifios se sienten atraidos por
su desarrollo artistico, conforme han pasado las etapas han adquirido
gran habilidad motriz y en esta etapa perfeccionan sus dibujos, busca
la proporcion de los objetos, en cuanto a la estética el color, la textura,

sus creaciones estan enfocadas a una representacion de la realidad.



Segun Vilchez, G., & Del Socorro, M. (2018), la pintura es una técnica
plastica que consiste en utilizar un pincel, brocha u otro elemento
acompafado de una sustancia liquida como: témperas, apu, pintura
acrilica, pintura para pared; que permite pintar sobre una determinada
superficie, puede ser sobre una hoja de papel, una madera, una
pared, etc. Cuando utilizamos dichas sustancias liquidas podemos
combinarlas y obtener nuevos colores, por ello cuando realizamos una
obra artistica podemos emplear dichos materiales para obtener un
trabajo muy creativo.

Segun Oyarzun, N. O. (2019), el modelado consiste en dar la forma
gue uno desea a una materia blanda como la plastilina, arcilla, masas,
entre otras; esta actividad ademas de ser placentera y agradable
permite el desarrollo del tacto, los nifios exploraran con sus manos y
se divertiran al dar la forma y tamafio a los objetos, potenciaran al
méaximo su creatividad y motricidad fina, realizaran creaciones que
representardn objetos reales de su entorno, y de acuerdo a su
imaginacion.

2.2.4 Definicion de motricidad fina: Ledezma (2017) explica que los nifios
desde una temprana edad debe ser estimulado para que logren una
adecuada coordinacion de la motora fina, donde se sera necesario el
uso de la mano, dedos y o0jos ya que estos permiten realizar
actividades como escribir, abolillar, rasgar, punzar, cortar, colorear
entre otras acciones, por tal razon debe aplicar estrategias didacticas
gue beneficien en una mejor coordinacion 6culo-motora, el agarre de
pinza, asimismo la motora fina se basa en movimientos exactos y
precisos que favorezcan a futuro la escritura en los estudiantes;
finalmente es necesario la estimulacion se realice en la escuela con
la centro educativo.

Otros conceptos de motricidad fina, Segun Puertas (2017). Es el
manejo de@ertas partes del cuerpo como la mano, mufieca y dedos
que permitan realizar acciones finas y actividades que impliquen
concentracion, asimismo la motricidad fina esta aligada al proceso de

maduracién de las estructuras nerviosas, por tal razén se recomienda



realizar habitualmente actividades que permitan desarrollar una
adecuada coordinacion motora fina.

2.2.5 Teorias sobre motricidad fina: Segun Pikler (1984) nos dice sobre
la importancia que el adulto no intervenga de manera extremista en el
desarrollo motor del nifio, siendo necesario que el adulto manera una
actitud de respeto y favorezca en el desarrollo de la autonomia. Por
otra parte, el educador también tiene un rol importante de adaptar
acciones que favorecen al logro de las habilidades psicomotoras con
el previo uso de la estimulacion.

2.2.6 Dimensiones de motricidad fina: Segun Riberos (2018) quien
indica que la dimension gestual es el control de los brazos, mufieca
y manos, debido a que entre ellas se articulan para que cualquier
actividad propuesta sea mas Optima siendo a la vez necesario la
precision para el control de los movimientos, finalmente es
indispensable que los dedos realicen acciones tanto con dedos
abiertos y separados.
Segun Jiménez (2021) explica acerca de la dimensién de la
manipulacion trata de movilidad tanto de mano, dedos y mufieca,
también el manejo de ciertos materiales estructurados y no
estructurados, desarrollo de pinza como habilidad manual que
permiten realizar actividades como: palpar, lanzar, alimentarse,
dibujar, pintar, escribir y entre otras, siendo la finalidad de desarrollar
las destrezas, finamente se concluye que el aprestamiento se debe
dar desde una temprana edad.
Llontop (2021) nos dice acerca de la dimensién 6culo manual que es
un punto de conexion de la motricidad fina donde el nifio va adquirir la
agilidad y destreza mejorando su precision, coordinacién de
movimientos y aceleracion, poniendo en marcha actividades como:
enhebrar, recortar, punzar, perforar, sombrear, moldear y abolillado y
otras que vayan desde las mas faciles hasta las complejas.

2.3. FORMULACION DE HIPOTESIS

g.l HIPOTESIS GENERAL



La expresion plastica se relaciona significativamente con la
motricidad fina en los nifos y nifas de*s, 4 y 5 afios de la |.E.l Pr “Mi
Arbolito” del distrito de Sunampe 2022.

2.3.2 HIPOTESIS ESPECIFICA
H.E.lQa expresion plastica se relaciona significativamente con la
dimension gestual en los nifios y niflas de 3, 4y 5 afios de la I.E.I Pr
“Mi Arbolito” del distrito de Sunampe 2022.

H.E.ZQa expresion plastica se relaciona significativamente con la
dimension de manipulacion en los nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios de
la I.LE.I Pr “Mi Arbolito” del distrito de Sunampe 2022.

H.E.&a expresion plastica se relaciona significativamente con la
dimension coordinacion 6culo — manuaen los nifios y nifias de 3,
4y 5 anos de la |.E.I Pr “Mi Arbolito” del distrito de Sunampe 2022

QAPITULO "
METODOLOGIA
3.1. Tipo y disefio de investigacién

Este estudio emplea un método cuantitativo, que para Sampieri (2018)
consta en analizar estadisticamente la correlacion entre las variables, por lo
tanto, las variables de estudio se miden en un definido contexto, recogiendo
informacion detallada acerca de las mismas, mediante un instrumento de
evaluacion para interpretar las mediciones obtenida@on el fin de consolidar

si las hipétesis seran aceptadas o rechazadas en la base al estudio. (p.4).

Qa metodologia es descriptiva correlacional, utiliza un disefio no
experimental la cual consiste en explicar, situaciones o contextos donde se
busca detallar las caracteristicas del grupo de estudio, optimizando un mejor
conocimiento tedrico-cientifico, para predecir un valor estimado que tendra
un grupo de individuos, en la aplicacion de los métodos estadisticos.
Hernandez-Sampieri (2018).

Figura 1 Correlacién de las Variables de Estudio



Oz

%onde:

M = Muestra
O1 = Expresion plastica
O2 = Motricidad Fina

I =relacion entre variables

3.2Qariables y dimensiones.
Expresion plastica como la variable independiente se encontré que:

La definicion conceptual: la variable, expresion plastica para la autora
Quizhpi (2019) la define como un proceso artistico mediante el lenguaje
plastico que permite a los nifios expresarse con libertad, autonomia y
espontaneidad en lo que piensan y sienten, mediante la manipulacién de
materiales plasticos u otras técnicas en forma creativa, esta actividad
plastica suele ser divertida y placentera, ademas promueve aprendizajes
significativos.

En cuanto a la definicion operacional: Segun las autoras (Sefchovich
y Waisbur 2002 citado por Quizhpi 2019). La variable expresion plastica
estd compuesta por las siguientes dimensiones, las cuales son: dibujo,
pintura y modelado.
En la Variable dependiente se dice que:

La definicidbn conceptual: La variable motricidad fina Segun Ruiz y
Ruiz (2017) la define como un proceso de actividad motora que iniciara
desde los primeros afios de infancia, por lo cual es necesario que los nifios
vivencien nuevas experiencias y cocimientos tanto en la escuela y la vida

cotidiana, asimismo es necesario emplear una estimulacién desde el hogar



y sean complementadas en el centro educativo, cuya finalidad sea el
desarrollo es varios aspectos como: afectiva, cognitiva y motriz; se afirma
gue a traveés de la experiencia directa el nifio tendra la posibilidad de adquirir
nuevos conocimientos, cabe aclarar que el proceso de conocimiento inicia a
través de los sentidos.

Respecto a la definicion operacional: Segun Galvez (2022). La
variable motricidad fina, estd compuesta po@s siguientes dimensiones

como: motricidad facial, gestual y coordinacién viso manual.

Q.B. Poblacién, muestray muestreo
Para Johnson y Kuby (2018), sefalan a la comunidad de estudio a una
agrupacion de personas, objetos 0 elementos cuyas caracteristicas o
condiciébn en comun, se analizaran (p.4). La poblacién interviene en el

proceso de investigacion.

Este estudio tiene como poblacion de participantes 58 estudiantes
entre 3 a 5 afios que estudian en la I.LE.I. que se encuentran dentro de la

demarcacion territorial del distrito de Sunampe.

oabla 1

DISTRIBUCION DE LOS SUJETOS DE INVESTIGACION

POBLACION ANOS CANTIDAD
ifos y nifias 3 afios 22
éel nivel Inicial 4 afios 13
5 afnos 23
Total 58

Fuente: Cuadro de nifios y nifias matriculados — UGEL Chincha,2022 - Sunampe

a. La muestra representa una parte importante de poblacion de
estudio. (Mejia 2005), por ello, dicha muestra esta representada por 58
nifios en la institucion educativa del nivel inicial, que corresponde al distrito
de Sunampe. La muestra es no probabilistica porque ha sido elegida por
los investigadores. (p.96)

b. El muestreo implica examinar a un patron representativo del grupo
de estudio. Si la poblacién de estudio es un grupo pequefio, no sera

necesario utilizar la técnica del muestreo y sera recomendable realizar



censos. (Mejia 2005). En esta ocasion se realiz6 un censo con la
poblacién de estudio la cual consté de 58 estudiantes del nivel inicial, ya

gue dicha poblacion es pequeiia. (p.96)

c. Criterios de inclusion:
La poblacion a estudiar tiene las siguientes caracteristicas de inclusion
porque son todos%s estudiantes varones y mujeres del nivel inicial de la
Institucién Educativa Pr ~"Mi Arbolito”” Sunampe.

d. Qriterios de exclusion:
No se excluyeron a ninguna parte de la poblacion, la muestra es idéntica a

poblacion.

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccibn de datos, validez y
confiabilidad
Segiin Mendoza y Avila (2022) en su articulo cientifico de Qécnicas e
instrumentos de obtencion de datos”, manifiestan un estudio cuantitativo es
necesario emplear una técnica e instrumento de evaluacién para recoger
informacion, tanto en una investigacion cualitativa o cuantitativa, porque
mediante dicha evaluacion se establecera una medicion exacta de la

realidad, teniendo por resultados datos confiables y objetivos.

Esta investigacion evidencia como instrumento el uso de Ia%cnica
de la guia de la observacion, fueron a través de las dimensiones que se
determinaron los indicadores como orientacion para la elaboracion de los
items, con la cantidad de veinte items para cada una de nuestras variables

de estudio, siendo finalmente un total de cuarenta items.
Técnica.

Nuestra técnica fue la observacion, teniendo como referente a Bernal
(2016, p.257), quien estimo que es un instrumento empleado para observar
e interpretar comportamientos y hechos de la conducta humana en un

contexto determinado.

Instrumento.



Nuestro instrumento para la recopilacic')nQe datos fue la escala de
Likert. Bernal (2016), enfatizd, que, con el objetivo de obtener resultados en
una investigacion es preciso llevar a cabo una escala de calificacion por

medio de items en un rango de valores. (p.245).

Inicialmente se recogid informacién sobre la variable expresion
plastica, mediante 20 items, distribuidos en las dimensiones: dibujo, pintura
y modelado; posteriormente, el instrumento para la motricidad fina tiene 20
items y cuenta con tres dimensiones: gestual, manipulacion, social, y la

Coordinacién 6culo-manual.

Qichatécnica:

Variable 1. Expresion Plastica

Nombre del instrumento . Escala de medicion tipo Likert
Autor(as) . Yoselin Noemi Martinez Canto

Paula Alexandra Sdnchez Ramos

Fecha de aplicacion . 2022

Administracion . Individual y colectiva

Ambito de Aplicacion - LLE.I. PR “MI ARBOLITO” DEL DISTRITO DE
SUNAMPE

Significacion . Medir a la variable independiente Expresion
Plastica

Duracion
30 minutos

Estructura: La guia de observacion fue conformada por tres dimensiones:

- Dibujo que consta de 6 items

- Pintura cuenta 6 items

- Modelado tiene 8 items

- Haciendo un total de 20 items, que se medira mediante la siguiente
escala:

- *nca

- 2XCasi siempre

3. Siempre



Ficha técnica:

Variable 2: Motricidad Fina

Nombre del instrumento :  Escala de medicion tipo Likert

Autor : Yoselin Noemi Martinez Canto
Paula Alexandra Sanchez Ramos

Qecha de aplicaciéon . 2022

Administracién : Individual y colectiva

Ambito de Aplicacion : LE.l. PR N° 408 “MI ARBOLITO” DEL
DISTRITO DE SUNAMPE

Significacion : Medir a la variable dependiente Motricidad
Fina.

Duracién : 30 minutos

Estructura: La guia de observacion fue compuesta por tres dimensiones:
Dimension gestual (6 items), manipulacion (6 items) y coordinacién 6culo manual

(8 items). En total 20 items, Igscala de medicion sera la siguiente:

1: Nunca
2: Casi siempre

3: Siempre

Validez:

Para la validacion de dicho instrumento se opto por la revision de juiCiOSQG
expertos, por lo tanto, se sometié a su opinion los instrumentos disefiados, para

verificar pertinencia, relevancia y claridad en los items propuestos.

Qabla 4

Resultado de la validez de contenido del instrumento que mide expresion plastica

Juez experto Resultado
Dra. Barrios Valenzuela Silvia Qplicable
Dra. De la Cruz Olivares Rosa Albina Aplicable

Dr. Pecho Dénola Sergio Enrique Aplicable




Tabla 5

Resultado de la validez de contenido del instrumento que mide motricidad fina

Juez experto Resultado

Dra. Barrios Valenzuela Silvia Aplicable

Dra. De la Cruz Olivares Rosa Albina Aplicable

Dr. Pecho Dénola Sergio Enrique Aplicable
Confiabilidad:

En vistﬂe los resultados de una muestra piloto se cuantifico la confiabilidad de
los instrumentos mediante el coeficiente alfa de Cronbach (a), al observarse que

las respuestas de los items fueron politomicas.

Tabla 6

Confiabilidad de los instrumentos de las variables de estudio
Variable Alfa de Cronbach N° items
Expresion plastica 0,709 20
Motricidad fina 0,741 20

Nota@ase de datos de Prueba Piloto.

Referente a la tabla 6, con relacion a la variable de estudio expresion
plastica, el factor primero de Cronbach presentd un valoﬂe una magnitud de
0,709 que indica que la herramienta empleada ha sido confiable para la
obtencién de datos del estudio. De manera semejante, en la motricidad fina, el

factor primero de Cronbach fue de 0,741.
3.4.1 Método de anélisis de datos

Qos resultados obtenidos permitieron realizar el analisis de datos a través de
métodos estadisticos descriptivos revelando las frecuencias de acuerdo al
nivel de las variables y dimensiones que fueron organizados a través de los
graficos dgarras.



3.5.

Qs

3.7.

La prueba de las hipoétesis se desarrolld6 mediante la prueba estadistica
Pearson (r), porque permite medir la relacion y calcular la correlacion entre

dos variables.

Procedimientos

A través de la técnica de observacion permite evaluar la problematica actual
de la institucion educativa, luego se elabordé una guia de observacion la cual
es validada por tres expertos, para aplicar dichOQ'nstrumento a los
estudiantes de 3 a 5 afios, siendo un total de 58 nifios entre varones y
mujeres, después se procedio a recoger informacién necesaria a través de
la guia de observacion y mediante la técnica muestral censal, posteriormente
se dio a conocer los resultados obtenidos en las conclusiones , para conocer
y estimar la correspondencia entre%s variables de estudio: Expresion
plastica y motricidad fina.

Técnicas de procesamiento y analisis de datos

Matas (2018) segun el autor la escala de tipo Likert es una herramienta
empleada en el ambito de la investigacion, sin embargo, existe formatos que
son cuestionados ya que se pretende que todo resultado sea significativo y
de calidad, no obstante, el resultado que se desea obtener debe ser validez

y efectividad.

Los datos recogidos en este proyecto de investigacion fueron
procesados mediante el programa SPSS version 26, la cual permiti6 una
mejor organizacion de los datos y resultados, asimismo al usar este
programa los resultados seran detallados mediante tablas y sus respectivas
figuras para un mejor analisis y comprensién, cabe sefialar que en todo el
formato se consider6 la norma APA; luego se presentaron las correlaciones
tanto entre variable: Expresion Plastica y Motricidad Fina, finalmente el
programa Excel y SPSS version 26 admiti6 que los resultados sean

analizados tanto de manera descriptiva como inferencia.

Etica investigativa
Esta investigacion presenta el aspecto ético la veracidad, confidencialidad y
privacidad, en las consideraciones de antecedentes internacionales y

nacionales que sustentan a nuestra investigacion, marco tedrico con citas



actualizadas de los ultimos 5 afios y empleando el formato APA 7ma edicién
en una version actualizada, a si mismo no se mostrara la identidad de la
muestra de estudio, quiéne@n este caso fueron los nifios de 3 a 5 afios del
nivel inicial 1L.E.I Pr “"Mi Arbolito”"- Sunampe, Finalmente los resultados

obtenidos seran utilizados para fines educativos.

QAPITULO \Y;

41 Presentacion y analisis de resultados
4.1. DESCRIPCION DE RESULTADOS
4.1.1. Qnélisis Descriptivo

Tabla 7

DISTRIBUCION DE FRECUENCI&E LA VARIABLE EXPRESION

PLASTICA
EXPRESION PLASTICA

Valido Frecuencia Porcentaje P,orcentaje Porcentaje
valido acumulado

38-45 7 12,1 12,1 12,1

45-52 17 29.3 29,3 41,4

53-59 34 58,6 58,6 100,0

Total 58 100,0 100,0

EXPRESION PLASTICA (Agrupada)

Frecuencia

38-45 INICIO 45-52 PROCESO 53-59 LOGRADO
EXPRESION PLASTICA (Agrupada)



¢igura 1.

Gréfico de barras: Porcentaje de la variable Expresion Plastica

Q1terpretacic')n: En la tabla 7 y figura 1, se aprecia los
porcentajes de frecuencia en la variable Expresion Plastica donde se
demuestra que 7 alumnos que representan el 12,1 % de los
observados, expresaron que la Expresion Plastica les ayuda en un
nivel de inicio, sin embargo, el 29,3 %, conformado por 17
estudiantes mostraron que dicha variable ha favorecido en un nivel
de proceso. En efecto 34 estudiantes que simbolizan el 58,6 %,
reflejaron que el uso de la presente variable les ha facilitadan un

nivel de logrado.
Tabla 8
DISTRIBUCION DE FRECUENCIA DE LA DIMENSION DIBUJO

DIMENSION DIBUJO

Vélido Frecuencia Porcentaje Porcentaje  Porcentaje

valido acumulado
8-11 2 3,4 3,4 3,4
12- 14 12 20,7 20,7 24,1
15-18 44 75,9 75,9 100,0
Total 58 100,0 100,0

DIBUJO (Agrupada)

Frecuencia

8-11 INICIO 12-14 PROCESO 15-18 LOGRADO
DIBUJO (Agrupada)



Figura 2.
Gréfico de barrage la dimension Dibuijo.

Interpretacion: En la tabla 8 y figura 2, se aprecia los
porcentajes de frecuencia en la dimensién Dibujo donde se
demuestra que 2 alumnos que representan el 3,4 % de los
observados, expresaron que dicha dimension les ayuda en un inicio,
sin embargo, el 20,7 %, conformado por 12 estudiantes mostraron
gue el desarrollo del dibujo les ha favorecido en un nivel de proceso.
En efecto 44 estudiantes que simbolizan el 75,9 %, reflejaron que el

uso de la dimensién de dibujo ha favorecid@n un nivel de logrado.

Tabla 9
DISTRIBUCION DE FRECUENCIA DE LA DIMENSION PINTURA

DIMENSION PINTURA

Vélido Frecuencia Qorcentaje Pprcentaje =dicllle
valido acumulado

3-8 2 34 34 3,4

9-13 6 10,3 10,3 13,8

14-18 50 86,2 86,2 100,0

Total 58 100,0 100,0

PINTURA (Agrupada)

Frecuencia

)
3-8INICIO 9-13 PROCESO 14-18 LOGRADO
PINTURA (Agrupada)




¢igura 3.

Gréafico de barras de la dimensién Pintura

Q1terpretacic')n: En la tabla 9 y figura 3, se aprecia los
porcentajes de frecuencia de los datos agrupados en la dimensién
Pintura donde se demuestra que 2 alumnos que representan el 3,4
% de los observados, expresaron que la dimensién mencionada les
ayuda en un nivel de inicio, sin embargo, el 10,3 %, conformado por
6 estudiantes mostraron que la Pintura les ha favorecido en un nivel
de logrado. En efecto 50 estudiantes que simbolizan el 86,2 %,
reflejaron que el uso de la dimension Pintura les ha facilitado erﬂn

nivel alto.

Tabla 10

DISTRIBUCION DE FRECUENCIA DE LA DIMENSION MODELADO

DIMENSION MODELADO

Valido Qrecuencia Porcentaje Pprcentaje Porcentaje
valido acumulado

16-18 2 3,4 3,4 3,4

19-21 24 41,4 41,4 44.8

22-24 32 55,2 55,2 100,0

Total 58 100,0 100,0

MODELADO (Agrupada)

Frecuencia

16-18 INICIO 19-21 PROCESO 22-24 LOGRADO

MODELADO (Agrupada)



Figura 4.
Grafico de barras de la dimensién Modelado

Q1terpretacic')n: En la tabla 10 y figura 4, se aprecia los
porcentajes de frecuencia de los datos agrupados en la dimensién
Modelado donde se demuestra que 2 alumnos que representan el
3,4 % de los observados, expresaron que dicha dimension les ayuda
en un nivel bajo, sin embargo, el 41,4 %, conformado por 24
estudiantes mostraron que el modelado les ha favorecido en un nivel
medio. En efecto 32 estudiantes que simbolizan el 55,2%, reflejaron
gue el uso de la dimension de Modelado les ha facilitad(Qn un nivel

alto.

Tabla 11
DISTRIBUCION DE FRECUENCIA@E LA VARIABLE MOTRICIDAD FINA

MOTRICIDAD FINA

Porcentaje  Porcentaje

Vélido Frecuencia Porcentaje

valido acumulado
43-48 12 20,7 20,7 20,7
49-54 19 32,8 32,8 53,4
55-60 27 46,6 46,6 100,0
Total 58 100,0 100,0

MOTORA FINA (Agrupada)

Frecuencia

43-48 INICIO 49-54 PROCESO 55-60 LOGRADO
MOTORA FINA (Agrupada)



Figura SQréfico de barras de la variable Motricidad Fina

Q1terpretacic’)n: En la tabla 11 y figura 5, se aprecia los
porcentajes de frecuencia de los datos agrupados en la variable
Motricidad Fina donde se demuestra que 12 alumnos que
representan el 20,7 % de los observados, expresaron que la
motricidad fina les ayuda en un nivel bajo, sin embargo, el 32,8%,
conformado por 19 estudiantes mostraron que la motricidad fina ha
favorecido en un nivel medio. En efecto 27 estudiantes que
simbolizan el 46,6%, reflejaron que el uso de la presente variable les
ha facilitadtgn un nivel alto.

Tabla 12
DISTRIBUCION DE FRECUENCIA DE LA DIMENSION GESTUAL

DIMENSION GESTUAL

Vélido Qrecuencia Porcentaje Pf)rcentaje Porcentaje
valido acumulado

13-14 9 15,5 15,5 15,5

15-16 22 37,9 37,9 53,4

17-18 27 46,6 46,6 100,0

Total 58 100,0 100,0

GESTUAL (Agrupada)

Frecuencia

13-14 INICIO 15-16 PROCESO 17-18 LOGRADO
GESTUAL (Agrupada)



Qigura 6. Grafico de barras de la dimensién Gestual

Q1terpretacic’)n: En la tabla 12 y figura 6, se aprecia los
porcentajes de frecuencia de los datos agrupados en la dimension
Gestual donde se demuestra que 9 alumnos que representan el 15,5
% de los observados, expresaron que dicha dimension les ayuda en
un nivel bajo, sin embargo, el 37,9 %, conformado por 22 estudiantes
mostraron que la dimension gestual les ha favorecido en un nivel
medio. En efecto 27 estudiantes que simbolizan el 46,6 %, reflejaron

gue el uso de la dimensién Gestual les ha facilitad(gn un nivel alto.

Tabla 13
DISTRIBUCION DE FRECUENCIA DE LA DIMENSION MANIPULACION

DIMENSION MANIPULACION

Vélido Frecuencia %orcentaje Pf)_rcentaje Porcentaje
valido acumulado

3-8 2 3,4 3,4 3,4

9-13 15 25,9 25,9 29,3

14-18 41 70,7 70,7 100,0

Total 58 100,0 100,0

MANIPULACION (Agrupada)

Frecuencia

3-8 INICIO 8.13 PROCESO 14-18 LOGRADO
MANIPULACION (Agrupada)



Qigura 7. Grafico de barras de la dimensién Manipulacion

Q1terpretacic’)n: En la tabla 13 y figura 7, se aprecia los
porcentajes de frecuencia de los datos agrupados en la dimension
Manipulacion donde se demuestra que 2 alumnos que representan
el 3,4 % de los observados, expresaron que dicha dimensién les
ayuda en un nivel bajo, sin embargo, el 25,9 %, conformado por 15
estudiantes mostraron que la dimension manipulacion les ha
favorecido en un nivel medio. En efecto 41 estudiantes que
simbolizan el 70,7%, reflejaron que el uso de la dimension

Manipulacion les ha facilitad(gn un nivel alto.

Tabla 14
DISTRIBUCION DE FRECUENCIAS DE LA DIMENSIC’)I\@OORDINACIC’)N
OCULO MANUAL

DIMENSION COORDINACION OCULO MANUAL

Valido frecuencia porcentaje Porcentaje  Porcentaje

valido acumulado
17-19 4 6,9 6,9 6,9
20-21 13 22,4 22,4 29,3
22-24 41 70,7 70,7 100,0
Total 58 100,0 100,0

COORDINACION OCULO MANUAL (Agrupada)

Frecuencia

17-18 INICIO 20-21 PROCESO 22.24 LOGRADO
COORDINACION GCULO MANUAL (Agrupada)



Figura 8.
Gréafico de barras de la dimensién Coordinacion Oculo Manual

%terpretacic')n: En la tabla 14 y figura 8, se aprecia los
porcentajes de frecuencia de los datos agrupados en la dimension
Coordinacion Oculo Manual donde se demuestra que 4 alumnos que
representan el 6,9 % de los observados, expresaron que la
dimensiéon mencionada les ayuda en un nivel bajo, sin embargo, el
22,4 %, conformado por 13 estudiantes mostraron que la
coordinacion 6culo manual les ha favorecido en un nivel medio. En
efecto 41 estudiantes que simbolizan el 70,7 %, reflejaron que la

Coordinacion Oculo Manual les ha facilitado en un nivel alto.

4.1.2 Prueba de normalidad

Para esta prueba se uso la herramienta estadistica Kolmorogov debido a
gue la muestra es mayor a 50. Esta prueba permitié determinar que estadistico
usar para ejecuta@x prueba de hipétesis segun los siguientes criterios:

QOZ Los datos de la muestra provienen de una distribucion normal.
Ha: Los datos de la muestra no provienen de una distribucion normal.

Tabla 15. Prueba de normalidad Kolmorogov

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov?

Estadisti gl Sig.
co

DIBUJO ,166 58 ,000
PINTURA ,229 58 ,000
MODELADO 147 58 ,003
EX',DRES'ON ,140 58 ,007
PLASTICA

GESTUAL ,160 58 ,001
MANIPULACION 175 58 ,000
COORDINACION

) 175 58 ,000
OCULO MANUAL

MOTORA FINA ,097 58 ,200"

Q. Correccion de significacion de Lilliefors



Interpretacion: En la tabla 15, se observzaue el nivel de significancia p
> 0,05, por lo tanto, se acepta la hipétesis nula y se rechaza la hipétesis alterna.
Utilizando de esta manera la prueba paramétrica de Pearson en Ia?rueba de
hipotesis.

4.2 Prueba de Hipoétesis

Se determind la correlacion de las variables de estudio, tomando como
referencia emivel de significancia el 0,05 (5%) para aceptar y/o rechazar la
hip6tesis general y las hipo6tesis especificas, de acuerdo con los siguientes

criterios:

No existe relacion, si el valor p es mayor a 0,05
Si existe relacion, si el valor p es menor a 0,05

4.2.1 Prueba d(gipc’)tesis general
Ho: La expresion plastica no se relaciona significativamente con la
motricidad fina en los nifios y nifias de*3, 4 y 5 afios de la .LE.I Pr*Mi
Arbolito” del distrito de Sunampe 2022.

Ha:Qa expresion plastica se relaciona significativamente con la
motricidad fina en los nifios y nifias de 3, 4 y 5 anos de la I.E.I Pr “Mi
Arbolito” del distrito de Sunampe 2022.

Tabla 16. Prueba de correlacién@xpresién plastica y motricidad fina

Correlaciones

EXPRESIO
N MOTRICID
. AD FINA
PLASTICA
Qorrelacién de "
. i ,818
EXPRESION Pearson
PLASTICA Sig. (bilateral) ,QOO
N 58 58
Correlacion
rrelacion de 818" 1
MOTRICIDAD Pearson
FINA Sig. (bilateral) ,000
N 58 58

La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).



Interpretacion: Segun la tabla 16,QI nivel de correlacion entre ambas
variables es d(ﬂ valor ,000 (p<0,05). Por lo tanta se rechaza la hipoétesis nula y
se acepta la hipotesis alterna. Existe una relacién significativa entre la expresion

plastica y la motricidad fina.
Q.Z.Z Prueba de hipotesis especificas
Hipotesis especifica 1:

Ha:Qa expresion plastica se relaciona significativamente con la dimension
gestual en los nifios y nifias de 3, 4 y 5 afos de la |.E.I Pr “Mi Arbolito” del distrito
de Sunampe 2022.

Tabla 17. Pruebge correlacion: Expresion plastica y la dimensién gestual.

Correlaciones

EXPRESIO
N GESTU
; AL
PLASTICA
Correlacion de "
Q . 1 ,582
XPRESION Pearson
PLASTICA Sig. (bilateral) ,000
N 58 58
Correlacion de .
,582 1
Pearson
GESTUAL : .
Sig. (bilateral) ,000
N 58 58

Qa correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Interpretacion: Segun la tabla 17, el nivel de correlacion entre la variable
Expresion plastica y la dimension gestual es d(g valor ,000 (p<0,05). Por lo tanta
se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipétesis alterna. Existe una relacion

significativa entre la expresion plastica y la dimension gestual.
Hipotesis especifica 2:

HaQa expresion plastica se relaciona significativamente con la dimensién de
manipulacion en los nifios y nifias de 3, 4 y 5 afos de la |.E.I Pr “Mi Arbolito” del
distrito de Sunampe 2022.



Qabla 18. Prueba de correlacion: Expresion plastica y dimension de
manipulacion

Qorrelaciones

EXPRESI
. MANIPUL
ON .
i ACION
PLASTICA
Correlacion de ”
. i 744
EXPRESION Pearson
PLASTICA Sig. (bilateral) .000
N 58 58
Correlacion de ”
744 1
MANIPULACION Pearson
Sig. (bilateral) ,000
N 58 58

a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Interpretacion: Segun la tabla 18, el nivel de correlacion entre ambas la
variable Expresion plastica y la dimension de manipulacion es de p valor ,000
?<0,05). Por lo tanto, se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipétesis
alterna. Existe una relacion significativa entre la expresion plastica y la dimension

de manipulacion.

Correlaciones

. COORDIN
EXPRESIO .
N ACION
o OCuLO
PLASTICA
MANUAL
Correlacion de "
. 1 ,582
EXPRESION Pearson
PLASTICA Sig. (bilateral) ,000
N 58 58
Correlacion d o
Q . ,582 1
OORDINACION e Pearson
OCULO MANUAL Sig. (bilateral) ,000
N 58 58

Qa correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral)

Hipotesis especifica 3:



Ha: La expresion plastica se relaciona significativamente con la dimension
coordinacion éculo - manua@n los nifios y nifias de 3, 4y 5 afios de la I.E.I
Pr “Mi Arbolito” del distrito de Sunampe 2022

Qabla 19. Prueba de correlacion: Expresion plastica y coordinacién 6culo manual

Interpretacion: Segun la tabla 19, eﬂivel de correlacion entre ambas la
variable Expresion plastica y la dimensidén coordinacién 6culo manual es de p
valor ,00(@<0,05). Por lo tanto, se rechaza la hipétesis nula y se acepta la
hipotesis alterna. Existe una relacion significativa entre la expresion plastica y la

dimensioén de coordinaciéon 6culo manual.

CAPITULO V
@iscusién de Resultados

La presente investigacion muestra como objetivo general, establecer la relacion
entre%s variables de estudio, donde se obtuvo una correlacion aceptable a
través del uso de la prueba paramétrica de Pearson y recoleccion de datos,
usando como instrumento la guia de observacion, posteriormente los datos
adquiridos se trasladaron al programa Spss 26, donde luego ser procesados se

analizaron los resultados de forma descriptiva.

La variable expresion plastica muestra un 58,6% y motricidad fina 46,6 %
resultando que corresponden al objetivo general, luego en la correlacién segun
Pearson se alcanzé una correlacion positiva alta entre dichas variables
Pearson= 0,818 (81.8%) y p=0.000<0.05 (5%), aprobandoaol hipotesis general
alterna, que si existe una correspondencia significativa entre las variables en los
educandos del nivel inicial, quienes fueron observados mediante ciertos items
en una guia de observacion; por lo tanto si empleamos continuamente la
expresion plastica mayor sera el progreso de los nifios al fortalecer su motricidad
fina; en tal sentido, estos resultados del presente estudio pueden usarse para
otras investigaciones posteriores, es una evidencia clara que los resultados
podrian llegar mas altos si se les brindara mayor consideracion en fomentar la
habilidad motora fina y expresion plastica en las planificaciones pedagdgicas o
actividades escolares.



Los resultados guardan relacion con Cornejo (2017), quien en su tesis de@as
técnicas de expresion plastica favorece al desarrollo de la coordinacién éculo
manual en los estudiantes de cinco afios de la I.E.I. N°014 Estrellitas de Maria,
Chiclayo 2017; que aplico la observacion como técnica y luego de procesar sus
datos mediante el programa SPSS 22, concluy6 que sus variables muestra una
relacion significativa, es asi como la hipétesis alterna fue aceptada, Por lo tanto,
la destreza motriz fina en los nifios, surge del desarrollo viso manual, por ello el
uso técnicas como dibujar, pintar, modelar, entre otros; permite lograr
gradualmente la habilidad motriz fina , empleando materiales estéticos para
realizar creaciones artisticas. Frente alo mencionado es vital ensefiar a los nifios
del nivel inicial, mediante experiencias muy significativas y agradables para
ellos, porque no solo sera un momento propicio para conocer, jugar y explorar
sino también permitirA que ellos adquieran una mejor y adecuada habilidad
motriz, permitiendo un mejor desenvolvimiento a la hora de empezar la etapa de
la pre escritura, a la vez estas actividades estan enfocadas en el arte,
fortaleciendo la creatividad del nifio, y como brindaré al exterior todo su potencial
artistico. Por lo tanto, se debe agregar dichas acciones en las actividades de

aprendizaje. Ello es acorde con lo que esta investigacion se halla.

En lo que respecta Zufiga. (2020), presentd en sus resultados muestran a la
expresion plastica con un 83,3%. A su vez la variable motricidad fina
corresponde al 90%. En conclusion,*si existe una relacion positiva entre las
variables en los estudiantes de tres afos, por consiguiente, nuestra variable
independiente es una actividad infantil muy importante en la primera infancia, sin
embargo en la actualidad no le brindan la debida importancia, y esto se observa
desde las propios hogares, muchos padres al ver un dibujo realizado por sus
nifios lo pasan desapercibido, por lo que ven como algo insignificante o como
un simple garabato, pero la realidad es distinta, el nifio plasma su creatividad, e
incluso hay algunos educadores que hacen lo mismo, porque lo ven como algo
sencillo que no contribuye en el aprendizaje de los nifios. Pero también hay
educadores que, si le dan la importancia correspondiente, porque se han
informado, investigado que estas actividades si contribuyen a desarrollar en los
nifos su capacidad motriz, su desarrollo integral, creativo, imaginario y

autonomo. Ello es acorde con lo que esta investigacion se encuentra.



Por dltimo, en relacion al objetivo general, Torres (2019). Quien en su
investigacion dio a conocer que uso6 una guia de observacién en los estudiantes
siendo su poblacion de 132 y la muestra 27 nifios de 5 afios, su base de datos
arrojo un Alfa de Cronbach (0.796 y 0.899). Siendo su variable Actividades
gréfico plasticas con un 44% y Motricidad fina, con 52%; obteniendo asi en la
prueba paramétrica, en r de Pearson = 0.767 con significancia de 0,00
Demostrando una correlacion positiva alta, aceptandose la hipétesis alterna.
Analizando estos resultados se considera que las actividades gréafico plasticas
no tiener@omo fin lograr artistas, sino lograr el desarrollo del proceso interior
del infante, en cuanto a su espontaneidad y libertad para poder desenvolverse
en las artes plasticas, por ello la educadora infantil debe estimular al nifio en el
desarrollo de estas actividades, facilitando seguridad en si mismo y el desarrollo

de las capacidades innatas del nifio como crear, imaginar, entre otras.

Para Angulo (2022) en su tesis titulada Estrategias de aprendizaje )ﬂmtricidad
fina en los nifios de 3 a 5 afos, cuya investigacion es cuantitativo del tipo no
experimental, concluye que ambas variables se correlacionaron con el
coeficiente de Alfa de Combrach, por lo cual la motricidad conlleva a un
desarrollo integral en los nifios y nifias donde se debe considerar los aspectos
motriz, fisico, social, afectivo e intelectual, asimismo se debe aplicar estrategias
innovadoras y la motivacibn que conlleven a el logro de aprendizajes

significativos.

La conclusién reflexiva de este primer objetivo general es que los resultados
brindados por los cuatro autores afirman que ambas variables cumplen con las
expectativas de sus investigadores pues logran porcentajes favorables para la
investigacion, donde en su mayoria muestran una correlacion significativas entre
sus variables, ademas de la similitud que ha existido en el uso del programa
SPSS y su alfa de Combrach, demostrando que la ejecuciéon de técnicas de
expresion plasticas como dibujar, pintar, modelar, y muchas otras acciones que
favorecen al control y coordinacion de movimientos finos, empleando materiales
estéticos para realizar creaciones artisticas, por otra parte favorece el desarrollo
integral, creativo, imaginativo y autobnomo, ademas de la espontaneidad, la

libertad y la flexibilidad, conllevando a un desarrollo integral en los nifios y nifias



donde se debe considerar los aspectos motriz, fisico, social, afectivo e
intelectual; es asi como los autores se ha considerado en esta investigacion
muestran una similitud en los resultados y sugerencias, afirmando una vez mas

la significativa relacion que existe entre las variables.

En el 1 objetico especifico en relacion a la dimension Gestual se ha obtenido el
resultado 46,6 % ﬁ expresion plastica en el nivel de 58,6% y de la prueba de
hipotesis se obtuvo un 0.582 (58.2%) y p=0.000 <0.05, indicando una conexion
positiva moderada acepténdose% hipotesis especifica 1 y rechazando la
hipétesis nula, por consiguiente, la gestualidad favorece al desarrollo de la
expresion plastica. Los estudiantes, utilizan la parte gestual que esta sujeta a lo
viso-manual que consiste en el control y dominio de las manos, esta dimension
ayuda al nifio a comunicar, expresar y percibir de forma esponténeaq)s
movimientos finos de las manos y partes del rostro, a través de la coordinacion
0jo-mano a la hora de ejecutar acciones como: Sostener objetos con la yema de
los dedos, plasmar huellas, rasgar, punzar, amasar, moldear, utilizar Marionetas
y titeres, estas actividades enriquecen la destreza con las manos y dedos. En la
etapa preescolar los nifios aun no manejan una adecuada coordinacion motriz,
conforme van adquiriendo mayor habilidad motriz intentaran realizar cosas mas
complejas, para obtener mayor precision y dominio de las mismas. Y todo ello
se lograra mediante la estimulacion que se les brinde en la institucion como en
el hogar, los nifios y nifias tienen un gran potencial y se requiere entrenar a los
nifos mediante dichas actividades que propician una adecuada estabilidad

motriz. Ello es acorde con lo que esta investigacion se halla.

Por su parte, Rojas. (2021) dio a conocer s@westigacién, es basica, de
nivel correlacional y no experimental y con el enfoque cuantitativo. Utilizé Igcha
de observacion para el recojo de informacion. El proceso estadistico lo efectud
realizando la elaboracion de tablas y graficos, para la validez empleé@l
coeficiente de correlacion de Spearman, cuyo valor es rho = 0.822, la misma
gue corresponde a una correlacion positiva donde se aceptd la hipétesis
planteada. De modogue si existe una correlacion entre las variables expresion
plastica y motora fina, es asi como se evidencia resultados positivos a pesar de
gue usaron Rho de Spearman, a diferencia de lo planteado por Rojas (2021) la
investigacion que ha realizado este equipo ha sido mediante Pearson, sin



embargo, ambos coeficientes de correlacion muestran los resultados favorables
para el investigador, donde tanto expresion plastica y motora fina tienen
enmarcada relacion con la dimension gestual ya que la gestualidad también
favorece a la motora fina que se da mediante las coordinaciones de movimientos

finos entre las manos y partes del rostro.

Los resultados guardan relacion con Delgado (2019) quien en su articulo
cientifico menciona a ver realizado una investigacion de enfoque de su
investigacion cuantitativo, concluy6 que las técnicas grafico plasticas mediante
las acciones de rasgar, pegar, embolillar, modelar, entre otras, permiten que los
resultados sean significativos en relacibn a la motricidad fina, quedando
demostrado la relacién significativa y directa que se halla entre las variables en
los nifios. Por lo tanto se da a entender que la practica de actividades que han
realizado ha sido placenteras para los nifios y nifias, permitiendo a la vez el
perfeccionamiento de la sensibilidad, creatividad y percepcion; favoreciendo a
los nifios en su etapa del movimiento y que el aprender se da mediante
principales acciones como observacion, manipulacién, exploracion y entre otras
gue favorecen de manera integral a los infantes, quedando demostrando lo

necesario que es practicar la gestualidad como parte de la motora fina.

Segun Maciagt al. (2022) en su articulo cientifico sobre la estimulacion
y el desarrollo motora fina en estudiantes de cinco afios, concluyd que es
necesaria la estimulacion desde una temprana edad, ya que beneficia la
plasticidad, potencia las actividades neuronales, muscular y esquelética y en si
a la propia motricidad fina; por lo cual se considera necesario dar la debida
importancia a los juegos didacticos las cuales permiten desarrollar las
habilidades para garantizar a futuro la adecuada aproximacion a la escritura; por
lo tanto la gestualidad se dar& con la ayuda de la estimulacion; mostrando la
debida importancia de desarrollar movimientos de la motora fina y gruesa desde
una temprana edad, siendo parte fundamental una de las actividades emplear
acciones de gestualidad y dactilopintura, tal como afirma Loor (2022), quien en
su articulo cientifico dactilopintura para@l desarrollo de la motricidad fina,
concluyo que el 48% de los padres admitieron que la practica de la dactilopintura
conlleva a grandes beneficios tanto en una mejor coordinacion motriz fina. Cabe

mencionar que es indispensable enriquecer la habilidad motriz, por ello es



necesario que los maestros apliquen técnicas didacticas que favorezcan la

imaginacion, creatividad y la coordinacién 6culo manual.

En tal sentido, bajo lo referido anteriormente por los autores Rojas,
Delgado, Macias y Loor, que, al ser contrastado por el resultado de este primer
objetivo especifico, demuestran que sus resultados aceptan su hipotesis alterna,
dando a comprender la relacion entre gestualidad y expresion plastica. Se
confirma asi que la gestualidad y la expresion plastica favorece al
perfeccionamiento de la sensibilidad, crear, percepcion, observacion,
manipulacion, exploracion, habilidades, entre otras que segun los autores

garantizan a futuro la adecuada aproximacion a la escritura.

Los resultados obtenidos del objetivo especifico 2, comprobandose que
la manipulacion se encuentra en el nivel alto de 70,7% y la expresion plastica
con un 58,6% obteniendo una correlacidén positiva alta con Pearson = 0,744
(74,4%), p=0.000 <0.05 (5%).Conc|uyend(ﬁue existe una relacion significativa
entre la manipulacion y la expresion plastica, estos resultados tiene semejanza
a lo empleado por Navarrete (2019) los resultados evidencian la
correspondencia que tiener@i expresion plastica y el desarrollo de destrezas en
los infantes, emple6 la metodologia Qescriptiva correlacional, para la
recopilacion de datos y para validar sus instrumentos lo realizcﬂ]ediante el
coeficiente Alfa de Cronbach. Los resultados muestran a la expresion plastica
con un 32% y destrezas con un 44% cuyo resultado de sig. Bilateral es de .000,
por lo cual existe una relacidon entre expresion plastica y las destrezas con una

correlacion positiva del 0,672, favoreciendo estos resultados a la investigacion.

Estos resultados muestran que la expresion plastica se debe emplear la
manipulacion, ya sea mediante la exploracion de los materiales para saber la
textura, densidad, color y otras caracteristicas; pero para Navarrete (2019) que,
en su investigacion sobre las destrezas como dimension de la manipulacion con
la expresion plastica, demuestra que la mayoria de acciones donde se empleé
el uso de las manos y movimientos favorecen a la expresion plastica. Por ello
es importante planificar en nuestras sesiones de aprendizaje dichas actividades
gue son esenciales para el aprendizaje del nifio, porque no solo permitira
desarrollar la parte artistica sino también adquirira una adecuada destreza



motriz en sus inicios de etapa preescolar, si se le estimula al nifio
adecuadamente desde pequefio, servird mucho para el futuro del nifio, porque
su habilidad motriz se ejercitara cada vez mas hasta lograr una apropiada
coordinacion motriz, desde nifio hasta adulto, muchas observamos y decimos
porque hay niflos que saben cortar, rasgar, abolillar, escribir, tienen una buena
caligrafia y nos sorprendemos pero esto es gracias a como tanto en casa como
en la escuela se proporciona dicha estimulacién, y los maestros debemos
emplear actividades pertinentes a favorecer la expresion plastica y motora fina,
Teniendo como referencia estos resultados de autores que han comprobado la
eficacia de estas variables, y como influye positivamente en un Optimo

aprendizaje de los nifios y nifias.

Respecto al 3 objetivo especifico muestran 70,7% de la dimensién
Qoordinacién oculo manual frente a la variable expresion plastica con un 58,6%
de la prueba de hipétesis realizada se alcanzé una relacion positiva moderada
éntre la dimension coordinacion 6culo manual y la variable expresion plastica
con Pearson= 0,582 (58,2%) aceptandose la hip6tesis especifica 3 y rechazando
Q:x hipotesis nula, por lo tanto se hallé una relacion significativa entre expresion
plastica y coordinacion 6culo manual. Se ha considerado por lo tanto necesario
realizar actividades de coordinacion oculo manual como: abolilla papel crepé,
realizar con facilidad el punzado, colocar las piezas del rompecabezas en su
lugar, repasar precision por las lineas punteadas y otras actividades

innovadoras.

Por su parte, Cevallos (2020) de un enfoque cuantitativo en su investigacion,
quien da a conocer ademas su recoleccion y la técnica de la observacion, Igual
se muestra que la coordinacion 6culo manual logra un 92% y la motricidad fina
a un 83,3 %. indicando la correlacion que existe entre ambas variables, con lo
gue respecta es fundamental usar estrategias que permitan a los nifios lograr
mayor concentracién y coordinacién para luego favorecer al pre escritura donde
el agarre del lapiz se dard de manera correcta si previamente se ha empleado
actividades de coordinacion 6culo manual, control de movimientos y control de

la fuerza acompafiado de la creatividad e imaginacion.



Para torres (2022) quien muestra una investigacion cuantitativa y de disefio no
experimental, revela que los resultados han sido procesados por el programa
SPSS indican que la variable artes plasticas se relacioner forma elocuente
con la motricidad fina y a la vez con las dimensiones: coordinacion viso manual
y motricidad facial, siendo el resultado un grado de 95% de confiabilidad,
cumpliendo asi un rol importante la aplicacion del instrumento del presente
estudio. De modo que queda demostrado la debida importancia que se debe dar
a la coordinacion viso manual quien a la vez tiene enmarcada relacion con la
motricidad facial, por lo tanto, realizar actividad de coordinacion éculo manual
debe estar presente en toda planificacion dentro de los proyectos, actividades

de aprendizajes ya que benefician significativamente en los estudiantes.
VI. Conclusiones

PRIMERA Segun el objetivo general, los resultados obtenidos indicarﬁue existe
relacion significativa entre la Expresion plastica y la motora fina en
la I.LE. 1. Pr N° 408 “MI ARBOLITO?, corﬂna correlacion positiva alta
de 0,818 y una significancia bilateral de valor ,000 (p<0,05),
demostrando que a mas expresion plastica mayor se desarrollara la

thora fina en los nifos y nifas de inicial de la |.E.l. Pr “Mi arbolito”.
Sunampe, 2022.

SEGUNDA Segun el objetivo especifico 1, los resultados alcanzados seﬁalat”i
relacion significativa entre la expresion plastica y la dimension
gestual en la I.LE. I. Pr N° 408 “MI ARBOLITO?”, corgna correlacion
positiva moderada de 0,582 y una significancia bilateral de valor
,000 (p<0,05), cuyos resultados muestra que, a mejor gestualidad,
entonces mayor ser&a expresion plastica en los nifios y nifias de
inicial de la |.E.I. Pr “Mi arbolito”. Sunampe, 2022.

TERCERA Segun el objetivo especifico 2%5 resultados adquiridos indican
gue existe relacion significativa entre la expresion plastica y la
dimension manipulacion en la LE. I. Pr N° 408 “MI ARBOLITO”, con

Qna correlacion positiva alta de 0,744y una significancia bilateral de

valor ,000 (p<0,05). Estos resultados demuestran que, a mejor



manipulacion, mayor serﬂs\ expresion plastica en los nifios y nifias
de inicial de la |.E.I. Pr “Mi arbolito”. Sunampe, 2022.

CUARTA Segun el objetivo especifico 3%5 resultados adquiridos indican que
existe relacion significativa entre la expresion plastica y Iaimensién
coordinacion 6culo manual en la I.E. I. Pr “MI ARBOLITO?”, corﬂna
correlaciéon positiva moderada de 0,582 y una significancia bilateral
de valor ,000 (p<0,05). Estos resultados revelan que, a mejor

Qesarrollo de la coordinacion ojo - mano, entonces mayor ser&
expresion plastica en los nifios y nifas de inicial de la |.E.I. Pr “Mi

arbolito”. Sunampe, 2022.

VIl. Recomendaciones

PRIMERA Segun el resultado del objetivo general se demostr(@d relacion entre
nuestras variables de estudio, por ello se sugiri6 que dentro de las
experiencias de aprendizajes se proponga realizar actividades de
expresion plasticas tanto basicas y aquellas actividades actualizadas
gue favorezcan al desarrollo de la motora fina, cuyo fin es lograr
orientar con facilidad a los nifios en la etapa de la escritura, ademas
de la sensibilizacién a los padres para que tengan conocimiento
sobre los beneficios que conlleva la expresion plastica.

SEGUNDA Segun el resultado del objetivo especifico 1, se sugirio se debe
implementar el sector de dramatizacion y/o arte la cual promueve en
los estudiantes la creatividad, estimulacion del lenguaje, la libre
expresion corporal y desarrollo de habilidades sociales, siendo
necesario la constante motivacion para que los nifios y nifias
participen del sector.

TERCERA Segun el resultado del objetivo especifico 2, se sugirié que se ejecute
cada uno de los procesos pedagdgicos que concierne al taller de soy
un artista o grafico plastica de manera pertinente y significativa,
donde se observe que el estudiante ha estado atento y participativo
durante el desarrollo del taller, previendo los materiales a usar.

CUARTO Segun el resultado del objetivo especifico 3, se sugirié que los padres

de familia puedan implementar dentro de su hogar un espacio para



gue su nifio o nifia realice actividades de expresion plastica como:
pintar, dibujar y otros, que a su vez mejora su motricidad fina y

permite fortalecer el vinculo padre y/o madre e hijo(a).
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