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RESUMEN

La presente investigacion de estudio se realiz6 para determinar la relacion entre los
juegos de cooperacién para reducir la agresividad en nifios del nivel inicial 4 afios en la IEP
“Emanuel” 2024, donde se consider6 como hipdtesis: Los juegos cooperativos influyen
significativamente en el desarrollo de la reduccién de agresividad en nifios del nivel inicial
de la I.LE.P “Emanuel” 2024, del nivel inicial 4 afios. Se utiliz6 una muestra de 50 nifios y
nifias, los que fueron considerados en un estudio descriptivo correlacional. La técnica que se
utilizé para la obtencion de datos fue la encuesta con la cual se considerd la escala valorativa
de Juegos Cooperativos para reducir la agresividad donde evalia el comportamiento
agresivo que realizan los nifios y las nifias en el aula de clases. La correlacion entre la
Valoracion de los Juegos Cooperativos y Conductas Agresivas de los nifios de 4 afios de
inicial de una Institucién Educativa Enmanuel, presenta una correlacion negativa Altamente
Significativa Rho = -0.835, (P< 0.01); esto indica a medida que los puntajes de valoracion
de los juegos cooperativos aumentan entonces los puntajes que valoran las conductas

agresivas disminuiran.

Palabras clave: Juegos cooperativos, agresividad, diversion, nifios, cooperacion,
aceptacion, participacion, diversion, agresividad fisica, agresividad

verbal, agresividad psicologica.



ABSTRACT

The present research study was carried out to determine the relationship between
cooperative games to reduce aggression in children at the initial level 4 years old in the IEP
“Emanuel” 2024, where the hypothesis was considered: Cooperative games significantly
influence the development of the reduction of aggressiveness in children at the initial level
of the L.LE.P “Emanuel” 2024, at the initial level 4 years old. A sample of 50 boys and girls
was used, who were considered in a descriptive correlational study. The technique used to
obtain data was the survey with which the evaluation scale of Cooperative Games to reduce
aggressiveness was considered, which evaluates the aggressive behavior carried out by boys
and girls in the classroom. The correlation between the Assessment of Cooperative Games
and Aggressive Behaviors of 4-year-old children of an Enmanuel Educational Institution,
presents a Highly Significant negative correlation Rho = -0.835, (P< 0.01); This indicates
that as the evaluation scores for cooperative games increase, then the scores that evaluate

aggressive behaviors will decrease.

Keywords: Cooperative games, aggression, fun, children, cooperation, acceptance,
participation, fun, physical aggression, verbal aggression, psychological

aggression.



CAPITULO I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Determinacién del Problema

En el método de ensefianza actual, la idea mas utilizada por los profesores es la
cooperacion, donde los nifios comparten sus conocimientos y experiencias, pero lo mas

importante es formar amistades amistosas y pacientes entre ellos en el aula.

En el afio 2022 el Programa Internacional para la Evaluacion de estudiantes,
reflej6 que un gran numero de paises sudamericanos alcanzaron bajos resultados en
socializar y agregar juegos de cooperacion que reduzca la agresividad, entre ellos
Argentina que obtuvo el puesto 66 del ranking, seguido de Colombia puesto 64, Pert en
el 59, Uruguay en el lugar 53 y Chile en el puesto 52, asimismo, se reflejé que las
inversiones en educacién son infimas en estos paises a diferencia de los paises europeos

y asiaticos.

Sin embargo, en Perd, se revel6 que la violencia con los nifios en su entorno ha
aumentado un 36%, han tenido conductas de violencias agresivas, es un problema que
se ha convertido en una gran preocupacion de padres y profesores, afectando también a
la unidad de las familias o de los centros escolares. Todavia fuerte. Cualquier otra
persona, grupo o comunidad que haya causado 0 pueda causar: dafio, muerte,

enfermedad mental, discapacidad del desarrollo o discapacidad.

Eriksson et al. (2021), en su aporte de que los nifios socializan mediante de los
juegos cooperativos. Aunque los nifios muchas veces quieren tomarlo todo por si
mismos debido a su edad y les cuesta adaptarse al principio, con el tiempo el vinculo
entre ellos se ird transformando en energia y seguiran estudiando en el mismo colegio
de abajo. Cooperaran y se apoyaran mutuamente al mas alto nivel. Esta es una excelente

manera de trabajar en colaboracion mas alla del aula.

Benatov et al. (2021), afirman que cuando los nifios comienzan la escuela, son
estudiantes con dudas los que primero intentan luchar por integrarse con sus amigos y
comparieros en la escuela, y muchas veces son los padres quienes les ensefian a no
confiar en los demas, los nifios tienen esto en cuenta. y tratar de no socializar con sus
amigos. En un comunicado aparte, es necesario aclarar el comportamiento agresivo y

violento de los padres hacia sus hijos en el hogar.



Trabajar en grupo tiene muchas ventajas como el juego cooperativo, este tipo de
juegos une, ahorra energia, ahorra tiempo, se divierte, comparte experiencias, comparte
conocimientos, la cooperacion, la colaboracién, la consecucién de objetivos y el
aprendizaje son mas importantes, por lo que el apoyo conjunto se reduce. Este estudio
tiene como objetivo determinar si el juego cooperativo esta asociado con una reduccion

del comportamiento agresivo en |.E.P “Emanuel” 2024.

Cuando se habla de violencia, es necesario cefiirse a la definicion de términos y
puntos de vista para que pueda ser Gtil para personas que no conocen 0 no comprenden
su significado, como veremos a continuacion. Este contenido proviene de un contenido
muy personal, algunos tedricos y expertos contribuyen al proceso con su propia
perspectiva y tienen el talento suficiente para ayudar a resolver el problema y

solucionarlo eficazmente. Problemas de agresion (Trajkovic et al., 2020).

La violencia se define como la accion donde dos o mas personas se dafian
fisicamente, hablan, piensan, etc. Se basa en la idea de que es un acto mental que entra
en relacion con la intencidon. Ganar o crear imagenes negativas y positivas tanto del
atacante como del oponente. Con base en los puntos anteriores, junto con la evidencia
encontrada en las escuelas, ampliar y ocultar paulatinamente la influencia sobre los
factores que afectan el desarrollo de las lecciones de educacion fisica permitird

fortalecer el espacio para la construccion de lecciones de educacion fisica.

Carrasco (2019), afirma que la violencia y los métodos para fomentar la
violencia no son la mejor respuesta para controlar las emociones negativas, son la peor
respuesta, o al menos no se usan en la escuela ni en el hogar, pero se usan en cada

comunidad, educacidn y trabajo. El entorno cultural actual y futuro del ser humano.

Incorporar juegos y dindmicas no solo les permite adquirir conocimientos de
manera mas efectiva, sino que también fomenta la colaboracion y la diversion en el
proceso educativo. Estas estrategias buscan crear un ambiente educativo méas dinamico
y atractivo, promoviendo un aprendizaje significativo y memorable. Entonces, el juego
se convierte en un lugar donde se construye una forma de comunicacion simbodlica, lo
que permite asi el desarrollo del pensamiento conceptual y tedrico; ya que, a partir de
sus experiencias, el nifio va dando forma a conceptos que poseen un caracter descriptivo
y referencial, especialmente en lo que respecta a las caracteristicas fisicas de los objetos.

En este contexto, el juego es un medio en el cual los nifios exploran, comprenden y



1.2.

representan el mundo que les rodea, al utilizar simbolos y conceptos que van mas alla
de las simples caracteristicas visibles de los objetos (Vygotsky, 1971, como se cit6 en
Diaz-Barriga, 2002).

Las observaciones de nifios de 4 afios de la Escuela Enmanuel muestran que a
veces tienen problemas en socializar por ello algunos nifios son agresivos; Por tanto, es

posible generar algunos juegos donde ellos puedan socializar.

Mas importante adn, el primero es que podremos lograr cambios positivos a
través de la aplicacion de valores segun los principios de la "Pedagogia Franciscana”,

construyendo asi relaciones y teniendo un buen ambiente en el aula, como afirma

Meneses (2021), indica que el docente deberia generar confianza a través del
didlogo y fomentar el respeto y la escucha.

Asimismo, las ideas de juegos de conversacion beneficiaran a los nifios, ya que
ayudaran a desarrollar habilidades de comunicacién, aprender valores y mejorar la

socializacion con los profesores y compafieros en el aula.

Formulacion de Problema: general y especificos
1.2.1. Problema General

¢De qué manera los juegos de cooperacion influyen en la reduccion de la

agresividad en nifios del nivel inicial de la IEP “Emanuel” 2024?
1.2.2. Problemas Especificos
PEOL: ;En qué medida los juegos de cooperacién influyen en la reduccion de la
agresividad en su dimension fisica?

PEO02: ¢En qué medida los juegos de cooperacion influyen en la reduccién de la

agresividad en su dimension verbal?

PEO3: ¢(En qué medida los juegos de cooperacién influyen en la reduccion de la

agresividad en su dimension auto agresion?

PEO4: ¢En qué medida los juegos de cooperacion influyen en la reduccion de la

agresividad en su dimension axioldgica?



1.3. Objetivos: general y especificos

1.3.1.Objetivo General

OG: Demostrar la influencia de los juegos de cooperacion en reduccion a la

agresividad en nifios del nivel inicial de la I.E.P “Emanuel” 2024
1.3.2. Objetivos Especificos

OEO1: Determinar en qué medida los juegos de cooperacién influyen en la

reduccion de agresividad en su dimension fisica.

OEOQ2: Determinar en qué medida los juegos de cooperacion influyen en la

reduccioén de agresividad en su dimension verbal.

OEO03: Determinar en qué medida los juegos de cooperacién influyen en la

reduccidn en su dimension auto agresion.

OEO4: Determinar en qué medida los juegos de cooperacion influyen en la

reduccion de agresividad en su dimension axioldgica.

1.4. Importancia del estudio.

1.5.

Juegos de cooperacion para reducir la agresividad es una herramienta importante
para la comunicacion biolégica porque comunica pensamientos y emociones, mejora el
conocimiento, el pensamiento, el aprendizaje y las relaciones, y apoya y mejora el
lenguaje a través de la fonologia, la sintaxis y la semantica. contenido porque el juego
puede hacer que los bebés se motiven a si mismos y al mismo tiempo se vuelvan menos
agresivos (Mateo, 2023).

Con el presente trabajo se busca que los docentes logren reflexionar con respecto
a las estrategias y metodologias que utilizan en clase, logrando regresar a una ensefianza
por medio de materiales creativos e innovadores. Tomando como referencia la
planificacion y aplicacién de estrategias metodoldgicas, que posibiliten el éxito de

ensefia en los nifios del preescolar.
Justificacién de la Investigacion
1.5.1. Tedrica

Es importante mencionar que este estudio es tedricamente solido, el habla
es la capacidad de cada persona para interactuar con el entorno, y esta



comunicacion es personal y natural para las mismas personas. Nuestro objetivo es
promover juegos que reduzcan la agresion, la amistad, el amor y el respeto de los
nifios a través del juego cooperativo. Generando una union positiva de los

miembros, ademas fortaleciendo su autoestima.
1.5.2.Practica

En el &mbito practico se empled la estrategia de juegos cooperativos
teniendo en cuenta que actualmente los estudiantes estdn matriculados en las
escuelas "Emmanuel”, esto permite que los juegos antes mencionados se utilicen
para crear un didlogo divertido utilizando material concreto y trabaja para que los
nifios puedan cerrar las brechas identificadas.

1.5.3. Metodoldgica

Porque coadyuvara a la realizacion de futuras investigaciones al
proporcionar herramientas, métodos cuantitativos porque se centra en los aspectos
observables y se utiliza las estrategias numéricos e instrumentos que posibiliten la
medicion de los indices de cooperacion en los nifios la misma que facilitara las
investigaciones del personal directivo y docentes con intenciones de realizar
estudios complementarios ligados al proceso de aprendizaje el nifio, buscando de
esta manera impulsar el servicio de calidad en las escuelas del nivel inicial para el

logro emanadas por el 6rgano competente y regulador del sector educacion.



CAPITULO II: MARCO TEORICO
2.1. Fundamentos “Pedagogia Franciscana Mariana”

El proposito de esta sesion es St. La vision de Francisco de Asis sobre el cuerpo
humano. La ciencia de su época no cree en esta vision, pero debemos recordar que
también fue posible gracias a su trato con otros animales, conociéndolos, conociéndolos
y creando formas especiales de influir en ellos, Calle. Francisco no es un fil6sofo, ni un
tedlogo, ni, como decimos, un antropologo en sentido estricto, pero es un hombre que
encarna la naturaleza humana en su totalidad. Por tanto, para aclarar su concepto del
hombre, es necesario dar dos pasos: primero, establecer una base teorica para el
concepto franciscano del hombre; segundo, la importancia del franciscanismo, los
escritos y pensamientos del santo. EI evento mas importante de tu vida (Alzate &
Vanegas, 2021). Pero para el primer paso que pretendemos dar, no existe una mejor
posicion o consideracion para la vision Franciscana de la fe que pueda entenderse como
la base tedrica para sustentar la reflexion antropoldgica franciscana. Antropologia,

respeto y pensamiento.

2.1.1. El hombre creado a imagen de Dios

Para abordar el primer punto, es necesario recurrir a la historia de la
Biblia, donde aparece la parte mas importante del autor divino, mostrando como
se creard el mundo y las personas que viviran en él. La importancia del hombre
como imagen y semejanza de Dios debe considerarse especialmente para
comprender el significado de sus ensefianzas, porque él no ensefia el cuerpo
humano ni el corazén puro, sino todos los aspectos de las relaciones puramente
humanas (Alzate & Vanegas, 2021). Dios no hace nada por ti, siempre esta
trabajando. EI hombre es imagen del interlocutor y compariero de Dios, escucha
su voz, escribe la historia con él, tiene la capacidad de convertirse en Dios, esto
es la comunicacion con Dios. Los humanos son los Unicos animales a los que
Dios trata como a ti. Por tanto, la imagen de Dios parece indicar la capacidad de
comunicarse con Dios, es decir, de establecer una relacion con Dios (como se cita

en Calzanio y Zura, 2021).



2.1.2.

2.1.3.

Esta frase es importante para este trabajo: de las palabras de la Biblia
sobre la creacion del hombre a imagen de Dios, surge el significado de relacion
como parte del lenguaje especial de la antropologia teoldgica. Al mismo tiempo,
personas del mismo sexo, raza o clase similar pueden compartir ideas y creencias
como base de una relacién social comun o de empresas conjuntas individuales

(Barragan y Guerrero, 2023).
Valores Franciscanas en las aulas:

Las relaciones y el ser buena persona deben tener valores, que son
caracteristicas que nos ensefian y nos permiten actuar, determinar nuestro
comportamiento y compartir nuestros intereses y sentimientos. La moralidad
permite a las personas desarrollar su voluntad, libertad e imaginacion. Los méas
comunes son el respeto, la honestidad, la humildad, la lealtad, la libertad, la paz,

la responsabilidad y la tolerancia (Barragan & Guerrero, 2023).

Rufino (2020), afirmo que lo importante son las caracteristicas positivas
que exhiben las personas, que todos vean el caracter como importante y aplicado
a sus vidas. Valores que nos ayudan a reflejar nuestro actuar en la evangelizacion.
Los beneficios son horizontales porque estan presentes en cada momento de

nuestra vida (Incheon, 2020).

El Estado peruano entiende la educacion como "el estudio y la
ensefianza del desarrollo de la vida que sustenta a todas las personas, el
desarrollo de sus potencialidades, el desarrollo de la cultura y el desarrollo de la
familia y de la patria” (Ley General de Educacion N° 28044).

Pedagdgico

La pedagogia ha demostrado ser un método de ensefianza cuyo objetivo
principal es planificar, analizar, mejorar y evaluar el proceso de ensefianza y
aprendizaje. La perspectiva sociologica y la perspectiva pedagdgica estan
cercanas porque ambas se centran en el objetivo de la educacion: el desarrollo del

individuo y su relacion con el medio ambiente.

Para Alzate & Vanegas (2021), los docentes deberian apoyar la

Axiologia Franciscana porque intentan utilizar las estrategias didacticas de los



juegos cooperativos para reducir el maltrato infantil en las aulas. Apoyamos este
saludo porque, después de mas de tres afios de investigacion, hemos aprendido
que el saludo de paz y belleza es mas que simples palabras repetidas una y otra
vez dentro y fuera de nuestra organizacion. Esta aceptacion refleja el deseo del
hombre de tener una vida segura y éxito en todas sus acciones y actividades. Es
una persona amigable y acogedora que se preocupa por los pensamientos y
sentimientos del destinatario. organizaciones religiosas. "Paz y Bondad" St.
Francisco de Asis, que nos ensefi¢ a vivir con humildad, sencillez y servicio a los

demas.

A continuacion, detallaremos los valores que trabajaremos durante cada clase.

Figural

Valores trabajados en clase

Definicion: La unidad es un principio

fundamental de la humanidad porque nos

SOLIDARIDAD . ]
permite superar desafios y avanzar.

Actividad: Cada estudiante sacara una
tarjeta de la "Bolsa Magica" y luego trabajara
en grupos para realizar la actividad
"Encontrar la Contrasefia”. Luego, a cada
grupo se le entregard una tarjeta con un
namero para descubrir los resultados en los

que trabajaremos "juntos".




AMOR A LA
NATURALEZA

Definicion:  Este  principio  establece
claramente que la naturaleza es obra de Dios
y fue creada para los humanos. Significa
tener amor, respeto y aprecio por el entorno
natural y todas las formas de vida que lo

componen.

Actividad: El profesor mostrara una imagen
y los alumnos dibujaran en la pizarra para

emitir sonidos. (animales, flores y personas).

HUMILDAD

Definicion: La humildad es una cualidad
importante en su moralidad y falta de
orgullo. Implica reconocer y aceptar
honestamente las propias limitaciones y
errores sin intentar atacar a los demaés. Esto
también incluye estar dispuesto a aprender de
los demas, valorar sus opiniones y tratar a
nuestros vecinos con respeto y dignidad sin

negar sus relaciones o integridad.

Actividad: Los estudiantes ven un video
sobre el valor de la humildad y luego

discutimos lo que ven.




Ensefiar con la palabray con su ejemplo

En la vida y en la pedagogia de san Francisco, el ensefiar con el
ejemplo es fundamental. Es necesario que la expresion y la accion, tanto las
palabras como las acciones, se complementen entre si. EI Santo de Asis lo
expresa de esta manera en una de sus Admoniciones, cuyo titulo es
precisamente: "Al saber siga el bien obrar”. Francisco usa a menudo las
expresiones ""con el ejemplo y con la palabra™” o "con la palabra y con las obras".
El cree que las obras son mas persuasivas que las palabras, por lo que nunca

distingue entre las dos formas (Reyes, 2023).

En las practicas profesionales nuestra educacion va acorde con la
axiologia, principios y valores de la FIC, buscan a Dios como fundamento y
luz de la humanidad en nuestro modo de vida. Si, espiritualmente. Por eso,
también hay que tener en cuenta los méritos de Sor Clara y de Mons. Alfonso
de la Cruz Sardinas en el Corazén de Nuestra Sefiora. Resultados obtenidos
durante la encuesta. En la préactica, los estudiantes no importan y estan cerca de

la realidad, lo que se refleja en nuestros problemas.

Dos afios después, debido al impacto de la epidemia, los estudiantes
estaban nuevamente en las aulas, pero la interaccion diaria nos permitié ver que
el patron de conducta de los estudiantes no era necesario. Muchos estudiantes
se comportan de manera irrespetuosa en clase, sin respetar a los demas
estudiantes, y algunos estudiantes incluso se comportan de manera grosera. Los
pasantes y mentores de psicologia buscan estudiantes y brindan apoyo a través
del debate y la confianza. En nuestras clases de inglés, hablamos con los
profesores y tutores sobre el comportamiento de los estudiantes y obtuvimos
algunos consejos sobre como afrontar o explicarles todas las situaciones que se
encontraran. Presentan escenas de relaciones romanticas y conflictos familiares

que los moldean mientras buscan una mayor libertad a medida que crecen.

No es posible discutir la pedagogia de la sensibilidad sin confrontar
las emociones recibidas por la modernidad, su filosofia de la vida, la ciencia,
el conocimiento, lo que Adorno llama "indiferencia burguesa™ y su relacién con

la demas basada en el conocimiento de los demas, las relaciones con los demas.
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ideas de vida, relaciones con el medio ambiente, otros pensamientos,
comprension de otros pensamientos y sentimientos, amistad y amor, asi como
otros objetivos, y aspectos sociales y politicos del trabajo académico (Delors,
2022).

Reyes (2023), Los docentes deben encontrar formas de incentivar a
los estudiantes a practicar valores, es decir, a crear conocimiento entre los

estudiantes, y paraello.

Evitar la sancidn y el castigo y motivar la conversion

Estas palabras comunes representan otro acto de ensefianza de San
Francisco que ha sido ampliamente estudiado por la psicologia y la pedagogia
contemporaneas. Estd comprometido con la educacion no violenta y enfatiza la
necesidad de cambiar comportamientos basados en el estimulo. Por ello, invita
al uso de importantes herramientas apoyadas en otros conceptos
epistemoldgicos y didacticos que puedan frenar el miedo en el proceso
educativo. En el horizonte de San Francisco, sélo la bondad natural, el fuerte
amor por las personas y un alto grado de confianza en sus capacidades, en su
capacidad para reconocer los errores y responder a las razones que reciben son

suficientes a este respecto.

Promover el cambio

El espiritu pedagdgico heredado en San Francisco es brindar
educacién no violenta y alentar a los estudiantes a cambiar su comportamiento
mediante el estimulo. Nos basamos en una ensefianza que ayuda a lograr
cambios positivos, animando a los estudiantes a reconocer sus errores y sentir
la necesidad de cambiar sus vidas. Calle. Como Francisco, nos acordamos de
orar aqui cuando logre cambiar a nuestro ladron. Como docentes en la fe
cristiana, oramos a Dios para que nos dé la sabiduria para lidiar con el
comportamiento inapropiado que pueda surgir entre los estudiantes a través de
diversas ideas que hemos encontrado u obtenido de nuestras experiencias y

resultados con docentes y empresas.
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e Elser persona: Acoger a todos por igual

Esta es una clara indicacion de que Francisco es bienvenido, y ahora
vemos que debe cambiar la forma en que comienza su vida, pasando de una
mision personal a una mision de hermandad. Cuando se da cuenta de que esta
rodeado de hermanos y hermanas de diferentes razas, clases sociales, escuelas
y estilos de vida religiosos, lo que tienen en comun es el deseo de vivir segin
ideas evangélicas como él. Nadie se queda atras, pero comienzan a hacer planes
para la vida y deciden algunos pasos urgentes, como se menciona en la vida
anterior de Tomas de Serrano (30-34) y la Legion de los Tres Compafieros (46).
Francisco es libre de triunfar si asi lo desea. Continue viviendo solo, trabajando
para los leprosos cerca de la iglesia de San Damian, o retirese y viva solo como
una persona entregada a la oracion, dando paz a quienes la buscan. Pero
Francisco acept6 a los hombres y mujeres que Dios le envid, creyendo que eran
dones de Dios ("El Sefior me dio a mis hermanos”, dijo en el capitulo 14 del
Nuevo Testamento). Su grupo aceptd gradualmente la mision hasta que se

convirtio en un verdadero creyente.

2.1.4.Relacién de San Francisco consigo mismo.

A partir de las experiencias de San Francisco es muy dificil resumir,
podemos mostrar como el tiempo transcurre entre dos periodos correspondientes,
a saber, el inicio y el final de su proyecto de vida. Estas son las experiencias o
situaciones mas importantes en las que se puede llegar a conocer a una persona
gue conoce su propia verdad, separada del mundo, separada de si misma. No
escapa del mundo, elimina todos los obstaculos externos, como dice la Biblia: "Ve
a tu habitacion™ y encuentra las respuestas a los problemas que estas teniendo. La
primera posicion, tal como la escriben los bidgrafos, puede llamarse con razén "la
busqueda de identidad y cambio”. No es mas que el comienzo de un nuevo camino
por el que caminaras y descubriras lo que debe suceder en tu vida diaria. Al romper
con el pasado, la herencia aceptada y las expectativas del orden social, Francisco
crea un proceso de importancia personal. Esta salida es confusa y sorprendente
porque implica no sélo un cambio de comportamiento sino también un cambio en

la propia agencia. Francisco entr6 en un estado de aislamiento que requirié
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aislamiento fisico. Poco a poco estas cosas se iran revelando como un espacio de

libertad interior y de conexidn con el préjimo.

2.2. Antecedentes de la Investigacion

Se analiz6 diversos antecedentes, trayendo como resultado diversos trabajos

investigativos que guardan relacion con nuestro Proyecto de investigacion.

2.2.1. Internacionales

Valladolid & Zariano (2023), esto autores desarrollaron su estudio donde
la finalidad principal es aplicar “Acciones ludicas para fortificar la autonomia” en
escolares infantiles de cuatro afios de la I.E. N°440 de Pimentel el estudio en
referencia a su metodologia es de enfoque cuantitativo, disefio experimental de
tipo aplicada descriptiva, en la que se establecio un equipo muestral de 16
escolares en la que se uso una lista cotejable con 15 items para el variable de
autonomia de los infantes, las que se aplicaron antes luego después de la
aplicacion de la estrategia que consistio en una serie de actividades ludicas, que
puedan permitir mejor la autonomia para lo que se emplearon 12 sesiones. de las
derivaciones descriptivas se percibié que el 44%estan en proceso y 19% en inicio
finalmente 37% se encuentran en logro en la autonomia estudiantil, luego se aplico
el post test donde el nivel logrado esta al 100% de los infantes 11 son auténomos,
de lo que se concluye que: el taller de las actividades ludicas fortalecié en los

escolares de manera significativa.

Cordero (2022), en su tesis titulado: “La agresividad en los escolares”.
Una revision de la literatura cientifica del 2015 al 2020.EIl propoésito de revisar
los datos de las investigaciones de 2015 a 2020 es comprender la violencia contra
los jovenes estudiantes mediante el examen de estudios de 2015 y 2020. Se trata
de encontrar los fundamentos y opiniones dadas por diferentes autores sobre los
temas anteriores. Para ello, se utiliza un riguroso proceso basado en criterios de
busqueda para seleccionar siete articulos que cumplan con los criterios anteriores
utilizando una variedad de opciones. Una de las conclusiones mas importantes
extraidas es que las nifias tienen menos probabilidades de mostrar signos de

violencia y que la violencia de los padres contra los nifios se asocia con mas
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violencia fisica, lo que puede generar mas resentimiento y violencia, incluida la

fisica, emocional, la hostilidad, entre otras

Baldeon (2022), en su tesis de maestria “Crianza y conducta agresiva en
nifios y nifias de 4 afios de la escuela primaria N° 632”. Villa Salvador, 2022.
Comentario social mediante un disefio no experimental en el que participaron 110
nifios y nifias de 1 a 4 afios, involucrando a sujetos de la I.E. N°. 628, Pachacamac,
Villa, Ciudad de El Salvador, la muestra se tomd de todas las encuestas
poblacionales y las herramientas utilizadas para la recoleccion de datos son:
Escala de Estilo de Crianza, Son 30 items adaptados a la realidad y edad de la
poblacion. y evaluacion de la conducta agresiva, compuesta por 20 items. Para
determinar la validez de estos 6 instrumentos se utilizo el Arpa de Cronbach, el
cual se encarga de determinar el peso promedio de la relacién entre diferentes
items (o elementos) en una encuesta segmentada. Son verdaderos expertos. En
conclusion, segun los coeficientes de correlacion, los resultados muestran que no

existe relacion entre el consentimiento de los padres y la conducta agresiva.

Quifionez (2021), “Participacion den juegos infantiles en el ambito
escolar en Educacién Inicial | Paralelo ‘A’ y ‘B’, Unidad Educativa Francisco Flor
Urbana Ambato. En la Universidad Técnica de Ambato. El objetivo principal es
la Unidad Educativa Francisco Flor ‘A’ y 'B' "es determinar los resultados del
juego cooperativo en el ambiente escolar de los nifios de la clase". Este proceso
educativo es exploratorio, lo que permite al investigador intervenir y comprender
el problema, identificar sus causas, crear hipétesis, identificar la marca. objetivo
y encontrar un posible cambio al problema: la cooperacién desempefiada durante
la investigacion es rara por parte de los profesores, los estudiantes. En conclusion,
se ha demostrado que el juego cooperativo continda reduciendo el
comportamiento agresivo que a menudo ocurre al hacer algo especial, al mismo
tiempo que permite que los nifios desarrollen buenos habitos para ellos y para los
demas que ayudan a mejorar el ambiente escolar. Estudiantes, no tengan miedo de

interactuar adecuadamente y disfruten jugando sin competencia.

Casa (2019), en la tesis “Elaboracion de un manual de estrategias ltdicas
para controlar la agresividad escolar entre los nifios/as del primer afio de

educacion bésica de la escuela Juan Manuel Lasso de la parroquia de Tanicuchi
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Barrio Rioblanco de Lasso de la provincia de Cotopaxi cantén Latacunga en el
periodo 2013-2014”. Tesis pregrado de la Universidad Técnica De Cotopaxi de
Ecuador. Se realizé con el propésito de controlar la agresion escolar existente en
los nifios/as. Los métodos utilizados inductivo y deductivo ya que se parte de un
problema demostrado durante el proceso investigativo. Para la recoleccion de
datos, se realizé una encuesta a los sefiores docentes, los padres de familia y una
ficha de observacion a los nifio/as que ha permitido desarrollara actividades
adecuadas para lograr el control de la agresion escolar. Llega a concluir que Los
comportamientos agresivos manifestados por los nifios/as pueden ser controlados
con el desarrollo de las estrategias ludicas esto permitird una integracién de los
alumnos donde fomente verdaderos lasos de amistad. También Las estrategias
Iudicas nos permiten controlar los comportamientos inadecuados en los nifios/as
a su vez permitir que el proceso de ensefianza aprendizaje sea de mejor manera

por la ladica es una actividad placentera para los nifios.

2.2.2.Nacionales

Choquehuanca y Quispe (2022), realizaron un estudio titulado “Juegos
cooperativos para reducir la agresividad”, en nifios y nifias de 4 y 5 afios” I.E.P.
John Nash, Juliaca, cuyo objetivo es determinar el efecto de la colaboracion sobre
la inteligencia pensante. El proyecto actual es de tipo semi experimental y se
aplicé a 14 estudiantes de ambos sexos. La recolecciéon de datos se realizé con
pruebas previas y posteriores y se crearon 4 clases. Los resultados mostraron en
el pretest que el juego cooperativo tuvo un impacto en la inteligencia de los nifios;
El 50% de los nifios obtuvo una B y el 50% una C, pero tras utilizar juegos

cooperativos el 71,43% obtuvo una C.

Lopez (2022) presento su tesis de pregrado titulada “Utilizando el juego
cooperativo para reducir el mal comportamiento en nifios de 4 afos” presentada
por la Fundacion Infantil IE Perd-Piura, 2020. Realizada en la Universidad
Catolica de Chimbote en Los Angeles. El objetivo general es: I.E Fundacion por
los nifios del Peru Piura - Determinar como el uso del juego cooperativo ayuda a
reducir la violencia entre los nifios de 4 afios de Piura. La investigacion se realizo
con este fin y es particularmente descriptiva porque su objetivo es comprobar el

impacto en un grupo de estudiantes para explicar las consecuencias de la violencia
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A

en nifias y nifios de 4 afos. Fundacion Nifio Perd™ & Piura Los resultados de este
estudio se enfocaron en cdmo el uso de juegos cooperativos puede ayudar a
reducir el mal comportamiento en nifios de 4 afios de la Fundacion Educacion
Nifio Perd. Nombre del pretest de este estudio: realizado con un grupo Siga estos
pasos para el pretest y postest: a) use el pretest (O1) para medir la variable
dependiente, b) use el tratamiento o variable (X), y finalmente c) use el postest
(02)) para medir la diferencia entre las variables, para medir “dafios al equipo”,
100%. Es cierto que el 36% de los participantes se encontraban en el estado inicial
del proceso y el 32% en la etapa de finalizacion después de utilizar el juego
cooperativo; alcanzaron un nivel de éxito de 45/100%, ya no dafiaron sus
pertenencias ni las de sus amigos, y el uso del juego cooperativo ayudd a reducir
la violencia I.E 'Nifios del afio en la Fundacién por los Per(-Piura, porque estos.
En conclusion, los juegos pueden apoyar el proceso de socializacion y conducir a
la expansion de la convivencia de las personas, donde los jugadores dan y reciben

ayuda apoyando el objetivo.

Rosales (2019), I.E.I. Realizé un estudio social denominado "Juego de
Participacion™ para estudiantes de cuatro afios. N° 1777 “Divino Redentor” fue
creado para demostrar que la practica de juegos cooperativos era necesaria para
potenciar el desarrollo social. Por otro lado, el trabajo es del tipo aplicacion y tiene
un modelo de disefio que incluye 30 items como herramienta y utiliza evaluacion
social. Los resultados del grupo de prueba mostraron que el 37,5% de los nifios en
la etapa principiante, el 62,5% de los nifios en la etapa de proceso y el 75% de los
nifios en la etapa de logro después del uso de juegos cooperativos; Del mismo
modo, no se observo ningln cambio significativo en la prueba fuera del grupo de

control.

Magquera y Velasquez (2019), realizaron un estudio denominado “Juego
de Participacion” para desarrollar la imaginacidon de nifos de 5 afios. Especial
Primero I.E Shammah Mariano Melgar Region Arequipa -2019, su proposito
Desarrollar habilidades de pensamiento en Nifios de 5 afios, el programa. Cuenta
con 8 actividades disefiadas para mejorar las relaciones y relaciones
interpersonales. Este estudio utilizé un cuestionario para medir las capacidades

cognitivas de un grupo de prueba de nueve nifios. Se concluyo que la participacion
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en el juego tiene un impacto significativo en el desarrollo emocional de los nifios

de 5 afos.

Guerra (2019), en su trabajo de investigacion titulado “Intervencion
Educativa de Juegos para mejorar la Psicomotricidad en nifios de la Institucion
Educativa Inicial 846 de la Comunidad de San Pedro de Washalado de Loreto,
20197, su tesis empleo con el objetivo de demostrar si la intervencion educativa
de juegos mejora la psicomotricidad en nifios de la institucion educativa inicial
846 de la comunidad de San Pedro de Washalado de Loreto, 2019, estudio de tipo
cuantitativo explicativo de disefio pre experimental; con una poblacion muestral
de 9 nifios y tipo de muestreo no probabilistica por conveniencia, donde se utilizé
el instrumento de lista cotejo TEPSI y obteniendo como resultado se demuestra
que la psicomotricidad es altamente significativa bilateral de (p=0,000) y estan en
un 77,8% normal, similitud se establece en las dimensiones: coordinacion
(100,0%), lenguaje (66,7%) y motricidad (88,9%) que se encuentran en normal y
resulta altamente significativo (p = 0,000) después del tratamiento. Finalmente, se
concluye que la intervencion educativa con juego demuestra una alta significancia
bilateral (p<0,05) en la variable objeto de estudio.

sin referencia

Flores (2019), en la tesis "El juego cooperativo reduce el comportamiento
agresivo en nifios de cuatro afios en un entorno educativo”. Tesis de Licenciatura
en la Universidad Catolica de Santo Toribio de Nograro Viejo. El objetivo es
demostrar que el juego cooperativo puede reducir el comportamiento agresivo en
nifios de 4 afos. Este estudio fue diseflado como un estudio exploratorio. La
poblacion estuvo representada por 52 estudiantes de 4to grado, y la estructura
educativa comprendié el Grupo 'A'y el Grupo 'B', con un total de 26 nifios en cada
clase. Se elige de forma deliberada y no probabilistica. En resumen, la aplicacion
de juegos cooperativos pretende reducir la resistencia del juego y de la vida
cotidiana fomentando el comportamiento social, la cooperacion, la comunicacién

y la solidaridad.
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2.3.Bases Teodricas

2.3.1.

2.3.2.

Juegos cooperativos

Wadsworth et al. (2021), afirmaron que los juegos cooperativos existen
desde la antigliedad, es decir, desde el nacimiento del hombre. Este tipo de juego
te permite superar desafios, disfrutar de un mismo juego y trabajar en equipo. Hay
juegos en los que los nifios pueden participar, como los tradicionales juegos de
equipo. En estas actividades, los nifios pueden cooperar, socializar, respetarse
unos a otros y generar resultados, por lo que deben implementarse como parte de
la ensefianza en la escuela. Las redes sociales son buenas. A través de estas
actividades, pueden expresar y expresar sus pensamientos y sentimientos en la
vida real. Sin embargo, muchos adultos creen que jugar es solo un pasatiempo y
una rutina que se utiliza como complemento al trabajo docente del Tipo de Juego

Menor.

Por otro lado, Mateo & Jeres (2021) sostienen que en este tipo no hay
ganadores ni perdedores. de juegos, porque todos participan de la diversion sin ser
excluidos. Dice que asistio y nadie quedo fuera de la reunién.

Dimensién del Juego Cooperativo

a. Dimension 1: Aceptacion.

Cebilla et al. (2021) afirman que el desarrollo de habilidades
cognitivas es la base de la cooperacion, las relaciones, el compartir, la basqueda
de objetivos, la resolucién de problemas y las actividades, tanto del juego en

equipo como de la cooperacion.
b. Dimensién 2: Participacion.

Inomjonovna y Erkinovna (2023), afirman que este tipo de juegos no
es unico, al contrario, une a todos los participantes, talentosos e incompetentes,
todos son importantes para la accion, en este juego todos se apoyan, todos
triunfan, todos aceptan lo que no tienen algo, pero en el siguiente articulo
intentan encontrar soluciones para superar esto que provienen de cambiar ideas,

pero no cambiar el contenido del socio.
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c. Dimensién 3: Diversion

Tersi y Matsouka (2020), afirma que lo importante es que este juego
tiene garantizada la diversion, lo que significa que todos los que participan,
cooperan, mantienen buenas amistades y relaciones, se caracterizan por el buen
comportamiento y, sobre todo, por la dedicacién de todos los integrantes. Todos
los aspectos del cuerpo estan interrelacionados, por lo que es importante
ensefiarles a hablar, asi como a producir sonidos, tamafios y colores: las

habilidades sociales también se pueden aprender a través de la actividad.

2.3.3. Categorias de juegos cooperativos

Son distintas las categorias de juegos cooperativos que actualmente se
utilizan y las mismas se explican a continuacién, de acuerdo con lo formulado
por Zabala y Novoa (2023):

- Juegos de Comprension Verbal: Zabala y Novoa (2023) afirman que es este
tipo de juego el que permite reconocer y diferenciar el lenguaje. Por ejemplo,
cuando un nifio pregunta donde esta su padre. Lo buscard y lo sabra y cuando le
des el nombre de un objeto lo sabra y lo encontrara y pasara lo mismo.

- Juegos de Expresion Oral: Zabala y Novoa (2023) Son el tipo de juegos que
nos permiten tomar sonidos y analizar sus significados. Inicialmente se
prepararon juegos preverbales como hablar y cantar, en los que los bebés
repetian y emitian sonidos, y luego se presentaron juegos como determinar la
funcién, el color y el nombre del producto junto con palabras apropiadas para su
edad.

- Juegos de Fantasia: Este tipo de juego permite al nifio sumergirse en la
imaginacién del entorno, separarse de la realidad y permitir que todo se haga
segun los deseos del grupo. El nifio pensara en todo aquello de lo que necesita
hablar, creando historias y narrativas personales basadas en las instrucciones o
ideas del profesor. Beneficios de la industria del juego: son la diversion de jugar

en compafiia y socializar con los demas.
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2.3.4. Peculiaridades del juego cooperativo

2.3.5.

La teoria Saleme et al. (2020) dice que el lenguaje se puede adquirir
mediante el proceso de condicionamiento, en el que el sujeto puede adaptarse a
la complejidad de sus experiencias y nuevas conductas, es decir, mediante

castigos y apoyos externos.

La teoria sociolinglistica considera que a través del proceso de
internalizacion de modo que el conocimiento se forma correctamente a traves de
la interaccidn cultural y social y luego se internalice en los estudiantes para lograr
un gran éxito. Se concluye que el lenguaje comienza con las relaciones y es la
base fundamental para una comunicacién, conversacion y relaciones exitosas, por

lo que su ausencia tiene pocas probabilidades de curarse (Garcia, 2022).

Dimensién agresividad

Segun Melikboboyevich y Yusufaliyevna (2024) es una tipologia que
utilizan los docentes para evaluar el habla de los estudiantes e incluye

componentes semanticos, fonoldgicos, pragmaticos y sintacticos.
e Dimension 1: Agresion fisica

Rosyati et al. (2020) precisaron que cuando los padres se portan mal
0 se vuelven mas violentos dentro de la familia, pueden tener efectos fisicos
de su depresion, y la depresion también puede afectar a los bebés que pueden
volverse violentos con sus amigos. La violencia fisica ocurre a lo largo del
afio escolar a través de una variedad de ataques como golpear, pellizcar,

empujar, tirar y, en ocasiones, intentar acceder a juguetes valiosos.
e Dimension 2: Agresion Verbal

Ersan y Tok (2020) afirmaron que en la conversacion los padres
necesitan adaptarse, y si no se hace la adaptacion a tiempo, algunas palabras
inapropiadas pasaran a formar parte de su lenguaje; por lo tanto, el papel de

los padres es importante.
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e Dimension 3: Autoagresion

Cocca et al. (2020) afirmaron que la autolesion son traumas que no
son recordados por la propia persona, que empiezan a llamar la atencion, a
veces incluso Ilamar la atencién de los padres, y no es ésta la razon de su
gravedad. personaje. Esta condicién puede eventualmente conducir a la

muerte, como por ejemplo al suicidio.

2.4. Definicién de términos béasicos

A. Comportamiento: Se refiere a lo que el organismo hace o dice de forma
independiente e incluye factores tanto internos como externos. ElI comportamiento
es la forma en que una persona o un cuerpo se comporta en relacion con su entorno
0 mundo de estimulos. La conducta puede ser inconsciente o inconsciente,
voluntaria o involuntaria, publica o privada, segun la situacion que la afecte (Hay
etal., 2021).

B. Juego: Es la forma en que los nifios aprenden a socializar, pensar, resolver
problemas, madurar y, lo mas importante, a divertirse. El juego conecta a los nifios
con sus emociones, su entorno, sus padres, sus familias y el mundo. Es una accion
0 trabajo voluntario realizado en un lugar y tiempo determinado, segun libre
consentimiento, pero segun reglas absolutamente necesarias, con corazén, alegria 'y
conscientemente diferente de la vida real.

C. Juego cooperativo: No sélo fomentan la participacion, sino que también
promueven beneficios como los beneficios sociales y permiten que los participantes
en los deportes estén mas satisfechos con su uso y sus habilidades, promoviendo
asi el desarrollo personal y la busqueda de una buena vision personal (Pellegrini,
2021). Es préctico, los nifios empiezan a jugar juntos sin involucrar a nadie mas y
consiguen objetivos comunes

D. Agresividad: Es un problema de conducta que afecta el desarrollo de los nifios.
Implica atacar fisica, emocional o0 mentalmente a personas u objetos para expresar
enojo o desaprobacién ante cualquier situacion (Wessells et al., 2021). La agresion
resulta de una relacion de interés o de la interseccidn de dos cosas en respuesta a
una necesidad, situacion, objeto o experiencia. El conflicto es una cuestion de
desacuerdo entre dos participantes, cuando la herramienta es inconsistente o falla,

el conflicto sera violento.
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. Autoagresion: Es el comportamiento que causara que se lastimen o se dafien a si
mismos. Esto significa que un nifio quiere imponer su voluntad a otro nifio que
quiere evitar el abuso. La autoagresion puede ser verbal o fisico y por tanto causar
dafio emocional y fisico a los demas. Algunos ejemplos incluyen golpear, pellizcar,
regafiar, maldecir, morder o arafiar. La mayoria de los nifios experimentaran
comportamientos agresivos de vez en cuando, lo cual es parte del desarrollo infantil.
Conducta: La conducta es lo que el organismo hace o dice, incluyendo bajo esta
denominacion tanto la actividad externa como la interna, de acuerdo con su propia
terminologia. Moverse es una conducta, pero también lo es hablar, pensar o
emocionarse (Laguna et al., 2020).

. Diversion: Es una actividad de ocio, siendo el ocio tiempo discrecional. La
"necesidad de hacer algo para recrearse” es un elemento esencial de la biologia
humana y la psicologia. Las actividades recreativas se realizan a menudo por
disfrute, o placer. Se trata, por tanto, de la apreciacion de alguna experiencia como
un fin en si mismo, siendo un valor no instrumental, auto justificado o auto
motivador (Mufioz et al., 2020).

. Aceptacion: En su forma mas basica, la aceptacion se refiere a la disposicion
consciente y voluntaria de acoger, tolerar o reconocer una situacion, pensamiento,
emocion o aspecto de uno mismo o del mundo que nos rodea, sin intentar cambiarlo
o evitarlo. Para que una persona pueda alcanzar su maximo potencial y
autorrealizacion, necesita experimentar lo que él llamd "aceptacion positiva
incondicional” por parte de su terapeuta. Esto significa que el terapeuta acepta y
valora al paciente tal como es, sin juzgarlo ni criticarlo (Li et al., 2024).
Socializacion: Proceso de adquisicion, interiorizacién e integracion en la
personalidad del individuo, de los valores sociales y las normas de comportamiento
propios del grupo social o comunidad a la que pertenece, con el fin de posibilitar su
adaptacion al contexto social. Escobedo (2020) El proceso de socializacion es parte
del desarrollo cognoscitivo y moral del individuo, marcado por diferentes etapas
secuenciales en las cuales el nifio va comprendiendo las normas del mundo adulto.
Participacion: Es la capacidad para expresar decisiones que sean reconocidas por
el entorno social y que afectan a la vida propia y/o a la vida de la comunidad en que

uno vive (Rogger, 2020).
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CAPITULO I1I: HIPOTESIS Y VARIABLES

3.1. Hipdtesis
3.1.1. Hipotesis General

HG: Los juegos cooperativos influyen significativamente en el desarrollo de la

reduccion de agresividad en nifios del nivel inicial de la .LE.P “Emanuel”

2024
3.1.2. Hipdtesis Especificas

HEO1: Los juegos cooperativos influyen de forma significativa en la reduccion

de agresividad en su dimension fisica.

HEO2: Los juegos cooperativos influyen de forma significativa en la reduccion

de agresividad en su dimension verbal.

HEO3: Los juegos cooperativos influyen de forma significativa en la reduccion

de agresividad en su dimension auto agresion.

HEO4: Los juegos cooperativos influyen de forma significativa en la reduccion

de agresividad en su dimension axioldgica.
3.2. Variables

3.2.1. Variable 1: Juegos cooperativos

De acuerdo a lo que dijo Garcia et al. (2021) “el juego cooperativo solo
se necesita la responsabilidad grupal, donde un jugador puede tomar una actitud
pasiva durante la realizacion de la actividad sin que esto afecte de forma negativa
a la consecucion del objetivo comun”. (pag. 67) Como senala el autor el juego
cooperativo se guia en el trabajo en equipo, sin que perjudique la forma en que
un participante ejecute dicho juego, ya sea fisica o emocionalmente. Tener
conocimientos en una 0 mas areas que conduzcan al desarrollo mental, bioldgico
y emocional que apoyen el desarrollo integral de los docentes, de modo que
todos cuenten con habilidades Utiles y prometedoras para desempefiar tareas de
venta presencial. Recuerda superarlo. porque este es un estudio realizado por

otros. presion, recursos locales y falta de conocimiento técnico y capacitacion.
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3.3.2. Dimensiones de las variables:

a. Dimension 1: Aceptacion

Villanueva y Bedoya (2019), sefiala que la aceptacion es cuando
una persona acepta la situacion y acepta su actuar. Que el juego es una forma
de auto conocerse tanto de forma fisica, social, y emocional. Mediante el
juego y las experiencias que se presentan durante su practica es que la
persona se puede reconocer y trabajar en sus fortalezas y debilidades, el
juego posibilita la auto evaluacion tanto fisica, como personal y emocional
en la persona. La autoestima “es el valor que tiene uno de si mismo” y se va
desarrollando desde el inicio de la vida y depende de la seguridad, el carifio
y el amor que reciba por parte de la familia y de las personas que lo rodean,
ello fortalece el amor propio de sentirse querido, estimado y respetado, la
autoestima no es innata se va adquiriendo y esta surgird y crecera
constantemente durante las etapas del desarrollo de la persona. También
podemos decir que es resultado de hechos vivenciados a lo largo de nuestra

vida.

En el &mbito de la educacion preescolar, Lozano (2019) propuso
una educacion disruptiva a través del juego en el Centro de Atencidn Integral
(CAI) Albert Einstein. Su enfoque se centrd en el uso de estrategias de juego
para mejorar la educacion preescolar. Su investigacion sefialé que el juego
puede ser una herramienta efectiva para promover un aprendizaje mas

dinamico y significativo, citado por (Espinoza et al.,2023).

b. Dimension 2: Participacion.

Cangalaya (2020) menciona que este tipo de juegos no son Unicos,
al contrario, retnen a todas las personas talentosas e incompetentes
involucradas en este juego, todos son importantes, todos se apoyan y todos
tienen éxito, todos aceptan que no tienen nada en su poder. Sin embargo. En
el siguiente articulo intentan resolver este problema cambiando sus ideas,

pero nunca cambian el principio comudn.
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c. Dimensién 3: Diversion.

Cabello (2021) afirma que lo mas importante de este juego es
divertirse, lo que significa que todos cooperan, cooperan, mantienen buenas
amistades y relaciones, demuestran buen comportamiento y, lo mas

importante, el compromiso de todos los integrantes.
3.2.3. Variable 2: Agresividad

Pariona (2020), menciona que la palabra "agresivo", que proviene del
vocablo latino "agredia”, que significa "derecho”. La violencia es uno de los
problemas de conducta que hacen que los nifios se conviertan en seres
desarrollados. Implica atacar fisica, emocional o mentalmente a personas u
objetos para expresar enojo o0 desaprobacion ante cualquier situacién. La
violencia surge de una relacion de interés o del cruce de dos cosas frente a una
necesidad, situacion, objeto o idea. El conflicto es una cuestion de desacuerdo
entre dos participantes, cuando la herramienta es inconsistente o falla, el

conflicto serd violento.

3.2.4. Dimensiones de las variables:

a. Dimension 1: Agresion fisica

Amaro (2019) sefiala atacar a otras personas usando Su cuerpo o
propiedad. Cuando hablamos de nifios, la mayoria de las veces matan a otros
nifios con sus cuerpos. Esta forma de agresion es un intento de obtener,
controlar o impedir una accion o comportamiento deseado sin dafiar a otra
persona. En el mejor de los casos, podemos decir que los nifios pelean o
pelean por conseguir juguetes o cosas que quieren, les arrancan el pelo o les
muerden. Estas acciones no pretenden causar dafio, a menudo se evitan para
lograr el objetivo de pérdida. Usar fuerza y amenazas, patear, golpear,
sujetar, empujar, aplastar, aplastar, empujar, morder, etc. Controlar u obligar

a otros en contra de su voluntad amenazando sus cuerpos.

25



b. Dimension 2: Agresion verbal

Cabello (2020), Este tipo de agresion se refiere a una respuesta
emocional como mal comportamiento, amenazas o violencia. De esta manera,
existen tres tipos de critica: critica, critica y despectiva. La critica al
malhechor es indirecta al comentar negativamente sobre sus actividades o
comportamiento. Dado que el insulto es la forma méas grave de agresion
verbal, en este caso la victima es atacada directamente con palabras duras y

malas palabras.
c. Dimensidn 3: Auto agresion

Curo (2023), afirma que la autolesion, la automutilacion y la
autolesion son conscientes, egocéntricas y, a veces, centradas en los padres
no es la causa de su comportamiento agresivo. Puede provocar la muerte,

como el suicidio.

3.3. Operacionalizacion de las variables

(Matriz operacional en la pagina siguiente)
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Tabla 1

Matriz de operacionalizacion

Variable del Definicién conceptual Definicién operacional Dimensiones Indicadores Escala
estudio
Cueva (2020) manifiesta que | Para evaluar la variable juegos cooperativos, se elaboro6 Incluye a sus
los juegos cooperativos se | un instrumento, considerando los aspectos conceptuales compafieros en el juego
definen como un instrumento | expuestos por Quintana y Muguerza (2019), quienes | Aceptacién | Reconoce sus propios
que se puede utilizar en el aula | consideraron las aceptacion, participacion y diversion, limites Nunca (1)
de clases con la finalidad de | como componentes que se consideraron como las Confia en sus Casi Nunca
alcanzar los objetivos siendo | dimensiones en la presente investigacion. Estos son los compafieros 2
Juegos coordinada, comunicativa e | resultados obtenidos de la aplicacion de directrices de Participa en 105 juegos A veces (3)
cooperativos | inclusivo. Buscando reducir la | observacion que evallan 5 dimensiones: cooperacion con sequridad L
agresividad y que faciliten un | (construida por 20 articulos), participacion (articulo 14) y [ Juegaconsus Casi Siempre
encuentro con los nifios y nifias. | diversion (articulo 22)., Nunca (1), casi Nunca (2), a | Participacion compafieros(as) (4)
veces (3), casi Siempre (4), siempre (5) Disfruta del juego Siempre (5)
Diversion Demuestra placer al
final del juego.
Se muestra activo al
final del juego
La agresividad es un proceso de | Respecto a la segunda variable agresion se trabajo de | Agresividad | Empujones Nunca (1)
comportamientos que consiste | acuerdo con lo planteado por Pérez (2020), siendo el fisica Pellizcar Casi Nunca
en el sentimiento de odio, | instrumento elaborado por la investigadora, considerando Morder )
deseos de dafiar a agredir a otra | tres dimensiones de acuerdo con el marco teorico | Agresividad | Insultos A veces (3)
Agresion | persona, demostrando asi sus | sustentado por el autor agresividad fisica, agresividad verbal Burlas L
emociones del nifio y que puede | verbal y auto agresion, corresponde a escala ordinal y su Mentitas Casi Siempre
perjudicar a los demas. | aplicacion esta prevista. . “)
Conjunto de patrones de | Estos son los resultados obtenidos de la aplicacion del Auto Ezt:égsagls;fs'g' dando | giempre (5)
actividades  que  pueden | cuestionario para evaluar las competencias agresividad agresion Se jala 05 cabellos
manifestarse con intensidad | que evalla 3 dimensiones: agresividad fisica (articulo 0), cuando estan enfadados

variable incluyendo desde la
pelea hasta gestos o expresiones
verbales (Valqui, 2019).

agresividad verbal (articulo 19), auto agresion (articulo
14). Nunca (1), casi Nunca (2), a veces (3), casi Siempre
(4), siempre (5)

Tira sus cosas cuando
esta molesto

27




4.1.

4.2.

CAPITULO IV: METODOLOGIA
Enfoque de la investigacion

Como investigadores, utilizamos métodos cuantitativos en nuestros estudios
porque los datos que recopilamos son numéricos y podemos utilizar métodos
estadisticos y sus interpretaciones para obtener mejores resultados. Los metodos
cuantitativos se centran en medir y cuantificar la gravedad del problema de
investigacion, pero para ello el investigador debe tener claro el problema. Las preguntas
deben ser especificas. En este caso, los datos deben clasificarse y analizarse
objetivamente. De esta forma se puede crear un modelo estadistico que pueda explicar
el fendmeno. En otras palabras, pasamos de la teoria general a la practica y la
recopilacion de datos.

Meléndez (2022) Se cree que muchos métodos no solo ayudan a alcanzar los
objetivos, sino que también incluyen pasos para formar y probar ideas a partir de la
experiencia hacia los objetivos establecidos. En otras palabras, pasamos de la teoria

general a la préactica y la recopilacion de datos.

Carza (2022) considera que el enfoque cuantitativo no solo ayuda a alcanzar
una meta, sino que implica algunos pasos para formular y validar una hipétesis, por
medio de la vivencia con el objetivo trazado. En otras palabras, trabajamos desde la

teoria general hasta las aplicaciones y los datos recopilados empiricamente.

M¢étodo

Dentro del trabajo de investigacion se ha utilizado el método hipotético-
deductivo investigando si los supuestos que necesitamos en nuestros estudios de
investigacion estan relacionados con los resultados que obtenemos de los experimentos

directos en nuestro estudio.

Orbezo (2021), menciona sobre el método hipotético-deductivo, también
conocido como método experimental, el cual es frecuentemente utilizado en las ciencias
naturales. Esto incluye realizar experimentos directos en estudios para probar si los

supuestos anteriores son verdaderos o falsos.
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Mendoza (2022), utiliza el método hipotético-deductivo, permitiendo
comparar logica y critica, es decir, teorias cuyos fundamentos se basan en
investigaciones empiricas. Por tanto, este método puede ayudarnos a ampliar nuestro

conocimiento comenzando con la deduccion y luego comparando las ideas resultantes.

4.3. Tipo de investigacion

Asimismo, se consideré una investigacion de tipo aplicada porque ayuda a
resolver los problemas especificos que se plantean para implementar la estrategia. Los
resultados pueden brindar oportunidades de cambio e innovacion en la educacion, ya
que conducen a nuevos métodos de ensefianza que mejoran la participacion del
estudiante. La investigacion descriptiva se encarga de recopilar datos cuantificables que
son susceptibles de ser utilizados para realizar inferencias estadisticas sobre la audiencia
objetivo mediante el analisis de la informacion, este tipo de investigacion se lleva a
cabo a través de preguntas cerradas, lo que restringe la capacidad de proporcionar
percepciones individuales (Camprubi & Castellanos, 2019).

El autor Arias y Covinos (2021,) mencionaron que la investigacion aplicada,
se enfoca en un problema con la intension de ser resuelto, con los cuales mejorara un
ambito especifico que dara un gran cambio en la sociedad. Asimismo, es conocida por
ser practica, pero se conecta con la investigacion basica, porque estan sujetos a los

resultados, considerando que es indispensable el marco tedrico.
4.4. Disefio de investigacion

Se considera un tipo de investigacion aplicada porque nos ayuda a resolver
preguntas especificas que creamos para utilizar nuestras ideas. Con nuestros resultados
podremos ofrecer oportunidades para el cambio y la innovacion educativos porque esto
introducira nuevas tecnologias de ensefianza e involucrara a los estudiantes,

especialmente en la ensefianza de un nuevo idioma.
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Valderrama y Jaime (2019), sefiala que el enfoque cuantitativo se refiere a los
paradigmas que se encuentran dentro de su propio lenguaje y brinda superioridad en
mucho tiempo. También, esta investigacion posea las caracteristicas en ser flexible y
cambia a lo largo de todo el proceso de evaluacion.

Evangelista (2020), nos menciona que la investigacion aplicada se centra en el
problema y tiene como objetivo resolverlo, mejorar un area especifica y luego realizar
un gran cambio para las personas. También se sabe que es eficaz, pero al estar
relacionado con la investigacion basica, se ve afectado por los resultados. Es importante

que incluya el marco tedrico.

A. Cuasiexperimental

El estudio correspondié a un disefio experimental que consta de dos
pruebas: pretest y postest. La seleccién del grupo control y otros grupos

experimentales no es aleatoria.

Ruggel (2020), sefiala que el experimento esta disefiado para ayudar a una
persona o investigacion a recibir apoyo o tratamiento que se convierta en nuestro

cambio personal y monitorear los efectos obtenidos de nuestro diferente.

Cortez (2021), dentro de un disefio experimental, los investigadores pueden
variar una o ambas variables de aprendizaje para ver si los efectos del

comportamiento de un individuo aumentan o disminuyen durante el aprendizaje.

Vadivia (2019), citado por Castillo (2021), se refieren a los
cuasiexperimentos como una alternativa a los estudios aleatorios, que no son ensayos
controlados. Se trata de un seguimiento experimental de dos grupos de intervencion,

uno con intervencion y otro con un grupo control sin intervencion.

Pedhazur y Schmelkin (1991), citado por Pérez, et. Al (2020) se refiere al
experimento de Kasi un estudio que tiene un experimento, pero no un estudio de lo
que no se les dio. El trabajo de un investigador es identificar e interpretar

tratamientos que afectan a personas que aun se desempefian de manera diferente.

Cuasi experimental de dos grupos no equivalentes con pre y post test

30



Tabla 2

Formula Cuasi Experimental

0G1 X HG1

OE4 - HG4

OG1: Objetivo general HGL1: Hipdtesis general
OG4: Objetivos especificos HG4: Hipétesis especificos

4.5. Poblaciény muestra

4.5.1. Poblacion

Jiménez (2022), define poblacion como un conjunto infinito o finito de
componentes que cuentan con una similitud de caracteristicas que permiten

aplicar el objetivo propuesto.

Paucar (2021), hace referencia que una poblacién, es un grupo que
poseen caracteristicas especificas comunes, de modo que se obtiene una

descripcion que permita realizar conclusiones sobre el estudio.

La Institucion Educativa “Emanuel”, cuenta con tres niveles, inicial,
primaria y secundaria. Nuestra investigacion que se aplicara para tal fin. Con un

promedio de 398 estudiantes.

4.5.2. Muestra

El grupo poblacional se puede sub componer por grupos muestrales, en
las que se interviene directamente aplicando instrumentos validados, de las que
se consolida la informacion, de interés para el investigador. (Hernandez & Livias
(2019); para tal efecto aplicado la 23 formula se obtiene la cantidad de 20m
escolares quienes brindaran esta informacion. Para poder conocer la muestra se

debe considerar como subgrupo de la poblacién, se requiere delimitarla para

31



definir criterios y conclusiones, por medio de la técnica del muestro, aplicando

el tipo de muestreo no probabilistico.

a. Muestreo

Al selecciona el muestreo no probabilistico fue por haber considerado
caracteristicas iguales de nuestra poblacidn, como lo es el desempefio escolar
del area en las estudiantes, por ello aplicamos criterios de seleccion. La
eleccion estuvo enfocada al aula de 4 afios nivel inicial, con un total de 55
estudiantes, estas pueden estar integradas por edades, géneros, grados o

secciones criterio del indagador.

Tabla 3

Muestra
GRUPO 3EROG 3EROH TOTAL
EXPERIMENTAL - 35 30
CONTROL c 0 — 30
TOTAL: 60

Se utilizaron los siguientes criterios para la elegir la muestra de estudio de

ambos grupos.

Criterios de inclusion para grupo experimental

Alumnas matriculadas de aula de 4 afios de educacion inicial de la institucion

educativa Emanuel
e Alumnas con asistencia regular.
e Desmotivacion por el aprendizaje

e Horario pertinente sin interrupcién
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Criterios de exclusion

o Dificultad en el horario por actividades organizadas por la institucién

Educativa Emanuel.
e Empatia con el docente
e Tardanzas para dar inicio a las actividades de aprendizaje

4.6. Técnica e instrumentos de recojo de datos

Saucedo (2019) El proceso de recoleccidon de datos incluye la seleccion de
métodos que cumplan con los objetivos del estudio anterior. Esto esta estrechamente
relacionado con nuestros productos de investigacion, modelos tedricos y métodos de
trabajo. Por otro las técnicas de recopilacion de datos se refieren a los procesos y
actividades que permiten a los investigadores recopilar datos especificos que ayudaran

a responder las preguntas de la investigacion.

4.6.1. La Técnica:

Para Pachas (2021) La técnica tiene muchos instrumentos, incluida la
ciencia. Estas herramientas pueden ser encuestas, listados, entrevistas o pruebas

que nos permitan obtener informacién y realizar investigaciones.

Rojas (2019), hace referencia a técnicas que nos ayudan a recopilar
informacidn de las conversaciones entre entrevistados y entrevistados, y por

tanto extraer informacion de ellas.

e La Observacion, De acuerdo con Ruiz (2020). Este es uno de los pasos
importantes en el uso del método de investigacion. La recopilacion de datos
técnicos que confirman la realidad de la educacion, habilidades y destrezas,
asi como ciertas actitudes y comportamientos, trabajo, amigos, comunidad,
etc. se utiliza para evaluar.

e Observacion directa, para Martinez (2020) es una forma de recopilar
informacidn sobre la investigacion sin necesidad de buscar o cambiar
directamente el entorno; porque si no se hace esto, la informacion no sera

exacta.
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e Observacion participativa, Para Valera (2022) esta técnica implica que el
investigador explore el tema y comparta la informacién con quienes
investiga, llamando asi la atencion con el conocimiento del deseo de
comprender la ciencia.

4.6.2. El instrumento

De acuerdo con Pichis (2020) citado por Quinto et al (2021) nos indica que la
mayoria de los métodos para obtener informacion incluyen formularios,

encuestas, entrevistas, pruebas de comportamiento, etc. Contiene:
Prueba objetiva:

Castillo (2020), citado por Dassiel et al. (2021) se refiere a la
evaluacion objetiva como cualquier actividad que ensefia y permite evaluar en
la ensefianza. En ocasiones puede ser necesario evaluar determinados
contenidos mediante pruebas adecuadas a las necesidades y capacidades de los

estudiantes.
Cuestionario

Es una herramienta que le permite recopilar la informacion que
necesita para identificar lagunas en su trabajo. Segun Cortez (2020),
mencionado por Sandiga et al. (2021), es un grupo de preguntas disefiadas para
ser utilizadas con fines de investigacion o entrevista y para obtener informacion

de las personas, sin cuestionarse quién tiene razén o no.

Para Pampas (2019) esta herramienta se utiliza en investigaciones
cientificas para obtener informacion sobre el grupo. Contiene una lista de

preguntas y opciones que los participantes deben completar.

El pre test son necesarias cuando hay un impacto en el trabajo y
gueremos verificar la efectividad de los cambios que realizamos. Esto nos
permite recopilar informacion sobre el desempefio de los estudiantes. Tiene
caracteristicas que lo convierten en una herramienta importante para las

escuelas (Gallegos, 2022).

Nosotros como investigadoras aplicamos el pre — test de nuestra

variable 1l “Reducir la agresividad”, por medio del cuestionario, al aula control
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y experimental, basadas en 20 items relacionados con tres dimensiones. Los
primeros 10 items estan relacionados con la comprension y presentacion oral,
5 items estan relacionados con la comprension del texto y los ultimos 5 items
estan relacionados con el texto. Usamos, para obtener datos y poder comparar
pruebas entre pruebas.

Nuestro post — test fue aplicado ultima al final del curso de pruebas; Aqui
evaluamos nuestras dos variables usando 20 items. Una encuesta sobre

"Educacion inicial”.
4.7. Técnicas de procesamiento y andlisis de la informacién

Excel

Segun Mateo (2000), es uno de los ordenadores que permite realizar calculos
y analizar la calidad de datos simples y complejos. Utilizando este software podemos
realizar calculos aritméticos y gestionar datos matematicos conectando lineas y

columnas.

SPSS

Pariona (2019), Es un programa abreviado como SPSS, que significa
"Sistematica para el Analisis Cientifico", con el cual podemos completar de manera
maés facil y répida nuestros datos y ser verificados por nuestro andlisis de datos de
nuestras dos variables. Al utilizar dichas estadisticas inferenciales, somos conscientes

de la fiabilidad de nuestra herramienta.
Distribucion de frecuencia

Vera (2000) lo primero que hacemos es analizar la encuesta y recogiendo los
datos de la diferencia podemos determinar el nimero de valores cada vez que regresa.
Se crea una lista para la distribucion de frecuencias que nos ayudara a registrar los

resultados y sus repeticiones respectivamente
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Escala de estimacion

Pumapillo (2020), Para nuestra investigacion utilizamos la escala en nuestro
estudio porque es un método simple que se usa frecuentemente en educacion. En esta
herramienta incluimos las calificaciones representadas por letras en nuestros

estandares e indicadores que los estudiantes deben alcanzar en todas las materias.

Graficos estadisticos

Para representar nuestros resultados, utilizamos las capacidades de la
computadora para crear graficos de los datos de nuestra investigacion que podemos

interpretar y mostrar directamente los resultados (Gutiérrez, 2019).

4.8. Validez y confiabilidad de los instrumentos

La investigacion cientifica que realizamos se basa en estudios de cambio. Para
construir una pregunta, trabajando la diferencia, longitud y escala de dos variables
(V1yV2)ytomando los indicadores, obtenemos una pregunta cerrada, multinivel (5
factores) reconocida por expertos y jurados de un lado. Realizamos un cuestionario

donde recogimos la informacion de nuestras variables (Sifuentes, 2022).

A. Validez

Carbajal y Reyna (2020), al recolectar la escala obtuvimos informacion
importante en el estudio y evaluamos su confiabilidad y validez. y someterlo a

revision de expertos para su aprobacion.

B. Confiabilidad

Loyola (2020), citado por Carrasco et al (2019) para saber si la herramienta
es confiable o no, se deben realizar pruebas para determinar si el producto es

adecuado.

Por medio de la aplicacién de nuestra encuesta en un aula piloto, obtuvimos
un calculo de la confiabilidad de nuestro instrumento a partir del coeficiente alfa
de Cronbach (a) y, segun nuestro estudio de diferencias, vemos que nuestras
respuestas al producto se presentan de diferentes maneras.
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En Donde:

K: El nimero de items

Y'Si?: Sumatoria de Varianzas de los items
St2: Varianza de la suma de los Items

a: Coeficiente de Alfa de Cronbach

Tabla 4

Confiabilidad de los instrumentos de las variables de estudio

Variable Alfa de Cronbach N° items

Juego de 0.881 20
Cooperacion
Agresividad 0.902 21

Nota: Base de datos de Prueba Piloto.

La tabla 4, Pueden apreciar nuestra primera variable Juego de cooperacion,
conseguimos un resultado por medio del Alfa de Cronbach la magnitud de 0.881, nos
ha indicado que nuestro instrumento empleado ha sido confiable para la obtencién de
nuestros datos de estudio. Asi mismo con nuestra segunda variable Aprendizaje del

idioma inglés por medio del Alfa de Cronbach obtuvimos una magnitud de 0.902.
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CAPITULO V: RESULTADOS

5.1. Presentacion y analisis de resultados

5.1.1. Nivel Descriptivo

Los datos obtenidos para determinar los efectos actuales de las variables

fueron determinados y proporcionados por la Facultad de Educacion de

Formacion Docente de San Francisco de Asis de Chincha en el afio 2024

utilizando el anélisis de datos SPSS, y luego de ser analizados y completados, se

tuvo el siguiente rango:

Tabla 5
Resultados de la prueba pre test de la variable juego de cooperacion y sus
dimensiones

Variable

Juego de y Participacion Diversion

cooperacion Aceptacion
Niveles f % f % f % f %
Nunca 6 10 3 79,1 10 36,5 7 65,5
Casi Nunca 2 15 5 53 15 4,3 8 6,21
A veces 3 29 3 7,17 20 20,7 14 7,13
Casi siempre 4 31 4 27,6 3 16,5 6 35,8
Siempre 5 15 5 8,14 2 28,2 15 4,30
Total 20 100,0 20 100,0 20 100,0 20,0 100,0

Figura 2

Resultados de la prueba pre test en la variable cooperacion
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Interpretacion:

Producto de la puesta en préactica del instrumento de recoleccion de datos
realizado a 20 nifios y nifias sobre la variable juego de cooperacion, desde la
opinion de la docente de aula, muestran que 6 (10%) nunca aplica
convenientemente los juegos de cooperacion, 2 (15%) tienen una apreciacion que
casi siempre y 3 (29 %) establece que a veces, mientras que 4 (31%) lo aplica casi
siempre y finalmente 5 (15%) lo aplica siempre. En referencia al establecimiento
de las dimensiones se observan una posibilidad bien marcada en el nivel a veces de
3 (7,17%) para la dimension aceptacion, 20 (20,7%) para la dimensién
participacion, 14 (7,13%%) para la dimension diversion. En donde se establece que
la mayoria de los nifios consultados tienen una apreciacion que los juegos verbales

a veces lo aplican para la mejora de sus aprendizajes.

Resultados del post en grupo experimental
Tabla 6

Resultados de la prueba post test en la variable la variable juegos de cooperacion
con sus dimensiones.

Variable

juego de Aceptacion Participacién Diversion

cooperacion

F % F % F %
Niveles F %
Nunca 4 154 5 19.2% 2 7.7% 6 23.1%
A veces 10 38.5 7 26.9% 10 385% 8 30.8%
Siempre 12 46.2 14 53.8% 14 53.8% 12 46.2%
Total 26 100.0 26 100.0% 26 100.0% 26 100.0%
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Figura 3

Resultados de la prueba post test en la variable cooperacion con sus dimensiones.
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Interpretacion:

De acuerdo con lo observado en cuanto a la variable juegos de
cooperacion, se obtuvo 46% lo que significa que luego de aceptacion de los
estudiantes en su mayoria comprenden y realizan de forma correcta los juegos de
particién empleados por el docente. En cuanto a las dimensiones de la variable se
obtuvo que la mayoria de estudiantes 53% siempre consiguié efectuar las
actividades del juego numérico, ademas, el 53.8% siempre realizd las practicas del
juego de diversién, asimismo, el 46% siempre consiguié efectuar el juego de
medidas. Lo que significa que después de la implementacion del juego didactico la
mayoria de estudiantes logro comprender y realizar las actividades determinadas

por el docente.

Tabla7

Resultados de la prueba pre test en la variable agresividad

Variable Agresividad  Agresividad Eticaen la
Autoagresion
Agresividad fisica verdad axiologia

Niveles F % F % F % F % F %
Nunca 1 3.8 1 3.8 2 1.7 5 192 2 7.7
A veces 12 69.2 9 577 14 769 9 577 8 61.5
Siempre 7 26.9 10 385 4 154 6 231 10 385
Total 20 100,0 20 100,0 20 100,0 20 100,0 20 100,0
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Figura 4

Resultados de la prueba pre test en la variable agresividad con sus dimensiones.
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Interpretacion:

De acuerdo con lo observado en cuanto la variable agresividad en una
muestra 20 estudiantes, se obtuvo el siguiente resultado, a veces 69.2% lo que
significa la gran parte de los estudiantes algunas veces se interesa y utiliza los
materiales asignados para la dimensién agresion fisica. En cuanto las dimensiones
de la variable, algunos de los estudiantes a veces 57.7% lograron realizar
agresividad verbal, por otra parte, a veces 76.9% emplearon la agresividad
autoagresion, a veces 57,7% siguen las instrucciones y reglas dictadas por el
docente, asimismo, a veces 61,5% consiguen poseer ética en la axiologia. Lo que
significa la mayoria de estudiantes antes de la implementacion de las practicas para
la agresividad a veces realizaba las actividades matematicas determinadas por el

docente.
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Tabla 8

Resultados de la prueba post test en la variable con sus dimensiones.

Variable Agresion Agresion Autoagresion Eticaen la
agresividad fisica verbal axiologia
Niveles F % F % F % F % F %
Nunca 1 3.8 1 4% 3 12% 5 19% 3 12%
A veces 12 46,2 9 3% 11 42% 7 27% 13 50%
Siempre 13 50,0 16 62% 12 46% 14 54% 10 38%
Total 26 100% 26 100% 26 100% 26 100% 26 100%

Figura 5

Resultados de la prueba post test en la variable agresividad con sus dimensiones
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Interpretacion:

De acuerdo con lo observado en cuanto la variable agresividad, se obtuvo
50,00% siempre; lo que significa que gran parte de los estudiantes luego de las
practicas aplicadas participa activamente al escuchar las indicaciones del juego
implementado por el docente, lo que logra mejorar su agresividad fisica. En cuanto
las dimensiones de la variable se obtuvieron que la mayoria de estudiantes 62,0%
siempre consiguieron efectuar agresividad verbal, por otro lado, el 46.0% siempre
empleo las practicas de autoagresion, conjuntamente, el 54,0% siempre siguid las
instrucciones y reglas dictadas por el docente, ademas, el 38,0% siempre presento
ética en la axiologia. Lo que significa la mayoria de estudiantes después del
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implemento de las précticas para agresividad siempre realizaba las actividades

matematicas implementadas por el docente.

5.1.2. Nivel Inferencial

e Prueba de normalidad de los datos de las variables.

Ho: Los datos referidos a las variables juego de cooperacién y agresividad

tienen distribucién normal.

Ha: Los datos referidos a las variables juego de cooperacion y agresividad no

tienen distribucién normal.

El nivel de significancia es 0.05 (5%) con un nivel de confiabilidad del

95%. La prueba estadistica es la prueba de Normalidad de Kolmogorov

Smirnov.

Tabla 9

Prueba de normalidad

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico al Sig. Estadistico al Sig.
Juego de cooperacion ,259 20 ,000 ,791 20 ,000
Agresividad ,456 20 ,000 735 20 ,000

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Interpretacion:

En la tabla se observa en la prueba de normalidad considerando la escala
de Shapiro-Wilk, que se obtuvo un resultado de 0.000, el cual es menor a 0.05;
por lo que, se certifica que los datos no proceden de una de un orden normal, por

ende, corresponden a pruebas no paramétricas.
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e Prueba de Hipotesis General
Hi: El juego de cooperacion influyen significativamente en la agresividad en los
nifios de 4 afos de la I.E.P “Emanuel”

Ho: El juego de cooperacion no influyen significativamente en la agresividad en

los nifos de 4 afos de la I.E.P “Emanuel”

Estadisticas de grupo: A continuacion, se observan los resultados del pre y post

test del grupo experimental:

Tabla 10

Resultados del Pre -test del grupo experimental

Estadisticas de muestras emparejadas

Media N Desv. Desviacion Desv. Error promedi
Par 1 Juego de cooperacion 16,700 20 2,41816 ,45628
Juego de cooperacion 45,7000 20 4,00000 ,24661

Tabla 11

Resultados del Post-test del grupo experimental

Correlaciones de muestras emparejadas

N Correlacion Sig.
Par 1 Juego de cooperacion 20 ,706 ,003
Juego de cooperacion 20 , 747 ,034

Interpretacion:
De acuerdo con lo observado en la tabla en un grupo de 20 participantes,

en cuanto la hipotesis general se observé que para el juego de cooperacion en el pre
test tuvo un coeficiente de correlacion 0,706 y para el Juego de cooperacion post
test tuvo un coeficiente de correlacion 0,747, ademas, se obtuvo en el pre test 16,70

y en el post test un 45,70, lo que quiere decir que para ambos grupos existe una
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influencia significativa entre la variable juego de cooperacion y agresividad

corroborandose la hipotesis planteada.

Tabla 12

Prueba de muestras emparejadas hipotesis general

Prueba de muestras emparejadas

Diferencias emparejadas

95% de intervalo

Desv. de confianzade la Sig.
Desv. Error diferencia (bilatera
Media Desviacion promedio Inferior  Superior t ol 1)
OPar Juego de -1,145  2,47444 34994 184323 43677 -3,258 25 ,000
1 cooperacion
—Juego de

cooperacion

Nota prueba de muestras emparejadas en los nifios de 4 afios de la I.E.P Emanuel 2024

Figura 6

Prueba de muestras emparejadas hipotesis general

T=-3,264

Fuente: Reporte de Geogebra para el estudio.
Interpretacion:

En esta tabla y figura se puede evidenciar los datos obtenidos de los 20
estudiantes (grupo experimental), quienes participaron dentro de las evaluaciones
de pre test y post test. La significancia obtenida del pre test se observa un valor
menor a 0,05 lo cual ha permitido dar validez a la hipdtesis general. De la misma
manera, la significancia tiene un valor de 0,00 corroborando en su totalidad a la
hipdtesis general con el valor de t= - 3,264 significando que se obvia la hipotesis

nulay se acepta la hipdtesis alterna.
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Prueba de Hipotesis Especifica 1

Hi: El juego de cooperacién influye de forma significativa para reducir la

agresividad en nifios de 4 afios de la I.E.P “Emanuel”

Ho: El juego de cooperacion no influyen de forma significativa para reducir la

agresividad en nifios de 4 afios de la I.E.P “Emanuel”

Tabla 13

Estadistica de muestras emparejadas: Post test y Dimensién clasificacion

Estadisticas de muestras emparejadas

Desv. Desv. Error
Media N Desviacién promedio
Par1  Posttest & 19,3200 20 2,64816 ,33208
Dimension 16,4800 20 1,55727 ,23437
clasificacion
Tabla 14

Correlaciones de Muestras Emparejadas Post test y Dimension clasificacion

Correlaciones de muestras emparejadas

N Correlacién Sig.
Par 1 Post test & 20 , 787 547

Dimensioén clasificacion

Tabla 15

Prueba de muestras emparejadas Post test y Dimension clasificacion

Prueba de muestras emparejadas

Diferencias emparejadas
95% de intervalo
Desv. de confianza de la

Desv. Error diferencia Sig.
Media Desviacion promedio  Inferior Superior 't gl (bilateral)
Post test - 1,7600 2,11467  ,29906 1,15902 2,36098 5,885 25 ,000
Dimensién
clasificacién
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Figura 7

Prueba de muestras emparejadas Post test y Dimension clasificacion

T=4,762

Fuente: Reporte de Geogebra para el estudio.
Interpretacion:

En esta tabla y figura se puede evidenciar los datos obtenidos de los 20
estudiantes (grupo experimental), quienes participaron dentro de las evaluaciones
de pre test y post test. La significancia obtenida del post test se observa un valor
menor a 0,05 lo cual ha permitido dar validez a la hipotesis especifica 1. De la
misma manera, la significancia tiene un valor de 0,00 corroborando en su totalidad
a la hipotesis especifica 1 con el valor de t= 4,762 significando que se obvia la
hipdtesis nula y se acepta la hipdtesis alterna y los juegos ha ayudado en la

agresividad.
Prueba de Hipotesis Especifica 2

Hi: El juego de cooperacion influyen de forma significativa en la agresividad en su

dimension aceptacion en nifios de 4 afios de la I.E.P “Emanuel”

Ho: El juego de cooperacion no influyen de forma significativa en la agresividad en

su dimension aceptacion en nifios de 4 afios de la I.E.P “Emanuel”
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Tabla 11

Estadisticas de muestras emparejadas Post test - dimensidn aceptacion

Estadisticas de muestras emparejadas

Desv. Desv. Error
Media N  Desviacion promedio
Par 1 Post test - 48,8000 20 4,00000 ,56569
dimension
aceptacion
13,0000 20 1,49830 ,21189
Tabla 17
Correlaciones de Post test - dimension participacion
Correlaciones de muestras emparejadas
N  Correlacion Sig.
Par1  Post test - 20 132 ,104
dimensidn participacion
Tabla 12
Prueba de muestras emparejadas Post test - dimension diversion
Prueba de muestras emparejadas
Diferencias emparejadas
95% de intervalo de
confianza de la
Desv. Desv. Error diferencia Sig.
Media Desviacion  promedio Inferior ~ Superior t gl (bilateral)
Par 1 Posttest- 31,34 3,52605 /49866 30,33791 32,34209 62,849 25 ,000
Dimension
diversion

48



Figura 8

Prueba de muestras emparejadas Post test - dimension participacion

T=63,895

Fuente: Reporte de Geogebra para el estudio.
Interpretacion:

En esta tabla y figura se puede evidenciar los datos obtenidos de los 26
estudiantes (grupo experimental), quienes participaron dentro de las evaluaciones de
pre test y post test. La significancia obtenida del post test se observa un valor menor
a 0,05 lo cual ha permitido dar validez a la hipoétesis especifica 2. De la misma
manera, la significancia tiene un valor de 0,00 corroborando en su totalidad a la
hipotesis especifica 1 con el valor de t= 63,895 significando que se obvia la hipotesis
nula y se acepta la hipdtesis alterna y los juegos ha ayudado en el desarrollo del

pensamiento matematico en la dimension seriacion.
Prueba de Hipdtesis Especifica 3

Hi: El juego de cooperacion influyen de forma significativa en reducir la
agresividad en su dimension agresiéon fisica en nifios 4 afios de la LE.P

“Emanuel”

Ho: El juego de cooperacion no influyen de forma significativa en reducir la
agresividad en su dimension agresion fisica en nifios de 4 afios de la |.E.P

“Emanuel”
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Tabla 13

Estadisticas de muestras emparejadas post test y dimensién agresion fisica

Estadisticas de muestras emparejadas

Desv. Desv. Error
Media N Desviacion promedio
Par1 posttesty 19,2200 20 1,65727 ,23437
dimension
agresion fisica
13,0000 20 1,49830 ,21189

Tabla 20

Correlaciones de post test y dimension agresion fisica

Correlaciones de muestras emparejadas

N Correlacion Sig.
Par2  post test y dimension 20 729 ,000

instrucciones y reglas

Tabla 14

Prueba de muestras emparejadas dimension agresion fisica

Prueba de muestras emparejadas

Diferencias emparejadas
Desv.  95% de intervalo

Error  de confianza de Sig.
Desv. promedi ladiferencia (bilateral
Media Desviacion o Inferior Superior t gl )
Par1 posttesty 512000 2,25551  ,31898 4,478995,76101 16,051 25 ,000
dimension
instrucciones
y reglas
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Figura 9

Prueba de muestras emparejadas dimension instrucciones y reglas

T=19,8055

l

Fuente: Reporte de Geogebra para el estudio.
Interpretacion:

De acuerdo con lo observado en la tabla en cuanto la hipétesis 3 se puede
evidenciar los datos obtenidos de los 20 estudiantes (grupo experimental), quienes
participaron dentro de las evaluaciones de pre test y post test. La significancia
obtenida del post test se observa un valor menor a 0,05 lo cual ha permitido dar
validez a la hipdtesis especifica 3. De la misma manera, la significancia tiene un
valor de 0,00 corroborando en su totalidad a la hip6tesis especifica 3 con el valor
de t= 19,805 significando que se obvia la hipdtesis nula y se acepta la hipotesis
alterna y los juegos ha ayudado en el desarrollo del pensamiento matematico en la

dimensién instrucciones y reglas.

5.2. Discusién de resultados

En cuanto a los resultados encontrados, podemos decir que, en la comparacion
0 evaluacion de ideas, se identifico un estudio claro que muestra la relacion entre juegos
conjuntos que realizan los nifios de 4 afios con IEP “Emanuel” y los juegos conjuntos
que realizan. Existe una correlacion negativa significativa entre la agresion. Entonces la
puntuacién del comportamiento agresivo disminuira nuevamente (Tabla 6). Segin Vera
y Garza (2020), quienes demostraron que los juegos participativos existen, si el juego
cooperativo implica vivir en un ambiente armonioso y ensefiar cooperacion vy

cooperacion, se debe creer que se deben de tener todas las actividades que permitan a
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los nifios aprender conductas agresivas. Capacidad de reducir estimulos agresivos en 30
estudiantes. Se aplico el pre test (una encuesta) a las estudiantes de ambas aulas logrando
obtener resultados porcentuales de nuestra variable independiente “Juego de

cooperacion”.

Nuestro grupo experimental obtuvo un 69.2% lo que significa la gran parte de
los estudiantes algunas veces se interesa y utiliza los materiales asignados para la
dimension agresion fisica. En cuanto las dimensiones de la variable, algunos de los
estudiantes a veces 57.7% lograron realizar agresividad verbal, por otra parte, a veces
76.9% emplearon la agresividad autoagresion, a veces 57,7% siguen las instrucciones y
reglas dictadas por el docente, asimismo, a veces 61,5% consiguen poseer ética en la
axiologia. Lo que significa la mayoria de los estudiantes antes de la implementacion de
las précticas para la agresividad a veces realizaba las actividades matemaéticas
determinadas por el docente.

El objetivo general establecido fue Analizar la influencia de los juegos
cooperativos en reduccién a la agresividad en los nifios del Nivel Inicial de la IEP.

“Emanuel”

Para demostrar el cumplimiento de la veracidad del objetivo me remito a los
resultados de la aplicacion de las pruebas pre y post test en la cual obtuve valores
superiores a 0,05 en la prueba de normalidad la cual nos indica una distribucion normal
y hacer uso de pruebas paramétricas. Para evaluar la uniformidad de nuestros datos se
ejecutd la prueba de Levene, cumpliendo la normalidad para asi aplicar la t de

estudiantes para la comprobacion de nuestras hipétesis.

En la significancia del pre test se observa un valor menor a 0,05 lo que nos ha
permitido validar nuestra hipdtesis general. Del mismo modo, la significancia tiene un
valor de 0,00 con lo que se ha podido corrobora en su totalidad a la hipotesis general
con el valor de t= - 0,902 lo que significa que hemos desestimado la hipétesis nula y

aceptando la hipdtesis alterna.

Nuestra puntuacion obtenida en el pre test fue de 57,7 un resultado bajo en el
aula sin embargo al hacer un contraste con la prueba post test, posterior a la aplicacion
de nuestra estrategia de juego, se obtuvieron mejores puntuaciones con un total de 69,2.
Con ello se demuestra la mejora en cuanto a la motivacién de los juegos de cooperacion.

Finalmente se concluy6 que nuestra hipétesis general es valida.
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Para corroborar los resultados tenemos el trabajo de investigacion de Amaro
(2019) donde enfatiza la importancia de implementar juegos donde nos demuestra que
influyen en la reduccion de agresividad. Asimismo, sirve para la reflexion docente
pueda implementar juegos didacticos durante la realizacion de diversas actividades que
pueden darse en grupos o parejas para lograr una participacion activa y una interaccion

durante el horario de clase.

Por otro lado, tenemos a Meléndez (2020), Se cree que muchos métodos no sélo
ayudan a alcanzar los objetivos, sino que también incluyen pasos para formar y probar
ideas a partir de la experiencia hacia los objetivos establecidos. En otras palabras,
pasamos de la teoria general a la practica y la recopilacion de datos. Del mismo modo
comprobaron que dentro de los juegos se deben incorporar materiales visuales,

audiovisuales y auditivos.

Del mismo modo Carza (2022) presentaron su tesis donde pusieron en practica
la utilizacion de materiales originales para que se fortalezca los juegos de cooperacion.
Ellos lograron ultimar que usar diversos materiales auténticos, los estudiantes se
mostraran con una actitud mas elevada de motivacion evidenciado por la participacion

durante las actividades.

Finalmente hemos tenido por medio de las investigaciones, de estudios ya
realizados y nuestras bases teoricas. Del mismo modo Mendoza (2022) nos menciona
que en los juegos de cooperacidn se pueden emplear materiales sin tener una cantidad
definida, es decir mientras mas materiales el estudiante observe y manipule, mejores
resultados se van a obtener, donde va primar la motivacién que ellos sientan

obtendremos buenos resultados en su dimension agresividad fisica.

Por medio de rompecabezas, alimentos perecibles y no perecibles, objetos de
casa. Con ellos presentar un nuevo vocabulario, la practica de estructuras gramaticales,
realizar juegos ludicos y retadores y finalmente con actividades que se relacionan con

el método Total Pley Cooperative.

Al desarrollar nuestra Pedagogia Franciscana, obtuvimos buenos resultados,
que al inicio se podia ver la falta de valores y no contaban con un buen clima en el aula,
sin embargo con la aplicacién de nuestra estrategia Juegos de cooperacién, por medio
de diversas actividades ludicas, fisicas, lograban reconocer y darle la importancia

respectiva a un valor semanal, que estaba organizada por medio de nuestro cuadro de
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valores, siendo importante resaltar lo que Rufino (2019), nos indicaba que las estrategias
de los juegos, no solo deben estar centradas en la adquisicion de socializar, sino también
tener relacion con la fe, para obtener un pensamiento cristiano, asi podremos contribuir
en una sociedad, buscando una buena convivencias. Es por ello que la planificacion
tenia que tener momentos en que las estudiantes logren sentirse motivadas, bajo nuestros
principios axioldgicos, logro que las estudiantes tengan una mejor convivencia y logren
reconocer que la practica de valores es importante para su propia vida, donde
aprendieron a reconocer sus fortalezas y debilidades. De acuerdo a Pérez (2019), como
docentes siempre debemos de buscar la manera que las estudiantes generen conciencia
y logré establecer normas de convivencia, asi logramos solucionar conflictos entre las
estudiantes y que ellas se sientan con la seguridad y confianza. Gracias a mi ejemplo no
solo por los valores mostrados en mi Mision Franciscana también a través de mis
testimonios personales, con nuestro encuentro con Dios y como hemos logrado confiar
mas en €l y que la Fe siga aumentando cada dia mas, pudimos evidencias que las
estudiantes tenian muchas ganas de poder mejorar en su aspecto personal, emocional y
espiritual. Finalmente logramos que las estudiantes logren escribir un compromiso que

las ayudaria a tener un verdadero cambio en sus vidas.

El primer objetivo especifico fue determinar qué medida los juegos de
cooperacion influyen en la reduccion de agresividad en su dimension fisica en los nifios

del Nivel Inicial 4 afios en la |.E.P “Emanuel”.

Los resultados de nuestra prueba post test, aplicada a las estudiantes del Nivel
Inicial de 4 afios, se obtuvo una puntuacién de 76,9 con respecto a nuestra variable
dependiente y una puntuacion de 26,09 que representa nuestra dimension cooperacion

y agresividad.

Con relacion al resultado al aplicar el pre test de nuestra primera dimension
“Cooperacion Yy agresividad”, se obtuvo un porcentaje mayor con un 52,7% equivalente
al nivel de que a veces son capaces de comprender de durante las actividades en el aula.
Luego de la aplicacion de nuestra estrategia se analizaron los resultados del post test
donde se obtuvo un 15,4 en el nivel “casi siempre” y un 20% en el nivel de “siempre”,
donde se demuestra que un mayor nimero de estudiantes han logrado vencer su temor

en cuanto a la reduccion de agresividad verbal.
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Hemaos podido concluir que los juegos de cooperacion motivan la reduccion de
agresividad verbal. La significancia del post test se observa un valor menor a 0,05 lo
que no ha permitido validar nuestra hipétesis general. Del mismo modo, la significancia
tiene un valor de 0,00 corroborando en su totalidad a la hipdtesis especifica 1 con el

valor de t= 19,220 desestimando la hipotesis nula y aceptando la hipoétesis alterna.

Citando como referencia Cabello (2020) Este tipo de agresion se refiere a una
respuesta emocional como mal comportamiento, amenazas o violencia. De esta manera,
existen tres tipos de critica: critica, critica y despectiva. La critica al malhechor es
indirecta al comentar negativamente sobre sus actividades o comportamiento. Dado que
el insulto es la forma mas grave de agresion verbal, en este caso la victima es atacada

directamente con palabras duras y malas palabras.

Asi concluyeron que el uso de los juegos si genera un interés y motivacion por
parte de los estudiantes mejorando su aprendizaje en cuanto a comprender y expresarse

oralmente, adquiriendo un adecuado comportamiento en ellos.

Otra investigacion que refuerza nuestro segundo objetivo Orbezo (2021) la
reduccion de agresion verbal a influye en su mejora del comportamiento del nifio. Los
estudiantes deben tener contacto con objetos reales durante las actividades de juegos, a
si logrando se obtener una interaccién entre estudiantes y docentes en un ambiente mas

divertido y se logré obtener interés y participacion por parte de los estudiantes.

Nuestra investigacion se vincula con lo mencionado por Loyola (2022) quien
hace referencia en la conversacion de los padres que necesitan adaptarse, mientras mas
practique y juegue el estudiante tendra mejores resultados. Con ello las actividades de
aprendizaje deben ser motivadoras y contextualizadas para la mejora de conducta,
empleando diversos materiales de apoyo y el manejo gestual que lograran la interaccién

entre los estudiantes y docente.

En relacién con nuestro segundo objetivo especifico fue determinar qué medida
los juegos de cooperacion influyen en la reduccion de agresividad en su dimension

verbal en los nifios del Nivel Inicial 4 afios en la IEP “Emanuel”.

Nuestra prueba aplicada post test que fue aplicado a las estudiantes del aula del

nivel Inicial, en nuestro grupo experimental se obtuvo la puntuacién de 57,7 en relacién
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a nuestra variable dependiente y una puntuacion de 23,1 con respecto a nuestra

dimensidn autoagresion.

Nuestra segunda dimension “Autoagresion”, un 61,5% demuestra que la
mayoria de estudiantes casi nunca les interesa socializar con sus comparfieros. Luego de
aplicar se obtiene un 38,5% que corresponde al nivel de a veces, un 16,7% nivel de casi
siempre y un 13,3% nivel de siempre, lo que demuestra un cambio de niveles en que las

estudiantes han podido comprender y socializar con los juegos de cooperacion.

Con lo cual hemos podido concluir que los juegos motivan la reduccion de
agresividad. En la significancia del post test se observa un valor menor a 0,05 nos ha
permitido validar nuestra hipotesis general. Del mismo modo, la significancia tiene un
valor de 0,00 corroborando en su totalidad a la hipotesis especifica 2 con el valor de t=

25,051 desestimando la hipétesis nula y aceptando la hipoétesis alterna.

El estudio de Pariona (2020) con el objetivo de investigacion centrada en
mejorar en los estudiantes aplicando una estrategia didactica respaldada del aprendizaje
cooperativo y socializar. El logré evidenciar las limitaciones que se presenta en la
planificacion docente sin considerar las necesidades de sus estudiantes y el escaso uso
de materiales didacticos.

Junto a ello, la teoria del constructivismo social con Vygotsky y la gramatica
generativa, teoria presidida por Chomsky, la motivacion del enfoque humanista junto a
la teoria de Kagan sobre el aprendizaje cooperativo. El investigador asegura que es
indispensable la creacidon de un material didactico que motive al estudiante mejorando

la comprension lectora tomando de referencia el disefio de talleres didacticos.

Planteamos en nuestro tercer objetivo especifico fue determinar qué medida los
juegos de cooperacion influyen en la reduccion de agresividad en su dimension

autoagresion en los nifios del Nivel Inicial 4 afios en la IEP “Emanuel”.

La prueba de nuestro post test que fue aplicado a nuestro grupo experimental se
pudo observar una puntuacion de 61,5 en relacién a nuestra variable dependiente y una

puntuacion de 38,5 con respecto a nuestra tercera dimension.

Nuestra ultima dimension “autoagresion” en el grupo experimental obtuvimos
los resultados de nuestro pre test, con un 58,2% de estudiantes que tenian una capacidad

de “a veces”. Sin embargo, al aplicar nuestra estrategia se obtuvieron los siguientes
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resultados; un 45,1% se encuentran en el nivel “a veces”; un 33,3% en el nivel “casi
siempre” y un 19,2% en el nivel de “siempre”. Lo que nos indica que las estudiantes

han podido reducir la agresividad.

Con estos resultados obtenidos queda demostrado que los juegos motivan la
reduccion de agresividad. En la significancia del post test se observa un valor menor a
0,05 nos ha permitido validar nuestra hipdtesis general. Del mismo modo, la
significancia tiene un valor de 0,00 corroborando en su totalidad a la hip6tesis especifica
3 con el valor de t= 63,895 desestimando la hipdtesis nula y aceptando la hipétesis

alterna.

Evangelista (2020) tuvieron como objetivo conocer la influencia de un taller por
medio de actividades lGdicas que motiven a los estudiantes. Luego de la aplicacion de
su taller, a través de sus resultados del post test sus estudiantes lograron motivarse por
medio de una metodologia educativa con materiales ludicos lograron desarrollar sus
capacidades y reduccion de agresividad. Asimismo, realizaron dinamicas que les

permitieron aumentar su confianza.

Mendoza (2022) reitera la idea de que los juegos de cooperacion influyen en sus
habilidades, conocimientos, para poder expresar sus sentimientos, emociones de
acuerdo a la situacion por lo que se requiere que el docente motive a sus estudiantes por

medio de diversas estrategias para evitar la agresion.

Finalmente, es importante resaltar que nuestro trabajo de investigacién ha sido
muy satisfactorio porque se obtuvieron resultados 6ptimos durante la aplicacion de
nuestra estrategia. Al inicio las estudiantes mostraban desinterés durante la clase de
reflejada en la falta de participacion, y realizacion de las actividades que propone el

docente.

Con las investigaciones realizadas previamente por diversos autores y las
experiencias previas que poseemos, logramos planificar actividades de impacto que
involucraban el uso de materiales auténticos elaborados por nosotras, considerando las
necesidades de las estudiantes, de modo que los nifios se sientan motivadas y pierdan el
temor de participar durante las actividades, logrando una diferencia significativa durante
las semanas de aplicacion de la estrategia de los juegos con la finalidad que los docentes
reflexionen sobre las estrategias que ejecutan en sus clases para que logren cambiar y

ser mas innovadores en cuanto a su didactica.
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CAPITULO VI: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1. Conclusiones

Primera:

Segunda:

Tercera:

En base a lo obtenido como resultado al objetivo general se demostr6 que los
juegos de cooperacion en estudiantes del Nivel Inicial “Emanuel”. Hemos
podido concluir gracias a resultados de nuestra prueba pre y post test,
quedando demostrado que la motivacion por medio de diversas actividades
juegos generé un interés en las estudiantes por reducir la agresividad.
Finalmente, la significancia tiene un valor de 0,00 con lo que se ha podido
corrobora en su totalidad a la hipétesis general con el valor de t= - 3,264 lo
que significa que hemos desestimando la hipotesis nula y aceptando la

hipotesis alterna.

Con respecto al objetivo especifico 1 se determind que los juegos de
cooperacion influyen en la reduccion de agresividad, motivando la aceptacion
en estudiantes del Nivel Inicial de la Institucion Educativa Privada
“Emanuel”. Gracias a resultados obtenidos en el pre y post test hemos podido
concluir, mediante los juegos, donde se utilizaron diversos materiales que
motivaron a las estudiantes a poder aceptar a sus compafieros. La
significancia del post test se observa un valor menor a 0,05 lo que no ha
permitido validar nuestra hip6tesis general. Del mismo modo, la significancia
tiene un valor de 0,00 corroborando en su totalidad a la hipétesis especifica 1
con el valor de t= 4,762 desestimando la hipotesis nula y aceptando la

hipdtesis alterna.

En relacion al objetivo especifico 2 se logr6 determinar en qué medida los
juegos cooperativos influyen en la reduccién de agresividad en su dimension
verbal en estudiantes del Nivel Inicial de la Institucién Educativa Privada
“Emanuel”. Hemos llegado a una conclusion al aplicar nuestra prueba del pre
y post test y las actividades realizadas con las estudiantes quienes lograron
motivarse a comprender de materiales ludicas que se planificaron en base a la
estrategia juegos. La significancia del post test se observa un valor menor a
0,05 lo que no ha permitido validar nuestra hipétesis general. Del mismo

modo, la significancia tiene un valor de 0,00 corroborando en su totalidad a
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la hipotesis especifica 2 con el valor de t= 63,895 desestimando la hipotesis

nulay aceptando la hipotesis alterna.

Cuarta: Conforme al objetivo especifico 3 se pudo determinar que los juegos de
cooperacién influyen de forma significativa la reduccion de autoagresion, del
nivel Inicial de la Institucion Educativa Privada “Emanuel”. Por medio del
contraste entre las pruebas pre y post test, concluimos el uso indispensable de
materiales que fueron elaborados para aplicar los juegos como estrategia que
motive a las estudiantes a reducir la autoagresion. Finalmente, La
significancia del post test se observa un valor menor a 0,05 lo que no ha
permitido validar nuestra hipétesis general. Del mismo modo, la significancia
tiene un valor de 0,00 corroborando en su totalidad a la hipdtesis especifica 3
con el valor de t= 19,805 desestimando la hip6tesis nula y aceptando la

hipdtesis alterna.

Quinta: Finalmente, con respecto al objetivo de una educacion Inicial basada bajo una
curricula evangelizadora, en el marco de la Axiologia FIC, se determino que
los juegos de cooperacion influye significativamente en la reduccién de
agresividad en su dimensidn axioldgica, motivando la practica de valores, las
estudiantes reconocieron como Unico modelo de vida a Dios, que las ayudaria
a crecer humanamente y espiritualmente por medio de los principios y
valores, bajo el ejemplo de nuestro patron San Francisco de Asis y la
interaccion entre docentes y estudiantes, se logré un mejor convivencia en

aula y el compromiso por el bien comun.
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6.2. Recomendaciones

Primero: Se recomienda a las instituciones Educativas implementar programas
relacionados con la participacion grupal para mejorar la convivencia entre los

nifios y reducir los niveles de agresion.

Segundo: Se recomienda a los docentes, reflexionar y tomar conciencia sobre como
realizan la planificacion y ejecucién de las actividades dentro de su aula, para
un cambio positivo en la educacién, por medio de la basqueda y actualizacion
de diferentes estrategias, elaboracién de materiales, uso de recursos
innovadores que motiven a los estudiantes a tener mayor interés para asi

reduccion la agresividad en ellos.

Tercero: Se recomienda a los docentes ejecutar talleres para padres donde puedan
educar a sus hijos en un entorno familiar, donde siempre se transmita la ayuda

mutua de todo el ntcleo familiar.

Cuarto: Se recomienda a los docentes impulsar la aplicacion de los juegos cooperativos
como una alternativa de intervencion estratégica con el propoésito de reducir
el comportamiento agresivo, ya que la estructura de los juegos cooperativos
tiene entre sus componentes la interaccion, inclusion y participacion de todos

los miembros del grupo.

Quinto: Se recomienda a futuros investigadores profundizar la informacion acerca del
juego cooperativo el cual trae beneficio en el desarrollo de la personalidad del
nifio, por esta razon se sugiere el juego cooperativo como una estrategia para
diagnosticar e intervenir en un determinado problema social relacionado con

la infancia reforzando los valores Franciscanos.
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ANEXOS

Anexo 1. R.D de aprobacién del trabajo de investigacion

pocmenmes  ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA

REGION ICA

“ANO DEL BICENTENARIO, DE LA CONSOLIDACION DE NUESTRA INDEPENDENCIA, Y DE LA CONMEMORACION DE LAS
HEROICAS BATALLAS DE JUNIN Y AYACUCHO”

RESOLUCION DIRECTORAL N° 229-2024-D-EESPPSFA

Chincha, 08 de Agosto de 2024
Visto el Informe N° 04-2024-JI/EESPP"SAN FRANCISO DE ASIS" presentado con Expediente

N° 2408052280 del 05 de Agosto de 2024, emitido por la Jefatura de Unidad de Investigacion e
Innovacién, en la cual solicita aprobacién de titulos de Tesis con fines de obtener el titulo de

Licenciado en Educacion.

CONSIDERANDO:

Que, en el inciso b) del articulo 16° de la Ley 30512, Ley de Institutos y Escuelas de Educaciéon
Superior y la carrera publica de sus docentes, sefiala que el titulo se emite a nombre de la Nacién
de acuerdo a un modelo Unico nacional establecido por el Ministerio de Educacién. b) el Titulo
profesional. Requiere haber obtenido el grado de bachiller, ademas de haber aprobado una tesis
o un trabajo de suficiencia profesional o un proyecto equivalente.

Que, los lineamientos Académicos Generales para Escuelas de Educacién Superior
Pedagodgica aprobado mediante RM N° 441-2019-MINEDU, en el numeral 3.2.4.1. sefhala los
requisitos para la obtencidon el Titulo profesional de licenciado en educacién, considerando entre
otros, el Documento que acredite la aprobaciéon de la sustentacién de tesis o del trabajo de
suficiencia profesional, asimismo, en el numeral 3.2.5.1, establece las consideraciones para el
desarrollo de la Tesis.

Que, la Jefatura de Investigacidon a través del Exp. 2408052280 del 05 de Agosto de 2024
presenta el Informe N° 04-2024-JI/EESPP"SAN FRANCISO DE ASIS", solicitando la aprobacién del
titulo de la Tesis de la estudiante del Programa de estudios de Educacidn Inicial, siendo pertinente
su aprobacién.

Que, la Ley N° 30512 establece que “los Institutos y Escuelas gozan de autonomia
econdmica, administrativa”; y siendo una instituciéon dirigida y administrada por la Congregacién
de Religiosas Franciscanas de la Inmaculada Concepcién por el Convenio de la Didcesis de Ica y el
Ministerio de Educacién a través de la Direccidn Regional de Educacién Ica, corresponde a la
Direccion General de la EESPP “San Francisco de Asis”, aprobar el titulo de la Tesis denominada:
“Juegos de cooperacidn para reducir la agresividad en niflos del nivel inicial 4 afios en la IEP
“Emanuel” 2024”.

En concordancia con las facultades que a Direccién General otorga la Ley N° 30512, Ley de
Institutos y Escuelas de Educacidn Superior y de la carrera publica de sus docentes; y su reglamento
aprobado por D.S. N° 010-2017-MINEDU y el Convenio existente entre el Ministerio de Educacién
y la Didcesis de Ica que otorga la direccion y administracién a la Congregacién de Religiosas
Franciscanas de la Inmaculada Concepcion

SE RESUELVE:

Articulo 12. APROBAR el titulo de la Tesis con fines de obtenciéon del titulo profesional de
Licenciado en Educacién:
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“JUEGOS DE COOPERACION PARA REDUCIR LA AGRESIVIDAD EN NINOS DEL
NIVEL INICIAL 4 ANOS EN LA IEP “EMANUEL” 2024”

= Programa de estudios : Educacion Inicial

= Tipode investigacién : Cuantitativa

= Lineade investigacion: Metodologia y didactica

= |ntegrante : FUENTES QUISPE Veronica Estefania

AUTORIZAR la ejecucién de la Tesis aprobada en el articulo precedente.

ENCARGAR a la Jefatura de Unidad de Investigacién e Innovacién brindar las
orientaciones al integrante, para el desarrollo de la tesis.

Registrese, comuniquese y archivese.
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REGION ICA

Franciseanas de la Temaculada Coanceficids

Autorizacion de Publicacion en Repositorio Institucional

Yo, Fuentes Quispe, Veronica Estefania, identificado con DNI N° 70389096
respectivamente, egresada del Programa de Estudio de Educacion Inicial de la Escuela de
Educacion Superior Pedagogica Publica “San Francisco de Asis” de la Region Ica, Si (X))
No ( ) autorizo que la tesis de mi autoria denominada:

El uso de las TIC en la educacion de la primera infancia

Se divulgue o publique a través del repositorio institucional de la escuela

(http://repositorio.sfa.edu.pe/), segln lo estipulado en el Decreto Legislativo 822, Ley
sobre Derecho de Autor, Art. 23y Art. 33.

Total
Parcial l:l

Acceso Restringido \:’

Fundamentacién en caso de NO autorizacion:

Chincha Alta, 30 de noviembre de 2024

Apellidos y Nombres del Autor:

Fuentes Quispe, Veronica Estefania

DNI: 70389096 Firma

ORCID: https://orcid.org/0000-0002-1853-2668) — —
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Anexo 4. Instrumento de medicién

PRE TEST JUEGOS DE COOPERACION

GUIA DE OBSERVACION —

I.E.P. EMANUEL
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BALTODANO QUISPE, Axel
CAJA MARIANO, Dayling

CONTRERAS FLORES, Yher

CORDOVA CASANDRO, Kane Dele

CORDOVA, Abigail Muhena
JAUREGUI QUISPE, Darlynd

LEON TORRES, Yamileth Sofia
MELCHOR RENGIFO, Andy

PARIONA ROSARIO, Chelsea Rosario
PUCHOC RICCI, Georgette Karol

RODRIGUEZ CAHUAZA, lan Julien

TUESTA ARANA, Gael

UNCHUPAICO HERHUAY, David

UNCHUPAICO LLAMUCO, Alessia
TORRES CHOQUEHUANCA, IVANA

JOSUE

YEREN GUERRERO,
SALINAS QUISPE,

TOVAR PAUCAR,
VALDIVIA TUPPIA,
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Kloe Aithanna

Leila Katsumi
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POST TEST JUEGOS DE COOPERACION

GUIA DE OBSERVACION -
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Anexo 5. Validez y Confiabilidad del instrumento.

DIMENSIONES / items
N° Pertinencia 1 Relevancia 2 Claridad 3
VARIABLE: COOPERACION SUGERENCIAS
DIMENSION 1: Aceptacion D |R B |MB|D|R B |MB|D|R B | MB
1 El nifio o nifa participa en actividades grupales. X X X
2 Los nifios se integran con facilidad a los juegos organizados por su N N x
profesora
3 El nifio planifica estrategias para jugar. X X X
4 El nifio se esfuerza en las actividades pedagdgicas. X X X
5 Ayuda a sus compafieros cuando lo necesita. X
6 Los nifios se involucran en los juegos X
7 Los nifios siguen las instrucciones y sugerencias del juego N N N
adecuadamente.
DIMENSION 2: Participacion
8 Los nifios saludan de manera autonoma al ingresar al aula. X X X
9 Los nifios tienen iniciativa propia al saludar mostrando cordialidad y
respeto. X X X
10 | Los nirjos juegan en un clima de confianza integrando a sus X N X
comparieros
11 | Los nifios tienen iniciativa de invitar a sus amigos al juego. X X X
12 | Los nifios confian en sus comparieros para obtener resultados X X X
favorables.
13 | Se apoyan mutuamente en el momento gue se necesitan. X X X
DIMENSION 3: diversion
14 | Los nifios se sienten motivados al participar en los juegos X X X
15 | Los nifios intervienen con entusiasmo en la hora de recreacion. X X X
16 | Seinvolucran en los juegos. X X X
17 | Los nifios solicitan ayuda a otros cuando la necesitan. X X X
18 | Los nifios cuando tienen problemas tratan de buscar solucién X X X
19 | Sonrien a los demas en situaciones adecuadas. X X X
20 | Ayuda a otros en diferentes situaciones. X X X




Observaciones: Los items son generalmente pertinentes, relevantes y claros, lo gt e el instrumento esta bien

disefiado en términos de medir la atencién en diferentes dimensiones, revisar redact en amarillo y de corregir

actualizar en el cuestionario.

Opinidon de aplicabilidad: Aplicable[ -] Aplicable después de corregir [ x] No aplicable[ -]

Apellidos y nombres del juez validador: Mg. Quispe Carbajal, Melchora Ysabel DNI: 41681023

Especialidad del validador: Docente en educacién con especialidad en Ed. Inicial y computacion e Informatica

Pertinencia: El item corresponde al concepto teérico formulado. Chincha, 30 de marzo. del 2024
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o

dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es

conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension

Firmadel Experto Informante.

Especialidad



Certificado de matriz de contenido del instrumento

DIMENSIONES / items

N° Pertinencia 1 Relevancia 2 Claridad 3 SUGERENCIAS
AGRESIVIDAD
DIMENSION 1: Agresion fisica R B MB R B MB R B MB
1 El nifio o nifia empuja a sus compafieros en los juegos cooperativos X X X
2 Los nifios se enojan rapidamente con sus compafieros X X
3 Si el nifio o nifia es agredido, responde de la misma forma durante el juego. X
4 El nifio golpea a sus compafieros al solicitar un juego. X X X
5 Escupe a sus compafieros cuando se le niegan algunos juegos. X X
6 Utiliza objetos para agredir a sus compafieros durante el juego. X X X
7 Los nifios agreden a sus compafieros cuando el profesor no esta presente. X X X
DIMENSION 2: Agresion verbal
8 Los nifios gritan_ cuando no estan de acuerdo con sus compafieros durante los X . X
juegos cooperativos
9 Los niﬁo_s utilizan insultos hacia sus compafieros durante los juegos M M X
cooperativos.
10 | Los nifios emiten sonidos inapropiados durante el juego cooperativo. X X
11 | Los nifios mencionan palabras soeces durante el juego X X
12 | Los nifios se bur_lan de sus compafieros cuando estos no les hacen caso en los X X
juegos cooperativos.
13 | hace pataletas cuando no es correspondido en el juego cooperativo. X X X
DIMENSION 3: Auto agresion
14 | Setiraal suelo cuando no le hacen caso X X X
15 | Raya su propio papel o hoja cuando algo no le sale bien. X X X
16 | Muerde objetos o materiales cuando algo no le sale bien. X X X
17 | Se muerde a si mismo cuando las cosas no le son concedidas. X X X
18 | Segolpea con los objetos cuando no le conceden lo que piden X X X
19 | Sejala los cabellos cuando esta enfadado X X X
20 | Se muerde cuando las cosas no le son concedidas X X X
DIMENSION 4: Etica en la axiologia
21 | Los nifios promueven los valores franciscanos X
22 | Los nifios son solidarios con sus compafieros X
23 | Los nifios practican el respeto con sus maestros y comparieros X
24 | Los nifios rezan todos los dias en el aula X




Observaciones: Los items son generalmente pertinentes, relevantes y claros, lo que sugiere que el instrumento esté bien disefiado en términos de medir la atencién en

diferentes dimensiones, revisar redaccién de item en amarillo y de corregir actualizar en el cuestionario.

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ -] Aplicable después de corregir [ x ] No aplicable [ -]
Apellidos y nombres del juez validador: Mg. Sergio Enrique Pecho_Donola DNI: 21867593

Especialidad del validador: Docente en educacién con especialidad en Ed. Inicial y computacién e Informatica

Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado. Chincha, 30 de marzo. del 2024
ZRelevancia: El item es apropiado para representar al componente 0

dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es

conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimension




ANEXO 6: Base de datos

TARIAELE DEFENDIENTE: JUEGD DE COOFERACION

|14

0

13

il
13
0
1
3
L5

13
13

14
L&
13
13
12
3

FARTICIFACION

L)

L

i

i

1

0

12
12
12
0
12
13
12
1

1
12
12
L5
L&
13
L]
L]
12

ACEFTACION

5

4

3

G

H

DATOS GENERALES

lad

12
13
1
15
1%
11
11
13
f4 ]




YARIABLE DEPENDIENTE: AGRESIVIDAD
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nexo 7. Matriz de consistencia

MATRIZ DE CONSISTENCIA

¢De qué manera los
juegos cooperativos
influyen en la reduccién
de la agresividad en
nifios del nivel inicial de
la I-E-P “Emanuel”

20247

Demostrar la influencia
de los juegos
cooperativos en
reduccion a la agresividad
en nifios del nivel inicial
de la I-E-P “Emanuel”

2024

Los juegos

cooperativos

influyen significativamente

en

el desarrollo de Ila

reduccion de agresividad en

nifios del nivel inicial de la I-
E-P “Emanuel” 2024

Cooperacion

TITULO: Juegos de cooperacion para reducir la agresividad en nifios del nivel inicial 4 afios en la IEP “Emanuel” 2024
PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES E INDICADORES
PROBLEMA OBJETIVO GENERAL HIPOTESIS GENERAL: Variable 1:
GENERAL

La aceptacion, participacion y diversion permiten en los nifios traten de

integrarse mediante el juego cooperativo y lograr el propésito de

interaccion entre ello. Logrando el propésito que percibir (Sanchez, 2022)

Problemas Especificos

1. ¢En qué medida los
juegos cooperativos
influyen en la

reduccién de la

Objetivos especificos:

1. Determinar en qué

medida los juegos
cooperativos influyen

en la reduccion de

Hipotesis especificas:

1.

los juegos cooperativos
influyen de forma
significativa en la
reducciéon de agresividad

en su dimension fisica

Dimensiones Indicadores items Niveles o rangos
V1
Aceptacion Incluye a sus items 1 -
comparieros en el 3 Nunca (1)
juego .
_ Casi Nunca (2)
Reconoce sus Items 4
propios limites -6 A veces (3)




agresividad en su

dimensiodn fisica?

2. ¢(En qué medida los

juegos cooperativos
influyen en la
reduccion de la
agresividad en su

dimensidn verbal?

agresividad en su
dimension fisica.

Determinar en qué
medida los juegos
cooperativos influyen
en la reduccion de
agresividad en su

dimensién verbal.

2. Los juegos cooperativos

influyen de forma
significativa en la
reduccion de agresividad

en su dimensién verbal.

Confia en sus Items: 7 Casi Siempre (4)
comparieros -9 Siempre (5)
Participa con Items:10
Participacion seguridad en los -11
juegos
con sus | Items:10
comparieros(as) -13
Diversion Disfruta del juego items: 14
- 16
Demuestra placer items:
al final del juego 17-19
Se muestra activo items 20
durante el juego -23
Variable 2:
Agresividad

Actitudes violentas con el propdsito de defenderse o autoprotegerse,

utilizando los recursos verbales y fisicas denominandose actitudes

agresivas (Guerra, 2021)




3. ¢En qué medida
los juegos
cooperativos
influyen en la
reduccion de la
agresividad en su
dimension  auto

agresion?
4. ¢En qué medida
los juegos

cooperativos
influyen en la
reduccion de la
agresividad en su
dimension
axiologica?

3. Determinar en

qué medida los
juegos
cooperativos
influyen en la
reduccion en su
dimension auto
agresion.
Determinar en
qué medida los
juegos
cooperativos
influyen en la
reduccion  de
agresividad en
su  dimension
axioldgica.

3. Los juegos
cooperativos influyen
de forma significativa
en la reduccion de
agresividad en su

dimension auto
agresion.
4, Los juegos

cooperativos influyen
de forma significativa
en la reduccion de
agresividad en su
dimension axiologica

Dimensiones Indicadores items Niveles o rangos
Agresién Empujones items: 1 Ordinal
fisica -3

Pellizcar items: 4
5 Nunca (1)
Morder items 7- Casi Nunca (2)
8 A veces (3)
Agresion Insultos Items: 9 Casi Siempre (4)
verbal -10
Burlas items: Siempre (5)
11-13
Mentiras items 14
- 16
Auto agresion al suelo, dando 17 - 18
patadas al piso
los cabellos 19 - 21
cuando esta
enfadado
S cosas cuando 2-23

esta molesto




TIPO Y DISENO POBLACION Y TECNICAS E ESTADISTICA DESCRIPTIVA E INFERENCIAL
DE MUESTRA INSTRUMENTOS
INVESTIGACION
Poblacion: 50 nifios Variable I: DESCRIPTIVA:

Paradigma:
Positivista

Enfoque: Cuantitativo
Tipo: Aplicativo

Nivel/Alcance:
Explicativo

Método:
Experimental

Disefio: Cuasi
Experimental

Tipo de muestreo:
no probabilistico

Tamarfio de
muestra: Muestra no
probabilistica  esta
conformado por 25
nifios para grupo
control 'y 25 para
grupo experimental.

Cooperacion:
Encuesta

Instrumentos:
Cuestionario

Variable 2:
Agresividad
Observacion
Instrumentos:

Escala de estimacion con
los items a evaluar

Tablas y figuras - Frecuencias y porcentajes.
INFERENCIAL.:

Para el andlisis de la significatividad de los resultados a través de estadisticos
no paramétricos — paramétricos.




Anexo 8. Plan de actividades de aprendizajes
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PRESENTACION

La escuela de Educaciéon Superior Pedagdgica Publica “San Francisco de Asis” de
Chincha, promueve la formacion integral, en la Formacion Inicial Docente, inspirada en
principios éticos y valores catélicos basada en la pedagogia franciscana — mariana, que
forma a estudiantes en diferentes carreras pedagdgicas, contribuyendo a la formacion

del futuro profesional, en ser un docente de calidad para la region y el pais.

De acuerdo con la politica de trabajo institucional de seguimiento y monitoreo, de los
trabajos de investigacion 2024; se plantea ejecutar un plan de intervencion en
actividades de aprendizaje en investigacion con la finalidad de fortalecer las debilidades
identificadas en las diferentes instituciones educativas de la provincia, relacionadas con

sus variables de investigacion.

Por esta razén se propone desarrollar progresivamente el presente plan de
intervencion, concerniente al programa de estudio de Educacion Inicial, que abarca el
desarrollo de actividades que se concretizaran mediante actividades de aprendizaje

para fortalecer el dominio de las variables de investigacion.
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PLAN DE INTERVENCION EN INVESTIGACION

“ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE PARA FORTALECER EL DOMINIO DE LAS
VARIABLES EN INVESTIGACION”

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 Institucion : Escuela de Educacién Superior Pedagdgico Publico
: “San Francisco de Asis” de Chincha”

1.2 Provincia : Chincha

1.3 Lugar : Avenida América No. 209

1.4 Nivel : Superior

1.5 Directora General : Hna. Angela Montoya Vargas.

1.6 Jefe de Unidad Académica : Lic. Silvia Victoria Barrios Valenzuela.

1.7 Investigador (es) : Veronica Estefania Fuentes Quispe

1.8 Poblacion Beneficiada : 20 Estudiantes del I.E.P “Emanuela

1.9 Duracion : Del lunes 01 abril al 31 de mayo del 2024

(01 sesioén - martes de 845 am a 9:30 am)

Il. POLITICA INSTITUCIONAL

La EESPP “San Francisco de Asis” de Chincha, lider a nivel nacional, forma profesionales,
comprometido a brindar una educacion de calidad bajo los principios axiolégicos desde
la pedagogia franciscana-mariana, con capacidad investigadora, ecoldgica, que
contribuye a la solucion de problemas inherentes de la sociedad; propiciando de
manera eficaz la mejora continua de sus procesos académicos, con el propdsito de
satisfacer las necesidades y expectativas en la formacion integral de nuestros
estudiantes, asegurando su insercién laboral.

.JUSTIFICACION:
Como parte del proceso de elaboracion y desarrollo de los trabajos de investigacion en
el programa de estudio de Educacién inicial, se programaran 08 sesiones de
intervencion en investigacion las mismas que estaran orientadas al fortalecimiento y
dominio progresivo de las variables en investigacién, proponiéndose como accién de
mejora inmediata programar a través de un PLAN DE INTERVENCION, extracurricular
que alivie y fortalezca las capacidades para alcanzar el logro de resultados esperados
en la investigacion titulada Juegos de cooperacion para reducir la agresividad en nifios
del nivel inicial 4 afios en la IEP “Emanuel” 2024
Asi mismo los investigadores, cuentan con la predisposicion de asistir a las sesiones
programadas con la finalidad de garantizar la eficiencia del trabajo de campo en las
I.LEE asociadas, en referencia a intervenciones oportunas en los procesos de
aprendizaje de los nifios y nifias en el nivel inicial.
Asimismo, se contempla un enfoque por competencias que supone el desarrollo de
habilidades y actitudes, virtudes enmarcadas en la en la axiologia y pedagogia
franciscana que posibiliten adaptarse a diversos entornos, resolver situaciones
diversas que encontrardn en los diversos espacios educativos y de su vida cotidiana.
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IV. OBJETIVO:
4.1. GENERAL:

Demostrar la influencia de los juegos cooperativos y la reduccion de la agresividad en nifios del
nivel inicial de la I.E.P “Emanuel’ 2024

4.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS:

» Determinar en qué medida los juegos cooperativos influyen en la
reduccion de agresividad en su dimension fisica.

» Determinar en qué medida los juegos cooperativos influyen en la
reduccion de agresividad en su dimension verbal

» Determinar en qué medida los juegos cooperativos influyen en la
reduccion en su dimension auto agresion.

» Determinar en qué medida las estrategias ludicas influyen en el desarrollo

de la capacidad de integracion en su dimension axiologica.
V. METAS:
5.1 Descriptivay cuantificable:

N° DESCRIPCION

R1 D0% de estudiantes mejora el desarrollo de la dimensién aceptacion

R2 D0% de estudiantes mejora el desarrollo de la dimensién participacion

R3 P0% de estudiantes mejora el desarrollo de la dimension diversion

R4 PO0% de estudiantes mejora el desarrollo de la dimension axiol6gica

5.2 METAS DE ATENCION:
» 20 estudiantes del grupo experimental
» 01 docentes de Educacion Inicial

5.3 METODOLOGIA:
» Lluvia de ideas, trabajo en equipo, taller, exposicidn, descubrimiento guiado

VI. DE LA ORGANIZACION Y EJECUCION
6.1. RESPONSABLE:

> Veronica Estefania Fuentes Quispe
VIl. DESCRIPCION:

7.1. Dias y fechas de actividades de aprendizaje en investigacion:

e Martes 09 de abril: Aplicacion del pre test a través de la observacion

e Martes 16 de abril: Me divierto jugando

e Martes 23 de abril: Creando melodias

e Martes 30 de abril: Aprender a convivir

e Martes 07 mayo: Moviendo mi cuerpo

e Martes 14 mayo: Jugando en equipo

e Martes 21 mayo: No dejamos caer el cono

e Martes 28 mayo: Aplicacion del pos test — examen de salida a través de imagenes.
7.2. Lugar:

Aula de la |.LE.P “Emanuel

7.3. Horario:
08:45 am a 9:30 am (s6lo los martes)

7.4. Costo:
Las actividades de aprendizaje tedrico y practico son gratuitas para estudiantes y docentes del programa
de estudio.
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VIIl. PLANIFICACION ESTRATEGICA DE ACTIVIDADES:
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Abril - Mayo
ACTIVIDAD TAREAS Y/O ACCIONES METAS EDICION Y
09 | 16 | 23 | 30 | 07 | 14 |21 | 28
Aplicacion del pre @ Manifiesta integracion a través del eEl 100% de estudiantes Registro de asistencia de los
test — prueba juego con sus demas compafieros. participan en el examen de estudiantes y docentes.
diagnostica a ® Expresa de manera libre lo que expresion oral Instrumento  de  evaluacion X
través de la piensa. (examen diagndstico)
observacion. ® Revision y sistematizacién de los Registro de fotografias.
resultados. Sistematizacion del desarrollo
de la actividad de aprendizaje
Me divierto @ Obtiene informacion y sigue reglas e EI 60% de estudiantes Registro de asistencia de los
jugando para trabajar en equipo. desarrolla la integracion entre estudiantes y docentes.
o Infiere e interpreta la informaciéon que | sus demas compafieros a Instrumento de  evaluacién
manifiestan sus demas compafieros. través del juego. planilla de observacion X
e AdecuUa, organiza y resuelve un ¢ Registro de fotografias.
problema presentado en la actividad. ¢ Sistematizacion del desarrollo
del taller.
Creando melodias e Obtiene informacion del texto leido. |eEl 70 % de estudiantes Registro de asistencia de los
o Infiere e interpreta informacién del | reflexiona acerca del cuento estudiantes y docentes.
texto a través de imagenes. de manera coherente, Instrumento de evaluacion del
* Reflexiona y expresa de manera desarrollo del taller. X
autonoma la informacion que desea ¢ Registro de fotografias.
brindar acerca del cuento leido. ¢ Sistematizacion del desarrollo
del taller.
Moviendo mi @ Expresa de manera verbal ejemplos |¢ El 75 % de estudiantes Registro de asistencia de los
cuerpo claros de cémo tratar a las personas | Describen de como debemos estudiantes y docentes.
de su entorno. de tratar a los deméas con Instrumento de evaluacion del
e Analiza y manifiesta de manera | ejemplos reales. desarrollo del taller. X
auténoma el buen trato hacia los e Registro de fotografias.
demas. e Sistematizacion del desarrollo
del taller.




Jugando en
equipo

e Analiza y manifiesta de manera
auténoma las acciones que no se
deben de realizar en aula.

e Demuestra y reconoce las acciones
buenas que debemos de seguir y
rechaza las acciones incorrectas.

eEl 80 % de estudiantes
reconoce las acciones
correctas que se deben
realizar en el aula y las

acciones incorrectas que no
se deben realizar en aula.

Registro de asistencia de los
estudiantes y docentes.
Instrumento de evaluacién del
desarrollo del taller.

Registro de fotografias.
Sistematizaciéon del desarrollo
del taller.

No dejamos caer
el cono

e Propone acuerdos en el aula para
una mejor convivencia.

e Produce dibujos en donde manifiesta
los acuerdos establecidos.

eEl 85 % de estudiantes
mencionan algunas normas
gue se deben de establecer
en aula para una mejor
convivencia.

Registro de asistencia de los
estudiantes y docentes.
Instrumento de evaluacién del
desarrollo del taller.

Registro de fotografias.
Sistematizaciéon del desarrollo
del taller.

Aprender a
convivir

e Disefia juegos en donde integra a
todos sus compafieros.
e Realiza los juegos establecidos

respetando los acuerdos y sin
discriminar a sus demas
compaferos.

eEl 90 % de estudiantes
demuestra realizar juegos de
manera pacifica e integradora
para una mejor convivencia.

Registro de asistencia de los
estudiantes y docentes.
Instrumento de evaluacion del
desarrollo del taller.

Registro de fotografias.
Sistematizacion del desarrollo
del taller.

Aplicacion del pos
test — examen de
salida a través de
imagenes.

e Reconoce las imagenes e infiere de
manera verbal la empatia ante sus
demas compafieros.

® Revision y sistematizacién de los
resultados.

eEl 99 9% de estudiantes
mejoran su expresion oral en
las diferentes dimensiones
establecidas.

Registro de asistencia de los
estudiantes y docentes.
Resultado final del instrumento
de evaluacién del desarrollo del
taller.

Registro de fotografias.
Sistematizacion del desarrollo
del taller.

Informe
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IX. PRESUPUESTO:

PRESUPUESTO

RECURSOS CANTIDAD PRECIO | SUBTOTAL TOTAL
BIENES
I\(Ia'terlal de oflcm_a (hojas bonq, lapiceros, Segun necesidad S/. 20.00
lapices, laptops, impresoras, tinta)
copias Segun necesidad S/. 20.00 S/.50.00
Papelotes, plumones Segun necesidad S/.10.00
SERVICIOS:
Equipo de sonido 1
Mantenimiento infraestructura Segun necesidad
Equipo multimedia Segun necesidad S/. 50.00
Gastos generales (electricidad, agua, . .
teléfono, internet). Segn necesidad

TOTAL GENERAL S/.100.00

| FUENTES DE FINANCIAMIENTO

e El presente plan de intervencion estara autofinanciado por el investigador.

X. POTENCIAL Y RECURSOS:

e Potencial humano 20 estudiantes de la |.EP."EMANUEL”.
e Estudiante del programa de estudio de educacion inicial de la EESPP” SFA”

XI.

EVALUACION: considerar en este aspecto las técnicas e instrumentos que se aplicaran para

evaluar las acciones realizadas como, por ejemplo: lista de cotejo, guia de observacion,

encuesta, fotografias.

Xll. MECANISMOS DE CONTROL.:

- Coordinacién con la direccién de la I.E
para los ambientes y materiales de taller.

- Coordinacioén con el jefe de unidad
académica.

- Planificacién de la ruta metodologica de
los talleres.

- Elaborar los instrumentos para evaluar el
taller.

- Coordinacion con la direccion general.

- Evidenciar el desarrollo del
taller.

- Sistematizaciéon diaria del
desarrollo del taller.

- Instrumentos aplicados de
valoracion del taller.

- Reuniones de coordinacion
en el proceso, acciones de
mejora.

- Control de seguimiento a
las rutas del taller.

ANTES DURANTE DESPUES
- Elaboraciéon y presentacién del plan de | - Registro de Asistencia al | -Presentacion de informe
intervencion taller. final con logros,

dificultades y sugerencias.

- Andlisis de resultados.

Chincha Alta, Marzo del 2024

Fuentes Quispe Veronoca Estefania
Investigadora




“ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE PARA FORTALECER EL DOMINIO DE

LAS VARIABLES EN INVESTIGACION”

ASISTENCIA
PROGRAMA DE ESTUDIO: EDUCACION INICIAL

N° ACTIVIDADES DE HORA FIRMA HORA FIRMA FECHA
APRENDIZAJES INGRESO SALIDA
01 e Aplicacién del pre test — | 08:45 am & re 9:30 am
prueba diagnéstica a 5 m/{ S 2
través de la observacion. S kﬂ??‘[i"?; 09/05
02 e Medivierto jugando 08:45 am 9:30 am
5,,:2/)2 ?ﬂ ¥ 16/05
03 e Creando melodias 08:45 am 9:30 am I
7 ) U
%"“{7{*‘{ _(fg% 23/05
04 e Aprender a convivir 08:45 am 9:30 am
?mﬁf éfa/é 30/05
05 e Moviendo mi cuerpo 08:45 am 9:30 am
?m/é Qﬂ { 07/06
06 e Moviendo mi cuerpo 08:45 am 9:30 am
07 e Jugando en equipo 08:45 am 9:30 am B e
Lodi? Cotlc?
ol Y > 21/06
08 e Aplicacién del pos test — | 08:45 am 9:30 am
examen de salida a través N 7 N )
/. 1.
de iméagenes. gaz/&; ' gﬂz/’ 3 28/06




Anexo 8. Sesiones de Intervencion

e o )

I Actividad N°1 — MARTES 16/04/2024
“Me divierto jugando” J
h I I I I I I I I I

. DATOS INFORMATIVOS:
Unidad de Gestion: Pichanaqui
Profesora : Veronica Estefania Fuentes Quispe

AREA : Psicomotricidad
GRADO :4 afios
TEMA : Me divierto jugando

I PROPOSITOS Y EVIDENCIA DE APRENDIZAJE:

PROPOSITO DE APRENDIZAJE

EVALUACION FORMATIVA

MPETENCIA ~ CRITERIO DE

co CIAS | CAPACIDADES ESTANDAR DESEMPENOS EVALUACION EVIDENCIA
SE -Comprende Se desenvuelve de manera autbnoma a Realiza acciones y juegos de | Expresa los | Corre, salta, rueda,
DESENVUELVE | SuU cuerpo. través de su motricidad cuando exploray | manera auténoma combinando | movimientos que | gira, da volteretas,
DE MANERA | ~S€ expresa descubre su lado dominante y sus | habilidades motrices basicas como | realiza como: correr, | expresando las
AUTONOMA A corporalmente. pq5|_b|!|dades de movimiento por propia | correr, saltar, trepar, rodar, sa_lltar, rodar, girar, | acciones que realizay
] iniciativa en situaciones cotidianas. | deslizarse, hacer giros y volteretas | giros, volteretas, | las emociones que
TRAVES DE SU Realiza acciones motrices bésicas en las | -en los que expresa sus emociones | expresando sus | siente en relacion a su
MOTRICIDAD que coordina movimientos para explorando las posibilidades de su | emociones en | cuerpo, al espacio y
desplazarse con seguridad y utiliza objetos | cuerpo con relacion al espacio, el | relacion ~ con  su | tiempo, la superficie

con precision, orientandose y regulando
sus acciones en relacion a estos, a las
personas, el espacio y el tiempo. Expresa
corporalmente sus sensaciones, emociones
y sentimientos a través del tono, gesto,
posturas, ritmo y

movimiento en situaciones de juego.

tiempo, la superficie y los objetos;
en estas acciones, muestra
predominio y mayor control de un
lado de su cuerpo

cuerpo, al espacio, el
tiempo, la superficie,
los objetos de manera
auténoma.

durante los juegos
que realiza.




TALLER PSICOMOTRICIDAD: Me divierto jugando.

- MATERIALES
MOMENTOS ESTRATEGIAS METODOLOGICA v RECURSOS
Antes de iniciar el taller organizar el espacio y los materiales
Se les invita a los nifios y nifias a desplazarse al patio y se
sientan en media luna para observar los materiales y
INICIO establecen los acuerdos:
- Escuchar atentamente a la maestra y comparieros
- Evitar golpear a mis comparieros
- Cuidar los materiales
- Losnifios y nifias elegiran libremente los materiales que van
a utilizar (Pelotas, bloques de espuma, telas, titeres, ula ula) para
jugar, asimismo se estara atenta cuando el estudiante le invite a
participar en su juego, realizando posibles preguntas como: Pelotas
¢Qué juego estas realizando? ¢Qué parte de tu cuerpo estas
pesarroLLo | ool D P P Botues
- Se les anticipa 10 minutos antes el término del juego, a la Telas
sefial guardan los materiales en su sitio y se sientan en media Titeres
luna. Ulaula
- Los niflos y nifias representaran con el material de su Lapices
eleccion como: lapices, colores, crayolas y bloques la parte que Colores
mas le gustd del juego. Hojas
Crayolas
== Bloques de
madera
L
Los nifios y nifias se sientan en media luna y responden a las
siguientes preguntas: ;Como se sintieron? ;Qué parte de tu cuerpo
CIERRE has movido? ;Qué material elegiste? ; Como jugaste con el material

que elegiste? ¢ Con qué otro material les gustaria jugar?




e e )

I Actividad N°1 — MARTES 23/04/2024
“Creando melodias” J
h ] ] . 1 I ] ] . 1 I ]

I DATOS INFORMATIVOS:
Unidad de Gestion: Pichanaqui
Profesora : Veronica Estefania Fuentes Quispe

AREA : Psicomotricidad
GRADO :4 afios
TEMA

: Me divierto jugando

1. PROPOSITOS Y EVIDENCIA DE APRENDIZAJE:

PROPOSITO DE APRENDIZAJE

EVALUACION FORMATIVA

MPETENCIA < CRITERIO DE
co CIAS | CAPACIDADES ESTANDAR DESEMPENOS EVALUACION EVIDENCIA
SE Comprende su Se desenvuelve de manera autbnoma a Reconoce sus sensaciones | Realiza sus juegos | Salta, juega,
DESENVUELVE ggi;pporesa través de su motricidad cuando exploray | corporales, e identifica las | desarrollando sus | expresando las
DE MANERA | corporalmente descubre su lado dominante y sus | necesidadesy cambios en el estado | habilidades acciones que realizay
. posibilidades de movimiento por propia | de su cuerpo, como la respiracion y | motrices las emociones que
AUTONOMAA iniciativa en  situaciones cotidianas. | sudoracion despues de una actividad | desarrollando  las | siente en relacion a su
TRAVES DE SU Realiza acciones motrices basicas en las | fisica. nociones de | cuerpo, al espacio y
MOTRICIDAD gue coordina movimientos para cantidad con | tiempo, la superficie
desplazarse con seguridad y utiliza objetos | Reconoce las partes de su cuerpo al | instrumentos durante los juegos
con precision, orientandose y regulando relacionarlas con sus acciones y | musicales. que realiza

sus acciones en relacidn a estos, a las
personas, el espacio y el tiempo. Expresa
corporalmente sus sensaciones, emociones
y sentimientos a través del tono, gesto,
posturas, ritmo y

movimiento en situaciones de juego.

nombrarlas espontaneamente en
diferentes situaciones cotidianas.

Representa su cuerpo (o los de otros)
a su manera, utilizando diferentes
materiales y haciendo evidentes
algunas partes, como la cabeza, los
brazos, las piernas y algunos
elementos del rostro




TALLER DE MUSICA: Creando melodias

MOMENTOS

ESTRATEGIAS METODOLOGICA

MATERIAL
ESY
RECURSOS

INICIO

Los nifios y nifias se trasladan al patio y se sientan en media luna,
luego se establecen los acuerdos como:
Escuchar a la profesora y compafieros

Evitar golpear a sus comparieros

Cuidar los materiales

ESARROLLO

DESARROLLO:
Las nifias y nifios observan los instrumentos musicales y se les
pregunta: ;Qué podemos hacer con los instrumentos? ;Queé
melodias podemos realizar con estos instrumentos? Escuchamos
sus respuestas brindadas.
Se les invita a las nifias y nifios a jugar con los instrumentos
libremente. A continuacidn, se les pregunta ¢con qué instrumento
estas jugando? Las nifias y nifios describirdn que uso le estan
dando a los diversos instrumentos. ;Qué otros instrumentos
podemos crear? ¢Podremos construir otras melodias? Se escucha
y observa.
Motivamos a las nifias y nifios a explorar los cambios de sonidos
que han descubierto con los instrumentos.
Dibujan lo que mas le ha gustado de la actividad, y expresan lo
que realizaron.

Maracas
Guitarras
Tambor
Platillos
Bombo
trompeta

CIERRE

Se les realiza las siguientes preguntas: ¢Qué aprendi?, ;CoOmo me
he sentido?, ¢Les gustd las melodias con los instrumentos
utilizados?, {Que mas les gusto?, ;Tuve alguna dificultad para
aprenderlo?, (Como lo superé?




F—————————

I Actividad N°1 — MARTES 30/04/2024
“Aprender a convivir”

b—————————

I.DATOS INFORMATIVOS:
Unidad de Gestion: Pichanaqui
Profesora : Veronica Estefania Fuentes Quispe

AREA
GRADO
TEMA

: Psicomotricidad
: 4 afios

: Me divierto jugando
Il. PROPOSITOS Y EVIDENCIA DE APRENDIZAJE:

)
)

PROPOSITO DE APRENDIZAJE

EVALUACION FORMATIVA

- CRITERIO DE
COMPETENCIAS | cAPACIDADES ESTANDAR DESEMPENQOS EVALUACION EVIDENCIA
“SE -Comprende Se desenvuelve de manera auténoma a - Realiza acciones de movimientos | Exploran libremente | Los nifios y nifias
DESMVUELVE | Su cuerpo. través de su motricidad cuando exploray | de coordinacién o6culo-manual y | el espacio y los | realizan la actividad
DE MANERA | ~S€ expresa descubre su lado dominante y sus | éculo-podal en diferentes | materiales. con destreza
AUTONOMAA corporalmente. p0_5|_b|!|dades de rr]ovm_uento por propia 5|tu§0|one§ cotidianas de juego -Efe(_:tu_an _ reallzzfmdo_, la
iniciativa en situaciones cotidianas. | segun sus intereses. movimientos libres. - | coordinacion de
TRAVEZDE SU Realiza acciones motrices basicas en las | “Aprendemos a convivir”, antes de | Eligen los materiales | 6culo-manual.
MOTRICIDAD” gue coordina movimientos para realizar la actividad vamos a | de su preferencia.
-COMPRENDE desplazarse con seguridad y utiliza objetos | calentar nuestro cuerpo con la -Manifiestan sus
SU CUERPO. con pre_C|S|()n, orlenté_ndose y regulando canplén .“Cabeza, hombros, propues,tas con
sus acciones en relacion a estos, a las rodillas y pies” respectd al uso que
personas, el espacio y el tiempo. Expresa | -Se les indica que realizaran dos | pueden darle al
corporalmente sus sensaciones, emociones | filas donde se colocaran frente a | material brindado.
y sentimientos a través del tono, gesto, frente y en el medio estard una | -Verbalizan su

posturas, ritmo y
movimiento en situaciones de juego.

linea con las pelotas.

experiencia durante
la actividad




TALLER PSICOMOTRICIDAD: Aprendemos a convivir

MOMENTOS

ESTRATEGIAS METODOLOGICA

MATERIALES
Y RECURSOS

INICIO

-La maestra, convoca en asamblea a los nifios, para poder
realizar el taller. Para ello iniciamos presentandonos a través
de una dinamica, donde cantaremos la cancion “Si Jesus te
satisface”

-Los nifios se saludan entre ellos. Después, se les presentara
una cajita misteriosa
-La maestra pregunta ;Qué creen que habra dentro de la
caja? ¢/Qué les parece si lo descubrimos? Previamente al
realizar esta parte, las maestras han pegado un corazén en la
silla del nifio que nos ayudara a descubrir el objeto que esta
dentro de la caja. Junto con los nifios, descubren que dentro
de la caja misteriosa habia una pelota.

-La maestra pregunta ¢ Qué uso le podriamos dar a la pelota?
¢ Qué parte de nuestro usamos para lanzar la pelota?

DESARROLLO

- La maestra, les comenta que realizaremos un juego,
titulado: “Aprendemos a convivir”, antes de realizar la
actividad vamos a calentar nuestro cuerpo con la cancion
“Cabeza, hombros, rodillas y pies”

-Se les indica que realizaran dos filas donde se colocaran
frente a frente y en el medio estara una

linea con las pelotas. Esta dinamica
empezarda con los  diferentes 7
movimientos que la maestra indique, v Q

por ejemplo: Se les pedird que toquen “

su cabeza, hombros, rodillas, pies y _ W
cuando diga la palabra “pelota” —
tendran que cogerla. Esta dinamica se

repetira 4 veces.

- Palota

- Siluetas

- Goma

- Colores

- Radio

- https:/lwww.
youtube.com/
watch?v=8aZ
-t8vZB4U

CIERRE

-Al término, nos relajamos con la dindmica de inspiracion y
espiracion, cuando van a inspirar tendran que oler la rosa y
cuando van a expirar soplaron la vela. Todos sentados y
dialogamos ¢ Como se sintieron al realizar esta actividad?



http://www/

e )

Actividad N°1 — MARTES 07/05/2024
l “Moviendo mi cuerpo”

I S S S S S S I S E—

I.DATOS INFORMATIVOS:
Unidad de Gestion: Pichanaqui
Profesora : Veronica Estefania Fuentes Quispe

AREA
GRADO
TEMA

: Psicomotricidad
4 afios

: Me divierto jugando
Il. PROPOSITOS Y EVIDENCIA DE APRENDIZAJE:

PROPOSITO DE APRENDIZAJE

EVALUACION FORMATIVA

< CRITERIO DE
COMPETENCIAS | cAPACIDADES ESTANDAR DESEMPENQOS EVALUACION EVIDENCIA
SE -Comprende Se desenvuelve de manera auténoma a Realiza acciones y movimientos | Expresa los | Lo nifios se mueven
DESENVUELVE | SU cuerpo. través de su motricidad cuando explora 'y | coordinaciéon ¢éculo manual y | movimientos que | al compads de la
DE MANERA | ~S€ expresa descubre su lado dominante y sus | 6culo podal, acorde con sus | realiza como: correr, | musica divirtiéndose
AUTONOMA A corporalmente. _p0_5|_b|!|dades de movmjlento por propia nece5|da}de_s e interés, y segun las sa_tltar, rodar, girar, I|bren_1ente en su
) iniciativa en situaciones cotidianas. | caracteristicas de los objetos o | giros, volteretas, | espacio.
TRAVES DE SU Realiza acciones motrices basicas en las | materiales que emplea en | expresando sus
MOTRICIDAD gue coordina movimientos para diferentes situaciones cotidianas | emociones en
desplazarse con seguridad y utiliza objetos | de exploracién y juego relacion  con  su
con precision, orientandose y regulando cuerpo, al espacio, el
sus acciones en relacion a estos, a las tiempo, la superficie,
personas, el espacio y el tiempo. los objetos de manera
autonoma.




TALLER PSICOMOTRICIDAD: Moviendo mi cuerpo

MATERIALE
MOMENTOS ESTRATEGIAS METODOLOGICA SY
RECURSOS
- Se realiza la programacion y preparamos los
materiales a utilizar en el taller con los nifios y nifas.
INICIO ASAMBLEA.- Con los nifios conversamos sobre el

desarrollo de la actividad, recordando nuestras normas,
como deben cuidar y usar los materiales

DESARROLLO

+« la maestra presenta los materiales a utilizarse en la
actividad, como papelote, siluetas, goma etc.
++ la maestra ensefia unas siluetas a los nifios (un cuerpo
de una nifia y de un nifio en partes separadas), les
pregunta que partes de sSu cuerpo serdn y que
podriamos decir con esas partes, donde la maestra
hace las anotaciones en un papelote.
++ Luego juntamente con los nifios ordenan, las frases
creando una cancion a nuestro cuerpo.
Yo tengo mi cabeza lalala
Yo tengo .
mis brazos
Yo
tengo mis
piernas
Que
feliz que soy
Hacen un  pequefio
repaso, repitiendo las

—Cobeza

frases para luego Partws dod Gums
adecuarlo a una melodia
conocida.

Papelote
Siluetas
Goma
Colores
Radio

CIERRE

VERBALIZACION
Dialogamos sobre la actividad que realizamos. Los
nifios expresan cOmo se sintieron durante el trabajo.




)

Actividad N°1 — MARTES 14/05/2024
l “Jugando en equipo”

—————————d

I.DATOS INFORMATIVOS:
Unidad de Gestion: Pichanaqui
Profesora : Veronica Estefania Fuentes Quispe

AREA
GRADO
TEMA

: Psicomotricidad

1 4 afos

: Me divierto jugando
Il. PROPOSITOS Y EVIDENCIA DE APRENDIZAJE:

PROPOSITO DE APRENDIZAJE

EVALUACION FORMATIVA

~ CRITERIO DE
COMPETENCIAS | CAPACIDADES ESTANDAR DESEMPENOS EVALUACION EVIDENCIA
SE -se -Se desenvuelve de manera autbnoma a Realiza acciones y movimientos | Expresa los | Expresa sus
DESENVUELVE | desenvuelve través de su motricidad cuando exploray | de coordinacion  Oculo-manual | movimientos que | emisiones al realizar
DE MANERA de manera descubre su lado dominante y sus | 6culo-podal, acorde con sus | realiza como: correr, | movimientos con su
AUTONOMA A autopomaa _p0_5|_b|!|dades de movimiento por propia nece5|dades, e intereses, y segun sqltar, rodar, girar, | cuerpo
) través de su iniciativa en situaciones cotidianas. | las caracteristicas de los objetos o | giros, volteretas,
TRAVESDE SU | motricidad. Realiza acciones motrices basicas en las | materiales que emplea en | expresando sus
MOTRICIDAD gue coordina movimientos para diferentes situaciones cotidianas | emociones en
desplazarse con seguridad y utiliza objetos | de exploracién y relacion ~ con  su

con precision, orientandose y regulando
sus acciones en relacién a estos, a las
personas, el espacio y el tiempo.

-Expresa corporalmente sus sensaciones,
emociones y sentimientos a través del tono,
gesto, posturas, ritmo y

movimiento en situaciones de juego.

cuerpo, al espacio, el
tiempo, la superficie,
los objetos de manera
auténoma.




TALLER DE PSICOMOTRICIDAD: Jugamos en equipo.

) MATERIALE
MOMENTOS ESTRATEGIAS METODOLOGICA SY
RECURSOS
-La maestra, convoca en asamblea a los nifios, para
poder realizar el taller. Para ello iniciamos
presentdndonos a través de una dindmica, el rey
INICIO manda donde se le dira algunas indicaciones a los
nifios y él tendra que realizar la actividad. Le diremos
que el rey manda caminar en puntitas, todos los nifios
tendran que hacerlo.
- La maestra, les comenta que realizaremos un juego,
titulado: “Jugamos en equipo” donde se les daré las
indicaciones que tendrdn que colocarlos en dos
grupos en sus sillas. Para ello se le colocara las Pelotas
DESARROLLO | pelotas, en una caja. El primer nifio tendra que coger Bloques de
la pelota y sentado en su silla pasar la pelota a sus espuma
demas compafieros hasta que la pelota llegue al final. Bloques de
Cada grupo tendra que pasar 10 pelotas y finalmente madera
veremos si los nifios lograron participar de manera Link:
activa. Luego guaran a con blogues en equipo. https://ww
w.youtube.
com/watch
?2v=BEKC
MHRIGOc
- Al término, nos relajamos con la cancién "Con mi
dedito”, luego realizamos los ejercicios de
inspiracion y expiracion. Finalmente preguntamos a
CIERRE los nifios ,Como se sintieron al realizar la actividad?

¢ Todos participaron del juego? ;Cémo les parecid
trabajar en equipo?




——————————

I Actividad N°1 — MARTES 21/05/2024
“No dejamos caer el cono”

h—————————

I.DATOS INFORMATIVOS:
Unidad de Gestion: Pichanaqui
Profesora : Veronica Estefania Fuentes Quispe

AREA
GRADO
TEMA

: Psicomotricidad
1 4 afos

: Me divierto jugando
Il. PROPOSITOS Y EVIDENCIA DE APRENDIZAJE:

)
)

PROPOSITO DE APRENDIZAJE

EVALUACION FORMATIVA

~ CRITERIO DE
COMPETENCIAS | cAPACIDADES ESTANDAR DESEMPENOS EVALUACION EVIDENCIA
SE -Comprende Se desenvuelve de manera auténoma a Realiza acciones y movimientos | Expresa sus | Dibuja como se ha
DESENVUELVE | SU cuerpo. través de su motricidad cuando exploray | de coordinacion éculo-manual | emociones al realizar | sentido al realizar el
DE MANERA | -Se expresa descubre su lado dominante y sus | 6culo-podal, acorde con sus | movimientos con su | juego del cono
AUTONOMA A corporalmente. _p0_5|_b|!|dades de movimiento por propia nece5|dades, e intereses, y segun | cuerpo.
) iniciativa en situaciones cotidianas. | las caracteristicas de los objetos o
TRAVESDE SU Realiza acciones motrices bésicas en las | materiales que emplea en
MOTRICIDAD gue coordina movimientos para diferentes situaciones cotidianas

desplazarse con seguridad y utiliza objetos
con precision, orientandose y regulando
sus acciones en relacion a estos, a las
personas, el espacio y el tiempo. Expresa
corporalmente sus sensaciones, emociones
y sentimientos a través del tono, gesto,
posturas, ritmo y

movimiento en situaciones de juego.

de exploracion y juego.




TALLER PSICOMOTRICIDAD: No dejamos caer el globo

MOMENTOS

ESTRATEGIAS METODOLOGICA

MATERIAL
ESY
RECURSOS

INICIO

- La maestra, convoca en asamblea a los nifios, para
poder realizar el taller. Para ello iniciamos
presentandonos a través de una dindmica, donde
cantaremos la cancion “Caminar Yy parar”. La
maestra les muestra una bolsa con globos y les
pregunta ;/Qué juegos podemos realizar con los
globos? se escuchara sus respuestas y se anotara en
la pizarra. Para luego elegir junto con ellos el juego
que desean realizar con los globos

DESARROLLO

- La maestra, les comenta que realizaremos un juego,
titulado: “No dejamos caer el globo”, para ello se les
dara las indicaciones. Los nifios en dos filas tendran
que trasladar los globos en sus piernas sin dejarlos
caer caminando por la linea de embalaje. Que los
llevara a la meta final. Luego participaran todos los
nifios y lanzaremos los globos al aire y el reto sera
no dejarlos caer al piso. Finalmente realizaremos el
juego que ellos eligieron al inicio de la actividad e
involucramos a todos los nifios a participar de la
actividad.

1

-

Globos
Cinta
Goma
Colores
Radio

CIERRE

- Al término, nos relajamos con la dinamica de
inspiracion y espiracion, cuando van a inspirar
tendran que oler la rosa y cuando van a expirar
soplaron la vela. Todos sentaditos y dialogamos

¢ Como se sintieron al realizar esta actividad? ;Cual
de los tres juegos que realizamos con los globos, les
parecié mas divertido? ;Como se sintieron al jugar
con sus comparieritos?




F—————————

I Actividad N°1 — MARTES 28/05/2024
Aros musicales”

—— (s )

I.DATOS INFORMATIVOS:
Unidad de Gestion: Pichanaqui
Profesora : Veronica Estefania Fuentes Quispe

AREA
GRADO
TEMA

: Psicomotricidad
1 4 afos

: Me divierto jugando
Il. PROPOSITOS Y EVIDENCIA DE APRENDIZAJE:

)

PROPOSITO DE APRENDIZAJE

EVALUACION FORMATIVA

< CRITERIO DE

COMPETENCIAS | cAPACIDADES ESTANDAR DESEMPENOS EVALUACION EVIDENCIA
Explora de manera | Explora Se desenvuelve de manera auténoma a Realiza acciones y juegos de Expresa los | Corre, salta, rueda,
2?2‘;’2’33 o posibilidadesde | través de su motricidad cuando exploray | manera auténoma combinando | movimientos  que | gira, da volteretas,
cuerpoyllos movimiento en desc_:u_b_re su lado _do_mmante y sus habilidades motrices basicas como | realiza como: correr, exp_resando _ las
objetos e interactia | diversas activid | posibilidades de movimiento por propia | correr, saltar, trepar, rodar, | saltar, rodar, girar, | acciones que realizay
en situaciones de |adescreando nu | iniciativa en situaciones cotidianas. | deslizarse, hacer girosy volteretas | giros, volteretas, | las emociones que
juego y de la|eyosmovimient | Realiza acciones motrices basicas en las | -Demuestra placer y disposicion | expresando sus | siente en relacion a su
Z;i";igzgd'a”awns os contodo su | que coordina movimientos para parala realizacion de actividades | emociones en | cuerpo, al espacio y

desplazarse con seguridad y utiliza objetos | corporales. relacion  con  su | tiempo, la superficie

en sus posibilidades
y cuidando  su
integridad fisica

cuerpo

con precision, orientdndose y regulando
sus acciones en relacién a estos, a las
personas, el espacio y el tiempo. Expresa
corporalmente sus sensaciones, emociones
y sentimientos a través del tono, gesto,
posturas, ritmo y

movimiento en situaciones de juego.

cuerpo, al espacio, el
tiempo, la superficie,
los objetos de manera
auténoma.

durante los juegos
que realiza.




TALLER PSICOMOTRICIDAD: Los aros musicales

MOMENTOS

ESTRATEGIAS METODOLOGICA

MATERIALE
SY
RECURSOS

INICIO

- La maestra, convoca en asamblea a los nifios, para poder
realizar el taller. Para ello iniciamos presentandonos a
través de una dinamica. “Con mi dedito digo si”” donde los
nifios tendran que apoyarnos con las mimicas de la
cancion. Luego se les mostrard unos aros donde se les
preguntara a los nifios ¢Que uso podemos darles a los
aros? ¢Podriamos realizar un juego con los aros?

DESARROLLO

- La maestra, les comenta que realizaremos un juego,
titulado: “Los aros musicales” donde se le brindara las
indicaciones para realizar el juego consiste en que vamos
a colocar los aros en el suelo. Al colocar la musica todos
los nifios tendran que dispersarse por alrededor de los aros
al momento que la musica pare tendran que colocarse
dentro de los aros en grupos, la misma accion se repetira
3 veces. Luego se realizara el juego que ellos propusieron
al inicio de la actividad.

Aros
Siluetas
Colores
Radio

CIERRE

- Al término, nos relajamos con la dinamica de inspiracion
y espiracion, cuando van a inspirar tendran que oler la
rosa y cuando van a expirar soplaron la vela. Todos
sentaditos y dialogamos ¢Coémo se sintieron al realizar
esta actividad? ¢Cual de los dos juegos que realizamos
con los aros, les pareci6 mas divertido? ;Como se
sintieron al jugar con sus comparieritos?
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Il. PROPOSITOS Y EVIDENCIA DE APRENDIZAJE:

PROPOSITO DE APRENDIZAJE

EVALUACION FORMATIVA

< CRITERIO DE

COMPETENCIAS | cAPACIDADES ESTANDAR DESEMPENQOS EVALUACION EVIDENCIA
SE -Comprende | Se desenvuelve de manera autonoma a Realiza acciones y juegos de | Expresa los | Corre, salta, rueda,
DESENVUELVE | SU cuerpo. través de su motricidad cuz_indo explora y manera autonoma go_mblnando moylmlentos. gue | gira, da volteretas,
descubre su lado dominante y sus | habilidades motrices basicas como | realiza como: correr, | expresando las
DE MANERA -Se expresa posibilidades de movimiento por propia | correr, saltar, trepar, rodar, | saltar, rodar, girar, | acciones que realizay
AUTONOMA A corporalment inicif_ﬂiva en situac_iones, _cotidianas. deslizarse, hacer girosyvolte_retas giros, volteretas, Igs emocione_zs, que
) e. Realiza acciones motrices basicas en las | -en los que expresa sus emociones | expresando sus | siente en relacion a su
TRAVES DE SU gue coordina movimientos para explorando las posibilidades de su | emociones en | cuerpo, al espacio y
MOTRICIDAD desplaza_rs_elcon s_egu,ridad y utiliza objetos Cuerpo con relacﬁc')_n al espacio, el | relacion  con osu tiempo, la sup_erficie
con precision, orientandose y regulando tiempo, la superficie y los objetos; | cuerpo, al espacio, el | durante los juegos

sus acciones en relacion a estos, a las en estas acciones, muestra | tiempo, la superficie, | que realiza.

personas, el espacio y el tiempo. Expresa
corporalmente sus sensaciones, emociones
y sentimientos a través del tono, gesto,
posturas, ritmo y

movimiento en situaciones de juego.

predominio y mayor control de un
lado de su cuerpo

los objetos de manera
auténoma.




TALLER PSICOMOTRICIDAD: Pasamos el cono

- MATERIALE
MOMENTOS ESTRATEGIAS METODOLOGICA S Y RECURSOS
La maestra, inicia esta actividad a través de una cancion
“Moviendo el cuerpo” para ello se pedira que se pongan de
pie para poder empezar. Después de ello, se les pedira
INICIO vamos a imaginar que tenemos una rosa y una vela, cuando
tomamos aire vamos a oler nuestra rosa y cuando votamos
el aire vamos a soplar nuestra vela (esta actividad de
relajacion lo haremos en tres oportunidades).
La maestra, les comenta que realizaremos un juego, titulado:
“Pasamos ¢l cono”, pero antes, les cuenta con que parte del
cuerpo puedo pasar el cono a mi amigo, escucharemos sus
respuestas. De las diferentes opiniones, tomaremos a una
como opcidn, el cual consistira en pasar el cono, pero con
los pies. Asi que haremos dos filas para poder r ealizar la | - S(i:ﬁjr:a(t)as
DESARROLLO | actividad. - Goma
" - Colores
- Radio

CIERRE

Al término la maestra pregunta: ¢Resulto facil realizar la
actividad? ;Qué parte del cuerpo usamos para poder pasar
el cono? y se aplaude por su participacion.




Anexo 10. Fotografias

LAS ACTIVIDADES PERMANENTES: incluyen larecepcién de los estudiantes,

laasamblea, actividades como el calendario y la oracién, y ejercicios de activacion fisica.
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LONCHERA NUTRITIVA: mejoran su concentracion durante las horas de estudio,
hidratan, proporcionan nutrientes que favorecen el crecimiento y desarrollo del nifio,
entre muchos otros beneficios.

[

DAMOS GRACIAS A
DIOS: Es wuna de las
mayores bendiciones que
tenemos mientras estamos
sobre la tierra; por medio
de ella podemos
comunicarnos con nuestro
Padre Celestial y buscar Su
guia  diariamente. La
oracion es un diélogo
franco y sincero con
nuestro Padre Celestial.
Debemos orar a Dios y a
nadie mas.




RECESO: El juego en los nifios potencia las capacidades cognitivas, sociales,
emocionales y lingiisticas de nifios y nifias. A través de él aprenden por ejemplo
a resolver problemas cotidianos, a esperar turnos, regular su conducta, a confiar
en si mismos y compartir, entre otros beneficios.




“LOS AROS MUSICALES” donde se le brinda las indicaciones para
realizar el juego consiste en que vamos a colocar los aros en el suelo
divirtiéndose.




JUGANDO EN EQUIPO: Los juegos con bloques estimulan el crecimiento fisico,
social, emocional y cognitivo. Apilar y armar los bloques aumenta la fuerza de las
manos. Cuando juegan con bloques, nifias y nifios se enfrentan a la resolucion de
problemas, a buscar qué es lo que falla.




NO DEJAMOS CAER EL GLOBO: Este juego consiste en mantener un globo
inflado suspendido en el aire, sin dejarlo caer en el suelo, el mayor tiempo posible.
Participaran todos los nifios de manera grupal e individual, expresando asi sus
emociones




MOVIENDO MI CUERPO MEDIANTE EL BAILE: El baile en grupo ayuda a los
nifios y nifias a conocer a personas nuevas y descubrir otras formas de relacionarse.
Mejora el desarrollo fisico. A través del baile se practica el sentido ritmico y la
psicomotricidad. Se utiliza todo el cuerpo, y se trabajan aspectos como la fuerza o la
flexibilidad. Bailamos musicas de la selva.




APRENDER A CONVIVIR: Se les dara las indicaciones que tendran que colocarlos
en dos grupos en sus sillas. Para ello se le colocara las pelotas, en una caja. EI primer
nifio tendra que coger la pelota y sentado en su silla pasar la pelota a sus demas
compafieros hasta que la pelota llegue al final a los padres. Cada grupo tendra que pasar
10 pelotas y finalmente veremos si los nifios lograron participar de manera
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