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QAPITULO I

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA:

1.1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA:

En la sociedad, se espera que todos expresen lo que piensan y sienten con mucha
certeza, seguridad y confianza, ya que esto facilita la comunicacién en todos los
contextos, por lo que se debe cultivar esta habilidad desde la nifiez a través de las
palabras del lenguaje, aprender rimas, adivinanzas, cuentos. juegos y especialmente
teatro; cuando el nifio actla, mejora su entendimiento, el lenguaje corporal y la
expresion oral, amplia su Iéxico, mejora la pronunciacion, la entonacién y la voz;
Asi, también maneja diferentes niveles de palabras.

A nivel global, en el aspecto del desarrollo en la locucion verbal en los nifios se ha
visto afectada durante los dos ultimos afios, debido al contagio por el coronavirus
que mantuvo a los miembros de la sociedad aislados. Esta situacion afectd en todos
los ambitos, como en lo econdmico, financier@sobre todo, en el ambito educativo.
Lo que no permitié que los estudiantes puedan socializar, y potencializar su
lenguaje y su desarrollo cognitivo.

Es importante atender esta necesidad del habla en los nifios porque en esta etapa es
cuando la plasticidad del cerebro se encuentra en su maximo esplendor. A nivel
nacional, los estudiantes peruanos carecen de las condiciones que les permitan
sentirse motivados en el desarrollo de su expresion oral, donde es bien sabido que
les cuesta emitir palabras con claridad. Para generar grandes cambios en estos
aspectos es importante estimular la capacidad de aprender de manera divertida a
travé@e la interaccion con las personas que lo rodean y del desarrollo de ejercicios
bucofaciales.

Al nivel regional, en las zonas alejadas, especificamente en zonas rurales, se
evidenciﬂue los nifios de nivel inicial presentan limitaciones que no permiten que
desarrollen su expresion oral de manera Optima, ya que se desenvuelven con timidez
e inseguridad para expresar sus ideas y sentimientos.

Hablar es un proceso cognitivo complejo que suele tener lugar en entornos sociales

y depende en gran medida de la comprension. Por tanto, si clasificamos la expresion



vocal como componente del lenguaje, Por lo tanto, no hay nada mas desalentador
para los docentes que enfrentarse a un grupo de alumnos que no pueden mantener
ni la mas simple conversacion a pesar de presentarles los temas sencillos.

Para el desarrollo del lenguaje hablado, especialmente la pronunciacion, se refiere
a la emision de sonidos, que son el elemento principal a través del cual uno
comienza a conocerse a si mismo y al mundo. Sin embargo, es imposible
desarrollarlos a menos que las cuerdas vocales se entrenen de antemano, y es con
los nifios que se debe practicar (estimular), es por eso que, a traves de las praxias
bucofaciales, amplian los movimientos de los drganos articulatorios encargados de
la diccion adecuada.

Es sabido que la capacidad del nifio para aprender cosas nuevas depende en gran
medida de su primer afio de vida. Una de las primeras capacidades que empieza a
adquirir un pequefio es el lenguaje. El llanto o balbuceo da lugar al primer
monosilabo, la primera palabra y la primera estructura de la oracion. El desarrollo
del lenguaje se caracteriza por distintas etapas que se ven reforzadas por los
aprendizajes discriminatorios adquiridos por los nifios. Aqui, en desarrollos
anteriores, los estimulos de la practica reflejan la conducta educativa como
acompafamiento, las tareas adecuadas y la practica constante ayudan a los nifios a
adquirir un lenguaje comprensivo y expresivo.

Fomentando el desarrollo de la expresion verbal desde una edad temprana y las
oportunidades para evitar problemas futuros, los nifios pueden mejorar sus
habilidades de expresion verbal. Esto mejora el desarrollo de otras habilidades
relacionadas con diversos aspectos como el intelectual, el social y el estado
animico.

Qn nuestra poblacién de estudio se ha observado que los estudiantes presentan
falencias en cuanto al lenguaje, ya que, algunos nifios presentan dificultades al
expresar sus emociones, ideas, pensamientos, etc. Generando que en varias
ocasiones la propia docente y compafieros no puedan comprender lo que se intenta
dar a conocer, esto se convierte en una dificultad sobre la socializacion entre
comparieros y docentes.

Los nifios y nifias presentan dificultad relacionada con la produccion del discurso
oral en todos los momentos. Afectando sus aprendizajes de manera significativa en

su desarrollo emocional y cognitiva, ya que se refleja timidez, miedo, inseguridad,



frustracion y muchas veces prefieren quedarse callados y no expresar sus
emociones, sus agrados y desagrados, aislandose del grupo de sus pares.

Por tanto, el equipo de investigacion sugiere realizar actividades como ejercicios de
praxias bucofaciales para mejorar en el desarrollo del habla y de esta manera los
parvulos podran expresar con mayor claridad sus emociones, sentimientos e ideas.

siendo nifios y nifias seguros y autdnomos.

Q.Z. FORMULACION DEL PROBLEMA:

1.2.1 PROBLEMA GENERAL.:
¢De qué manera se relaciona las praxias bucofaciales y la expresién oral en los

nifios del nivel inicial de la1.E. Pr “Cesar Vallejo & Laurens” Alto Laran 2022?

QZ.Z PROBLEMAS ESPECIFICOS:

> ¢De qué manera las praxias bucofaciales se relacionan con la dimensién de
claridad en logiﬁos del nivel inicial de la L.E. Pr “Cesar Vallejo & Laurens”
Alto Larén 2022?

> ¢De qué manera las praxias bucofaciales se relacionan corncl dimension de
fluidez en los nifios del nivel inicial de la I.E. Pr “Cesar Vallejo & Laurens” Alto
Laran 2022?

> ¢De qué manera las praxias bucofaciales se relacionan corﬂa dimension de
coherencia en los nifios del nivel inicial de la I.E. Pr “Cesar Vallejo & Laurens”

Alto Laran 2022?
Q.S. OBJETIVOS:

1.3.1 OBJETIVO GENERAL.:
Establecer la relacion entre las praxias bucofaciales y la expresion oral en los
nifios del nivel inicial de la I.E. Pr “Cesar Vallejo & Laurens” Alto Laran 2022.



@.3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS:

» Determinar la relacion entre las praxias bucofaciales y la dimension la claridad
en logiﬁos del nivel inicial de la I.E. Pr “Cesar Vallejo & Laurens” Alto Laran
2022,

» Determinar la relacion entre las praxias bucofaciales ﬂi dimension de fluidez
en los nifios del nivel inicial de la L.E. Pr “Cesar Vallejo & Laurens” Alto Laran
2022.

» Determinar la relacion entre las praxias bucofaciales y% dimension de
coherencia en los nifios del nivel inicial de la |.E. Pr “Cesar Vallejo & Laurens”
Alto Larér9022.

1.4. JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION:

1.4.1 JUSTIFICACION TEORICA:
Permite que como docentes realicemos un andlisis desde la probleméatica
detectado en los nifios y nifias, lo cual se analizard y se efectuara los conceptos
de tedricos sobre las praxias bucofaciales y la expresion oral que contribuira a
acrecentar el entendimiento de la misma, de esta manera perfeccionar su

comprension y por lo tanto sea mas sencillo en su desarrollo.

1.4.2 JUSTIFICACION PRACTICA:
Desde el contexto de los nifios, es vital desarrollar estos ejercicios bucales, ya
que permite conoceﬂa relacion que existe entre las praxias bucofaciales y la
expresion oral, cuya consecuencia permitiran amplificar los aprendizajes del
docente en el manejo de manera competente utilizando diversas estrategias en
las actividades de aprendizaje y talleres, donde el estudiante puedan
desenvolverse de manera mas fluida, clara y coherente al momento de articular
las palabras y puedan dar a conocer sus pensamientos, ideas y puntos de vista,

sin cohibirse.



@.4.3 JUSTIFICACION METODOLOGICA:
Se considera que el presente trabajo de investigacion cooperara a adoptar una
metodologia de caracter pedagdgico empleando herramientas de recoleccion
de datos, analisis y procesamientos estadisticos de los mismos, dondeQ)s
resultados obtenidos permitiran estimar la relacion entre las praxias
bucofaciales ﬁi expresion oral en los nifios y nifias del nivel inicial, es preciso
declarar queQI presente estudio podra ser utilizado para la realizacion de

futuras investigaciones.



QAPITULO 1

MARCO TEORICO.

2.1 ANTECEDENTES DE INVESTIGACION:

2.1.1 ANTECEDENTES INTERNACIONALES:

Segun Cornejo y Diaz (2021) @raxias bucofonatorias en el
desarrollo de las habilidades lingiisticas en nifios 4 - 5 afios”, este es un
estudio pedagogico con enfoque investigativo mixto, donde se utiliz6
método@e recoleccion de datos como la entrevista y encuesta a la comunidad
educativa (director, docentes y estudiantes) con la finalidad de identificar la
problematica y poder brindar solucion oportuna y pertinente. A través de los
resultados obtenidos se dio inicio la ejecucion de estrategias creativas en todo
momento de la actividad, incentivando a estudiantes el buen desarrollo de su
habla, utilizando las praxias bucofonatorias, de esta manera se logré que los
estudiantes desarrollen su lenguaje y su propio vocabulario, permitiéndole
interactuar con su exterior de manera clara, comprensiva y coherente. Como
conclusion la autora manifiesta la importancia de la utilizacion de las praxias
bucofonatorias con los discentes para su buen desarrollo linglistico,
utilizando estrategias ltdicas y dejando la educacion tradicional, donde los

estudiantes no se sentian motivados.

Q‘-uanochanga (2021) “Actividad ludica en el desarrollo del
lenguaje oral en los nifios del nivel inicial de la unidad educativa jLuis
Felipe Borja!”, donde manifiesta un escaso desarrollo verbal en infantes, por

la cual el principal proposito fue perfeccionar el habla mediante ejecuciones

Qe las actividades ludicas parvularios para potenciar el crecimiento integral

de los estudiantes a edades tempranas. A lo cual se enfatizé en el enfoque
cuantitativo, que permitio colectar y analizar datos a traves de diversos
instrumentos Crelaciondndolas con teorias existentes. Donde autores
determinaron el gran impacto deseado, confirmando que la ejecucion de

estrategias recreativas para el lenguaje verbal.



2.1.2

Por su parte Jiménez y otros 9019) “La expresion oral en
estudiantes del grado de transicion a partir del taller como estrategia
didactica”, Siendo su objetivo general la descripcion sobre talleres didacticas
que favorezcan el dominio del haba. Se trabajé con la muestra de 89
colegiales, utilizando el método investigativo accion donde se implemento
talleres enfocados a favorecer la locucién oral, cuyo resultado se destacé que

el vocablo se incremento a través del dialogo en su vivencia diaria.

Por otro lado, Castillo y otros (2021) en su proyecto de investigacion
titulado Qesarrollo de la articulacion del lenguaje expresivo en los
infantes del paralelo 2A del centro de educacién inicial Totoracocha
Cuenca - Ecuador”, menciona, el lenguaje es vital en la vida de los parvulos,
puesto que es indispensable en el diario vivir porque permite comunicarse
unos con otros. Por lo cual ofrece ayudar con el mejoramiento del habla, de
esta manera los estudiantes pueden expresarse con facilidad logrando ser

entendidos por su entorno.

ANTECEDENTES NACIONALES:

Huaringa@OZZ) “Teatro infantil en la expresion oral y corporal
en estudiantes del nivel inicial, San Antonio 2021” sostiene que el
desarrollo adecuado de los recién nacidos depende de su crecimiento
linguistico y fisico, ya que les permite manifestar su entendimiento y
sentimientos. Por ello, el objetivo general es evaluar los efectos del plan

"Pekedramas". Mejord la expresion verbal en la situacion.

Medina 9018) “Aplicacion de canciones infantiles en el
desarrollo de la expresion oral de los nifios y nifias de 5 afios del nivel
inicial de Institucion Educativa N° 0735 Buenos Aires, Tocache, San
Martin. 2018”, cuyo propdsito fue resolver, el uso de canciones para el
mejoramiento de la expresion verbal en los educandos, este fue realizado en

el enfoque cuantitativo lo cual al inicio se mostrd un resultado bajo (24,35 %)



en que los estudiantes tenian falencias en cuanto a la expresion oral, desde
luego se empezd la aplicacion 15 canciones. Posteriormente, se aplicc@x
hipdtesis general de la investigacion, que afirma que el USOQe canciones
infantiles aumenta la expresion oral de los nifios y nifias de 5 afios, y se
obtuvieron datos favorables en los que habian mejorado sus puntos débiles,
siendo éstos del 41,42%.

Arriola (2020) en su investigacion titulado Q/Iodelo pedagogico
basado en juegos verbales para desarrollar el lenguaje oral en nifios de 4
afios; Institucion Educativa 203. Lambayeque”, presenta como bases
tedricas a Vygotsky, Bruner y Ausubel, lo cual determina de la siguiente
manera. El primero afirma que; el habla es adquirida a través del dialogo con
su medio exterior, el segundo aclara que; es importante la presencia del adulto
durante su desarrollo, porque considera que este es su mayor apoyo para su
desenvolvimiento oral. Por ultimo, el tercer tedrico considera vital estos
ejercicios para su buen desarrollo. De esta manera también se lograra

acompanar las actividades de aprendizajes para que resulte significativa.

Por otra parte, Vilchez (2021) en su trabajo de investigacion
Qjercicios oro faciales para desarrollar el lenguaje oral en nifios de 4
anos de la Institucion Educativa N° 203 Pasitos de Jesus, Lambayeque
2021”. Indica que la comunicacion es fundamental en nuestra sociedad, por
lo mismo que el hombre es un ser social, por ello es indispensable estimular
el desarrollo verbal. Por esta razon manifiesta que la finalidad en su
investigacion es fortalecer las habilidades linglisticas a través de estos
ejercicios. Este estudio descriptivo utilizd un disefio preexperimental y 15
estudiantes de primer curso como muestra. A estos estudiantes se les
administrd una prueba previa y posterior, junto con el uso de una lista de
comprobacion que habia sido validada por expertos mediante el enfoque de
la observacion. determinando que estos habitos orales si ayudan a que el habla

crezca bien su articulacion.



2.2 BASES TEORICAS DE REFERENCIA:

2.2.1 Definicion de las praxias bucofaciales:

Llacma (2017) Las praxias bucofaciales son ejercicios realizados con la
utilizacion de la boca, donde se realizan movimientos de manera organizada
y se trabaja haciendo uso de la boca, labio y lengua. La realizacién oportuna
de esta motricidad de estos 6rganos es vital para lograr una adecuada
articulacion. Es fundamental la préctica de estos ejercicios bucofaciales se
obtendra mayor funcionalidad y sobre todo la movilizacion correcta de estos
drganos.

Es indispensable que a temprana edad el nifio pueda realizar estos ejercicios
oro faciales donde se fortalezca la movilidad de estos érganos para la emision

correcta de las palabras consiguiendo el control al momento de expresarse.

Estas praxias son técnicas motoras que son adquiridas a través de la imitacion
de los movimientos, realizadas de manera coordinada permitiendo el
equilibrio muscular de los 6rganos involucrados, cuya finalidad al realizar
estos ejercicios es para acrecentar el lenguaje, proceso neuromotor. Asi, como
también estas praxias bucofaciales permiten que los nifios logren realizar
movimientos esenciales de los 6rganos articulatorios para el mejoramiento de
la pronunciacion de las diversas palabras con la cual logre expresarse de

manera clara y coherente.

Beneficios de las praxias bucofaciales:

e Mejora la movilidad y funcionalidad.

e Dominioy fuerza lingual.

e Desarrolla la presion elastica y modulacion lingual.
e Fortalece la movilidad y separacion labial.

e  Amplia sus movimientos mandibulares.

e Logra un buen manejo y dominio de la lengua.

10



2.2.2

2.2.3

Teoria sobre las praxias bucofaciales:

Segun Jean Piaget (1967) manifiesta que; las praxias son sistemas de
movimientos con la intencion de adquirir resultados, partiendo desde el punto
del hablay el lenguaje, por esta razon se invita a enfocarse en la actividad de
las praxias bucofaciales, las cuales son ejercicios que ayudan a adiestrar a los
érganos involucrados en la articulacion de las palabras como: la boca, lengua,
mandibula, labio.

Con estas acciones el nifio (a) podra desarrollarse mucho mejor (lenguaje)
para que logre una adecuada expresion oral y entendimiento (Clara,
coherente) con sus pares o todos lo que se encuentren alrededor de él o ella.

Dimensiones de las praxias bucofaciales:

Las praxias bucofaciales son un conjunto de ejercicios que se realizan a través
del movimiento de la boca y lengua, donde es necesario mantener gran
concentracion para la imitacion de estos ejercicios y se pueda realizar de
manera coordinada.

La importancia de estos movimientos bucofaciales permitira que los nifios a
temprana edad fortalezcan sus organos del habla, donde le permitird
expresarse de manera clara, fluida y coherente, asi los demas lograran la
comprension de lo que expresa, generando una comunicacion asertiva y un

buen clima en el lugar en donde se encuentren.

Coordinacion:

La coordinacién es la capacidad eficiente de los movimientos, siendo esta
exacto y conciso. Es decir, la ejecucion de dicho ejercicio 0 movimiento de
forma sincronizada de manera adaptada posible.

Asi se influye en la motricidad bucofacial donde se trabaja conjuntamente con

los 6rganos articulatorios que se realiza de manera concurrente.

11



Imitacion:

La imitacion es la capacidad esencial debido que permite adquirir
aprendizajes con mucha eficiencia y rapidez, usando la observacion a las
personas que se encuentra alrededor. Por tanto, imitar favorece en el
mejoramiento de la articulacion como hablar, realizacion de gestos, la
manipulacion de los diversos objetos, juegos etc. Que permitirdn un mejor

desarrollo a lo largo de su vida.

Concentracion:

La concentracion esta relacionada con la atencion, es decir solo centrarse en
lo que esté realizando para lograr un mejor entendimiento u objetivo que se
haya propuesto. Ejemplo del estudiante en aula, para que este logre un 6ptimo
aprendizaje debe tener una méaxima atencion hacia al quién impartiendo dicha
clase, de esta manera adquirira aprendizaje a largo plazo, trascendental, por
eso es vital la concentracion en diferentes situaciones que se puedan

presentar.

2.2.4 Definicion sobre la expresion oral:

Ccorimanya (2018) citado por Yerba 2020, manifiesta que es la capacidaﬂe
comunicarse de manera clara, fluida y coherente para que de esta manera el
receptor pueda comprender todo lo que el emisor manifiesta, acompariado de
movimientos gestuales y corporales que permiten una adecuada
comunicacion entre los pares y los demas.

La expresion oral permite dar a conocer la produccién linguistica de manera
activa donde se transmite conocimientos, emociones y experiencias que
pueden ser utilizados para informar e investigar para una adecuada

interaccion en el aula'y en la creacion de vinculos afectivos.

2.2.5 Teoria de la expresion oral:
Segun el eminente Psicologo Jerome Bruner, citado por Azabache@OlG) en
su trabajo de investigacion “Programa comunicandonos nos entendemos mejor

para desarrollar la expresion oral en nifios y nifias de 5 afios del jardin de nifios

12



2.2.6

N° 2015” menciona el libre de : “El habla del nifio” de Bruner, donde da a
conocer: cuando y cémo el infante logra la adquisicion del habla y cuales son
los recursos que le permiten al nifio la facilidad de comunicarse y la obtencién
de sus aprendizajes, dando entender que el lenguaje se aprende haciendo
practica en compafiia de un adulto. Realizando las interacciones entre madre e
hijo, asi como también la realizacion del juego donde hacen la utilizacion de
lenguaje verbal y de esta manera lo va perfeccionando, Bruner realza el sistema
de apoyo del adulto para que el infante adquiera buen lenguaje de esta manera

pueda comunicarse con facilidad durante el proceso de su desarrollo.

Dimensiones dt,gcl expresion oral:

Es la accion de relacionarse con un individuo de manera verbal, donde se dan
a conocer aquellos, sentimientos, conocimientos, emociones, etc. Utilizando
diversos recursos que ayuden a poder manifestar con objetividad dicha
informacion que se desea brindar. Recordando que siempre debe ser claro,

fluido y coherente.

Claridad:

Segun verde (2018) citado por Yerba (2020), manifiesta que la comunicacion
debe ser clara, donde al enunciar se debe de transmitir las ideas, pensamientos,
emociones y conocimientos empleando precision, para que sea una interaccion

de manera objetiva.

Fluidez:
Segun Pérez (2018) manifiesta que el habla de ser esponténea. Siendo esta

continua para que pueda ser claray comprensible a los demas.

Coherencia:
Segun Gutiérrez (2015) citado por Yerba 2020, refiere que la coherencia es la
secuencia logica de ideas que ordenamos al expresarnos de manera verbal

unidas por un hilo que guarda relacion con el tema o situacion que se presenta.

13



2.3QORMULACI(')N DE HIPOTESIS:

23.1

2.3.2

HIPOTESIS GENERAL:

Las praxias bucofaciales se relacionan significativamente con la expresion
oral en los nifios del nivel inicial de la I.E. Pr “Cesar Vallejo & Laurens” Alto

Laran 2022.

HIPOTESIS ESPECIFICOS:

H.E.1: Las praxias bucofaciales se relaciona significativamente conqd
dimension de claridad en los nifios del nivel inicial de la I.E. Pr “Cesar Vallejo
& Laurens” Alto Laran 2022.

H.E.2: Las praxias bucofaciales se relaciona significativamente con¢d
dimension de fluidez en los nifios del nivel inicial de la I.E. Pr “Cesar Vallejo
& Laurens” Alto Laran 2022.

H.E.3: Las praxias bucofaciales se relaciona significativamente conqyl

dimensién de coherencia en los nifios del nivel inicial de la I.E. Pr “Cesar
Vallejo & Laurens” Alto Laran 2022.

14



2.4QPERACIONALIZACION DE VARIABLES:

VARIABLE 1: LAS PRAXIAS BUCOFACIALES

) Definicion Definicion ) ) ) Escala de
Variable _ Dimensiones Indicadores Items Instrumento .
Conceptual Operacional Medicion
Una praxia son| Se va medir el nivel e Movimiento.
movimientos con un| praxias bucofaciales a COORDINACION 123456
propoésito  especifico,| través de una guia de
: . , Direccionalidad .-
que permiten el habla observacion que esta * Inicio
é) de manera correcta. constituida por 20
= y e Memorizacion
O LI 2017 : .
< acma (2017) ltems IMITACION 7,8,9,10,11,12 Proceso
=
§ e Exploracion
” Cuestionario
<
= Logro
é e Atencion
= . 13,14,15,16,
< CONCENTRACION
17,18,19,20
e Seguimiento
visual
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%PERACIONALIZACIC’)N DE LAS VARIABLES:

VARIABLE 2: EXPRESION ORAL

) R Definicion ) ) ) Escala de
Variable| Definicion Conceptual ) Dimensiones Indicadores Items Instrumento .
Operacional Medicion
Es la capacidad de | Se va medir el nivel del v" Pronunciacion
interactuar mediante el | desarrollo de la locucion
] ] CLARIDAD | v Tono de voz 1,2,3,4,5,6
uso adecuado de la|a través de una guia de
L s , Inicio
comunicacion verbal y | observacion que esta
- no verbal. Ccorimanya | constituida por 20 items.
= (2018) v’ Espontaneidad  de
o lab Cuestionario Proceso
% FLUIDEZ palabra 7,8,9,10,11,12
7 .
§ v Acentuacion
& Logro
=
v’ Precision
13,14,15,16,
COHERENCIA
17,18,19,20
v Ritmo

16




QAPITULO 11

I1l. METODOLOGIA

3.1 TIPO Y DISENO DE INVESTIGACION:

El presente estudio es determinar el grado de asociacion entre dos conceptos,
variables y aspectos especificos del contexto utilizando una técnica cuantitativa del
tipo fundamental correlacional-causal de disefio no experimental transeccional,
Carrasco, (2006). Como en este proyecto las praxias bucofacialeg la expresion oral
en el nivel inicial con sus respectivas dimensiones e indicadores para comprender
mucho mas y de esta manera generar un nuevo aprendizaje con la finalidad de

actualizar la realidad en un contexto.

Figura 1 Correlacion de las variable@e estudio:

O
r
M
Oz
Donde:
M = Muestra

O1 = Variable independiente
02 = Variable dependiente

r = Correlacion entre variables
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3.2

Q,

VARIABLES Y DIMENSIONES:

La variable independiente “las praxias bucofaciales”, para Clemente y Dominguez
(1999) citado por Mauricio y Soto (2017) lo define como ejercicios coordinados
donde a veces existe dificultad gradual para lograr un determinado propésito, en este
caso una adecuada expresion oral realizdndose de manera clara, fluida y coherente.
Por ello, es indispensable ejecutar estas practicas con suma atenciéon, ya que requiere
de una gran agilidad y coordinacién muy imprescindibles en la realizacion de estos

ejercicios bucofaciales.

Esta variable sobre las praxias bucofaciales estd compuesta por tres dimensiones
como lo son: Coordinacion, imitacion y concentracion, las cuales son indispensables

para la buena ejecucion de estos ejercicios.

En la variable dependiente “expresion oral” segun Hope (2010) citado por Zavaleta
(2017) define que; es la habilidad de comunicarse, ya que, a partir de este, se emplean
recursos indispensables como; la claridad, fluidez, coherencia y persuasion mediante
el cual se pueden enunciar sentimientos, ideas y vivencias a través de una

conversacion, siendo un elemento bésico para la interaccion social.

Segun Isefinicién operacional de la variable sobre expresion oral esta constituida
por tres dimensiones las cuales son: Claridad, fluidez y coherencia. Que permiten

una adecuada comunicacion con el entorno.

POBLACION, MUESTRA Y MUESTREO:

Segun Sanchez (2018) hace mencidn que la poblacion es una agrupacion de datos en
la totalidad de sujetos a investigar, asi como el agrupamiento de género y especie que
se encuentran en un solo contexto de dicha problematica. Por otro lado, cuando se
trata de una investigacion donde no se involucra personas se le denominan universo

de estudio.

La muestra de la investigacion se entiende por una agrupacion de individuos que son
escogidOSQe una poblacion por un sistema de muestreo probabilistico o no

probabilistico.
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3.4

3.5

En conclusidn, la poblacién es el conjunto de la investigacion que se quiere realizar,
mientras que la muestra es la que se encuentra dentro de la poblacién que se define
como subconjunto, la cual representa a la poblacion. Por ello, se reconoce como
indispensable para cualquier tipo de investigacion que se puede realizar y de esta

manera llegar a las conclusiones deseadas.

Por esta razon, la investigacion fue conformada por las edades 3, 4 y 5 afios,
utilizando la técnica censal debido que hay una poblacion reducida, motivo por la
cua@cx institucion educativa se encuentra ubicada en una zona rural, haciendo un total

de 26 nifios y nifias.

a) Criterios de inclusion:
El grupo de estudio tiene la siguiente caracteristica de inclusion; la cual se ha

seleccionado a todos los varones y mujeres.

b) Criterios de exclusion:
Estudiantes con problemas de salud o docentes que no estén de acuerdo cor@a

aplicacion del instrumento.

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS:

Estas son necesarias para realizar cualquieﬂpo de investigacion, ya que permite
adquirir datos para la construccion de instrumentos que permitiran la recoleccion y
analisis precisos de dicha problematica.

Se ejecutd cor% técnica de la observacion, lo cual se empled el instrumento de guia
de observacion donde se elaboraron indicadores referentes a las dos variables y sus
dimensiones constando un total de 40 preguntas sobre las praxias bucofaciales,

expresion oral y sus respectivas dimensiones.

PROCEDIMIENTOS:

Se realiz6 el diagnostico, evidenciandose una problematica referente a la expresion
oral, luego se realizé la descripcion de manera minuciosa lo cual se opt6 por la
estrategia de las praxias bucofaciales. Se continu6 con la busqueda y eleccion de la

técnica y se defini&a observacion y el instrumento de la lista de cotejo una vez
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Q;

3.7

realizado la seleccion se procedi6 a la realizacion de los criterios pertinentes a cada
edad para conoce@o\ relacion que existe entre dichas variables y dimensiones. Esta
lista de cotejo fue validada por tres expertos.

Posteriormente se hizo presente a la lider maxima (directora)Qe la institucion
educativa para solicitar permiso de la ejecucion del trabajo de investigacion en las
edades de 3,4 y 5 afos siendo un total de 26 de nifios y nifias, ya con el permiso
concedido se emamﬁi aplicacion del instrumento de seleccion de datos, asi como
también se le dio a conocer los resultados para que de esta manera puedan saber sobre

la adquisicion del lenguaje en los estudiantes.

METODOS DE ANALISIS DE DATOS:

La conceptualizacion es examinar un conjunto de datos, cuyo propdsito es determinar
soluciones, sobre la informacion adquirida a través de la encuesta realizada, para
luego obtener conclusiones o como también amplificar los conocimientos sobre
dicho tema investigado. El analisis de datos se basa en someter datos que permitan

obtener resultados con informacion preciso que permite alcanzar objetivos.

Por ello en este presente trabajo de investigacion dirigido a los docentes del nivel
iniciaﬂe la L.E. Pr “Cesar Vallejo & Laurens” del distrito de Alto Laran. En cuanto
a los datos adquiridos Iuego@e la aplicacion de la guia de observacion, se llenaran
en la base de datos de Software Excel, donde luego seran procesados para obtener

resultados.

ASPECTOS ETICOS:

- Se validaré la participacion total en la investigacion.

- Los resultados, serdn publicados con frecuencia en el repositorio
Institucional, por ello se mantendra la reserva sobre datos confidenciales y de
indole personal e intimo de personas entrevistadas.

- Los resultados seran analizados y discutidos por las autoridades de la
Institucion a fin de aplicar sus recomendaciones con respecto a las praxias

bucofaciales y el lenguaje verbal.
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(AVA

QAPITULO v
RESULTADOS:
4.1 DESCRIPCION DE RESULTADOS

4.1.1 ANALISIS DESCRIPTIVO:

TABLA 01.

Distribucion de frecuencia de la variable praxias bucofaciales.

PRAXIAS BUCOFACIALES

Porcentaje  Porcentaje

Q, . . ) valido acumulado
alido Frecuencia Porcentaje

INICIO 50-55 4 15,4 15,4 15,4

PROCESO 54-57 6 23,1 23.1 38,5

LOGRADO 58-60 16 61,5 61,5 100.0
Total 26 100.0 100.0

PRAXIAS BUCOFACIALES (Agrupada)

Frecuencia

50-53 54.-57 58-60
PRAXIAS BUCOFACIALES (Agrupada)

¢igura 01.

Grafico de barras: Porcentaje de la variable praxias bucofaciales.
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%terpretacién: En la tabla 6 y figura 1, se muestra la distribucién de
frecuencia de los datos agrupados en la variable praxias bucofaciales donde se
demuestra qug estudiantes que representan el 15,4% se sitdan en un nivel de
inicio, sin embargo, el 23,1%, conformado por 6 estudiantes evidenciaron que
las praxias bucofaciales han favorecido en un nivel de proceso. En efecto 16
estudiantes que simbolizan el 61,5%, reflejaron que el uso de la presente de la

variable les ha facilitado en un nivel de logrado.
TABLA 02.
Qistribuci()n de frecuencia de la dimension coordinacion.

COORDINACION

Porcentaje  Porcentaje

Valido Frecuencia Porcentaje  valido acumulado
INICIO 14-15 6 23,1 23.1 23,1
PROCESO 16-17 3 11,5 11,5 34,6
LOGRADO 18-18 17 65.4 65.4 100.0

Total 26 100.0 100.0

COORDINACION (Agrupada)

Frecuencia

14-15 16-17 18-18
COORDINACION (Agrupada)

¢IGURA 02.
Gréfico de barras de la dimension coordinacion.
qnterpretacién: En la tabla 7 y figura 2, se muestra la distribucién de

frecuencia de los datos agrupados en la dimension coordinacion donde se
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demuestra que &Iumnos que representan el 23,1% se encuentran en el nivel
de inicio, sin embargo, el 11,5%, conformado por 3 estudiantes demostraron
coordinacion durante el desarrollo de los ejercicios colocandose en el nivel de
proceso. En efecto 17 estudiantes que simbolizan el 65,4%, reflejaron que las
realizaciones de estas praxias son fundamentales en su coordinacion lingual y

se establecen en un nivel de logro.

TABLA 03.

Qistribucién de frecuencia de la dimensién imitacion.

IMITACION
Porcentaje  Porcentaje
. ) ) valido acumulado
Vélido Frecuencia Porcentaje
INICIO 15-16 7 26,9 26,9 26,9
PROCESO 17-17 9 34,6 34,6 61,9
LOGRADO 18-18 10 38,5 38,5 100.0
Total 26 100.0 100.0

IMITACION (Agrupada)

Frecuencia

1516 17-17 18-18
IMITACION (Agrupada)

QIGURA 03.
Gréfico de barras de la dimensién imitacion.

Qﬂerpretacién: En la tabla 8 y figura 3, se muestra la distribucion de
frecuencia de los datos agrupados en la dimension imitacién donde se

23



demuestra que 7 alumnos que representan el 26,9%, demostraron que@e
encuentran en el nivel de inicio, sin embargo, el 34,6 %, conformado por 9
estudiantes reflejaron situarse en el nivel de proceso. En efecto 10 estudiantes

que simbolizan el 38,5%, se sittan en el nivel de logrado.
TABLA 04.
Qistribucic')n de frecuencia de la dimension concentracion.

CONCENTRACION

Porcentaje  Porcentaje
valido acumulado

Vélido Frecuencia Porcentaje
INICIO 19-20 2 7,7 7,7 1,7
PROCESO 21-22 5 19,2 19,2 26,9
LOGRADO 23-24 19 73,1 73,1 100.0
Total 26 100.0 100.0
CONCENTRACION (Agrupada)

Frecuencia

19-20 21-22 23-24
CONCENTRACION (Agrupada)

qIGURA 04.
Grafico de barras de la dimensién concentracion.

Qﬂerpretacién: En la tabla 9 y figura 4, se muestra la distribucion de
frecuencia de los datos agrupados en la dimension concentracién donde se
demuestra que 2 alumnos que representan el 7,7 % evidenciaron situarse en el

nivel de inicio, sin embargo, el 19,2%, conformado por 5 estudiantes mostraron
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encontrarse en el nivel de proceso. En efecto 19 estudiantes que simbolizan el
73,1%, reflejaron mantener la concentracion durante todo el proceso de la

realizacion de los ejercicios colocandose en el nivel logrado.
Tabla 05.
%istribucic’)n de frecuencia de la variable expresion oral.

EXPRESION ORAL

Porcentaje  Porcentaje

Vaélido Frecuencia gorcentaje vélido acumulado
INICIO 45-50 2 1,7 1,7 1,7
PROCESO 51-55 8 30,8 30,8 38,5
LOGRADO 56-60 16 61,5 61,5 100.0

Total 26 100.0 100.0

EXPRESION ORAL (Agrupada)

Frecuencia

45.50 51-55 56-60
EXPRESION ORAL (Agrupada)

Figura 05.
Gréfico de barras de la variable expresion oral.

”nterpretacic’m: En la tabla 10 y figura 5, se muestra la distribucion de
frecuencia de los datos agrupados en la variable expresion oral donde se
demuestra que 2 alumnos que representan el 7,7%*te los evaluados, se sitdan
en el nivel de inicio, sin embargo, el 30,8% de los evaluados, conformado por
@studiantes se registraron en el nivel de proceso ya que se observa un poco
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de falencias en cuanto a su expresion oral. En efecto 16 estudiantes que
simbolizan el 61,5%, reflejaron wuna adecuada expresividad oral

estableciéndose en un nivel de logro.

TABLA 06.

Qistribucic’)n de frecuencia de la dimension claridad.

CLARIDAD
Porcentaje  Porcentaje
. ) ) valido acumulado
Vélido Frecuencia Porcentaje
INICIO 13-14 3 11,5 11,5 11,5
PROCESO 15-16 7 26,9 26,9 38,5
LOGRADO 17-18 16 61,5 61,5 100.0
Total 26 100.0 100.0

CLARIDAD (Agrupada)

Frecuencia

13- 14 15-16 17-18
CLARIDAD (Agrupada)

¢IGURA 06.
Grafico de barras de la dimensién claridad.

”nterpretacic’m: En la tabla 11 y figura 6, se muestra la distribucion de
frecuencia de los datos agrupados en la dimensién claridad donde se demuestra
que 3 parvulos que representan el 11,5% de los evaluados, se encuentran en el
proceso de inicio, sin embargo, el 26,9%, conformado por 7 estudiantes se
sitan en el nivel de proceso debido a que presentan poca falencia en cuanto a

la claridad al momento de expresarse verbalmente. En efecto 16 estudiantes
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que simbolizan el 61,5%, reflejaronQn nivel de logro en la dimension de
claridad debido a que su expresion oral fue muy clara en todo momento de los

ejercicios realizados.
TABLA 07.

Qistribucic’)n de frecuencia de la dimension fluidez.

FLUIDEZ
Porcentaje  Porcentaje
) ) ) valido acumulado
Vélido Frecuencia Porcentaje
INICIO 13-14 1 3,8 3,8 3,8
PROCESO 15-16 6 23,1 23,1 26,9
LOGRADO 17-18 19 73,1 73,1 100.0
Total 26 100.0 100.0

FLUIDEZ (Agrupada)

Frecuencia

13- 14 15-16 17-18
FLUIDEZ (Agrupada)

¢IGURA 07.
Grafico de barras de la dimension fluidez.

Qﬂerpretacién: En la tabla 12 y figura 7, se muestra la distribucién de
frecuencia de los datos agrupados en la dimension de fluidez donde se
demuestra que 1 alumno que representa el 3,8%"te los evaluados, se encuentra
en el nivel de inicio, ya que presenta falencia en cuanto a su expresion fluida,
sin embargo, el 23,1%, conformado por 6 estudiantes reflejaron encontrarse en
el nivel de proceso debido a su desempefio en esta dimensién. En efecto 19
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estudiantes que simbolizan el 73,1%, evidenciaron a través de su expresion
verbal hallarse en un nivel de logro por lo mismo que presentan una expresion
fluida.

TABLA 08.

Qistribucic’)n de frecuencia de la dimension coherencia.

COHERENCIA
Porcentaje  Porcentaje
) ) ) valido acumulado
Vaélido Frecuencia Porcentaje
INICIO 19-20 2 7,7 7,7 7,7
PROCESO 21-22 9 34,6 34,6 42,3
LOGRADO 23-24 15 57,7 57,7 100.0
Total 26 100.0 100.0

COHERENCIA (Agrupada)

Frecuencia

19- 20 21-22 23-24
COHERENCIA (Agrupada)

FIGURA 08.
Gréfico de barras de la dimensidn coherencia.

Qnterpretaci()n: En la tabla 13 y figura 8, se muestra la distribucién de
frecuencia de los datos agrupados en la dimension de coherencia donde se
demuestra que 2 alumnos que representan el 7,7%de los evaluados, se sitlan
en el nivel de inicio, sin embargo, el 34,6%, conformado por 9 estudiantes
mostraron poca coherencia al momento de expresar sus ideas. En efecto 15
estudiantes que simbolizan el 57,7%, evidenciaron encontrarse en el nivel

logrado, ya que si demuestran coherencia al momento de expresarse oralmente.

28



4.1.2 qRUEBA DE NORMALIDAD

Para la prueba de normalidad se uso el estadistico Shapiro Wilk, debido a que
la muestra es menor a 50. Esta prueba permitié determinar que estadistico usar

para ejecuta@a prueba de hipotesis segun los siguientes criterios:

¢Io: Los datos de la muestra provienen de una distribucion normal.

Ha: Los datos de la muestra no provienen de una distribuciéon normal.

TABLA 09. PRUEBA DE NORMALIDAD SHAPIRO WILK

PRUEBAS DE NORMALIDAD

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
COORDINACIO 259 26,000 854 26  ,002
N
IMITACION 227 26,001 837 26 001
CONCENTRACI 293 26,000 787 26  ,000
ON
PRAXIAS ,203 26,007 ,865 26  ,003
BUCOFACIALE
S
CLARIDAD 290 26,000 ,788 26,000
COHERENCIA 274 26,000 ,765 26  ,000
FLUIDEZ 213 26,004 848 26  ,001
EXPRESION 239 26,001 846 26  ,001
RAL

. Correccidn de significacién de Lilliefors

Interpretacién@n la tabla 12, se muestra que el nivel de significancia
p< 0,05, por lo tanto, se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipétesis alterna.
Utilizando de esta manera@l prueba no paramétrica de Rho Spearman en la

prueba de hipotesis.

4.2 PRUEBA DE HIPOTESIS:
Qe determiné la correlacion de las variables de estudio, tomando como referencia el
mvel de significancia el 0,05 (5%) para aceptar y/o rechazar la hipotesis general y las

hipdtesis especificas, de acuerdo con los siguientes criterios:
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No existe relacion, si el valor p es mayor a 0,05

Si existe relacion, si el valor p es menor a 0,05

@.1 PRUEBA DE HIPOTESIS GENERAL:
Ho: Las praxias bucofaciales no relaciona significativamente cor”cl expresion oral en
los nifios del nivel inicial de la I.E. Pr “Cesar Vallejo & Laurens” Alto Laran 2022.
Ha: Las praxias bucofacialege relaciona significativamente con la expresion oral en

los nifios del nivel inicial de la L.E. Pr “Cesar Vallejo & Laurens” Alto Laran 2022.

TABLA 10. Prueba de correlacion: Praxias Bucofaciales y Expresion oral.

Correlaciones

PRAXIAS
BUCOFACIA EXPRESIO
LES N ORAL
Qho de PRAXIAS Coeficiente de 1,000 451"
Spearman BUCOFACIALE correlacion
S Sig. (bilateral) : ,021
N 26 26
EXPRESION Coeficiente de 451" 1,000
ORAL correlacion
Sig. (bilateral) ,021 .
N 26 26

*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

Interpretacion: Segln la tabla 13,@ nivel de correlacion entre ambas
variables es de p valor ,021 (pg,OS). Por lo tanta se rechaza la hipdtesis nula y se
acepta la hipdtesis alterna. Existe una relacion significativa entre las praxias

bucofaciales y la expresion oral.

@.2 PRUEBA DE HIPOTESISESPECIFICAS
HIPOTESIS ESPECIFICA 1:

Ho: Las praxias bucofaciales no se relaciona significativamente COIQi dimension de
claridad en los nifnos del nivel inicial de la I.LE. Pr “Cesar Vallejo & Laurens” Alto
Laran 2022.
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Ha: Las praxias bucofaciales se relaciona significativamente con¢a dimension de
claridad en los nifios del nivel inicial de la I.LE. Pr “Cesar Vallejo & Laurens” Alto
Laran 2022.

TABLA 11. Prueba de correlacién: Las praxias bucofaciales y la dimension

claridad.

Correlaciones

PRAXIAS
BUCOFACIA
LES CLARIDAD
Qho de PRAXIAS Coeficiente de 1,000 ,388
Spearman BUCOFACIALES correlacion
Sig. (bilateral) : ,050
ﬁ 26 26
CLARIDAD oeficiente de ,388 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) ,050 :
N 26 26

*.La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

Interpretacion: Segun la tabla 14, el nivel de correlacion entre la variable
praxias bucofaciales y la dimensién claridad es de p valor ,050 (pg,OS). Por lo tanto,
se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipétesis alterna. Existe una relacion

significativa entre las praxias bucofaciales y la dimension claridad.

¢IIPOTESIS ESPECIFICA 2:

Ho: Las praxias bucofaciales no se relaciona significativamente corﬂa dimension de
fluidez en los ninos del nivel inicial de la I.E. Pr “Cesar Vallejo & Laurens” Alto Laran
2022,

Ha: Las praxias bucofaciales se relaciona significativamente conQi dimension de
fluidez en los nifios del nivel inicial de la I.E. Pr “Cesar Vallejo & Laurens” Alto Laran
2022.
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TABLA 12. Prueba de correlacion: Las praxias bucofaciales y la dimension
fluidez.

Correlaciones

PRAXIAS
BUCOFACIA
LES FLUIDEZ
Qho de PRAXIAS Coeficiente de 1,000 275
Spearman BUCOFACIA correlacion
LES Sig. (bilateral) : 174
ﬂ 26 26
FLUIDEZ oeficiente de ,275 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) 174 .
N 26 26

*.La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

Interpretacion: Segun la tabla 15, el nivel de correlacion entre ambas la
variable praxias bucofaciales y la dimension fluidez es de p valor 0,174 (pQ,OS). Por
lo tanto, se acepta la hipotesis nula y se rechaza la hipotesis alterna. No existe una

relacion significativa entre las praxias bucofaciales y la dimension fluidez.

QIIPOTESIS ESPECIFICA 3:

Ho: Las praxias bucofaciales no se relaciona significativamente corﬂa dimension de
coherencia en los nifios del nivel inicial de la I.LE. Pr “Cesar Vallejo & Laurens” Alto
Laran 2022..

Ha: Las praxias bucofaciales se relaciona significativamente conQi dimension de
coherencia en los nifios del nivel inicial de la L.LE. Pr “Cesar Vallejo & Laurens” Alto
Laran 2022.
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TABLA 13: Prueba de correlacion entre las praxias bucofaciales y la dimension

coherencia.

Correlaciones

PRAXIAS
BUCOFACIALE COHERENCI
S A
Rho PRAXIAS Coeficiente de 1,000 ABT"
de BUCOFACIA _correlacion
Spear LES éig. (bilateral) : ,016
man N 26 26
COHERENCI Coeficiente de ,467" 1,000
A correlacion
Sig. (bilateral) ,016 :
N 26 26

T"Qa correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

Interpretacion: Segun la tabla 16, el nivel de correlacion entre la variable
praxias bucofaciales y la dimension coherencia es de p valor ,016 (pg,OS). Por lo
tanto, se rechaza la hipédtesis nula y se acepta la hipotesis alterna. Existe una relacion

significativa entre las praxias bucofaciales y la dimensién coherencia.

4.3 DISCUSION DE RESULTADOS:

Qsta investigacion tiene como objetivo encontrar el nivel de relacién entre
las variables praxias bucofaciales y la expresion oral, donde la correlacién se llevo
a cabo con Rho de Spearman, lo cual considerd los datos encontrados en la guia de
observacion, que fueron procesados en SPSS version 26, teniendo en cuenta el
analisis de forma descriptiva y de manera inferencial.

Segun eIQDjetivo general determinar la relacién entre las praxias
bucofaciales y la expresion en los nifios del nivel inicial de la I.E. Pr “Cesar Vallejo
& Laurens” Alto Laré@OZZ, los resultados obtenidos en la tabla N° 13 se evidencia
un nivel de correlacion positiva baja siendo p valor 0,021 entre las praxias
bucofaciales ﬁx expresion oral en los nifios y nifias del nivel inicial, evidenciandose
que los ejercicios realizados, si guardar%lacién directa con la expresion verbal en

los parvulos. Datos que al ser cotejados con lo encontrado por Cornejo y Diaz (2021)
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concluyeron la importancia de la utilizacion de las praxias buco fonatorias con los
discentes para su buen desarrollo linglistico, utilizando estrategias lidicas y dejando
la educacion tradicional, donde los estudiantes no se sentian motivados, con estos
resultados se afirman que las praxias bucofaciales y la expresion oral si guardan
relacion. Asi como también Llacma (2017) Las praxias bucofaciales son ejercicios
bucales dirigidos a los muasculos de la boca. Los movimientos estan coordinados y
se centran en el tono y la movilidad de estos musculos. Para lograr una articulacion
adecuada, estos organos deben tener suficiente movilidad. Es decir, mediante la
realizacion de estos ejercicios bucofaciales, se puede aumentar su funcionalidad y,

lo que es mas importante, garantizar que estos érganos se movilicen correctamente.

Para el objetivo especifico 1, para la dimension claridad se obtuvo como
resultado que 16 estudiantes que simbolizan el 61,5%, reflejaron un nivel de logro y
dscx prueba de hipdtesis se obtuvo una correlacion positiva baja entre la variable
praxias bucofaciales y la dimensidn claridad con Rho de Spearman siendo p valor
,050 (pg,OS). Por lo tanto, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis
alterna. Existe una relacion significativa entre las praxias bucofaciales y la dimensién
claridad en los estudiantes. Debido a que los ejercicios fortalecen a una adecuada
verbalizacion siendo esta de manera clara, datos que al ser comparados con
Guanochanga (2021) manifiesta que@l objetivo principal de este estudio era
potenciar el desarrollo holl'sticerl lenguaje hablado en nifios de nivel inicial
mediante el uso de actividades ludicas. Se hizo hincapié en el enfoque cuantitativo,
lo que permitio recopilar y analizar datos utilizando diversas herramientas y
conectarlos con teorias preexistentes en el campo de la investigacion. Donde el autor
establecio el efecto deseado significativo, demostrando la eficaciaQe las técnicas
ludicas en el crecimiento del lenguaje oral. Como también se afirma la correlacion
que existe, segun verde (2018) citado por Yerba (2020), manifiesta que la
comunicacion debe ser clara, donde al enunciar se debe de transmitir las ideas,
pensamientos, emociones y conocimientos empleando precision, para que sea una
interaccion de manera objetiva, estos recursos son necesarios para aumentar la
claridad del discurso.

Para el objetivo especifico Z,Qn la tabla 12 y figura 7, se muestra la

distribucion de frecuencia de los datos agrupados en la dimension de fluidez donde
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se demuestra que 19 estudiantes que simbolizan el 73,1%, evidenciaron a través de
su expresion verbal hallarse en un nivel de logro y er”a prueba de hipdtesis se obtuvo
una correlacion positiva baja entre la variable praxias bucofaciales y la dimension
fluidez donde p valor 0,174 (pg,05). Por lo tanto, se acepta la hipotesis nula y se
rechaza la hipdtesis alterna. No existe una relacion significativa entre las praxias
bucofaciales y la dimensién fluidez, datos la cual han sido comprados con Arriola
(2020) se encontrd6 que los juegos verbales tienen un efecto beneficioso.
Adicionalmente, también se menciona a Pérez (2018), en el que afirma que al hablar
se deben emplear las palabras de manera natural y espontanea para que los demas
puedan entenderlas.

Para el objetivo especifico 3,Qn la tabla 13 y figura 8, se muestra la
distribucion de frecuencia de los datos agrupados en la dimensién de coherencia
donde se demuestra que 15 estudiantes que simbolizan el 57,7%, evidenciaron
encontrarse en el nivel logrado, ya que si demuestran coherencia al momento de
expresarse oralmente. y erﬂa prueba de hipotesis se obtuvo una correlacion positiva
moderada entre la variable praxias bucofaciales y la dimension coherencia donde p
valor ,016 (pg,OS). Por lo tanto, se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipotesis
alterna. Existe una relacion significativa entre las praxias bucofaciales y la dimension
coherencia ems estudiantes, datos que al ser comparados con Vilchez (2021) Indica
que la comunicacion es fundamental en nuestra sociedad, por lo mismo@ue el
hombre es un ser social. Por esta razon manifiesta que la finalidad en su investigacion
es fortalecer las habilidades linglisticas a través ejercicios oro faciales. Este estudio
descriptivo utilizd un disefio preexperimental e incluyé como muestra a 15
estudiantes de primer curso. Se administraron pruebas previas y posteriores a estos
estudiantes, junto con el uso de una lista de comprobacion que habia sido validada
por expertos utilizando el enfoque de la observacién. Asi como también Gutiérrez
(2015) citado por Yerba 2020, refiere que la coherencia es la secuencia logica de
ideas que ordenamos al expresarnos de manera verbal unidas por un hilo que guarda

relacion con el tema o situacion que se presenta.
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QAPITULO \

V. CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS:

5.1 CONCLUSIONES:

Primera:

Segunda:

Tercera:

Se evidencio que entre las praxias bucofaciales y la expresion oral hubo
ungorrelacién positiva moderada donde p valor ,021 (p<0,05). Revelando
que la realizacion los ejercicios bucofacialegn los nifios del nivel inicial
de la LE. Pr “Cesar Vallejo & Laurens” Alto Laran 2022, fortalece un

adecuado desarrollo lingual.

Respecto al objetivo especifico 1, se evidencié que entre las praxias
bucofaciales y la dimension claridad hubﬁna relacion positiva baja entre
la variable praxias bucofaciales y la dimension claridad siendo p valor ,050
(p<0,05). revelando que, a través de los ejercicios bucofaciales realizados
Con%s nifos del nivel inicial de la L.E. Pr “Cesar Vallejo & Laurens” Alto
Laran 2022. Donde fortalece a una adecuada verbalizacion siendo esta de

manera clara.

Respecto al objetivo especifico 2, se evidencié que entre las praxias
bucofaciales y la dimension de fluidez hubo una relacion positiva baja,
siendo p valor 0,174 (p>0,05). revelando que, a través de los ejercicios
realizados no se necesariamente se desarrolla la quideﬁn los nifios del
nivel inicial de la L.E. Pr “Cesar Vallejo & Laurens” Alto Laran 2022.

Cuarta: Respecto al objetivo especifico 3, se evidencid que entre las praxias

bucofaciales y la dimension coherencia hubo una relacién positiva
moderada donde p valor ,016 (p<0,05). revelando que a mejor practica de
los ejercicios bucofaciales el resultado sobre la expresion oral serd ain mas
coherente®tn los ninos del nivel inicial de la L.LE. Pr “Cesar Vallejo &
Laurens” Alto Laran 2022.
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5.2 SUGERENCIAS:

Primera:

Segunda:

Tercero:

De acuerdo al resultado del objetivo general logrado, la evidencia de
relacion entre las praxias bucofaciales y la expresion oral, se recomend6
al equipo docente de la escuela la realizacion de talleres en cuanto a los
ejercicios bucofaciales y que promueven un clima de motivacion y
confianza. De la misma manera, se recomienda a la plana docente estar en
constante preparacion para la adecuada ejecucion de estos ejercicios con

los nifios y nifias.

De acuerdo al resultado sobre la relacion de las praxias bucofaciales y la
dimension claridad se recomienda a la plana docente de implementar en
sus actividades de aprendizajes estrategias como canciones ya que
ayudaran a la vocalizacion de manera clara en los nifios y nifias. Como
también siempre involucrar a los infantes en cada momento de estas

actividades ya que de esta forma ellos se expresaran de manera clara.

De acuerdo al resultado sobre la escaza relacion entre las praxias
bucofaciales y la dimension fluidez, se recomienda a los docentes
implementar sector de dramatizacion mejorando su expresion de manera
fluida, ya que en este sector los infantes podran comunicarse verbalmente

de manera libre, espontanea siendo este seguro de si mismo.

Cuarto: De acuerdo al resultado sobre la relacion de la variable praxias bucofaciales

y la dimension coherencia, se recomienda a los docentes la
implementacién de espacio de lectura siendo este pertinente que cuente
con los criterios de calidad, de esta manera se propiciard un ambiente
agradable para que de esta manera los nifios puedan fortalecer sus
habilidades comunicativas. ya que en este espacio los nifios podran

socializar y expresarse de manera coherente.
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