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CAPÍTULO I 

PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN 

1.1. Planteamiento del problema  

 El desarrollo de la expresión oral es indispensable en todo ser humano ya 

que es una necesidad donde el individuo se comunica con su alrededor, 

expresando sus emociones, pensamientos, inquietudes, con el objetivo de hacer 

comprender sus necesidades fundamentales cognitivas, interacciones, 

afectividad. Así que la expresión es una habilidad lingüística imprescindible que 

gracias a la variedad de estrategias permite agilizar su desarrollo en el comienzo 

de la vida. 

 Para desarrollar la oralidad se debe potenciar la habilidad de escucha activa, 

cuando somos partícipes en casos existentes de interacción social. (Cassany 

1988). 

 En la primera infancia; es fundamental desarrollar la comprensión y 

expresión oral, de este modo, los niños comprenderán lo que escuchan y 

pronunciarán palabras adecuadamente en los distintos contextos que se les 

presente, por ello la escuela debe promover oportunidades en donde los infantes 

puedan dialogar tanto con sus compañeros y adultos expresando mediante la 

oralidad sus emociones. (Minedu 2013). 

 Según Jean Piaget (1956), el juego es parte del ser humano y desarrolla su 

inteligencia, desarrolla sus conocimientos en base a la relación con su entorno y 

la recreación de una manera dinámica, fortaleciendo su imaginación, interacción 

social, y autonomía.  

Según Vygotsky, denominan al juego como una actividad social y que 

también se basan en las emociones del niño y en las acciones de su vida diaria. 

 En relación a los juegos verbales: 

Son diversas actividades lingüísticas que potencian la expresión oral en los seres 

humanos, lo cual esto a través de los recursos didácticos ayudan a fortalecer su 

expresión, pronunciación adecuada, potenciar su pensamiento (Bedoya, 1982, 

p.45). 

 Por ello, es primordial buscar las mejores estrategias para lograr que los 

estudiantes puedan mejorar su expresión oral, ya que se conoce un bajo nivel 
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que resulta ser un problema que preocupa a los educadores y padres de familia, 

por qué no logran pronunciar y expresar adecuadamente las palabras, evitando 

que a su edad no puedan expresar sus pensamientos, ideas y sentimientos. 

 A nivel internacional se han encontrado estudios en Chile en investigaciones 

de lenguaje oral y juegos verbales, realizado por la educadora Mabel 

Condemarín que al observar dificultades en el incremento del habla en los niños 

de sectores populares, realizó de manera conjunta con el Ministerio de 

Educación de Chile un programa de mejoramiento para las instituciones básicas 

en sectores vulnerables, donde el objetivo era estimular el lenguaje de los niños, 

despertar la iniciativa para realizar  preguntas, escuchar diálogos de manera 

natural desarrollando su escucha activa, incentivar la narración de anécdotas 

experiencias propias como parte del desarrollo del pensamiento y lenguaje, así 

mismo el uso de diversos juegos verbales, así incrementar la participación y 

estimular la expresión oral. 

 En Ecuador se ha logrado determinar muchas falencias en el método de 

educar de los docentes que no fomenten el aumento de la expresión oral en sus 

actividades, los estudiantes se muestran pasivos en las sesiones de 

aprendizajes, bajo nivel de participación en las preguntas que formula la 

profesora y no se evidencia una interacción total entre los estudiantes del aula 

 El ministerio de educación de Ecuador implementó en el trabajo de la primera 

infancia la realización de estrategias para incrementar la expresión oral utilizando 

diversos recursos didácticos que inciten el desarrollo del lenguaje como los 

juegos ya mencionados. 

 En Guatemala se promovió el desarrollo de la oralidad a través de una Guía 

de estimulación de actividades lúdicas para los niños de 0 a 5 años para 

potenciar su lenguaje a través de terapias. 

 En las regiones del Perú se observó que uno de las falencias primordiales 

es la escasa expresión oral en los estudiantes, siendo esto fundamental ya que 

genera que ellos puedan comunicarse con facilidad con los demás, porque a 

través de él pueden adquirir otros aprendizajes. Los diversos 
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inconvenientes que se encontraron en los niños y niñas fueron; timidez e 

inseguridad, bajo nivel de participación, desarrollo de sus ideas, vocalizaciones 

inadecuadas. Estas características son puntos clave por lo que los niños de la 

primera infancia no pueden desarrollar su expresión oral. En este caso el 

Ministerio de educación del Perú, ha empleado diversas estrategias para ayudar 

en esta problemática, la Guía Juego y Comunicación, para profesores y 

coordinadores de instituciones del nivel inicial, este documento de trabajo está 

brindado para que los niños y niñas mediante los juegos puedan mejorar su 

oralidad. 

 Como se ha observado en las investigaciones se buscó mejorar la expresión 

oral a través de juegos verbales, obteniendo favorables resultados, para que los 

niños y niñas de diversas instituciones mejoren sus interacciones con los demás.  

  A nivel local en la Institución Educativa N°249 Chacarita Sunampe 2022, las 

docentes han observado que sus niños aún no han desarrollado capacidades 

relacionadas a las competencias orales como la interacción estratégica con 

distintos oyentes, el uso de recursos no verbales y paraverbales, asimismo la 

observación, evaluación del argumento y contexto del texto oral. Ante esta 

situación, las maestras a cargo de cinco años vienen utilizando los juegos 

verbales como estrategias para promover  el desarrollo de la expresión oral en 

los niños y niñas, realizándose durante la ejecución del desarrollo de actividades 

de aprendizaje, ya sea como medio de motivación, para captar la atención de los 

menores y así demostrar el dominio de grupo o en las actividades de lectura y 

movimiento, mostrándose entusiasta al dirigirse a sus estudiantes por medio de 

canciones, adivinanzas, trabalenguas, jitanjáforas, retahílas, etc. Es por ello que 

en esta investigación se buscó observar la relación que existe entre los juegos 

verbales y desarrollo de la expresión oral como estrategia para estudiantes de 5 

años de la Institución Educativa N°249 Chacarita Sunampe 2022. 
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1.2. Formulación del problema  

1.2.1. Problema general  

P.G. ¿De qué manera se relacionan los juegos verbales y el desarrollo de 

la expresión oral en estudiantes de 5 años de la Institución Educativa N°249 

Chacarita Sunampe 2022? 

1.2.2. Problemas específicos   

P.E.1: ¿De qué manera se relaciona los juegos verbales y la claridad de 

sus ideas en el aprendizaje en estudiantes de 5 años de la Institución 

Educativa N°249 Chacarita Sunampe 2022? 

P.E.2: ¿De qué manera se relacionan los juegos verbales y la coherencia 

en estudiantes de 5 años de la Institución Educativa N°249 Chacarita 

Sunampe 2022? 

P.E.3: ¿De qué manera se relaciona los juegos verbales y la fluidez en 

estudiantes de 5 años de la Institución Educativa N°249 Chacarita 

Sunampe 2022? 

1.3. Formulación de objetivos  

1.3.1. Objetivo general  

-O.G. Identificar la relación de los juegos verbales y el desarrollo de la 

expresión oral en el aprendizaje de los estudiantes de 5 años de la Institución 

Educativa N°249 Chacarita Sunampe 2022? 

1.3.2. Objetivos específicos   

-O.E.1: Determinar cómo se relaciona los juegos verbales y la claridad de 

sus ideas en el aprendizaje de los estudiantes de 5 años de la Institución 

Educativa N°249 Chacarita Sunampe 2022? 

-O.E.2: Determinar cómo se relacionan los juegos verbales y la coherencia 

el aprendizaje de los estudiantes de 5 años de la Institución Educativa N°249 

Chacarita Sunampe 2022? 

-O.E.3: Determinar cómo se relaciona los juegos verbales y la fluidez en el 

aprendizaje de los estudiantes de 5 años de la Institución Educativa N°249 

Chacarita Sunampe 2022? 

1.4. Justificación de la investigación  

Esta trabajo de tesis tuvo la intención de demostrar la importancia del desarrollo 

de la expresión oral y el uso de los juegos verbales en la primera infancia, siendo 
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esta indispensable para la interacción de los estudiantes y a su vez con su 

entorno sea en el hogar o en la Institución que se encuentra. Por ello es 

importante tomar en cuenta que metodologías utilizar según el caso del niño o 

niña, para lograr obtener un resultado significativo. 

1.4.1. Justificación teórica. 

  Esta indagación permitió profundizar el conocimiento que otorgan 

distintos autores referidos a las variables de estudio, juegos verbales y 

desarrollo de la expresión oral con la finalidad de brindar alcances a las 

docentes sobre cómo fomentar la participación y fortalecer  las competencias 

orales que fortalezcan la personalidad y autoestima del niño en sus 

interacciones con los demás. 

1.4.2. Justificación práctica. 

  En esta investigación se buscó determinar la relación entre los juegos 

verbales y el desarrollo de la expresión oral en estudiantes de 5 años de la 

Institución Educativa N°249 Chacarita Sunampe. 

Se analizó los resultados sobre las observaciones realizadas acerca de 

cómo la docente promueve el desarrollo de la expresión oral a través del uso 

de los juegos verbales y de esta forma garantizar los aprendizajes de los 

estudiantes. 
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CAPÍTULO II 

2. MARCO TEÓRICO 

2.1.  Antecedentes del Estudio 

 Indagando escritos en textos y tesis realizadas se encontraron información 

sobre las variables de estudio y entre ellas tenemos las siguientes: 

2.1.1. Antecedentes Internacionales  

  Obando (2019) realizó un estudio en la ciudad de Salado-chico, San 

Miguel, Bolívar, titulado “La importancia de crear cuentos para que logren 

comunicarse de forma oral los niños y niñas de 8-9 años en la sociedad 

SaladoChico”, con la finalidad de sintetizar. Lo indispensable que es que se 

cree cuentos para los niños de 8-9 años y logren expresarse oralmente”. El 

método utilizado fue experimental. Los resultados mostraron que la historia 

era muy importante ya que el 80% de los niños eran capaces de expresarse 

verbalmente. De igual forma, los docentes fueron instruidos en un 90% de 

acuerdo a la narración de tradición oral. En conclusión, los cuentos de hadas 

contados a niños de 7 y 8 años en el estudio de desarrollo de la expresión 

oral les otorgan a los infantes hablar y discutir la situación y expresarla 

verbalmente para una expresión significativa.   

  Meza (2018), con la tesis “El desarrollo de la expresión oral mediante 

el uso de los ejercicios teatrales en Barranquilla, Colombia”, tuvo como 

propósito potenciar el desarrollo de la expresión oral en cuartos grados 

mediante obras teatrales. La comunidad se basó en la totalidad de los 100 

estudiantes del nivel primario, y la muestra se realizó en 20 niños de cuarto 

grado, con una edad aproximada de 9 a 10 años. La metodología utilizada 

fue de enfoque cualitativo y se realizó en un paradigma socialmente crítico. 

Allí, todos pueden optar por su conveniencia, discutir y concientizar 

críticamente para lograr su conocimiento. En consecuencia, la conversación 

y la iniciación conversacional, el lenguaje conversacional, para los niños, es 

de suma importancia en su desarrollo. Los movimientos del cuerpo pueden 

apoyar y mejorar su lenguaje, ya que siempre llamará la atención al 

realizarlo. Finalmente, se argumenta que es muy importante que el niño sea 
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una persona clave que participe activamente en su aprendizaje a través de 

la expresión verbal. 

  Murillo & Villón (2017) hicieron la investigación “La eficacia en el 

desarrollo de la expresión oral realizada en el colegio de educación básica” 

José María Velasco Ibarra en la Provincia, Santa Elena, Juan Montalvo, 

período lectivo de Guayaquil, Ecuador. El propósito fue de investigar los 

efectos de las emociones en el proceso de expresión oral a través de 

estudios bibliográficos, con estadísticas y análisis de campo. Por el diseño 

que optaron fue de enfoque mixto, cualitativos y cuantitativos, utilizando 

herramientas de investigación como observaciones, encuestas y entrevistas 

para recopilar información. Una de las consecuencias es que fortalece la 

formación de los educadores en el hogar y exige cierta implicación de los 

padres en el aprendizaje del niño. Sin embargo, según una encuesta 

realizada, el 35% de los padres participan ocasionalmente en el 17%. 

Muchas veces la mayoría de los padres no son partícipes en la crianza y por 

ello se diagnostica una falta de apego a las relaciones existentes, lo que 

requiere el desarrollo de actividades para integrar y fortalecer esta área de 

los niños. En resumen, una alta proporción de niños de preparatoria indican 

un desarrollo deficiente del lenguaje por una variedad de razones, incluida 

la falta de un entorno emocional. 

  Shuguli (2017) ejecutaron una investigación, “Juegos verbales para 

lograr la dicción del idioma inglés en niños de Educación Básica Elemental 

en la Institución Educativa Alfredo Cisneros en Ecuador durante el ciclo 

2016-2017”, el cual pretende determinar cómo influyen los juegos verbales 

en el desarrollo del habla del idioma Inglés. Por ello la metodología que se 

optó fue la de un plan cualitativo-experimental en el que su enfoque fue 

cualitativo y cuantitativo, su modalidad fue la educación social, y su tipo fue 

bibliográfico y temático. Esto se demostró mediante los resultados 

demostraron que el puntaje obtenido por el grupo experimental es de 75,7%, 

y se ha observado que en la muestra lograron experimentar mejores 

resultados con el manejo de los juegos de lenguaje, en el desarrollo de la 

articulación. Por ende, los juegos orales afectan el desarrollo de la 

pronunciación. 
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  Rojas (2017) señalaron en su investigación “Los juegos verbales y el 

lenguaje oral en niños y niñas de 5 años de la I.E.I N.° 552 Hermacia Payet 

en Villa María Del Triunfo”. Los objetivos generales fueron establecer la 

conexión entre los juegos verbales y el lenguaje oral en niños de dicha 

institución en Villa María del Triunfo. Su trabajo fue de tipo hipotético 

deductivo. Se llega al resultado de que se dispuso un coeficiente de 

correlación en estadísticas de forma significativa a través de los juegos 

verbales y el lenguaje hablado en estudiantes de 5 años en la escuela 

mencionada, con valor 0.838; entonces es una correlación altamente 

positiva. 

  Álvarez y Parra (2015), realizaron un trabajo teniendo como título 

“Fortalecimiento de la expresión oral en un contexto de interacción 

comunicativa”, el cual, se realizó en el Instituto de Educación Técnica 

Industrial Mariscal Sucre de la ciudad de Boavita con estudiantes de octavo 

grado. Se observó que los alumnos presentaban falencias, especialmente 

en aspectos como el léxico (barbaridad y miedo), falta de soltura, persuasión, 

desenvoltura de escenario y en exposiciones. Este problema llevó a la 

pregunta: ¿Cómo fortalecer la expresión oral? y su objetivo fue hacerles 

entender a todos los estudiantes lo indispensable que es hacer buen uso del 

habla en la vida diaria y lo fundamental que es trabajar temas explícitamente 

a esta habilidad en las clases. Se ha diseñado y aplicado una propuesta 

pedagógica planificado en tres fases: la primera fase cognitiva, en la cual se 

desarrollan clases de biología con acciones que tengan que ver con la 

autoestima, construcción de léxico y  sugerencias para formar estrategias de 

expresión oral; en la segunda fase de implementación, se diseñan y aplican 

ocho clases de biología con la pedagogía “interactiva” como estrategia 

adecuada a la necesidad del estudiante, para adquirir un a significativo 

aprendizaje manteniendo la motivación y el compromiso de los estudiante, 

periodo en el que se validará la información obtenida en la anterior y continua 

etapa, en donde se resaltan las acciones diarias. 

Finalmente, se mostró una clara mejoría en la actitud de los estudiantes a la 

hora de expresarse verbalmente, eliminando la actitud pasiva que conducía 

a la falta de conocimiento de palabras y pánico escénico. 
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  Calizaya (2016), realizó en su trabajo “Los Padres y el desarrollo del 

lenguaje: Jardín de Infancia Jesús de la Legión de la Buena Voluntad”, trato 

de la ayuda de los padres a los hijos en su educación preescolar para 

optimizar la enseñanza y mejorar el habla. Por ello, se enfatiza la 

colaboración que los apoderados tienen que prometer a sus niños, al 

momento que se enfatiza que no solo los inscriban en el jardín de infantes y 

dejen que los educadores enseñen a sus hijos, dándoles la absoluta 

responsabilidad y dejándolos solos 10 diarias, postura que les tendrían que 

haber pasado a los padres. En el estudio exploratorio con diseño pre-

experimental, se obtuvo una población de todos los niños y padres del jardín 

de infantes y una muestra de 25 niños con 25 padres. Se emplearon 

cuestionarios a padres y educadores, trabajos de observación, pre y post 

test a los menores. Posteriormente, se efectuó talleres de capacitación y 

encuestas para padres y un ensayo con niños, en el que se utilizaron 10 

cuadernillos ilustrados, uno por semana distribuido a cada padre. Luego, se 

hizo una evaluación de los resultados del cuestionario mediante estadísticas 

y se comparó los resultados antes y después del test; llegando a la 

conclusión de que hubo un mayor apoyo educativo de los padres 

beneficiando sus conocimientos de los estudiantes. 

2.1.2. Antecedentes Nacionales 

 Cahuana (2019) con su trabajo “Juegos verbales como estrategia 

para lograr la comunicación oral en los niños y niñas de la Institución 

Educativa Nº 521-Mamacconcepción - 2017”. Como finalidad tuvieron que 

determinar la efectividad de la estrategia de los juegos para lograr la 

expresión oral pues se constató la importancia para el desarrollo de su 

lengua originaria. La investigación es pura, con un diseño Cuasi 

Experimental, aplicado a 25 estudiantes de 5 años, obteniendo como 

resultado que la mitad de los estudiantes progresaron en su expresión de 

forma oral con la práctica de os juegos verbales. Haciendo uso de la lista de 

cotejo, el programa Excel y el SPSS, para analizar los datos. La conclusión 

a la que se llegó, es que aplicando los juegos verbales como estrategia los 

niños y niñas lograron mejorar su comunicación oral en un porcentaje 

óptimo, desenvolviéndose de forma adecuada mientras se comunican. 
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Obteniendo la resolución de que, al emplear los juegos verbales, una gran 

cantidad de estudiantes lograron expresarse de forma fluida, obteniendo un 

resultado favorable y gratificante para los investigadores. 

 Huaylas (2019) con su indagación “Estrategias de Juegos Verbales 

para Desarrollar la Expresión Oral en niños y niñas de 4 años de la Institución 

Educativa Inicial, Charcana, Arequipa, 2018”. Dicha investigación está 

orientado a los niños de la ya mencionada edad que muestran dificultad y 

mucha inseguridad para expresar sus sentimientos, ideas, opiniones, 

comentarios con respeto a algún tema y necesidades, y por estos motivos 

es que se realizó la investigación para demostrar e investigar cómo 

intervienen los juegos verbales en el progreso de su expresión, aplicando 

distintas actividades lúdicas las cuales se han verificado ser muy eficiente ya 

que muestran interés en participar y compartir con sus pares. Se optó por 

ser de enfoque cuantitativo, de tipo experimental, aplicado a 20 estudiantes, 

los resultados se vieron en los niveles previsto, en el grupo(A) ocupó el 75%, 

en proceso(B) el 25% y en inicio el 0% de su expresión oral, demostrando 

que el 80% luego de emplear las estrategias de los mencionados juegos en 

los niños mejoraron significativamente su lenguaje hablado. Al finalizar se 

concluyó que las planificaciones de juegos verbales lograron mejorar su 

lenguaje hablado y esto se encuentra en logro previsto, por lo tanto, fueron 

muy favorables. 

 Roque (2018) con su tesis de investigación “Los juegos verbales 

como estrategia para mejorar la expresión oral de los niños (as) bilingües de 

cinco años de edad en la I.E.I. Nº 201 de Capachica”, cuyo propósito fue la 

de determinar cómo funciona los juegos verbales como estrategia para el 

desarrollo de la expresión oral. Fue de tipo experimental, para la recolección 

de datos se usó el pre test y post test, con un diseño pre-experimental, se 

cogió como muestra de 20 estudiante de 5 años, en donde como resultado 

se obtuvo que el 64% expresan correctamente su pensamientos y 

sentimientos siendo bilingües los resultados expusieron el 64% pueden 

comunicarse en dos idiomas lograron expresar apropiadamente sus ideas y 

sentimiento, como palabras de uso frecuente. Para el análisis de la prueba 

estadística se eligió la T student. En conclusión, estos juegos orales como 
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estrategia para aclarar las expresiones orales tienen un gran impacto. Los 

alumnos tenían confianza al hablar y podían expresarse con claridad, 

desarrollando así un diálogo espontáneo y educado al momento de hablar. 

 Alvarado (2017) en su tesis de investigación, “Juegos Verbales y 

Expresión Oral en los niños y niñas de 5 Años de la Institución Educativa 

Inicial Capullito De Villa El Salvador”, el objetivo fue establecer la relación 

que existe entre los juegos verbales y la expresión oral. El método de 

investigación utilizado fue el hipotético-deductivo, el instrumento elegido fue 

la lista de cotejo para recolectar datos. La muestra fue 32 estudiantes de 5 

años, obteniendo como resultado que la expresión oral de los infantes 

avanzó para bien luego de emplear los juegos verbales, llegando a un 

porcentaje de 88% manteniéndose en un nivel alto. En conclusión, los 

programas de juegos de lenguaje se pueden utilizar para desarrollar 

expresiones verbales de vocabulario, expresarlas con fluidez, promover la 

activación de la memoria, ampliar su vocabulario con más palabras y frases 

usuales y promover el desarrollo cognitivo. 

 Huertas (2020) en su investigación “Programa de juegos literarios 

para el desarrollo de la expresión oral en estudiantes de sexto de primaria 

de entidad educativa pública, Chiclayo”, realizada con el fin de asegurarse 

que estos juegos desarrollan la expresión en los menores de dicha entidad. 

El diseño que se eligió fue cuasi experimental con pre y post pruebas. Sus 

análisis resultaron muy buenos ya que cuando se contrastó los efectos 

obtenidos de ambas pruebas el progreso fue emblemático en cuanto a su 

expresión. Y se concluyó que los juegos literarios han sido favorables, 

puesto que han mejorado para bien la expresión oral obteniendo enseñanzas 

significativas. 

 Chávez (2019) llevó a cabo una investigación “Influencia de los 

Juegos Verbales en el Desarrollo de la Expresión Oral en los Niños y Niñas 

de 5 Años de Edad de la Institución Educativa Inicial N° 1184 de Huarán” 

Dicha trabajo con la finalidad analizar la relación de los juegos verbales en 

el desarrollo verbal de los niños. Se ejecutó con 30 niños como muestra, en 

el transcurso se desarrolla y aplica la estrategia del juego de palabras para 

analizar su funcionamiento. Al verse los resultados con respecto a las 
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variables del estudio, indican que los efectos de las estrategias del Juego 

Verbal influyen significativamente en su expresión oral, y como 

consecuencia la calificación de los docentes debe ser agradable de aplicar 

en un primer momento. Los niños de 3 años pueden expresarse mediante 

juegos verbales como cuentos, rimas, poemas y cuestionarios, porque 

contribuyen de manera efectiva. 

 Quispe & Requena (2016) ejecutaron un estudio “Los Juegos 

Verbales y la Expresión Oral de los niños y niñas del cuarto grado de 

Educación Primaria en la I.E. N° 36065, Pampachacra - Huancavelica 2016", 

realizado en Huancavelica. El propósito fue el de determinar la influencia de 

los juegos verbales en la expresión oral. Se empleó la metodología 

experimental, analítico y descriptivo. Se utilizó la observación como técnica 

y la herramienta fue la ficha de observación. Se obtuvo como resultado que 

los juegos verbales fueron significativamente efectivos para expresarse 

fonéticamente, y el 45% están en inicio. Por consiguiente, estos juegos son 

significativamente efectivos en la, demostrando que el 60% que están en 

proceso, finalmente, los juegos mencionados afectan en la expresión, con 

un 50% ocurriendo al principio. Llegando a la resolución de que los juegos 

mencionados anteriormente tienen un efecto significativo. 

2.2. Bases teórico científicas  

2.2.1. Juegos Verbales 

  Piaget (1956) manifestó que, el juego es parte del ser humano y de 

su inteligencia, el ser humano puede desarrollar conocimientos a través de 

la recreación de una manera dinámica, fortaleciendo sus conocimientos, 

imaginación, interacción social, y autonomía. Piaget nos menciona algunos 

tipos de juegos: Juego Funcional o de ejercicio: son juegos sensoriomotores, 

que se desarrolla desde el nacimiento, ya que el infante realiza movimientos 

con su cuerpo por sí mismo y con ayuda de los padres; Juego Simbólico: son 

acciones donde el niño interpreta situaciones o personajes, desarrollando su 

imaginación y creatividad; Juego de Reglas: Son acciones lúdicas que se da 

de manera colectiva, donde todos suelen jugar cumpliendo las normas 

establecidas para dichos juegos; Juego de Construcción: son juegos donde 
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el niño a través de objetos, pliegos o diversas piezas construye lo que se 

imagina. 

Bohorquez (2002) sostiene que los juegos recreativos son definidos 

como: "los juegos placenteros desarrollan en los niños y niñas las 

capacidades de tomar sus decisiones por voluntad propia" (p.26). 

  El juego dentro de la educación es desplegar sus capacidades físicas, 

psicológicas, sociales y espirituales, del ser humano para que pueda 

expresarse ante los demás, buscando que todas las personas involucradas 

reciban el mismo trato cordial y empático. “El juego es esencial para la 

recepción de aprendizajes y el mejoramiento de conducta en los estudiantes” 

(Calero, 1998, p.17).  

Calero (1998) afirma que: “La importancia de los juegos actualmente 

tiene dos caras. Desarrollo práctico teórico y sistemático. Es decir, 

necesitamos orientar a nuestros alumnos hacia una realización armoniosa 

entre los elementos que intervienen en la conmoción musical.” (p.18).  

  El juego es esencial en la vida de los infantes, más aún dentro de la 

educación puesto que potencia el desarrollo de enseñanza de los 

estudiantes, buscando que este se desarrolle intelectualmente, social, moral, 

cognitiva, para ello la educación brindada debe ser integral. 

-Juego Funcional o de ejercicio: Son juegos sensorio motores, que se 

realizan desde el nacimiento, ya que el infante realiza movimientos con su 

cuerpo y a su vez con ayuda de los padres para realizar ejercicios. 

-Juego Simbólico: son acciones donde el niño interpreta situaciones o 

personajes, desarrollando su imaginación y creatividad.  

-Juego de Reglas: Son acciones lúdicas que se dan de manera colectiva, 

donde todos suelen jugar cumpliendo las normas establecidas para dichos 

juegos.  

-Juego de Construcción: son juegos donde el niño a través de objetos o 

diversas piezas construye lo que se imagina. 

De acuerdo con Condemarín (2003), indica que los juegos verbales 

fortalecen las actividades del pensamiento, oralidad y escritura. Mediante 

ello, se fortalece la percepción auditiva, la fonología y la memoria.  
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Desde la postura de Bedoya (1982) señala que los juegos verbales 

"son acciones de la lengua que ayudan al fortalecimiento de la expresión 

oral, en sus habilidades de comprensión, vocabulario, pronunciación y 

mejora su habla. "(p.15). 

Villarroel (2009) indica que los juegos verbales son métodos que 

favorecen al desarrollo de la lengua de los menores de preescolar. 

Rondas, canciones, adivinanzas, rimas y trabalenguas incentivan las 

capacidades intelectuales de los estudiantes y aumentan los lazos afectivos 

con sus familiares. Los juegos orales forman parte de la jornada educativa, 

aunque los padres no lo sepan. Algunos padres suelen utilizar diversas 

palabras para mimar a sus bebés, a veces dejan de lado las canciones, 

rimas, adivinanzas, trabalenguas y rondas que promueven la intelectualidad 

en el niño. Esta dinámica está relacionada con el lazo de afecto entre una 

familia. Los niños pequeños siempre se toman su tiempo para hablar, y el 

lenguaje es un juego en sí mismo. A los bebés les resulta tan sencillo como 

las emociones a través de la entonación y la redacción”  

2.2.1.1. Tipos de juegos verbales. 

  Son la variación de técnicas que ayudan a estimular el lenguaje 

y ayudan a incrementar su desenvolvimiento social. 

-Adivinanzas: son frases descriptivas, donde se expresa un animal, 

persona, o cosa con palabras claves que se tiene que adivinar que es. 

Brillo por el día, soy redondo y con mis rayos doy mucho calor (El Sol) 

-Trabalenguas: son palabras repetidas en algunos casos, 

conformando frases con difícil pronunciación para lograr una buena 

pronunciación. Coco compra coco, para comer coco, coco come coco. 

-Rimas: son textos cortos que llevan un ritmo en las palabras dándole 

sonoridad y sentido, al momento de expresarlo. Dice el señor don pato, 

que te desea un buen rato. 

2.2.1.2. Beneficios de los juegos verbales. 

  Potencian el desarrollo social y afectivo, incrementan su 

captación y también prestan más atención a ciertas cosas.  
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-Ayuda al desarrollo de la conciencia fonológica y la percepción 

auditiva, con la presencia de la discriminación de palabras que tiene 

sonidos parecidas al inicio y término de una palabra. 

-Desarrollan la memorización al expresar lo aprendido a través del 

habla. 

-Demuestra mayor elocuencia en el habla. 

-Aumenta el saber de palabras nuevas, cuando se expresa ante los 

demás, brindando ideas claras. 

-Incrementa su desarrollo cognitivo, desarrollan un lenguaje inquisitivo, 

realizan preguntas para resolver sus dudas. 

-Estimulan su comprensión lectora. 

2.2.2. Dimensiones de la variable juegos verbales 

      De acuerdo a lo que sostiene Palomino (2015) comenta que: 

Posibilitan la revaloración de los juegos costumbristas, por ello son 

indispensables en la enseñanza del niño, ya que se estaría valorando la 

cultura de antes y de esta forma implementarla en la enseñanza actual, 

puesto que también permite a los niños la creación de las adivinanzas, rimas, 

trabalenguas, retahílas, refranes, poesía u otros juegos de palabras. Los 

juegos facultan la fomentación de la conciencia lingüística de manera 

divertida y creativa, fortaleciendo así su vocabulario, expresión y fluidez al 

momento de dirigirse a los demás. (p. 17) 

a.- Capacidad de comunicación:  

 Es un grupo de destrezas que tiene el ser humano, con el fin expresar 

sus necesidades, sentimientos, dudas que ayuda a poder interactuar en 

diversas conversaciones de una forma considerada. Asimismo, es la 

fortaleza que emana en un individuo al poder socializar con sus pares y dar 

a conocer lo que piensa y la agilidad que tiene la persona, para poder 

comunicarse con su alrededor, armonizando la expresión oral, el lenguaje 

corporal adecuado, de saber cuándo y a quién preguntar o localizar las 

fuentes de información teórica o experta para llevar adelante un propósito. 

Es importante ya que mediante ello puede expresarse con su alrededor, 

brindando una información o adquiriendo algún mensaje que necesite, es 

por ello que la comunicación facilita poder expresarse con los demás.  
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Nosnik (1988) indica que la capacidad es un transcurso por el cual un 

individuo se conecta con otro por medio de un mensaje expresado 

oralmente, escrito o corporal, y espera interpretar una respuesta, sea ésta 

una opinión, sentimiento o actitud. (p.12). 

b.- Destrezas comunicativas verbales y no verbales:  

 La comunicación verbal quiere decir que se utiliza las palabras 

mediante el habla, y la no verbal se da cuando queremos dar a entender 

algo, pero por medio de gestos, señas o muecas y se menciona que es 

mucho más antigua que la anterior, a causa de que es el conducto en el que 

los humanos lo han utilizado desde hace bastantes siglos atrás, por ese se 

considera que todo el universo puede relacionarse de esta forma.  

 En cuanto a la verbal se puede alegar que es más compleja ya que 

para llevarla a cabo es preciso que se hable el mismo idioma, es el proceso 

el cual se utiliza para transmitir un mensaje con signos con el sentido de que 

se comprenda en ambas partes y se logre la intención. 

 La comunicación verbal vendría a ser aquella en donde se necesita 

herramientas verbales para que se pueda comprender el mensaje. Mientras 

que en la comunicación no verbal están incluidas todas las otras formas de 

transmisión de información. 

 Aun con sus diferencias, la intención es la misma, la de transmitir el 

mensaje y que la otra persona lo pueda entender. 

c.- Conciencia fonológica:  

 Es la reflexión consciente sobre el lenguaje. Cuando los niños 

empiezan a pronunciar palabras, lo hacen expresando sus ideas, 

sentimientos y dudas sin tener en cuenta lo que están diciendo. Sin embargo, 

mientras van creciendo, van tomando en cuenta lo que dicen y reflexionan 

sobre el lenguaje, expresando sus ideas con claridad.  

 Es un arte en el que se observa y modifica de manera sensata 

segmentos del lenguaje oral. Los niños y niñas desde los 3 años pueden 

iniciar a faenar la conciencia fonológica. Las diferentes habilidades son 

adquiridas por el ser humano a cualquier edad, ya que con el tiempo van 

aumentando su experiencia en cuanto a la manipulación del lenguaje. 
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 Beltrán (1994) refiere que la conciencia fonológica es cuando 

reflexionamos al momento de expresarnos y luego de ellos mejoramos o nos 

tomamos un pequeño tiempo para percatarnos o cerciorarnos de que lo 

hemos dicho bien o en que podemos cambiar. 

2.2.3. Desarrollo de la Expresión oral 

          En este sentido, se refiere a la representación de una idea, 

pensamiento, sentimiento, opinión en el cual se utiliza el habla, la escritura 

o el lenguaje corporal. También se puede referir a que es un mecanismo que 

sirve para comunicarnos con otros seres vivos. (Pérez, 2021, p.67) 

Bravo y Fanny (1999) nos menciona que la expresión realizada 

oralmente es la comunicación verbal que se da a través de la voz y las 

palabras articuladas. Así mismo es el primer modo de comunicación que se 

dio en la humanidad.  

  La importancia de la expresión oral en la enseñanza es el 

fortalecimiento del habla e interacción, donde los estudiantes conocen 

mediante el habla, recepcionan conocimientos a través de la escucha activa. 

Esto agiliza su retención en la memoria, ayuda a que la expresión sea flexible 

y coherente. 

 Asimismo, la oralidad primaria no utiliza la escritura e impresión, pues 

no se tiene conocimiento de ello. Por el contrario, la oralidad secundaria no 

dice que hace uso de la tecnología actual y nueva, como la radio, el celular 

y otros aparatos electrónicos que es necesario a escritura y la impresión. 

 Plaza (2013) menciona que cuando una persona se expresa, ya sea 

escrito u oral puede usar cualquiera de los tipos o formas de expresión.  

-La narración: El narrar significa contar algún suceso, historia o acciones. 

Usualmente se utiliza en tercera persona y se puede contar tanto como una 

apreciación u idea de lo narrado. También se da el punto de vista subjetivo 

y se emplea mayormente la primera persona. 

 El narrador nos menciona que puede ser omnisciente, quiere decir 

que tiene más información que los personajes de la historia o un narrador 

autobiográfico que tienen más información que todos los personajes ya que 

él mismo es uno de ellos. 
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 El primero de estos tipos de narradores es un narrador tradicional que usa 

la tercera persona, mientras que el narrador autobiográfico aplica la primera 

persona. 

-La descripción: Es cuando el emisor se encarga de describir algo, un 

objeto, un lugar o una persona, etc; es decir algo concreto que se pueda 

tocar y ver. Ya que al momento de realizar nuestra mente va a imaginar o 

procrear estas escenas o cualidades mediante la imaginación. 

-La exposición: Para que la exposición esté presente es necesario e 

indispensable que las ideas se den de forma concisa, clara y que tengan 

coherencia. No puedo decirse la opinión del autor ya que el contenido debe 

ser objetivo y con fundamentos tal cual como se menciona. 

Se emplea habitualmente el uso de verbos en presente indicativo y en 

tercera persona.  

-Oralidad: Es la comunicación verbal que se da a través de los sonidos 

originados por la voz. Así mismo es el primer modo de comunicación que se 

dio en la humanidad.  

 En este marco, el desarrollo de la expresión oral es una socialización 

de manera compartida con terceros. Todos los seres humanos por 

naturalidad realizan hazañas intelectuales, como la lengua oral, que 

aumenta en ellos a media del crecimiento.  

 En este sentido, se refiere a la representación de una idea, 

pensamiento, sentimiento, opinión en el cual se utiliza el habla, la escritura 

o el lenguaje corporal. También se puede referir a que es un mecanismo que 

sirve para comunicarnos con otros seres vivo.  

 Condemarín (1995) afirma que las niñas y niños del nivel preescolar 

utilizan el lenguaje y la expresión oral ara expresar sus sentimientos, ideas, 

pensamientos y expresiones.  

  Desde la posición de Piaget (1969) opina que el inicio del lenguaje 

es “la primera expresión verbal que los padres producen sobre sus hijos 

y el intercambio de gestos” (p.24), esta habilidad es la expresión de los 

niños al percibir afecto desde el vientre de la madre.   

 Desde la posición de Ramírez (2002) nos dice, que "Las habilidades 

orales son habilidades que forman parte de la interacción oral. Las 
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interacciones son actividades en las que dos o más personas participan y se 

influyen mutuamente.” (p.2). 

2.2.3.1. Clases de oralidad:  

  La Unesco (1996) menciona que la oralidad fortalece a los 

estudiantes a organizar la realidad de su vida cotidiana, hace uso de 

los indicadores que fomentan a los contextos (p.30) 

Unesco (1988) La Oralidad primaria, hace referencia a las civilizaciones 

que la necesitan para comunicarse, ya que en ella tiene un significado 

de conocimientos, tradiciones, acciones o simbolismos. 

2.2.4. Dimensiones del desarrollo de la expresión oral  

 Minedu (2013) señala que la expresión oral “En la primera infancia; 

es esencial porque se logra la comprensión y expresión oral con claridad, 

coherencia, cohesión, y fluidez de esta manera incrementan sus 

interacciones sociales a través del habla”. (p.13). 

a.- Claridad: Quiere decir que es todo lo claro, lo que es muy iluminado o lo 

que se puede entender perfectamente con el sentido de ser transparente, 

por ende, es lo contrario a la oscuridad. 

 La claridad en la comunicación consiste en transmitir un mensaje a 

otra persona, interactuando y expresando una información que sea 

entendible para el receptor, buscando obtener una respuesta. En mejores 

términos, es cuando lo que se transmite comprende sin dificultad alguna, a 

simple vista el emisor emite de una forma fácil de captar. Una comunicación 

clara permite garantizar una transmisión y recepción precisas de una idea, 

 Actuando como una herramienta para que los pensamientos y las 

ideas se expresen de una manera muy impactante y entendible, es por ello 

la claridad en la comunicación es muy importante para lograr el éxito en la 

socialización con la demás persona de nuestro alrededor. 

 Flores (2004) menciona que cuando la expresión oral y escritura es 

clara, no tiene que haber confusiones en la redacción, tampoco palabras 

confusas, mejor dicho, tiene que ser directo entendible al ojo del lector y del 

oyente con palabras sencillas y específicas (p, 98). 
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b.- Coherencia: La coherencia se denomina como un enlace de cosas que 

tienen que tener sentido en cuanto a lo dicho o escrito, conservando el 

sentido y unión de palabras sin redundar. Por otro lado, es el vínculo 

específico y pertinente de una información que se quiere dar a conocer, 

asimismo, se refiere a que una persona tiene que tener sentido en lo que 

dice y en lo que hace es decir guardar relación es ambas partes. 

 Asimismo, vendría a ser los buenos términos de las relaciones 

semánticas que se utilizan entre todas todo el contenido del texto, por lo que 

se es más factible a la vista de quien lo lee. Es por ello, que la coherencia 

es un acto donde se busca interactuar de manera clara y precisa con las 

demás personas. 

 “Se trata de interpretar varios textos o frases de un libro o texto y se 

relaciona teniendo un sentido sin perder la idea o lo que quiere dar a 

entender” (Dijk, 1998 p. 147). 

c.- Fluidez: Se precisa que es poder dictar o enlazar ideas o textos 

pronunciados haciendo uso de los términos adecuados manteniendo en ello 

el sentido y el significado, desarrollándose espontáneamente sin la tarea de 

forzar. Es conveniente comunicarse con otras personas brindando un 

comunicado o información entendible, y clara. 

 Es la habilidad para elaborar, mencionar y enlazar palabras, esto 

permite que el hablante se exprese con claridad, facilidad y espontaneidad, 

también es la capacidad para crear o reproducir ideas, para conocer el 

significado de las palabras.  

 Kormos et al (2004) comentaron que la fluidez es un conjunto de 

expresiones que ayudan en la oralidad, y aumenta la habilidad de hablar con 

claridad y entendibilidad. 

2.3.  Formulación de hipótesis  

2.3.3. Hipótesis general  

H.G: Existe relación significativa entre la estrategia de los juegos verbales y 

el desarrollo de la expresión oral en el aprendizaje de los estudiantes de 5 

años de la Institución Educativa N°249 Chacarita Sunampe 2022. 
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2.3.4. Hipótesis específicas  

H.E.1: Existe relación significativa entre juegos verbales y la claridad de sus 

ideas en el aprendizaje en estudiantes de 5 años de la Institución Educativa 

N°249 Chacarita Sunampe 2022. 

H.E.2: Existe relación significativa entre juegos verbales la coherencia en el 

aprendizaje de los estudiantes de 5 años de la Institución Educativa N°249 

Chacarita Sunampe 2022. 

H.E.3: Existe relación significativa entre juegos verbales y la fluidez en el 

aprendizaje de los estudiantes de 5 años de la Institución Educativa N°249 

Chacarita Sunampe 2022.
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2.4.     Operacionalización de variables   

  VARIABLE 1: JUEGOS VERBALES 

  Tabla 1: Operacionalización de las variables 
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VARIABLE 2: EXPRESIÓN ORAL 

Tabla 2:   Operacionalización de las variables 
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CAPÍTULO III 

METODOLOGÍA 

3.1. Tipo de investigación  

La investigación por su finalidad es básica o pura, ya que tiene el fin de 

estar enfocada únicamente en la fundamentación teórica, sin considerar ni 

interferir con el propósito real, además de investigar el problema con el 

propósito de explorar el conocimiento y sus características” (Baena, 2014, p. 

11). 

La investigación es inherentemente cuantitativa ya que se caracteriza 

por mostrar la necesidad de medir y estimar la magnitud de los fenómenos y 

problemas de investigación. Además, los investigadores plantean preguntas de 

investigación claras y específicas sobre este fenómeno. Su pregunta de 

investigación trata de un tema específico. (Hernández et. al. 2014, p. 5).  

Asimismo, es de nivel descriptivo correlacional, debido a que tiene como 

finalidad analizar las características las personas, agrupaciones, sociedades, 

objetos u otras manifestaciones que son objeto de indagación, la investigación 

se realiza debido a su profundidad. (Hernández 2016, p 108). 

Este tipo de investigación descriptiva lleva como finalidad descubrir el 

nivel de enlace o agrupación que hay entre dos o más o variables en un 

contexto peculiar (Hernández, 2016, p.109). 

Por consiguiente, es correlacional ya que están tratando de responder 

preguntas de investigación. El propósito es conocer el nivel de agrupación que 

existe entre dos o más conceptos, categorías o variables mismas, y medir, 

cuantificar y analizar la relación de cada uno de ellos. (Valderrama, 2015 p.45). 

En la investigación se requirió analizar la relación entre los juegos 

verbales y el desarrollo de la expresión oral en los estudiantes de 5 años de la 

Institución Educativa N°249 Sunampe Chincha 2022. 

3.2. Método de investigación   

La metodología utilizada en la investigación es hipotético deductivo. Este 

método es un medio en que el investigador es obligado a tomar en cuenta 

diversos pasos para poder comprobar con certeza lo estipulado en las 

hipótesis, estas son: la observación del problema, poder deducir cuales son las 
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supuestas soluciones o resultados, así mismo analizar las posibles soluciones 

y finalmente verificar los resultados. 

Guanipa (2010) nos menciona que el método hipotético deductivo está 

compuesto de diversas teorías e ideas esenciales, proyectando de manera 

racional los posibles resultados experimentales de las hipótesis planteadas y 

tratando de tergiversar con la finalidad de poder adquirir información oportuna. 

Es decir que este método indaga en la solución de problemas propuestos. 

3.3. Diseño de investigación  

La investigación es de tipo no-experimental, ya que no se manipuló 

deliberadamente las variables. En otras palabras, son estudios que observan y 

analizan fenómenos en el medio ambiente, en lugar de modificar 

deliberadamente variables únicas para determinar su resultado sobre otras 

variables (Hernández, 2016, p. 174).  

La investigación es transversal en el sentido de que los datos sobre las 

variables se recogen en un único punto en el tiempo, y “correlacional en el 

sentido de lo que se mide la semejanza entre dos variables a lo largo de un 

periodo de tiempo” (Hernández et al. 2014). 

Sánchez y Reyes (2015) definen los subtipos de diseño de correlación de 

la siguiente manera: El propósito es especificar el nivel de similitud que se da 

entre dos o más variables en la muestra de un mismo sujeto, o el grado de 

relación entre dos resultados observados. Al referirse a una muestra de 

personas, los científicos buscan las variables con las que quieren asociarlas y 

utilizan métodos estadísticos de análisis de correlación para asociarlas. 

Esto nos da a conocer que el diseño correlacional, es poder medir ambas 

variables en un tiempo establecido para el estudio de indagación como es 

nuestro proyecto que busca la correlación entre las variables de juegos 

verbales y el desarrollo de la expresión oral en la institución educativa N°249 

Chacarita Sunampe. 

M= muestra de estudio.  

O1= Observación de la variable 1. 

r= relación entre las variables.  

O2= Observación de la variable 2. 
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3.4. Población, muestra y muestreo  

Población 

  La población es: “la agrupación de los sucesos que se relacionan con 

concretas especificaciones” (Hernández, et al, 2014, p. 174).   

La población estuvo compuesta por 50 estudiantes de la Institución 

Educativa N°249 Sunampe. 

Muestra 

  La muestra, es el conjunto de personas de la cual se obtiene 

información de la población para investigar un fenómeno descriptivo 

(Hernández, 2016, p. 196).  

  La muestra de estudio estuvo conformada por 50 estudiantes de 5 

años de la Institución Educativa N°249 Sunampe. 

Muestreo  

 El muestreo que se utilizó en la investigación para permitir la selección 

de casos accesibles que usted acepta incluir. Se basa en la accesibilidad 

conveniente para los investigadores y la proximidad de los sujetos 

(Manterola, 2017, p. 230). 

Tipo de muestreo 

 Para Creswell (2018), el muestreo por conveniencia son pasos de un 

muestreo cuantitativo mediante el cual el científico elige a los miembros 

implicados y que esta a su vez estén prestos y preparados. 

 El muestreo de este trabajo fue con una cantidad establecida en la 

institución educativa, lo cual se seleccionó 50 estudiantes de 5 años, para 

mantener una exactitud. 
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3.5. Técnicas e instrumentos de recojo de datos  

3.5.1. Observación 

  Se utilizó la observación para recopilar datos importantes acerca de 

la investigación, junto a los instrumentos que es la guía de observación, 

donde se obtuvo las preguntas precisas de los puntos que queremos 

encontrar.  

  Hernández, et al. (2010) manifestaron que la observación en un 

sistema de recolección de datos donde se registran de manera sistemática, 

efectiva y confiable aquellas conductas y acciones vistas por medio de un 

grupo de categorías y subcategorías (p.260). 

3.5.2. Cuestionario 

 En nuestra investigación utilizamos el cuestionario, ya que realizamos 

una serie de preguntas, las cuales generaron información acorde a nuestro 

objetivo planteado, y además fue aplicado a un público específico para 

recolectar información de acuerdo al planteamiento de las variables 

propuestas y analizadas (Bernal 2001, p, 222). 

 Es por ello, que se aplicó dos cuestionarios a los niños y niñas de la 

Institución Educativa, correspondiente a cada variable brindada en nuestro 

trabajo. 

3.5.3. Ficha técnica la variable 1 

    
1.- Nunca 
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2.- Casi siempre 

3.- Siempre 

 

3.5.4. Ficha técnica de la variable 2 

     

 
 

3.6. Técnicas de procesamiento y análisis de datos  

3.6.1. Validación y confiabilidad de los instrumentos 

SPSS: Se aplicó la herramienta del programa SPSS (es una plataforma de 

software) versión 26 interpretando los resultados de las tablas y gráficos 

obtenidos. El SPSS se utilizó para organizar datos y crear documentos 

eléctricos, analizar los datos sin necesitar de otros programas, así mismo el 

da la facilidad de crear un archivo organizado de datos que se pueda analizar 

(Castañeda, 2010, p. 15). 

  Para su contrastación hipotética utilizamos el coeficiente de relación 

de Pearson, la cual nos brindó información relevante, fiables y es aquella que 

se empleó para poder medir la correlación de las variables cuantitativas. 

 

 

Tabla 3 
3
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Resultado de la validez de contenido del instrumento que mide Juegos Verbales 

 

Juez experto Resultado 

Dr. María Jesús Flores Campos 

 
Mg. Huasasquiche Abregú Miguel Ángel       

Aplicable 

 
Aplicable 

Mg. Patricia Salazar Cabrera      Aplicable 

 

Tabla 4 

Resultado de la validez de contenido del instrumento que mide 

Expresión Oral 

Juez experto Resultado 

Dr. María Jesús Flores Campos 

 
Mg. Huasasquiche Abregú Miguel Ángel       

Aplicable 

 
Aplicable 

Mg. Patricia Salazar Cabrera Aplicable 

 

3.6.2. Confiabilidad: 

  En relación a los datos recabados en la muestra se analizó el nivel de 

confiabilidad del instrumento a aplicar, la cual se realizó a través del 

Coeficiente Alfa de Cronbach (α) al examinarse el veredicto de los ítems 

fueron de esencia politómica. 

  Tabla 5 

Confiabilidad de los instrumentos de las variables de estudio 

 

Variable Alfa de Cronbach N° 
ítems 

Juegos Verbales 0.721 20 

Expresión Oral 0.795 20 

Nota: Base de prueba. 

3.6.3. Distribución de frecuencia: 

  Es un análisis estadístico a través de tablas en las cuales se 

organizan las características de cada variable en filas. En los pilares se 
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establecen el número de acontecimientos por cada valor, porcentaje, 

frecuencia, entre otros. 

  Ello tuvo como propósito posibilitar la recepción de los datos que se 

quiere mediante datos de una manera que es más factible. 

3.6.4. Tabla estadística: 

  Son todas aquellas agrupaciones de datos de manera resumida que 

permiten relacionar información de forma más accesible y factible para poder 

interpretar características de las variables a implicadas, los cuales se 

encontrarán ubicados mediante filas y columnas, donde se presentaron los 

porcentajes según la frecuencia de evaluación del trabajo. 

3.6.5. Gráfico estadístico: 

  Utilizamos los gráficos estadísticos para tener una mejor 

interpretación de los datos obtenido. Los gráficos son aquellas muestras que 

se pueden observar y la vez proporciona a las una mejor comprensión e 

interpretación de la información obtenida, logrando que sea más atrayente, 

para ello se pueden emplear símbolos, barras, sectores, polígonos y más; 

de aquellos datos que se encuentran en las tablas de frecuencias y así lograr 

consolidar argumentos o conclusiones de una indagación. Nos ayudó a tener 

la frecuencia de barra por cantidad correspondiente en un inicio, proceso y 

logro del trabajo realizado. 

3.7. Ética investigativa:  

  Como ser humano hemos rescatado mucho los valores éticos, por ello 

el trabajo de investigación no se manipuló ni modificó las variables 

presentadas, también los resultados de análisis de datos, dando a conocer 

resultados concretos obtenidos en nuestro trabajo de investigación. 

  Algunos de los aspectos a los que nos referimos es ser respetuoso, 

responsable como personas, y en la ya mencionada investigación prevaleció 

la originalidad, validando así en los resultados la justicia y lo verídico de los 

resultados obtenido. 
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CAPÍTULO IV 

 RESULTADOS 

 4.1. Presentación y análisis de resultados  

4.1.1. Análisis descriptivo 

 

 

Interpretación: En la tabla 6 y figura 1, se muestra la distribución de frecuencia 

de los datos agrupados en la variable Juegos Verbales, donde se nota que 3 

alumnos que representan el 6% de los entrevistados, se encuentran en el inicio 

del logro, mientras que 6 estudiantes (12%) están en proceso y el 82% (41 

estudiantes), han expresado que los Juegos Verbales les ha ayudado teniendo 

un logro significativo. 
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Tabla 7  
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Tabla 8  
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Tabla 9  
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Tabla 10  
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Tabla 11 
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Tabla 12  
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Tabla 13 
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4.1.2 Prueba de normalidad 
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4.2. Prueba de hipótesis 
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4.2.2 Pruebas de hipótesis especificas  
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Hipótesis específica 2: 
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Hipótesis específica 3: 
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4.3. Discusión de resultados. 

 

De acuerdo con la hipótesis general: Según la tabla 15, el nivel de correlación 

entre ambas variables es de p valor ,000 (p<0,05). Lo cual se rechaza la 

hipótesis nula y se acepta la hipótesis alterna. Existe una relación significativa 

entre los juegos verbales y el desarrollo de la expresión oral en el aprendizaje 

de los estudiantes de 5 años de la Institución Educativa N°249 Chacarita 

Sunampe 2022, es por ello que el resultado contiene similitud con el trabajo 

desarrollado por Huaylas (2019) con su tesis Estrategias de Juegos Verbales 

para Desarrollar la Expresión Oral en niños y niñas de 4 años de la Institución 

Educativa Inicial, Charcana, Arequipa, 2018, dicha investigación está orientado 

a los niños de la ya mencionada edad que muestran dificultad y mucha 

inseguridad para expresar sus sentimientos, ideas, opiniones, comentarios con 

respeto a algún tema y necesidades, y por estos motivos es que se realizó la 

investigación para demostrar e investigar cómo intervienen, aplicando en ellos 

distintas actividades lúdicas lo cuales se han verificado ser muy eficiente ya que 

muestran interés en participar y compartir con sus pares. Se optó por ser de 

enfoque cuantitativo, de tipo experimental, aplicado a 20 estudiantes, los 

resultados se vieron en los niveles previsto, en el grupo(A) ocupó el 75%, en 

proceso(B) el 25% y en inicio el 0% de su expresión oral, demostrando que el 

80% luego de aplicar las estrategias de juegos verbales los niños de 4 años 

mejoraron significativamente su expresión de forma oral. Al finalizar se 

concluyó que las estrategias de juegos verbales lograron mejorar su expresión 

oral y esto se encuentra en logro previsto, por lo tanto, fueron muy favorables 

dicho resultado alcanzado se puede contrastar con el puntaje obtenido en los 

datos agrupados según la tabla 5 donde el 82% de estudiantes manifestaron 

que los juegos verbales han ayudado en un nivel alto. Validando lo presentado 

por Palomino (2015) comenta que: Los juegos verbales permiten la revaloración 

de los juegos costumbristas, por ello son indispensables en la enseñanza del 

niño, ya que se estaría valorando la cultura de antes y de esta forma 

implementarla en la enseñanza actual, puesto que también permite a los niños 

la creación de las adivinanzas, rimas, trabalenguas, retahílas, refranes, poesía 

u otros. Los juegos permiten fomentar la conciencia lingüística de manera 
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divertida y creativa, fortaleciendo así su vocabulario, expresión y fluidez al 

momento de dirigirse a los demás. Así mismo se encuentra similitud con la 

Teoría de Jean Piaget (1956), donde nos menciona que el juego es parte del 

ser humano y de su inteligencia, el ser humano puede desarrollar 

conocimientos a través de la recreación de una manera dinámica, fortaleciendo 

sus conocimientos, imaginación, interacción social, y autonomía. Piaget nos 

menciona algunos tipos de juegos: Juego Funcional o de ejercicio: son juegos 

sensoriomotores, que se desarrolla desde el nacimiento, ya que el infante 

realiza movimientos con su cuerpo por sí mismo y con ayuda de los padres; 

Juego Simbólico: son acciones donde el niño interpreta situaciones o 

personajes, desarrollando su imaginación y creatividad; Juego de Reglas: Son 

acciones lúdicas que se da de manera colectiva, donde todos suelen jugar 

cumpliendo las normas establecidas para dichos juegos; Juego de 

Construcción: son juegos donde el niño a través de objetos, pliegos o diversas 

piezas construye lo que se imagina. 

En relación con la hipótesis específica 1:  Según la tabla 16, el nivel de 

correlación entre la variable Juegos Verbales y la Claridad es de p valor ,000 

(p<0,05). Por lo tanto, se niega la hipótesis nula y se acepta la hipótesis alterna, 

afirmando el nivel de relación entre ambas Juegos verbales y la claridad de sus 

ideas en el aprendizaje de los estudiantes de 5 años de la Institución Educativa 

N°249 Chacarita Sunampe 2022. Este resultado se relaciona por lo expuesto 

con el trabajo de Quispe & Requena (2016), en su estudio realizado en 

Huancavelica, Perú, tuvo como objetivo determinar la influencia de los juegos 

verbales en la expresión oral, la metodología utilizada fue experimental, 

descriptivo y analítico. La técnica utilizada es la observación y la herramienta 

es una ficha de observación. Asimismo, los juegos verbales son 

significativamente efectivos con la semántica, con un 60% de alumnos que 

están en proceso. En conclusión, se muestra que la prueba de salida de 

expresión oral de niños y niñas se está dando al 50% (10) con un valor medio 

de 13,85 puntos, de los resultados se concluye que los juegos verbales tienen 

un efecto significativo. Por ello el resultado alcanzado se puede contrastar con 

el puntaje obtenido en los datos agrupados según la tabla 7 manifestaron que 

se encuentran a un nivel medio y 42 estudiantes con el (84%) manifestaron que 
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la Claridad se encuentra a un nivel alto. Así mismo, la dimensión de la claridad 

es la transparencia de lo que se quiere decir lo correcto en palabras. La claridad 

es lo opuesto de oscuro, por lo que es entendible, transparente. Guadalupe 

Arizmendi Martínez menciona que una escritura es clara cuando es entendible 

a una gran cantidad de espectadores sin considerar palabras confusas que 

presenten dudas a las personas que leen los textos. 

En relación con la hipótesis específica 2: Según la tabla 17, el nivel de 

correlación entre la variable Juegos Verbales y la coherencia es de p valor ,000 

(p<0,05). Por lo tanto, se rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis 

alterna, afirmando el nivel de relación entre ambas Juegos verbales y la 

coherencia en el aprendizaje de los estudiantes de 5 años de la Institución 

Educativa N°249 Chacarita Sunampe 2022. Este resultado se relaciona por lo 

expuesto con el trabajo Cahuana (2019) con su tesis “Juegos verbales como 

estrategia para lograr la comunicación oral en los niños y niñas de la Institución 

Educativa Nº 521-Mamacconcepción - 2017” cuyo objetivo fue verificar la 

efectividad de los juegos verbales esta investigación es determinar la 

efectividad de la estrategia de los juegos para lograr la expresión oral pues se 

constató la importancia para el desarrollo de su lengua originaria. El trabajo es 

puro, se utilizó el diseño Cuasi Experimental, aplicado a 25 estudiantes de 5 

años, obteniendo como resultado que la mitad de los estudiantes progresaron 

en su expresión de forma oral con la práctica de os juegos verbales. Utilizando 

la lista de cotejo, el programa de Excel y el SPSS, para analizar los datos. La 

conclusión a la que se llegó, es que aplicando los juegos verbales como 

estrategia los niños y niñas de 5 años lograron mejorar su comunicación oral 

en un porcentaje óptimo, desenvolviéndose de forma adecuada mientras se 

comunican. Llegando a la resolución de que, al emplear los juegos verbales, 

una gran cantidad de estudiantes lograron expresarse de forma fluida, 

obteniendo un resultado favorable y gratificante para los investigadores. 

Envase a esto el resultado alcanzado se puede contrastar con el puntaje 

obtenido en los datos agrupados, ya que en la tabla 12 manifestaron que se 

encuentran a un nivel medio y 40 estudiantes con el (80%) manifestaron que la 

Coherencia se encuentra a un nivel alto. Así mismo. la dimensión, la coherencia 

se denomina como unión de expresiones que quieren dar a conocer. Van Dijk 
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menciona a la coherencia una relación semántica de discursos interpretados 

correctamente brindando ideas claras y comprensibles. 

En relación con la hipótesis específica 3: Según la tabla 18, el nivel de 

correlación entre la variable Juegos Verbales y la Fluidez es de p valor ,000 

(p<0,05). Por lo tanto, se rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis 

alterna, afirmando el nivel de relación entre ambas Juegos verbales y la Fluidez 

en el aprendizaje de los estudiantes de 5 años de la Institución Educativa N°249 

Chacarita Sunampe 2022. El resultado se relacione con lo expuesto Becerra 

(2018), efectuado en Chiclayo-Perú, su objetivo fue el determinar la relación 

existente entre la práctica de estrategias de lectura y la mejora del desarrollo 

de la expresión oral, por lo que el diseño se explica por sí mismo. Los resultados 

y conclusiones muestran que se acepta que una persona aprende a 

comunicarse mediante la comunicación, por lo cual el método de enseñanza 

debe considerar y brindar opciones para el aprendizaje en pares y en grupos, 

de tal forma su objetivo fue la autoexpresión de ideas, intereses, conocimientos 

y sentimientos información personal. El resultado alcanzado se puede 

contrastar con el puntaje obtenido en los datos agrupados según En la tabla 13 

manifestaron que se encuentran a un nivel medio y 31 estudiantes con el (62%) 

manifestaron que la Fluidez se encuentra a un nivel alto, asimismo, mismo la 

dimensión de la fluidez es la habilidad para elaborar, mencionar y enlazar 

palabras, esto permite que el hablante se exprese con claridad, facilidad y 

espontaneidad, también es la capacidad para crear o reproducir ideas, para 

conocer el significado de las palabras. Kormos y Dénes (2004), Luoma (2004) 

y Taylor (2011), consideran que la fluidez es necesario para la oralidad donde 

lo que comentemos con palabras sea entendible por quien nos escucha por ello 

es importante para la habilidad de hablar. 
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CAPÍTULO V 

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

 

5.1.  Conclusiones 

 

Primera: Existió una correlación enmarcada en el nivel positivo alto 

directamente proporcional entre la variable Juegos Verbales y 

Desarrollo de la Expresión Oral de los estudiantes de 5 años de la 

Institución Educativa N°249 Chacarita Sunampe 2022., obteniendo 

un resultado significativo de 0,000 menor al 5% que permitió 

aceptar la hipótesis de estudio. 

 

Segunda: Con p valor, 0,000 (p<0,05), detectada por el valor R de 

Pearson, se llega a la conclusión que existe una correlación 

significativa positiva alta entre los Juegos verbales y la claridad de 

sus ideas en el aprendizaje en estudiantes de 5 años de la 

Institución Educativa N°249 Chacarita Sunampe 2022.   

 

Tercera: Con p valor, 0,000 (p<0,05), detectada por el valor R de Pearson, 

se llega a la conclusión que existe una correlación significativa 

positiva alta entre los Juegos verbales y la coherencia en el 
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aprendizaje de los estudiantes de 5 años de la Institución Educativa 

N°249 Chacarita Sunampe 2022. 

 

Cuarta: Con p valor, 0,003 (p<0,05), detectada por el valor R de Pearson, 

se llega a la conclusión que existe una correlación significativa 

positiva alta entre los Juegos verbales y la fluidez en el aprendizaje 

de los estudiantes de 5 años de la Institución Educativa N°249 

Chacarita Sunampe 2022. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.2. Recomendaciones 

 

Primera: Con el resultado obtenido en el Hipótesis General se determina 

la correlación existente entre Juegos Verbales y Desarrollo de la 

Expresión Oral, para la cual se recomendó al equipo impulsar 

diversas estrategias sobre el uso de juegos verbales con la 

finalidad de mejorar el desarrollo de la expresión oral, promoviendo 

la calidad de los aprendizajes en los estudiantes. 

 

Segunda: De acuerdo al resultado obtenido de los Juegos verbales y la 

claridad de sus ideas en el aprendizaje de los estudiantes se 

propuso las coordinaciones de uso de juegos verbales para 

fomentar la participación en los diferentes procesos del aprendizaje 

y mejorar la claridad de sus ideas. 

 

Tercera: En relación al resultado referido a los Juegos verbales y la 

coherencia en el aprendizaje de los estudiantes se propuso el uso 
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la expresión constante de los estudiantes, para fomentar sus 

destrezas comunicativas coherentes. 

 

Cuarta: De acuerdo al resultado alcanzado en relación a los juegos 

verbales y la fluidez en el aprendizaje de los estudiantes se 

recomendó a la dirección general de la I.E.P Chacarita – Sunampe 

proponer el uso de juegos verbales para el mejor desarrollo de la 

expresión oral en los niños y niñas.. 
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